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foram reanimar o seu zélo na comunhao e se tornaram
‘porta-Cristo!

' Quer se trate do deménio habil em conservar as almas
‘na ignoréncia, quer do espirito soberbo e impuro que pro-
cura embriagi-las de orgulho ou atola-las na lama, a
eucaristia, vida do verdadeiro apostolo, sempre fara sen-
tir a acdo, a nenhuma outra comparavel, contra o inimigo
aa salvacao.

O amor aperfeicoa-se por meio da eucaristia. Esse
memorial vivo da Paixdo reanima no apdstolo o fogo di-
vino,: mal éle tenda a extinguir-se. Faz-lhe reviver o
Getsémani, o Pretorio, o Calvario e da-lhe a ciéncia da
dor e da humilha¢@o. O obreiro apostélico fala aos aflitos
uma lingua capaz de os tornar participantes das consola-
goes hauridas nessa sublime escola.

Fala a linguagem das virtudes de que Jesus é sem-
pre o exemplar, porque cada uma das suas palavras é
uma como gbéta de sangue eucaristico langada sébre as
almas. Sem ésse reflexo da vida eucaristica, a palavra do
homem de obras apenas conseguiri encantar sem outro
qualquer resultado. S6 as faculdades secundarias poderao
Ser abaladas e os acessos da praca. ocupados. Mas a cida-
dela, isto é, o coragdo, a vontade, continuara a maior par-
te das vézes inexpugnavel.

" ' Ao grau de vida eucaristica adquirido por uma alma,
quase invariavelmente corresponde a fecundidade do seu
apostolado. Com efeito, o sinal distintivo de um aposto-
lado eficaz é o conseguir éste excitar nas almas a séde de
participarem freqiiente e praticamente do banquete di-
vino. E tal resultado ndo se obtém sendo na medida em
que o proprio apostolo viver verdadeiramente de Jesus-
Hoéstia.
"* Semelhante a sto. Tomas mergulhando a cabega no
tabernaculo para descobrir a solugao de uma dificuldade,
o apostolo vai também pela sua parte confiar tudo ao
héspede divino, e a sua agdo sdbre as almas é a realiza-
¢ao pratica das suas confidéncias ao autor da vida. O nosso
admiravel pontifice e pai s. Pio X, o papa da comunhao
freqiiente, é também o papa da vida interior. Instaurare
6mnia in Christo (?), tal foi a sua primeira palavra, sobre-

(1) Instaurar tudo em Cristo.
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tudo aos homens de obras. E o programa de um apostolo
que vive da Eucaristia e nao vé os bons éxitos da Igreja
sendo na proporcao dos progressos que as almas fazem na
vida eucaristica.

Obras do nosso tempo, multiplas e sem embargo tdo
de freqiiente estéreis, por que nédo haveis vés regenerado
a sociedade? Confessemo-lo de noévo, contam-vos em bem
maior nimero do que nos séculos precedentes e todavia
vos ndo lograstes impedir que a impiedade, em proporc¢oes
aterradoras, assolasse o campo do pai de familia, Por qué?
Porque nao estais suficientemente fundamentadas na vida
interior, na vida eucaristica, na vida litargica bem com-
preendida. Os homens de obras que vos dirigem tém po-
dido irradiar logica, talento e até certa piedade, tém lo-
grado chegar a lancar ondas de luz e a fazer adotar al-
gumas praticas de devocgdo: resultado ja certamente apre-
cidvel, Mas, por falta de irem beber com suficiéncia a
fonte da vida, éles nao tém podido comunicar ésse calor
que determina as vontades. Debalde tém querido fazer
nascer essas dedicagcdes obscuras mas irresistiveis, ésses
fermentos ativos das coletividades, ésses focos de atragido
sobrenatural que nada logra substituir e que, sem ruido
mas sem descanso, comunicam em derredor déles o incén-
dio e penetram lenta mas seguramente tédas as classes
de pessoas que podem atingir. A vida em Jesus désses
homens de obras era muito fraca para chegar a tais
resultados.

Para preservar as almas do contagio dos séculos pre-
cedentes, bastava opor uma piedade comum. Para o virus
atual de violéncia centuplicada, virus inoculado pelos
atrativos do mundo, hii-se mister de um sérum vivificante,
sobremodo mais enérgico. Por falta de laboratdrios ca-
pazes de produzir contravenenos eficazes, as obras ou se
limitaram a prossecugao do fervor do sentimento e de
grande entusiasmo quase tdo depressa extintos como de-
pressa se haviam ateado, ou entao nio tém podido atingir
senéo infimas minorias, Seminarios e noviciados nao tém
produzido multidoes de sacerdotes, de religiosos e de re-
ligiosas suficientemente inebriados do vinho eucaristico.
Por isso o fogo que, por meio dessas almas escolhidas, se
devia difundir pelos piedosos leigos votados as obras, ficou
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em estado latente. Deram sem davida a Igreja apostolos
piedosos. Nao lhe deram, porém, senéo com muita rarida-
de, obreiros evangélicos que, mediante a sua vida euca-
ristica, tivessem aquela piedade integral de guarda de co-
racio e de zélo, ardente, ativa, generosa e pratica, que
se chama vida interior.

As vézes, ouve-se qualificar de boa, de excelente,
uma pardquia, porque os habitantes dela saudam delica-
damente o sacerdote, lhe respondem com deferéncia, lhe
manifestam alguma simpatia, lhe prestam até, de boa
vontade, quando é necessario, um ou outro servigo, mas
onde 0 maior niimero substitui pelo trabalho a assistén-
cia a missa do domingo, onde os sacramentos sdo aban-
donados, onde reina a ignorancia da religido, a intempe-
ranca e a blesfémia, onde a moral deixa bastante a de-
sejar. Qual piedade! Pardquia excelente? Podemos acaso
chamar cristios a essas pessoas de vida inteiramente paga?

Operarios evangélicos, como é que nés, que deplora-
mos ésses tristes resultados, ndo temos ido com mais fre-
giiéncia a essa escola onde o Verbo ensina os pregadores!
Como é que nés nio temos haurido mais profundamente,
em coldquios intimos com o Deus da eucaristia, a palavra
da vida? Deus néo falou pela nossa bbdca. Era fatal. Cesse-
mos de admirar-nos de que a nossa palavra humana tenha
sido quase estéril.

Noés néo nos temos mostrado as almas um reflexo de
Jesus e de sua vida na Igreja. Para que o povo cresse em
nos, teria sido necessario que em derredor da nossa fron-
te brilhasse alguma coisa daquela auréola que iluminava
Moisés quando, descendo do Sinai, voltava para o meio.
dos israelitas. Aos olhos dos hebreus essa auréola era
testemunho da intimidade do representante com aquéle
que o enviava, Para a nossa missdo, teria sido necessario
que noés parecéssemos ndo s6 homens probos e convictos,
mas também que um raio de eucaristia deixasse adivinhar
a0 povo o Deus vivo ao qual nada resiste. Retéricos, tri-
bunos, conferencistas, catequistas, professores, os nossos
resultados tém sido imperfeitos porque nés ndo temos re-
fletido a intimidade divina.

Apoéstolos que lamentamos os maus éxitos das nossas
obras, e que sem embargo sabiamos bem que o0 homem néo
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é, em ultima anAlise, ordinariamente movido senao pelo
desejo de ser feliz, perguntemos a nés mesmos se os ho-
mens entrevistaram em nos essa irradiagdo da felicidade
eterna e infinita de Deus, que nos teria dado a unido com
aquéle que, embora oculto no sacrario, é sem embargo a
alegria da corte celeste.

O Mestre, ésse nido se esquecia désse alimento de
alegria indispensavel aos seus apoéstolos. Haec locutus sum
vobis ut giudium meum sit in vobis et gaudium vestrum
impleatur (*), disse éle logo depois da Ceia, para recordar
até que ponto a Eucaristia ha de ser a fonte de tédas as
grandes alegrias déste mundo.

Ministros do Senhor para quem foi mudo o sacrario,
fria a pedra-de-ara, memorial respeitado mas quase iner-
te a santa héstia, nés temos deixado as almas nas suas
vias mas. E como teriamos podido fazé-la§ sair do lédo
dos seus prazeres proibidos? Nos, no entanto, falamos-lhes
das alegrias da religiao e da boa consciéncia. Mas, porque
nao soubemos apagar bastante a nossa séde nas aguas
vivas do Cordeiro, mais ndo podemos do que balbuciar,
falando dessas alegrias inefaveis, cujo desejo teria que-
brado as cadeias da triplice concupiscéncia com muito
maior eficicia que as nossas palavras terriveis sébre o
inferno. Em Deus que é todo amor, as almas, por meio de
nos, viram sobretudo um legislador austero e um juiz tao
inexoravel nas suas sentengas quanto rigoroso nos seus
castigos. Os nossos labios ndo souberam falar a linguagem
do Coracgdo daquele que ama os homens, porque os nossos
entretenimentos com ésse Coragao eram tao raros quanto
pouco intimos,

Nao lancemos as culpas s6bre o estado de desmorali-
zacdo profunda da sociedade, j& que vemos, por exemplo,
0 que, em pardquias quase descristianizadas, logrou ope-
rar a presenca de sacerdotes criteriosos, ativos, dedica-
dos, capazes, mas acima de tudo amantes da eucaristia.
A despeito de todos os esfor¢os dos ministros de Satanas,
facti diabolo terribiles, haurindo a férc¢a no foco da férga,
no braseiro do tabernaculo, ésses sacerdotes, infelizmen-
le raros, tém sabido dar tal témpera a armas invenciveis

(1) Eu vos tenho dito estas coisas para que a minha alegria esteja em
v6s, ¢ a vossa alegria seja completa (Jo., 15, 11).
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que todos os demdnios conjurados tém sido impotentes
para quebra-las.

A oragéo junto do altar nao foi para éles estéril, por-
que se tornaram capazes de compreender estas palavras
de s. Francisco de Assis: A oracdo é a fonte da graga. A
pregacdo € o canal que distribui as gragas que tivermos
recebido do céu. Os ministros da palavra de Deus sdo os
escolhidos do grande rei para levar aos povos o que éles
proprios tiverem aprendido e recebido da sua boca, Sobre-
tudo junto do sacrario.

O grande motivo de esperar é vermos atualmente essa
geracdo de homens de obras que ja ndo se contentam
apenas com promover comunhdes aparatosas; sabem tam-
bém facilitar a eclosdo de almas de verdadeiros comun-
gantes.



QUINTA PARTE

ALGUNS PRINCIPIOS E AVISOS PARA A VIDA
INTERIOR

1. Alguns conselhos aos homens de 6bras para a vida
interior

Convicgoes:

O zélo so é eficaz na medida em que a agdo de Jesus
Cristo se lhe vier juntar.
Jesus Cristo é o agente principal; nds apenas somos
seus instrumentos.
Jesus Cristo ndo abencgoa as obras em que o homem
néo confia sendo nos seus proprios meios.
Jesus Criste ndo abengoa as obras mantidas Unica-
mente pela atividade natural.
_ Jesus Cristo ndo abengoa as obras em que 0 amor
proprio trabalha em lugar do amor divino (%).
Ai daquele que se nega as obras a que Deus o chama.
Ai daquele que se intromete nas obras sem estar
ceric da vontade de Deus.
Ai daquele que, nas obras, quer governar sem verda-
deiramente depender de Deus.
~ Ai daquele que, no exercicio das obras, nao envida
esforcos para se conservar ou recobrar a vida interior.
. . Al daquele que nao sabe ordenar a vida interior e a
vida ativa de tal sorte que esta néo prejudique aquela.

Principios:
1.° Principio. — Néao se langar nas obras por mera

atividade natural, mas consultar Deus a fim de se poder
ter a consciéncia de que se procede inspirado pela graga

(1) P. Desurmont, C. SS. R,
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e em conformidade com a expressio moralmente certa
da sua vontade.

2.° Principio. — £ imprudente e nocivo ficar durante
muito tempo num periodo de ocupagdes excessivas, o qual
langaria a alma num estado incompativel com os execicios
essenciais da vida interior. £ entido o caso, sobretudo para
os sacerdotes e religiosos, de aplicar, mesmo as mais san-
tas obras, o Erue eum et projice abs te(%).

3.9 Principio. — A efusdo desregrada da vida ativa
deve impor-se, violentamente se necessario, um regula-
mento determinando o emprégo habitual do tempo e feito
de acdérdo com algum sacerdote esclarecido, interior e
experiente. o

4.° Principio. — Para proveito proprio e alheio, an-
tes de tudo, € mister cultivar a vida interior. Quanto mais
ocupado se estiver, tanto maior é a necessidade desta vida.
Portanto, maior séde se deve ter dela e mais meios se de-
vem envidar para que essa séde néo seja um désses dese-
jos estéreis que Satanas tio habilmente explora para clo-
roformizar as almas e manté-las na ilusdo, _

5.° Principio. — Encontra-se acaso a alma acidental
e verdadeiramente ocupadissima, conforme a vontade de.
Deus, e, portanto, na impossibilidade moral de prolongar
os seus exercicios de piedade? Ela possui um termometro
infalivel para lhe indicar se realmente se mantém no
fervor. Se ela tiver verdadeiramente séde de vida interior,
se com a melhor vontade aproveitar tédas as ocasides para
cumprir tédas as suas praticas essenciais, pode ficar des-
cansada e deve formalmente contar com gragas especia-
lissimas. Deus, por certo, lhas reserva e nelas a alma en-
contrara a forca suficiente para avangar na vida espi-
ritual.

6.° Principio. — Enquanto o homem de agio nio
chegar a manter-se no recolhimento e na dependéncia da
graca que por téda a parte o devem acompanhar, encon-
tra-se num estado insuficiente de vida interior. Nenhuma
contencdo para éste recolhimento necessirio. Basta um
relance de olhos habitual, partindo mais do coragdo que
do espirito. Relance de olhos seguro, justo, penetrante

(1) Arranca-o e lanca-o fora de t{ (Mt., 5, 29). — Veja-se o passp de s
Bernardo citado A péagina 70.
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para distinguir se é sob a influéncia de Jesus que se con-
serva na acao.

Avisos préticos:

1.° Gravar profundamente no proprio espirito que
sem o regulamento de que acima falamos e sem a vontade
firme de cumpri-lo habitualmente, sobretudo quanto a
hora de se levantar rigorosamente fixada, a alma nao pode
continuar a vida interior,

2.° Como base da vida interior e com seu elemento
indispensavel, por a meditagao da manha. “Aquéle, diz
santa Teresa, que esta firmemente decidido a fazer a todo
custo a meia hora de meditacao pela manha, andou ja me-
tade do caminho”. E, sem meditagdo, quase forcosamente
cia de tibieza.

3.° Missa, comunhdo, recitagdo do breviario, fungoes
litirgicas sao minas incomparaveis de vida interior e ae-
vem ser exploradas com fé e fervor cada dia crescentes.

4.° Exame particular e exame geral, bem como me-
ditagao e vida liturgica, devem tender sempre para o
habito da guarda do coragédo, por meio da qual se realiza a
unido do vigilate e do orate. A alma, atenta ao que se
passa no seu interior e a presenga da santissima Trindade
nela, adquire o instinto de recorrer a Jesus em todas as
circunstancias, sobretudo quando entrevé o perigo de se
dissipar ou enfragquecer.

5.° Dai a necessidade de orar incessantemente por
meio das comunhoes espirituais e das oragoes jaculatorias
tdo faceis quando se quer, mesmo no meio das ocupacoes
mais absorventes e tao agradaveis em variar, apropriando-
as as necessidades especiais do momento presente, as cir-
cunstancias atuais, perigos, dificuldades, fadigas, decep-
¢des, etc.

6.° Piedoso estudo da Sagrada Escritura, sobretudo
do Nb6vo Testemunho; éste estudo deve encontrar lugar to-
dos os dias, ou pelo menos muitas vézes por semana, na
vida sacerdotal. — A leitura espiritual da tarde é dever
quotidiano que a alma generosa evitara tratar com ne-
gligéncia. O espirito tem necessidade de ser pdsto em pre-
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senca das verdades sobrenaturais, dos dogmas geradores
da piedade e das conseqiiéncias morais que dai derivam e
que téo facilmente se esquecem.

7.0 Gragas a essa guarda do coragdo que servia de
preparacéo remota, a confissio hebdomadiria ha de se-
guramente ser impregnada de contri¢do sincera, de dor
verdadeira e de firme propésito cada vez mais leal e
resoluto.

8.° O retiro anual é utilissimo, mas insuficiente. O
retiro mensal (de um dia inteiro ou pelo menos de meio
dia), verdadeiramente empregado em repor a alma em
equilibrio, é quase indispensavel ao homem de obras,

2. A meditacio, elemento indispensivel da vida interior,
portantoe do apostolado

Nenhum resultado dara o desejo vago de vida inte-
rior, concebido apds a rapida leitura de um volume.

£ mister que ésse desejo se fixe em resolucio precisa,
ardente e pratica.

Muitissimas pessoas de obras nos pedlram que lhes
facilitassemos os meios de realizarem seu projeto de vida
interior, mediante o enunciado de algumas resolucoes
gerais. .

A resposta a éstes desejos equivale a acrescentar uma
espécie de apéndice a éste volume.

Da melhor vontade daremos, sem embargo, essa res-
posta, persuadido, por um lado, que o0 homem de obras, sa-
cerdote ou leigo, nenhum proveito verdadeiro tirara da
leitura do que deixamos escrito, se ndo se dispuser real-
mente a consagrar cada manha alguns momentos a oracéo
mental; e, por outro lado, que o sacerdote, caso queira
progredir na vida interior, ndo pode tratar com negligen-
cia a utilizagéo da vida litargica e o exercicio da guarda do
coracéo.

Julgamos mais pratico adotar, para éstes trés pontos,
a forma de resolucdo pessoal.

Nao temos a pretensio de apredentar ndévo método
de oracao; tentamos apenas extrair a tnedula dos melhores
métodos.
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Resolucdo de meditacgio
Quero ser fiel 4 meditagdo da manha.
I. Impor-me-ei esta fidelidade?

Sacerdote, eu ouvi, no meu retiro para a ordenagéo,
estas graves palavras. Sacerdos alter Christus! Compre-
endi entdo que, se néo vivo especialmente de Jesus, nao
sou Sacerdote segundo o seu Coracdo, ndo sou uma alma
sacerdotal. Sacerdote, eu devo viver na intimidade de
Jesus, Isto espera éle de mim; Jam non dicam vos servos. .,
Vos autem dixi amicos ().

Mas a minha vida com Jesus, principio, meio e fim,
sOmente se desenvolve na propor¢iao em que éle for a luz
da minha razéo e de todos os meus atos interiores e ex-
teriores, o amor regulando todos os afetos do meu coragao,
minha fére¢a nas provacoes, lutas, obras, e o alimento dessa
vida sobrenatural que me torna participante da prdpria
vida de Deus.

Ora, esta vida com Jesus, assegurada pela minha fi-
delidade a meditacio, sem a meditacao e moralmente im-
possivel.

QOusarei acaso ultrajar com uma recusa o Coracao da-
quele que me oferece éste meio de viver em amizade com
éle?

Outro aspeto importante, bem que negativo, da neces-
sidade da minha meditacdo: Conforme a economia do pla-
no divino, ela é eficaz contra os perigos inerentes 4 minha
fraqueza, as minhas relacdes com o mundo, a tal ou tal
das minhas obrigacoes.

Se fizer a meditacao, fico como revestido de armadura
de aco, e invulneravel as flechas inimigas. Sem a medita-
¢ao, seguramente elas me héo de atingir. Portanto, uma
multiddo de faltas, em que eu nao reparoc ou mal noto,
me hio.de ser imputadas na sua causa,

“Meditacdo ou risco gravissimo de condenagdo para o
sacerdote em contacto com o mundo'”, declarava sem he-

) (1) J& ndo vos chamarei servos, mas chamei-vos meus amigos (Jo.;, 15,
15).
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sitar o piedoso, douto e prudente p.e Desurmont, um dos
mais experimentados pregadores de retiros eclesiasticos.

“Para o apostolo, nao ha meio térmo entre a santi-
dade, se ndo adquirida, ao menos desejada e em via de
consecucio (sobretudo mediante a meditacdo quotidiana),
e a perversao progressiva’, diz por sua vez o cardeal
Lavigerie.

Cada sacerdote pode aplicar a sua meditagao a pala-
vra inspirada pelo Espirito Santo ao salmista: Nisi quod
LEX TUA meditatio mea est, tunc forte periissem in hu-
militate mea (*). Ora, esta lei chega a ponto de obrigar o
sacerdote a reproduzir o espirito de nosso Senhor.

O sacerdote vale o que vale a sua meditacdo.
Duas categorias de sacerdotes

1.2 — Os sacerdotes cuja resolugio é tal que a me-
ditacdo nio é de forma alguma nem omitida, nem mesmo
retardada, pelos pretextos de civilidade, de ocupacédes, etc.
SH caso rarissimo de forca maior a fari adiar para outra
meia hora da manha. Mas nada mais.

Estes verdadeiros sacerdotes empenham-se sériamen-
te em obter resultados apreciaveis na sua meditacao, que
tornam distinta de agdo de gracas da missa, de qualquer
leitura espiritual e a fortiori da composicdo de um sermao.

Tém éles a santidade eficazmente desejada. E enquan-
to assim perseverarem, a sua salvacdo estd moralmente
assegurada.

2.3 — Os sacerdotes que, nao tendo tomado senio
uma semi-resolucao, adiam e por isso facilmente omitem
a sua meditacdo, desnaturando-lhe o fim, ou ndo empre-
gando nenhum esfér¢o verdadeiro para bem a fazerem.

.~ Perspectiva: tibieza fatal, ilusdes sutis, consciéncia

adormecida ou falsa... Caminho escorregadio para o
abismo.

A qual das duas categorias quero eu pertencer? be
hesito na escqlha, é porque frustrado ficou o meu reino.

* % *

(1) Se a vossa lei nio houvera sido a minha meditacéo, j& de certo
houvera perecido na minha miséria (Salmo 118, 92).
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Tudo se liga. Se abandono a minha meia-hora de
meditagdo, a propria santa Missa — portanto, a minha
comunhdo — a breve trecho ficara sem frutos pessoais
e podera tornar-se-me imputavel como pecado. A recitagao
penosa, quase mecdnica do meu breviario ndo mais sera
a ardente e jubilosa expressio da minha vida litargica.
Pouca vigilidncia, nenhum recolhimento e, portanto, ne-
nhumas oragfes jaculatérias. Ndo terei mais leituras es-
pirituais, ai! apostolado cada dia menos fecundo. Ne-
nhum exame leal das faltas, e menos ainda exame par-
ticular. Confissbes rotineiras, as vézes duvidosas... e dai
a pouco o sacrilégio!

A cidadela, cada vez menos defendida, fica & mercé
dos assaltos de uma legido de inimigos: ao principio bre-
chas. .. a breve trecho ruinas.

II. Que deve ser minha meditaciao?

Ascensio mentis in Deum (*). “O subir desta sorte,
diz sto. Tomés, como é ato da razdo nao especulativa
mas, pratica, supbe os atos da vontade”. Conseqiiéncia:

Verdadeiro trabalho é, portanto, a oragcdo mental,
mormente para os principiantes. — Trabalho para se
apartar um instante do que néo é Deus. — Trabalho para
ficar durante meia-hora fixo em Deus e chegar a adqui-
rir névo impulso para o bem. — Trabalho sem duvida
penoso ao principio, mas que eu quero generosamente
aceitar. — Trabalho que, de mais a mais, serad depressa
coroado pela maior consolacio déste mundo, a paz na
amizade e na unido com Jesus.

“A oracdo, diz santa Teresa, é apenas um entreteni-
mento de amizade em que a alma fala intimamente com
aquéle por quem ela se sabe amada”.

Entretenimento cordial. Impio seria supor que Deus,
o qual me di4 a necessidade, e por vézes o atrativo déste
entretenimento, e mais ainda mo impde, ndo o quer faci-
litar a mim. Ainda que eu de ha muito o haja abandonado,
Jesus a éle ternamente me convida e me oferece assis-
téncia especial para essa linguagem de minha fé, de

(1) A ascensiio do espirito para Deus.
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-minha esperanca e de minha caridade que devera ser,
segundo a expressio de Bossuet, minha meditacao.

Resistirei acaso a ésse apélo de um pai que até con-
.vida o prodigo para vir escutar a sua palavra, para filial-
mente conversar com éle, para lhe abrir o proprio corag¢ao,
para ouvir as palpitagées do seu?

Entretenimento simples. Hei de estar néle com na-
turalidade. Portanto, hei de falar a Deus como tibio,
como pecador, como prodigo ou como fervoroso. Com
ingenuidade de crianga, hei de expor-lhe o estado da
minha alma e ndo hei de falar-lhe senao a linguagem
que verdadeiramente traduza o que .sou.

Entretenimento pratico. O ferreiro mergulha o ferro
no fogo, nao para o tornar ardente e luminoso, senio
para o tornar maleivel. Assim também a meditacdo nido
ilumina a minha inteligéncia e ndo agquece o meu coragio
sendo para tornar a minha alma flexivel, a fim de poder
martela-la, tirar-lhe as faltas ou a forma do velho ho-
mem, e dar-lhe as virtudes ou a forma de Jesus Cristo.

Portanto, o meu entretenimento ha de ter como re-
sultado o exalcar a minha alma até a. santidade de
Jesus(?), a fim de que éle possa afeigoa-la & sua imagem.
Tu, Domine, Jesus, Tu Ipse, manu mitissima, misericér-
dissima, sed tamen fortissima formans ac pertractans cor
meum (?).

III. Como hei de fazer a meditacio?

Para realizar a sua definicdo e fim, seguirei esta
marcha logica: Porei a minha razio e sobretudo minha
fé e meu coracao diante de nosso Senhor ensinando-me
uma verdade ou uma virtude. Excitarei minha séde de
harmonizar minha alma com o ideal entrevisto. Deplo-
rarei tudo quanto em mim lhe for contrario. Prevendo
os obstaculos, decidir-me-ei a quebra-los. Mas, persuadido
de que so0zinho nada conseguirei, obterei com minhas ins-
tincias a graca eficaz para lograr bom éxito.

(1) Bela expressdo de Alvarez da Paz sébre o fim da meditagio.

(2) Vés, Senhor Jesus, v6s mesmo, com vossa mio dulcfssima, miseri-
<cordiosfssima, mas sem embargo fortissima, haveis de formar e amassar o
meu coracdo (S. Agost.).
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Viajeiro afadigado, ofegante, procuro matar a séde. ..
Enfim video (*): Vislumbro uma fonte. Mas ela brota de
rochedo escarpado... Sitio: Quanto mais contemplo essa
4gua limpida, que me permitird continuar o meu cami-
nho, tanto mais se me acentua, malgrado os obstaculos,
o desejo de apagar a minha séde... Volo: Quero a todo
custo chegar a essa fonte e esforgar-me por atingi-la.
Mas ai! devo verificar a minha impoténcia... Volo tecum:
Sobrevém um guia. Ele, para me ajudar, s6 espera pelas
minhas instancias. Ele proprio me conduz até pelas pas-
sagens dificeis. A breve trecho apago a séde a largos haus-

Assim acontece com as aguas vivas da graga que
brotam do Coragio de Jesus,

A minha leitura espiritual da tarde, elemento tao
precioso de vida interior, reavivou o meu desejo de fazer
a meditacdo na manha do dia seguinte... Antes do meu
repouso, prevejo sumariamente, mas de maneira nitida
e forte, o assunto da minha meditagdo (*) bem como o
fruto particular que dela quero tirar, e excito perante
Deus o desejo de tirar proveito dela.

Chegou a hora da meditacdo (%). Quero arrancar-me
da terra, forcar a minha imaginacdo a representar-me
uma cena viva e falante que hei de substituir as minhas
preocupacoes, distracoes, etc. (). Representacdo rapida e
a largos tragos, mas suficientemente impressionadora para

(1) Video, vejo. Sitio, tenho séde. Volo, quero. Volo tecum, quero con-
vosco. .

(2) Quase sempre é indispensdvel um livro de meditagho para impedir
a divagacido do espirito.

Muitos livros antigos e modernos apresentam todos os caracteres de
verdadeiros livros de meditacio e nfio somente de leitura espiritual. Cada
ponto encerra uma verdade empolgante apresentada com nitidez, férca e
concisdo, de tal sorte que, ap6s a reflexdo, traz consigo o entretenimento
afetuoso e pratico com Deus.

Um 86 ponto basta para meia-hora e ésse ponto deve resumir-se num
texto biblico ou litargico, ou numa idéla principal adaptada ac meu estado.
Antes de tudo, escolher os fins Gltimos e o pecado, ao menos uma vez por
més, depois a vocacho, os deveres do estado, os vicios capitais: as virtue
des principais, o8 atributas de Deus, os mistérios do rosario ou outra gquale

. quer cena do Evangelho, sobretudo da Paixfo. Nas solenidades litlirgicas, o

assunto esta naturalmente indicado.

(3) O Clauso 6stio de nosso Senhor convida-me a preferir, para fazer a
meditacdo, o lugar onde estiver mais & vontade: igreja, quarto, jardim, etc.

(4) Por ex,: No#so Senhor mostrando o seu Sagrado Coracio e dizendo:
Ego sum ressurréctio et vita — ou Eis o Coragfo que tanto amou os ho-
mens — ou aindu uma cena da sua vida: Belém, Tabor, Calvirio, ete...
Se, apés esfdrco leal e curto, nfo se conseguir esta representacio, passe-se
adiante; Deus suprira.
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me empolgar e me langar na presenca désse Deus, cuja
atividade téda de amor quer envolver-me e penetrar-me.
Desta sorte, ficarei em relacdo com um INTERLOCUTOR
vivo (Y), adoravel e amavel.

Imediatamente, ato de adoracao profunda. Isto im-
poe-se. Aniquilamento, contrigéo, protesto de dependéncia.
com oracio humilde e confiante para que éste entrete-
nimento com meu Deus seja abengoado ().

Video

Empolgado pela vossa presenca viva, 6 Jesus, e as-
sim desembaracado da ordem puramente natural, vou
comecar meu entretenimento pela linguagem da fé, mais
fecunda que as analises de minha razdo. Com éste fito,
leio ou recordo cuidadosamente o ponto da meditacio.
Resumo-o e concentro néle minha atencao.

Sois voés, 6 Jesus, que me falais e me ensinais esta
verdade. Quero reavivar e aumentar a minha fé no que
v6s me apresentais como absolutamente certo, pois se
funda na vossa veracidade. .

E tu, minha alma, nao cesses de repetir: Creio. Re-
pete-o ainda com mais forca. Como a crianca que estuda
sua licdo, repete numerosissimas vézes que aderes a esta
doutrina e &s suas consegliéncias para a tua eternida-
de (®)... O Jesus, isto & verdadeiro, absolutamente ver-
dadeiro. Creio-o firmemente, Quero que éste raio do sol
da revelacio seja como o farol da minha jornada. Tornai
a minha fé ainda mais ardente. Inspirai-me o desejo vee-
mente de viver déste ideal e santa colera contra tudo o
que se lhe opuser. Quero devorar éste alimento de ver-
dade; quero assimila-lo.

Se, entretanto, apds alguns minutos passados a ex-
citar minha fé, eu ficar inerte perante a verdade que me

. (1) O bom éxito da oragdo quase sempre depende do cuidado em cone
siderar o interlocutor como presente e vivo e em cessar de tratd-lo come
afastado e passivo, isto & quase uma abstragdo.

(2) Persuadamo-nos firmemente de que Deus, para ésse entretenimento,
nfo exige senio a boa-vontade. A alma que, importunada pelas distragbes,
volta cada dia paciente e flelmente para o seu divino interlocutor faz ex-
celente meditagio — Deus supre a tudo.

(3) Assim se radicam as convic¢des fortes e se preparam os dons de
espirito de fé viva e de intuigio sobrenatural,
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€ apresentada, ndo insistirei. Filialmente vos exporei,
meu bom Mestre, quanto essa impoténcia me custa e vos
pedirei que a ela suprais.

Sitio.

Da freqiiéncia e sobretudo da energia dos meus atos
de fé, verdadeira participacdo de um raio da inteligéncia
divina, vai depender o grau de estremecimento do meu
coragao, linguagem da caridade afetiva.

Nascem com efeito ou espontaneamente, ou excita-
dos pela minha vontade, os afetos, flores que a minha
alma de crianga langa diante de Jesus que lhe fala: Ado-
racao, reconhecimento, amor, alegria, apégo a vontade
divina e desapégo de tudo mais, aversao, 6dio, colera,
esperanca, abandono.

O meu coracdao escolhe um ou muitos déstes senti-
mentos, compenetra-se déles, exprime-os a vos, 6 Jesus,
e muitas vézes vo-los repete, terna, lealmente, mas com
simplicidade.

Se a minha sensibilidade me oferecer o seu concurso,
aceita-lo-ei. Pode-me éle ser util, mas ndo me é neces-
sario. O afeto calmo, mas profundo, é mais seguro e mais
fecundo que as comogoes superficiais. Estas 0ltimas nao
dependem de mim e nunca sao o termometro da meditacéo
verdadeira e frutuosa. O que esta sempre em meu poder
e o que sobretudo importa, é o esfér¢co para sacudir o
torpor do meu coragio e fazer-lhe dizer: Meu Deus, quero
unir-me a vés. Quero aniquilar-me perante voés. Quero
cantar a minha gratidio e a minha alegria em cumprir
& vossa vontade. Nao mais quero mentir ao dizer-vos que

vos amo e que detesto tudo o que vos ofende, etc.

Se bem que o meu esforco tenha sido leal, pode acon-
tecer que o meu coracio fique frio e s6 frouxamente ex-
prima os seus afetos. Dir-vos-ei entdo ingénuamente, 6
Jesus, assim a minha humilhagdo como o meu desejo.
Prolongarei de boa-vontade os meus queixumes, persua-
dido de que, gemendo assim na vossa preseng¢a por essa
esterilidade, eu adquiro o direito especial a unir-me de
maneira eficacissima, posto que séca, cega e friamente,
aos afetos do vosso divino Coragao.
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Como é belo, 6 Jesus, o ideal que em vés contem~
plo. Mas minha vida estd4 porventura em harmonia com
ésse exemplar perfeito? Faco éste inquérito sob as vossas
vistas profundas, 6 interlocutor divino, que agora todo
misericordia, sereis todo justica, mais tarde, no s6 por sé
do juizo particular; entdo com um relance de olhos pers-
crutareis os motivos secretos dos atos minimos da minha
existéncia. Vivo eu acaso déste ideal? Se neste momento
morresse, 6 Jesus, ndo encontrarieis a minha conduta em
contradicio com éle?

Sébre que pontos, desejais vos, meu bom Mestre, que
eu me corrija? Ajudai-me a descobrir os obstaculos que
me impedem de vos imitar, e depois as causas internas
ou externas e as ocasides préximas ou remotas dos meus
desfalecimentos.

A vista das minhas misérias e das minhas dificulda-
des obriga o meu coracio a exprimir-vos, 6 meu adorado
Redentor: confusido, dor, tristeza, pesares amargos, séde
ardente de procedimento melhor, oferta generosa e sem
reserva do meu ser. Volo placere Deo in omnibus (1).

Volo.

Adentro mais na escola do querer.

E a linguagem de caridade efetiva. Os afetos fizeram
nascer em mim o desejo de me corrigir. Vi os obstaculos.
Agora, acho-me disposto a dizer: Quero remové-los. &
Jesus, o meu ardor em repetir-vos éste quero promana do
meu fervor em repetir; Eu creio, amo, arrependo-me, de-
testo.

Se, as vézes, éste volo nao brotay com a energia que
eu desejaria, 6 meu querido Salvador, hei de deplorar
esta fraqueza da minha vontade e, longe de perder a co-
ragem, ndo me cansarei de vos repetir qudo grande é o
meu desejo de participar da vossa generosidade no ser-
vigo de vosso Pai.

A minha resolugao geral de trabalhar em salvar-me
e em amar a Deus, juntarei a resolucdo de aplicar a

(1)’ Quero agradar a Deus em tddas as coisas. Nestas palavras resumse
-‘Suérez o fruto de todos os tratades ascéticos. Rstes atos de Sitio dispﬂem a
alma para a resolucfio de nada recusar a Deus,
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minha meditacdo as dificuldades, tentagdes, perigos da-
quele dia. Mas hei de sobretudo empenhar-me em forjar:
de névo, com amor mais vivo, a resolugdo (!), objeto-
do meu exame particular (falta a combater ou wvirtude
a praticar). Hei de fortificA-la com motivos hauridos no
Coracdo do Mestre. A guisa de verdadeiro estrategista,
hei de precisar os meios capazes de lhe assegurar a exe-
cucdo, prever as ocasides e preparar-me para a luta.

Se entrevir uma ocasiao especial de dissipacdo, de:
imortificacdo, de humilhagdo, de tentagdo, uma decisido
grave, ete., hei de dispor-me a vigilancia e a energia para
ésse momento, e sobretudo & unido com Jesus e ao re-
curso a Maria. ' -

Se a despeito destas precaucdes ainda chegar a cair,
que abismo entre estas quedas de surprésa e as outrasl
Para tras o desidnimo, pois sei que Deus é glorificade:
pelos meus atos perpétuos de estar sempre recomegando
a tornar-me mais resoluto, mais desconfiado de mim

mesmo, mais suplicante para com éle. — Somente por
éste _prego é que se logra o bom éxito. :

Volo tecum.

Obrigar um coxo a caminhar direito é menos.absurdo
do que querer sair-se bem de qualquer empreendimento.
sem vos, 6 meu Salvador (s. Agost) As minhas resolugoes
tém ficado estéreis porque o Omnia possum ndc tem
derivado do in eo qui me confortat (). Chego, pois, ao
ponto da minha meditagdo, o mais importante a. certos
respeitos: a stplica ou linguagem da esperanca.

Sem a vossa graca, 6 Jesus, eu nada posso. Essa
graca, eu nio a mereco por titulo algum. Mas sei que
as minhas instincias, em vez de vos aborrecerem; hao de
determinar a medida do vosso auxilio, se.refletirem a
minha séde de,ser vosso, a desconfianga de mim mesmo
e a minha confianca ilimitada, louca direi até, no: vosso
Coragdo. Como a Cananéia, eu me prostro a. vossos pés,

(1) & melhor gue a mesma resolugao dure meses mtemos ou de um
retiro ao outro. O exame particular, em forma de curto entrétenimento
com nosso Senhor, completa a meditacdo e, fazendo verificar progressos
ou retrocessos, facilita extraordinariamente o caminho para a frente

(2) Eu posso tudo naquele que me conforta (Filip., 4, 13).-
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6 bondade infinita. Com a sua persisténcia, téda de es-
peranca e de humildade, eu vos pe¢o, nao algumas mi-
galhas, mas sim verdadeira participagdo désse festim, do
qual v6s haveis dito: O meu alimento é fazer a vontade
de meu Pai.

Tornado pela graca membro do vosso Corpo mistico,
eu participo da vossa vida e dos vossos méritos e eu
oro por meio de vos, 6 Jesus. O pai santo, eu oro pelo
Sangue divino que grita misericordia: Podereis rejeitar
.a minha oracgdo? E o grito do mendigo que eu solto para
vos, 6 riqueza inesgotavel: Exaudi me, quéniam inops et
pauper sum ego (!). Revesti-me da vossa forga e glorificai
o vosso poder na minha fraqueza. A vossa bondade, as
vossas promessas € 0s vossos méritos, 6 Jesus, a minha
miséria e a minha confianga, sdo os unicos titulos da
minha suplica para obter, mediante a minha unido con-
vosco, a guarda do coragdo e a fOrca durante éste dia.

Sobrevenha embora um obstaculo, uma tentacdo, um
sacrificio a impor a qualquer das minhas faculdades; o
texto ou o pensamento que eu levo comigo como rama-
lhete espiritual, me fara respirar o perfume de oragdo que
envolveu as minhas resolugdes, e de ndvo, nesse momento,
soltarei o grito da siplica eficaz, Este habito, fruto da
minha meditacio, serad também a sua pedra de toque: A
frictibus cognoscetis.

A

ki
&+

S6 quando eu chegar a viver de fé e de séde habitual
de Deus, é que o trabalho do video sera as vézes, supresso;
o sitio e o volo brotardo logo desde o principio da me-
ditacdo, que se passara entdo em produzir afetos e ofe-
recimentos, em afirmar a minha vontade resoluta; e de-
pois em mendigar junto de Jesus diretamente ou por
Maria Imaculada, os anjos ou os santos, uma unido mais
intima e mais constante com a vontade divina.

Espera-me agora o santo sacrificio. A meditacio pre-
parou-me para éle. A minha participacdo no Calvario em
nome da Igreja e a minha comunhdo serao uma como

(1) Ouve-me porque eu snu desvalido e pobre (Sl., 85).



continuacio da minha meditagao (!). Na minha acdo de
gracas, estenderei as minhas suplicas aos interésses da
Igreja, as almas que estio a meu cargo, aos defuntos, as
minhas obras, parentes, amigos benfeitores, inimigos, etc.

Recitacao das diversas horas do meu querido brevia-
rio, em unido com a Igreja, por ela e por mim, fregiientes
e ardentes oracgoes jaculatorias, comunhdes espirituais,
exame particular, visita ao santissimo Sacramento, leitura

santa, térco, exame geral, etc., virdo tornar reto o meu

caminho, reavivar as minhas forcas e conservar o impulso
dado de manha a fim de que nada, pele meu dia adiante,
escape a acdo de nosso Senhor. Gragas a ésse impulso, o
recurso primeiro freqiiente, depois habitual a Jesus, di-

(1) A meditacio é o braseciro onde se vai reavivar a guarda do coragio.

Mediante a tidelidade a esta meditagédo, todos os demais exercicios de
pledade serido vivificados, A alma ird pouco a pouco adquirindo a vigilan.
cla & o espirito de oracfio, isto é, o habito de recorrer a Deus cada dia
com maior freqliéncia.

. A unido com Decus na meditacdo gerard uma unifio intima com éle,
mesmo durante as ocupagbes mais absorventes.

Vivendo a alma assim unida a nosso Senhor pela guarda do coragdo,
atraird a si cada vez mais os dons do Espirito Santo e as virtudes infusas,
e talvez Deus venha a chaméa-la a grau mais elevado de oracio,

O excelente voluine: As vias da oragao mental de D. Vital Lehodey
(editado por Lecoffre), precisa bem o que se requer para a ascensdo da
alma pelos diversos graus de oracdo, e da as regras para discernir se uma
oracfio superior é verdadeiramente dom de Deus ou fruto da ilusdo.

Antes de falar da oracdo afetiva, primeiro grau das oracdes mais ele~
vadas as quais Deus ordinariamente nao chama senio as almas chegadas &
guarda do coracdo medlante a meditagdo, o Pe. Rigoleuc, S. J. indica, no
livro tao estimado das suas Obras espirituais, dez maneiras de falar com
Deus, quando, apds tentativa séria, alguém se enconira na impossibilidade
morsi ae tazer a meditagdo sobre o assunto preparado de véspera.

Resumamos éste piedoso autor.

1.2 Maneira; Tomar um livro espiritual (Névo Testamento ou Imitagao)
— ler algumas linhas com intervalos — meditar um pouco no que se leu,
procurar penetrar-lhe o sentido ¢ grava-lo no espirito. — Tirar dai qual-
quer afeto santo, amor ou puniténcia, etec., e propor praticar qualquer vir-
tude que Inais agrade.

Evitar o ler muito ou o meditar muito. — Demorar-se em cada pausa,
enquanto o espirito nela encontrar entretenimento agradavel e 1til.

2.2 Maneira: Tomar qualquer expressio da Escritura Sagrada, ou qual-
quer oracio vocal: Pater, Ave, Credo, por exemplo, pronuncid-la, demorar-
Be em cada palavra, tirar-se dela diversos sentimentos de piedade nos quais
se demore enquanto néles se achar gésto.

No fim, pedir a Deus alguma graga ou virtude, segundo o assunto me-
ditado. .

Né&o muito se demorar, com repugnancia e enfado, numa palavra; quan«
'do nela ja ndo sc encontrar com que deleitar-se, passe-s¢ docemente a ou-
tra. — Quando sc sentir tocado por algum sentimento bom, demorar-se en-
quanto éle dura, gem estar com desejo de passar adiante. Nao é necessario
fazer sempre atos novos, basta algumas vézes conservar-se perante Deus
ruminando em siléncio as palavras j4 mcditadas, ou saboreando os sentie
mentos que elas produziram no coragéo.
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retamente ou por intermédio de sua Mae, fara cessar as
contradi¢des entre a minha admiragio pela sua doutrina
e a minha vida de emancipacao, entre a minha piedade
¢ a minha conduta,

Reprimimos o nosso coragdo, o qual no seu desejo de
ser verdadeiramente Gtil aos homens de obras, desejaria
consagrar aqui uma resolugdo especial ao Exame partl-
cular.

Nao cedemos a éste pensamento, porque temiamos
alongar sobremaneira éste volume. E todavia, da leitura
de Cassiano, de muitos padres da Igreja, bem como de
s. Inacio, de s. Francisco de Sales e de s. Vicente de
Paulo, ressalta claramente que o exame particular e o
exame geral séo corolarios obrigatdrios da meditacdo, e
estdo ligados 4 guarda do coracio.

3.8 Maneira: Quando o assunto preparado n&o fornece entretenimento
suficiente, fazer atos de f& adoracdo, acfio de gracgas, esperanca, amor,
etc.,, dando-lhes a extensido que se quiser e demorando-se wm pouco em
cada um para o saborear.

4.2 Maneira: Quando ndo mais ge souber meditar nem produzir afetos
(impoténcia e esterilidade), protestar perante Deus que Se tem a iritencfo
de fazer tantos atos de contri¢io, por exemplo, quantas vézes se respirar,
se fizerem ypassar as contas de térgo entre os dedos ou se pronunciar qual-
quer oracfo curta.

. Renovar de quando em quando éste protesto. Se Deus der outro qual-
quer bom sentimento, recebé-lo com humildade e demorar-se néle."

5.2 Maneira: Nas penas e nas securas, estando-se estéril e impotente
para pensar ou operar, abandonar-se generosamente ao sofrimento sem se
inquietar nem fazer esférco para sair déle, sem fazer outros atos senfio
éste abandono de si mesmo nas mios de Deus para sofrer essa ‘provacgfe
e tbdas aquelas que a éle aprouverem.

Ou entdo unir a oracio a agonia de nosso Senhor no Hérto e ao seu
desamparo na cruz. — Persuadir-gse que nela se estd cravado com o pré-
prio Salvador e animar-se com o exemplo déle a 14 se conservar e a sofrer
constantemente até a morte.

6.8 Manelra: Revista do préprio interlor. — Reconhecer as préprias fal-
tas, paixfes, fraquezas, enfermidades, impoténcias, misérias, nada. — Ado-
rar o8 juizos de Deus acérca do estado em que a pessoa se encontra, —
Submeter-ge 4 sua santa vontade. — Bendizé-lo igualmente tanto pelos cas-*
tigos da sua justica como pelos favores da sua misericérdia. — Humilhar-
se perante a sua suprema Majestade. — Confessar-lhe sinceramente as pré-
prias infidelidades e pecadds e pedir-lhe perddo. — Retratar os préprios
erros e juizos falsos. — Detestar todo o mal que se féz e propor corrigir-
se para o futuro,.

Esta oracfo é sobremaneira livre e recebe téda sorte de afetos; pode~
se fazer em qualquer ocaﬂiao sobretudo apés um acidente inesperado para
se submeter aos castigos da justica de Deus, ou apés o embarago da acfo
para voltar ao recolhimento.

7.2 Manelra: Viva repreaentacno dos fins ultimos. Considerar-ge na ago-
nia entre o tempo e a eternidade — entre a vida passada e o julgamento
de Deus. — Que quereria ter feito? -— como quereria ter vivido? Pena que
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De acérdo com o proéprio diretor, a alma resolveu-
se a visar mais diretamente, na meditacio e no decurso
do dia, tal falta ou tal virtude, fonte principal de outras
faltas ou de outras virtudes.

Numerosos sdo os corcéis que arrastam o carro. A
vista a todos constantemente vigia, Mas, no centro das
trelas, um ha sbébre o qual se exerce sobretudo a solici-
tude do condutor. E realmente apenas é&sse corcel se desvia
um pouco para a direita ou para a esquerda, logo os de-
mais se desencaminham.

A anilise da alma, mediante o exame particular,
para verfiicar se houve progresso, retrocesso ou estado
estaciondrio sbbre um ponto bem escolhido, ndo é mais
que um elemento da guarda do coragéo.

se sentird. — Recordar-se dos pecados, desregramentos, abuso das gracas,
— Como se quereria ter procedido em tal ou tal ocasiio? — Propor re-
mediar eficazmente 0 que causar motivos de temor. .

Figurar-se — enterrado, em putrefacfo, esquecido de todos, — diante
do tribunal de Jesus Cristo, — no purgatério, — no inferno.

Quanto mais viva for a representacfio, tanto mais proveitosa a me-
ditacfio sera. ’

£ necessiria esta morte mistica para descarnar a alma e ressuscité.
la, isto &, libertar-se da corrupcdo do vicio. £ preciso passar por @&ste

purgatério para se chegar ao g6z0 de Deus nesta vida. .

8.8 Maneira: Aplicacdo do “espirito a Jesus Cristo no Santissimo Sa-
cramento.

" Saudar nosso Senhor no santissimo Sacramento com todo o respeito
que a presenca real exige, unir-se a éle e a tddas as suas divinas opera.
¢bes na Eucaristia onde ndo cessa de adorar, louvar, amar a seu Pai em
nome de todos o8 homens, e em estado de vitima.

" "Conceber o seu recolhimento, vida oculta, privacio de tudo, obedién-
cia, humildade, etc. — Excitar-gse 3 imitacio dessas virtudes o propor fa-
z&-lo nas ocasides. : . o

" Oferecer Jesus Cristo ao Pai Eterno, como unica vitima digna déle e
pela qual nés podemos render-lhe homenagem, reconhecer o8 seus bene-
ficios, satisfazer A sua justica e obrigar a sua migericérdia a socorrer-nos,

Oferecer-se a si mesmo para lhe sacrificar o ser, vida, empregos.
Apresentar-lhe um ato de virtude que se proponha fazer; qualquer mor-
tificaglio que se esteja resolvido a praticar para se vencer; e isto pelos
Mmesmos fins pelos quajs nosso Senhor se imola no santissimo sacramen-
to. — Fazer esta oblagao com desejo ardente de aumentar, tanto quanto
se fér capaz, a gléria que éle presta a seu Pai neste augusto mistério.

Terminar pela comunhfio espiritual. - '

_ Meditagio excelente — sobretudo pela visita ao sant{ssimo Sacramen-
to. Tornd-la familiar, porque a nossa felicidade nesta vida depende da
nossa unifo a Jesus Cristo no santissimo Sacramento.

9.8 Maneira: Faz-se em nome de Jesus Cristo. — Excita a nossa cona
gnl!;\ga em Deus e faz-nos entrar no espirito e nos sentimentos de 1nosso

enhor, ' ’
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3. A vida liturgica, fonte de vida interior,
portanto, de apostolado

Resolucio de vida litirgica.

Por meio da minha missa, do meu breviario e das
outras minhas fung¢Ges liturgicas, eu, como membro ou
embaixador da Igreja, quero unir-me cada vez mais &
sua vida e desta sorte revestir-me cada vez mais de Jesus
e de Jesus crucificado, sobretudo se f6r seu ministro.

I. Que é a liturgia?

O Jesus, sois vos quem eu adoro como centro da
liturgia. Sois v6s que dais unidade a essa liturgia que
eu posso definir: O conjunto dos meios consignados pela
Igreja, mormente no missal, no ritual e no breviario, e
dos quais ela se serve para exprimir a sua religido para

Funda-se em nds sermos aliados do Filho de Deus, seus irmidos, mem-
bros do seu Corpo mistico, em éle nos ceder todos os seus méritos e nos
legar t6daa as recompensas que seu Pai lhe deve pelos seus trabhalhos e
pela sua morte. £ isto que nos torna capazes de honrar a Deus com culto
digno de Deus e nos dd o direito de tratar com Deus e de exigir de algu-
ma sorte as suas gracas como por justica. — NHEo temos ésse direito como
erlaturas, menos ainda como pecadores, porque ha desproporcioc infinita
entre Deus e a criatura e oposicdo infinita entre Deus e o pecador. Mas
na qualidade de aliados do Verbo encarnado, de seus irmfios, de seus mema
bros, podemos aparecer diante de Deus com confiance, tratar familiar-
mente com éle e obriga-lo a escutar-nos favordvelmente, a ouvir as nos-
sag siplicas e a conceder-nos as suas graces, devido & alianca e A unido
que temos com seu Filho.

Portanto, aparecer perante Deus, ou para adoré-lo, ou para amaé-lo, ou
para o louvar por intermédio de Jesus Cristo, operando em nés como a
Cabegca nos seus membros e elevando-nos pelo seu espirito a um estado
todo divino: — ou para pedir qualquer favor em virtude dos méritos de
seu Filho. E, com éste fito, representar-lhe os servicos que 8sse seu mui-
to amado Filho lhe prestou, a sua vida, a sua morte, o8 seus sofrimentos
cuja recompensa sd ros pertence pelo trespasse que éle dela nos féz.

Neste espfrito, recitar o offcio divino. v

10.2 Meneira: Simples atencfio A presenca de Deus e meditagio.

Antes de se aplicar em meditar o assunto preparado, pds-se na pre~
senca de Deus sem se ocupar em nenhum outro pensamento distinto, nem
excitar outro sentimento senéio o de respeito e de amor a Deus que 2 sua
presenca inspira, — Contentar-se com conservar-se assim diante de Deus
. em siléncio neste simples repouso de espirito, enquanto néle se encontrar
gosto. — Em seguida, meditar segundo a maneira ordinaria.

Bom & comecar assim t6das as meditagdes, e Gtil o fazé-lo depois de
cada ponto. — Repousar nosso espirito assim nesta simples atencio a Deua.
— Assim sme estabelece no recolhimento interior. — Acostuma-se a fixar
o0 proprio eapirito em Deus e preparn-se pouco a pouco para a contems
plagio. — Mas nfo se deve conservar assim por pura preguica ¢ para nio
se ter o trabalho de meditar.
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com a Trindade adorével, e também para instruir e san-
tificar as almas.

E no préprio seio da Trindade adoravel que tu, 6
minha alma, deves contemplar a eterna liturgia, pela
qual as trés pessoas cantam uma a outra a vida divina e
a santidade infinita, nesse hino inefidvel da geracio do
Verbo e da processdo do Espirito Santo. Sicut erat in
principio. . .

Deus quis, porém, ser louvado fora déle. Criou os
anjos, e logo as suas aclamacdes reboaram pelo céu:
Sanctus, Sanctus, Sanctus. Criou o mundo visivel, e logo
éste féz resplandecer a sua onipoténcia: Cceli enarrant
glériam Dei.

Adédo aparece e come¢a em nome da criagdo o hino
de louvor, eco da eterna liturgia. Abel, Noé, Melquisede-
que, Abrado, Moisés, o povo de Deus, Davi e todos os
santos da antiga lei cantam a porfia ésse hino. A pascoa
israelita, os sacrificios e os holocaustos, o culto solene
prestado a Jeova no seu templo, ddo-lhe forma oficial.
Hino imperfeito, sobretudo depois da queda, porque: Non
est speciosa laus in ore peccatoris ().

S6 vos, 6 Jesus, vos sois o hino perfeito, visto como
sois a verdadeira gléria do Pai. Ninguém pode digna-
mente glorificar vosso Pai sendo por vos. Per ipsum, et
cum ipso, et in ipso est tibi Deo Patri... omnis honor
et gloria(?). Vos sois o trago de unido entre a liturgia
da terra e a liturgia do céu, a qual associais mais direta-
mente os vossos eleitos. A vossa Encarnagio veio unir, de
maneira substancial e viva, a humanidade e a criagdo
inteira & liturgia divina. £ um Deus que louva a Deus.
Louvor completo e perfeito que tem seu apogeu no sa-
crificio do Calvario.

Antes de deixar a terra, 6 divino Salvador, haveis
instituido o sacrificio da nova lei para renovar vossa imo-
lacdo. Haveis também instituido os sacramentos, a fim
de comunicar a vossa vida as almas.

Haveis, porém, deixado a vossa Igreja o cuidado de
rodear ésse sacrificio e ésses sacramentos de simbolos,

(1) O louvor nio é belo na bbéca do pecador (Ecli,, 15, 9).
(2) Por éle, com é&le e néle, téda a honra e tdda a gléria vos sfo rene
didas, 6 Deus Pai (CAnon da Missa).
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de cerimodnias, de exortagdes, de oragoes, etc., a fim de
que ela assim honre melhor o mistério da Redengcio,
torne mais facil para seus filhos a inteligénecia désse
mistério, ajude ésses mesmos filhos a tirarem mais pro-
veito déle, e excite nas suas almas o respeito misturado
de temor.

A esta mesma Igreja, haveis também dado a missao
de continuar até a consumagio dos séculos a oragdo e o
louvor que vosso Coragao ndo cessou de fazer subir para
vosso Pai durante a vossa vida mortal, e que ainda inces-
santemente lhe oferece no sacririo e nos esplendores
da gloria celeste.

Com o amor de espfsa que ela nutre por vds, com
a solicitude de mae que o vosso Coragdo depds nela para
noés, desempenhou-se a Igreja dessa dupla tarefa. Assim
se formaram essas maravilhosas colegées que encerram
todos os tesouros da liturgia.

Desde entdo, a Igreja une o seu louvor ao louvor
que os anjos e os seus filhos escolhidos tributam a Deus
no céu. Assim é que ela preludia a sua ocupacio eterna.

Unindo-se ao louvor do Homem-Deus, ésse louvor e
essa oracido da Igreja divinizam-se, e a liturgia da terra
vai fundir-se com a liturgia das jerarquias celestes no
Coragao de Jesus, para se tornar eco désse louvor eterno,
o qual jorra do foco de amor infinito que é a santissima
Trindade.

II. O que é a vida litargica?

Senhor, vés nad exigis estritamente de mim senido
a observancia fiel dos ritos e a pronunciacio exata das
palavras. '

Mas sem duvida nenhuma desejais que a minha boa-
vontade vos ofereca mais alguma coisa. Quereis que meu
espirito e meu coragio tirem proveito das riquezas ocul-
tas na liturgia, a fim de que mais intimamente éles se
unam A vossa Igreja e cheguem a uma unifo mais es-
treita convosco.

Determinado pelo exemplo dos vossos servos mais
fiéis, eu quero, meu bom Mestre, solicitamente sentar-me
& mesa do rico festim a que a Igreja me convida, certo
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de encontrar no oficio divino, nas féormulas, ceriménias,
coletas, epistolas, evangelhos, etc., que acompanham o
augusto sacrificio da missa e a administracio dos sacra-
mentos, um alimento tao sadio, abundante para o desen-
volvimento da minha vida interior.

Algumas reflexdes sobre o pensamento dominante
que encadeia os elementos liturgicos e sobre os frutos
pelos quais se reconhecerdo os meus progressos, hiao de
certamente evitar que eu me iluda.

* * *

Cada um dos ritos sagrados se pode comparar a uma
pedra preciosa. E como subira de ponto o valor e o brilho
daqueles que se relacionam com a missa e com o oficio,
se eu souber entressacha-los nesse maravilhoso conjunto
que se chama o ciclo litargico (*)!

Conservada durante um perfodo inteiro sob a influén-
eia de um mistério, alimentada pelas coisas mais instru-
tivas e afetivas que a respeito déle se encontram na Es-
critura e na tradicdo, constantemente orientada para
a mesma ordem de idéias, minha alma ha de necessaria-
mente sentir a influéncia de tal atencdo, e encontrar nos
sentimentos que a Igreja lhe sugere alimento tido subs-
tancial como saboroso para se aproveitar da graca espe-
cial, que Deus reserva para cada periodo, para cada festa
désse ciclo.

O mistério penetra em mim, ndo s6 como verdade
abstrata que se assimila pela meditagéo, sendo também
cativando completamente todo o meu ser, pondo até em
jogo minhas faculdades sensiveis para excitar meu cora-
¢d0 e determinar minha vontade. Nao é mais simples
lembranca do passado, simples aniversario, mas sim fato

. (1) A Igreja, inspirada por Deus e Instruida pelos santos apéstolos,
dispés de tal sorte o ano que, a par da vida, dos mistérios, da pregacio
e da doutrina de Jesus Cristo, néle se encontra o verdadeiro fruto de tudo
{880 nas admirdveis virtudes, dos seus servos e nos exemplos dos seus
santos, e também misteriosa sintese do Antigo e do NOvo Testamento e
de tdda a histéria eclesidstica. Devido a isso, tddas as estacles sfio fru-
tuosas para os cristdos: tudo ai estA chelo de Jesus Cristo... Nessa va-
riedade, que vai tdéda terminar na unidade tdo recomendada por Jesus
Cristo, a alma inocente e piedosa, além das alegrias celestes, encontira
gainda alimento sélido e renovacfio perpétua do seu fervor (Bossuet, Orag..
fun. de Maria Teresa de Aust.).
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que se reveste do carater de acontecimento presente de
que a Igreja faz aplicacio atual e do qual realmente
participa.

No tempo do Natal, por exemplo, festejando junto
do altar a vinda do Deus Menino, minha alma pode re-
petir: Hoédie Christus natus est, hédie Salvator apparuit,
hédie in terra canunt Angeli... (%),

Em cada periodo do ciclo litiirgico, missal e brevia-
rio patenteiam-me nbévo raio do amor daauele que por
nés é a um tempo rei, doutor, médico, consolador, salva-
dor e amigo. No altar, como em Belém, em Nazaré, ou
as margens do lago de Tiberiades, Jesus revela-se como
luz, amabilidade, ternura, misericérdia. Revela-se sobre-
tudo como o amor personificado, porque é o sofrimento
personificado, o agonizante de Getsémani e o reparador
do Calvario.

Desta sorte a liturgia faz plenamente desabrochar a
vida eucaristica. E a vossa Encarnacdo, que aproximou
Deus de nés, 6 Jesus, mostrando-no-lo visivel em vbs,
continua ainda a prestar-nos o mesmo servico em cada
um dos mistérios que festejamos.

Por esta forma, 6 Jesus, gracas a liturgia, eu parti-
Tho da vida da Igreja e da vossa. Por meio dela, todos os
anos eu assisto a todos os mistérios da vossa vida oculta,
publica, paciente e gloriosa; por meio dela, eu recolho
os frutos dessa vida. Além disso, as festas periddicas de
nossa Senhora e dos santos que melhor imitaram a vossa
vida interior, pondo-me os exemplos déles ante meus
olhos, trazem-me ainda um acréscimo de luz e de for¢a
para reproduzir em mim vossas virtudes e imprimir na.
alma dos fiéis o espirito de vosso Evangelho.

Como poderia eu realizar no meu apostolado o voto
de s. Pio X? como poderiam os fiéis com o meu concurso
tornar-se participantes ativos dos santos mistérios e da
oracdo publica e solene da Igreja, o que é, diz éste papa,
fonte primaria e indispensdvel do verdadeiro espirito

(1) Hoje nasceu Jesus Cristo, hoje apareceu o Salvador, hoje o3 an-
Jos cantam na terra (Oficio do Natal),
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cristdo (), se eu proprio passasse junto dos tesouros da
liturgia sem chegar sequer a suspeitar de suas maravilhas?

* * *

Para dar maior espirito de unidade & minha vida
espiritual e unir-me ainda mais a vida da Igreja, eu pro-
curarei relacionar com a liturgia, tanto quanto possivel,
0s outros meus exercicios de piedade. Por exemplo, esco-
lherei de preferéncia o assunto de meditacdo em relagao
com o periodo ou a festa do ciclo litargico; nas minhas
visitas ao santissimo Sacramento, de preferéncia terei
coléquios, segundo o tempo do ano, com Jesus menino,
Jesus glorificado, Jesus vivo na sua Igreja, etc.. Leituras
particulares s6bre o mistério ou sdbre a vida do santo,
cuja memoéria se honra, hio de concorrer também para
éste plano de espiritualidade litargica.

L S

Mestre adoravel, preservai-me das adulteracdes da
vida liturgica. S&o elas prejudiciais a téda vida interior,
sobretudo porque atenuam o combate espiritual.

Preservai-me de certa piedade que faz consistir esta
vida litfirgica somente nas alegrias poéticas, ou em es-
tudo atraente de arqueologia religiosa, ou entdo que me
incline para o quietismo e para os seus resultados, isto
é, para o enfraquecimento de tudo quanto da férca &
vida interior: temor, esperanca, desejo de salvacdo e de
perfeicdo, luta contra os defeitos e trabalho para adqui-
rir a virtude.

Dai-me a convicgdo de que, neste século de ocupa-
¢oes absorventes e perigosas, a vida litargica, por mais
perfeita que seja, de nenhum modo torna dispensavel a
medita¢do da manha.

Afastai de mim o sentimentalismo e o “piedosismo”,
que fazem consistir a vida litlirgica nas impresses e nas
comogoes, e que deixam a vontade escrava da imaginagao
e da sensibilidade.

(1) Motu préprio de 8. Pio X, de 22 de novembro de 1903,
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Decerto, néo exigis que eu fique insensivel perante
todas as belezas e téda a poesia que a liturgia encerra.
Por meio de seus cantos e de suas ceriménias, vossa
Igreja dirige-se precisamente as faculdades sensitivas com
o fito de mais profundamente impressionar a alma de
seus filhos, de apreSentar melhor a sua vontade os ver-
dadeiros bens, e de eleva-los mais segura, mais facil e
mais completamente para Deus. Eu posso, portanto, sa-
borear toda a frescura inalteravel e salutar que se encon-
tra nos dogmas postos em relévo pela liturgia, deixar-
me comover perante o espetéculo cheio de majestade de
uma solene missa cantada, apreciar as oragdes na absol-
vicdo ou nos ritos tao tocantes do batismo, da extrema-
uncao, do sepultamento, ete.

Mas jamais devo perder de vista que todos os recur-
sos patenteados pela santa liturgia sao apenas meios para
se chegar ao fim Gnico de t6da vida interior: Fazer morrer
o velho homem a fim de que voés, 6 Jesus, possais viver
e reinar em seu lugar. :

So terei, portanto, a verdadeira vida litirgica quan-
do, penetrado de espirito liturgico, eu me -utilizar da
missa, das oracoes e ritos oficiais para aumentar a minha
unido com a Igreja e assim progredir na ‘participacido da
vida interior de Jesus Cristo e, portanto, das suas vir-
tudes, e refleti-las melhor aos olhos dos fiéis.

III. Espirito Litiirgico

Esta vida liturgica, 6 Jesus, supde atrativos especiais
por tudo quanto se relacione com o culto.

Gratuitamente v6s haveis dado éstes atrativos a cer-
tas pessoas. Outras sdo menos privilegiadas. Mas, se vo-
los pedirem e se recorrerem ao estudo e a reflexfo, hao
de por certo obté-los.

A meditagdo, que hei de fazer mais tarde sdbre as
vantagens da vida litargica, aumentara a minha séde de
adquirir ésse atrativo a todo custo. Por agora vou fixar
0 meu espirito sdbre os caracteres que distinguem esta
vida e lhe dao assim lugar importante na espiritualidade.

L B
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Unir-se, mesmo de longe, com a Igreja, pelo pensa-
mento e pela intengdo, ao vosso sacrificio, 6 Jesus; fundir
a propria oracdo com a oracdo oficial e incessante da
vossa Igreja, como isto ja é sublime! O coracido do sim-
ples batizado voa mais seguramente para Deus, assim
levado pelos vossos louvores, adoracdes, agoes de gracas,
reparagbes e suplicas ().

Tomar parte ativa, sdo as proprias palavras de s.
Pio X, e cooperar nos sagrados mistérios e na oracao
publica e solene pela assisténcia piedosa e esclarecida,
pela avidez em tirar proveito das festas e das cerimo-
nias, ou melhor ainda ajudando a missa, respondendo a
ela, ou prestando o concurso proprio, a recitacio ou ao
canto dos oficios, ndo é porventura o meio de entrar em
comunicacdo mais direta com o pensamento de vossa:
Igreja, e de haurir na sua fonte primdria e indispensavel
o verdadeiro espirito cristao (*)?

Mas, 6 santa Igreja, apresentar-se cada dia, em vir-
tude da ordenag¢do ou da profissdo religiosa, unido aos
anjos e aos eleitos, como vosso embaixador oficial, pe-
rante o trono de Deus, para exprimir a oragéo oficial, que
nobre missdo estal

A dignidade é ainda incomparavelmente mais su-
blime e acima de tdéda expressio, quando, ministro sa-
grado, eu me torno outro v6s mesmo, 6 meu divino Re-
dentor, pela administracdo dos sacramentos e sobretudo
pela celebracdo do santo sacrificio!

* & *

(1) O unir-se & oragdo de outrem pode levar a uma oracdo avancada.
A prova é éste camponés que se havia oferecido para levar as bagagens
de santo InAcio e de seus companheiros, Vendo que os padres, em che-
gando a uma estalagem, se davam pressa em procurar qualquer recanto
trangiiilo para se recolherem diante de Deus, fazia 0 mesmo e como éles
se ajoelhava. Os padres um dia perguntaram-lhe o que fazla éle quando
assim se recolhia: “Nada mais fago, respondeu, do que dizer: Senhor, &stes
so santos e eu sou o seu animal de carga; o que éles fazem, quero eu
também fazer; eis o que eu ofereco entdo a Deus" (Cf, Rodrigues, Perfeic.
cristd. 1.2 parte, trat. 5.9, cap. XIX).

Se ésse homem, mediante éste exercicio, continuo, chegou a grau
eminente de oragdo e de espiritualidade, a fortiori até o analfabeto, unin-
do-se & vida litargica da Igreja, pode tirar grandes proveitos dela.

Um Irméo leigo de Claraval guardava ovelhas durante a noite da As-
suncido. Uniu-ge como pbdde, sobretudo por meio da reza da saudagido an-
gélica, das matinas que os monges cantavam e cujos ecos longinquos che-
gavam até éle. Deus revelou a s, Bernardo que a sua devogio tio humil-
de e tio simples de tal sorte tinha agradado a nossa Senhora que esta a.
havia preferido A& oragdo dos religiosos mesmo fervorosos como eram..
(Ex6rdium magnum Ord. Cisterc. 4.2, ¢, XIII),

(2) Motu préprio de 8. Pio X, de 22 de novembro de 1903.
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1.° Principio: membro da Igreja, devo estar conven-
cido de que, quando como cristdo (*) tomo parte em ceri-
monias litargicas, eu estou unido a téda a Igreja, nao
s6 pela comunhio dos santos, sendo também em virtude
de cooperagao real e ativa em ato de religido que a Igreja,
Corpo mistico de Jesus Cristo, oferece a Deus como
sociedade. E, mediante esta unido, a Igreja maternalmente
facilita a formagdo da minha alma nas virtudes cristas (?).

A vossa Igreja, 6 Jesus, forma uma sociedade per-
feita cujos membros, estreitamente unidos entre si, sao
destinados a constituir uma sociedade ainda mais per-
feita e mais santa: a dos eleitos.

Como cristao, eu sou membro désse Corpo, cuja Ca-
beca e cuja vida vos sois. Assim é que vés me considerais,
divino Salvador; e eu causo-vos jubilo especial quando,
apresentando-me ante voés, vos considero como meu chefe
e me considero a mim mesmo como uma das ovelhas
désse redil de que sois o tGnico Pastor, e que na sua uni-
dade encerra todos os meus irmaos da Igreja militante,
padecente e triunfante.

Vosso apostolo é que me ensina esta doutrina que
me dilata a alma e rasga maiores horizontes 4 minha
espiritualidade. Assim, diz éle, como num s6 corpo temos
muitos membros, assim, bem que nds sejamos muitos, ndo
somos todavia mais que um z5 corpo em Jesus Cristo
e todos reciprocamente membros uns dos outros. Assim
como o corpo é um, diz éle noutra parte, e tem muitos

(1) O sacerdote, o proprio pontifice, como o simples fiel, nio depen-
de senido do seu carAter de cristio, quando, sem exercer qualquer fun-

cho, assiste a uma cerimdnia e sabe tirar proveito dela.

(2) Compreenderemos melhor a eficicia da liturgia para nos fazer vi-
ver da graga e nos facilitar a vida interior se nos lembrarmos de que téda
oracfo oficial, tdoda cerimodnia instituida pela Igreja possui o poder de
impetracio de si mesmo irresistivel, per se eficacissima. Aqui, o poder
pdsto en- execugdo para obter tal graca ndo é apenas o gesto individual,
a oracao isolada de uma alma mesmo excelentemente disposta; & também
o gesto da Igreja, tornando-se suplicante conosco, é a voz da Espdsa muito
amada. que alegra sempre o Coracdo de Deus e que é sempre ouvida de
alguma maneira.

Se devésgemos resumir isto em duas palavras, diriamos que o poder
de impetragio da oragdo liturgica é constituido por dois elementos: o opus
operantis da alma que se utiliza do grande sacramental da liturgia e o
opus operantis Ecclesiae. As duas agfes: a da alma e a da Igreja, sdo
como duas forgas que se combinam e que do mesmo impulso sdo levadas
para (eus.
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membros e todos os membros do corpo, ainda que sejam
muitos, sdo, contudo, um s6 corpo, assim também
Cristo (%).

Nisto consiste a unidade da vossa Igreja, indivisivel
no seu todo e nas suas partes, tdda inteira no todo e téda
inteira em cada uma das suas partes (2), unida no Esplrlto
Santo, unida a vés, 6 Jesus, e, mediante essa unido, in-
troduzida na unica e eterna sociedade do Pai, do Filho
e do Espirito Santo (?).

A Igreja é a assembléia dos fiéis que, sob o govérno
da mesma autoridade, estdo unidos pela mesma fé e pela
mesma caridade e tendem para o mesmo fim, isto é, para
a incorporacao a Cristo, pelos mesmos meios os quais se
resumem na graga, cujos canais ordinarios sio a oragio
e os sacramentos. '

A grande oragdo, canal preferido da graca, é a oracio
litirgica, a oracio da proépria Igreja mais poderosa que a
oracao dos particulares e mesmo das associagdes piedosas,
por poderosas e recomendadas que sejam no Evangelho
a oracao solitaria e a oracéo associada (*).

Incorporado a verdadeira Igreja, filho de Deus e
membro de Cristo pelo sacramento do batismo, eu ad-
quiro o direito de participar dos demais sacramentos, dos
oficios divinos, dos frutos da missa, das indulgéncias e
das oragdes da IgreJa Posso tirar lucro de todas as gragas
e de todos os méritos dos meus irmaos.

Pelo batismo, eu estou marcado com um carater in-
delével que me deputa para o culto de Deus segundo o
rito da religido cristd (°). Pela consagracio batismal, eu
me torno membro do reino de Deus e fago parte da raca
escolhida, no sacerdadcio real, do povo santo (°).

i (1) Sicut enim corpus unum est, et membra habet multa, 6mnia autem

membra cérporis cum sint multa, unum tamen corpus sunt: ita et Chris-
tus (I Cor., 12, 12).

(2) Unusquisque fidelium quasi quaedam minor videtur esse Ecclesia,
dum salvo unitatis arcanae mystério, etiam cuncta Redemptioms huma-
nae unus homo suscipit Sacramenta (Pedr., Dam., Opus. XI, cap. X, —
Patr. lat, t. CXLV, col. 239)

(3) S. Ped. Dam., citado por Dom Gréa: La Sainte Liturgie, p. 51.

(4) S. Ignat. Epist. ad Eph., n. 5. Santo Afonso de Ligério preferia
uma oracido do breviirio a cem orag¢des privadas.

(5) Charactere sacramentali insignitur homo ut ad cultum Dei depu-
tatus secundum ritum Christianae religionis (Card. Billot, De Ecclesiae
Sacram., t. I, thes. 2).

(6) Vos autem genus electum, regale sacerdotium, gens sancta, popu~
lus acquisitionis (I Pedr., 2, 9).
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Portanto, como cristdo, participo do ministério sa-
grado, bem que de maneira remota e indireta, pelas
minhas oragdes, pela minha parte de oblacio, pelo meu
concurso no sacrificio da missa e nos oficios litargicos,
multiplicando pela pratica das virtudes, como s. Pedro
recomenda, os sacrificios espirituais, praticando tudo com
a intencdo de agradar a Deus e de me unir com éle e
fazendo do meu corpo a hoéstia viva, santa e agradavel a
Deus (Y). E isto que vds, 6 santa Igreja, me fazeis com-
preender, quando pela béca do sacerdote dizeis aos fiéis:
Orate fratres ut meum ac vestrum sacrificium acceptabile
fiat... O sacerdote diz também no cinon: Lembrai-vos,
Senhor. . ., daqueles que estdo aqui... por quem néds vos
oferecemos ou que vos oferecem éste sacrificio de louvor.
“E mais adiante: Recebei, Senhor, com bondade, nos vos
pedimos, esta oblacdo que nés vos fazemos, eu vosso
servo e toda a vossa familia (2).

A santa liturgia, com efeito, é de tal sorte a obra
comum de toda a Igreja, isto é, do sacerdécio e do povo,
que o mistério dessa unidade estd sempre nela realmente
presente pela férga indestrutivel da comunhio dos san-
tos, proposta a nossa fé no simbolo dos apdstolos. O
oficio divino e a santa missa, que é a parte principal da
liturgia, nédo se podem celebrar sem que téda a Igreja se
lhes associe e esteja misteriosamente presente (3).

(1) Sacerdotium sanctum, offerre spirituales hostias, acceptabiles Deo
per Jesum Christum (I Pet., 2, 5). — £ neste sentido que santo Ambrésio
diz: Omnes filil Ecclésiae sgacerdotes sunt; tingimur enim in sacerdotium
sanctum, offerentes nosmetipsos Deo hostias spirituales (In Lucam, lib.
IV, n. 33. — Patr. lat., t. XV, col. 1645). — Sicut omnes christianos dici-
mus, propter mysticum Chrisma; sic omnes sarcerdotes, quoniarn mem-
bra sunt unius sacerdotis (S. Aug., De civit. Dei, lib. XX, cap. X. — Patr.
lat., t. XLI, col. 676). -
(2) Memento, Domine... et 6mnium circumstantium pro quibus tibi
offérimus vel qui tibi oéfferunt hoc sacrificium laudis. — Hane igitur
oblationem servitutis nostrze sed et cunctz familize tus quaesumus, Do-
mine, ut placatus accipias (CAnon da missa). — “Nés oferecemos tudo com
o sacerdote, nés consentimos em tudo o que éle faz, em tudo o que éle
diz. B que diz éle? Orai, irmaos, para que o meu sacrificio e o vosso se-
jam agradaveis ao Senhor nosso Deus'’. E v6s que respondeis: ‘“Que o
Senhor o receba das vossas mios!” Qué? “O meu sacrificio e o vossol"
E que diz o sacerdote ainda? “Lembrai-vos dos vossos Servos por quem
nés vos oferecemos”. £ tudo? O sacerdote acrescenta: ‘‘Ou que vos ofe-
recem éste sacrificio”. Oferecamos, pois, também com éle, Oferecamos a
Jesus Cristo; oferecamo-nos a ndés mesmos, com tdéda a sua Igreja catd-
lica, espalhada por tdéda a terra” (Bossuet, Méditations sur I'Evangile. —
Céne, Ire partie, LXIILe jour).

(3) S. Pet. Dam,, citado por Dom Gréa: La Sainte Liturgie, p. 51.
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Por isso, na liturgia, tudo se faz em comum, em nome
de todos, para proveito de todos. Tédas as suas oracodes
se dizem no plural

Désse lago intimo, o qual une todos os membros entre
si pela mesma fé e pela participacdo dos mesmos sacra-
mentos, nasce nas almas a caridade fraterna, sinal distin-
tivo daqueles que querem ser imitadores de Jesus Cristo
e caminhar em seu seguimento: Nisto conhecerdo todos
que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros ().
Tanto mais se aperta éste laco entre os membros da Igreja,
quanto éstes participarem, por meio da comunhio dos
santos, da graca e da caridade do que lhes comunica a vida .
sobrenatural e divina.

Estas verdades sdo o fundamento da vida litdrgica.
Esta, por sua vez, delas constantemente me faz lembrar.

O santa Igreja de Deus, gue amor por vos nao ex-
cita em meu coracdo éste pensamento: Eu sou um dos
vossos membros; eu sou membro de Cristo! Que amor
por todos os cristios éle ndo produz em mim, ji que
ésses cristdos sdo todos meus irmaos e todos nds nao
fazemos mais do que um em Cristo! Que amor pelo meu
divino chefe Jesus Cristo!

Nada do que vos diz respeito logra deixar-me indi-
ferente. Triste, se vos vejo perseguida, rejubilo com a
narracdo das vossas conquistas e dos vossos triunfos.

Que alegria ao pensar que, santificando-me, eu con-
tribuo para aumentar vossa beleza e trabalho para a san-
tificacdo de todos os filhos da Igreja, meus irmaos, e
até para a salvagdo da grande familia humana!

O santa Igreja de Deus, tanto quanto de mim de-
pende, quero que vos torneis mais bela, mais santa e
mais numerosa: resulta ja que o esplendor do vosso con-
junto depende da perieicdo de cada um de vossos filhos,
fundidos nessa solidariedade intima gue foi o pensamento
dominante da oracao de Jesus depois da Ceia e o verda-
deiro testamento de coracdo: Ut sint unum!... Ut sint
consummati in unum (?)!

Que estima eu nio sinto em mim pela vossa oracéo
litargica, 6 Igreja, minha mie! Visto que sou um dos

(1) Jo., 13, 35.
(2) Jo., 17, 21, 23.



— 200 —

vossos membros, essa oracdo é também a minha, sobre-
tudo quando eu assisto a ela ou nela coopero. Tudo o que
vés tendes me pertence e tudo o que eu tenho vosso é.

Uma gota de agua nada vale. Unida ao oceano, par-
ticipa do seu poder e da sua imensidade. Assim acon-
tece com a minha ora¢do unida & vossa. Aos olhos de
Deus, para quem tudo é presente e cujo olhar abrange a
um tempo o passado, o presente e o futuro, ela faz uma
s6 coisa com ésse concérto universal de louvores que vés
fazeis subir desde o vosso principio e continuareis a fazer
subir até ao fim dos tempos para o trono do Eterno.

Vés, 6 Jesus, quereis que mipha piedade, a certos
respeitos, seja utilitaria, necessitada e interesseira.

Mas vo6s, com a ordem das peticdes do pai-nosso,
haveis-me ensinado quanto desejais que a minha piedade
antes de mais nada seja consagrada a louvar a Deus (*); e
que, longe de ser egoista, acanhada e isolada, ela me faca
abragar nas minhas suplicas tédas as necessidades dos
meus irmaos.

Facilitai-me, mediante a vida liturgica, esta piedade
elevada e generosa que, sem detrimento do combate es-
piritual, d4 a Deus o louvor, em medida ampla; esta pie-
dade caritativa, fraternal e catélica que envolva tédas as
almas e se interesse por tédas as solicitudes da Igreja.

A vossa missdo, 6 santa Igreja, € gerar incessante-
mente novos filhos para vosso divino Espdso e educi-los
in mensuram etatis plenitidinis Christi (?). Por isso é
que haveis recebido, e com abundancia, todos os meios
de realizar ésse fim. A importincia que vos ligais a li-
turgia prova a eficicia dela para me iniciar no louvor
divino e desenvolver os meus progressos espirituais.

Durante a vida pdblica, Jesus falava como quem
tinha autoridade (?). Assim é que vés também falais, 6
santa Igreja, minha mae. Depositaria do tesouro da ver-

(1) Creatus est homo ad hunc finem, ut Déminum Deum suum laudet,
ac revereatur eique sérviens tandem salvus flat (Exerc. spirit.,, S. Inéclo).

O nosso fim é o servico de Nosso Senhor e nido é sendo para o servir
melhor que nds devemos corrigir-nos das nossas faltas e adquirir as vir-
tudes; a santidade nfo é mais que um meio de melhor servigo (Bem-av.
P. Eymard).

(2) Ef., 4, 13.

(3) Sicut potestatern habens (Mt., 7, 29).
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dade, tendes a consciéncia de vossa missdo. Dispensadora
do sangue redentor, conheceis todos os recursos de santi-
ficacdo que vos confiou o divino Salvador.

Vés néo vos dirigis 2 minha razéo para me dizer:
Examina, estuda. Apelais para a minha fé, dizendo-me:
Tem confianga em mim. Nado sou eu tua méae? E que
mais desejo eu que ver-te crescer cada dia na semelhanca
com o teu divino modélo? Ora quem melhor conhece a
Cristo do que eu, sua espdsa? Onde encontraras, pois, o
espirito do teu Redentor melhor que na liturgia, expres-
si@o auténtica dos meus pensamentos e dos meus senti-
mentos?

Sim, mae santa e amada, eu me deixarei guiar e
formar por vos com simplicidade e confianca de crian-
¢a, dizendo de mim para mim: £ com minha méae que eu
oro. Sdo as suas proprias palavras que ela pée em meus
labios, a fim de fazer penetrar em mim o seu espirito e
repassar o meu coracdo dos seus sentimentos.

O Igreja santa, hei de alegrar-me, portanto, convosco:
gaudeamus, exsultemus; hei de gemer convosco: plore-
mus; hei de louvar convosco: confitémini Démino; con-
vosco hei de implorar misericordia: miserere; hei de es-
perar convosco: speravi, sperabo; convosco hei de amar:
diligam. Associar-me-ei com ardor as peticdes que vés
formulardes nas vossas admiraveis oragoes, a fim de que
as comogdes salutares que desejais fazer brotar das pa-
lavras e dos ritos sagrados penetrem mais profundamente
no meu coracao, tornem ésse coracio mais maleavel aos
toques do Espirito Santo e cheguem a fundir a minha
vontade na de Deus.

* %k %

2.2 Principio: Quando, numa funcéo litirgica, eu opero
como representante da Igreja ('), Deus deseja que eu lhe
exprima a minha virtude de religido, tornando-me cons-
ciente do mandato oficial de que estou honrado, e que

(1) Sao desta sorte delegados da Igreja os clérigos e os religiosos obri-
gados ao brevidrio, mesmo quando o rezam privadamente. Da mesma for-
ma, nas suas igrejas candénicamente eretas, aquéles que estio obrigados
ao oficio do cdro e as missas capitulares ou conventuais. E aquéles que
embora nio tenham recebido ordens, desempenham funcdes delas por
toleréncia da Igreja, como por exemplo os que ajudam a missa.
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desta sorte, cada vez mais unido & vida da Igreja, eu va
progredindo em tbdas as virtudes.

Representante da vossa Igreja, a fim de que, em seu
nome e em nome de todos os seus filhos, eu incessante-
mente ofereca a Deus por meio de vos, 0 Jesus, o sacrificio
de louvor e de stplica, eu sou, portanto, segundo a bela
expressdo de s. Bernardino de Sena, persona publica to-
tius Ecclesize os ().

Em cada fungdo liturgica deve, pois, realizar-se em
mim um desdobramento, semelhante aquele que se da
num embaixador. Na sua vida privada, éste é apenas sim-
ples particular. Quando, porém, revestido das insignias
do seu cargo, fala ou procede em nome do seu principe,
torna-se no mesmo instante o representante e, a certo
respeito, a propria pessoa do seu soberano.

Assim sucede comigo, quando eu desempenho as mi-
nhas “funcées” litiirgicas. Ao meu ser individual, ajunta-
se uma dignidade que me reveste de mandato piblico.
Eu posso e devo considerar-me entdo como o delegado
e deputado oficial da Igreja inteira.

Se rezo, se recito o meu oficio, embora em particular,
ndo o faco apenas em meu proprio nome. As férmulas
que emprego nio foram escolhidas por mim. E a Igreja
que mas pée nos labios (3). Portanto, é a Igreja que ora
pela minha bdca, que fala e opera por meu intermédio,
como o rei fala e opera por intermédio do seu embaixador.
Eu entdo sou verdadeiramente, segundo a bela expres-
sdo de s. Pedro Damiao, a Igreja inteira (®). Por meu
intermédio a Igreja une-se a divina religido de Jesus
Cristo e dirige & Santissima Trindade a adoracdo, a acéio
de gracas, a reparagao e a suplica.

Portanto, se tenho alguma consciéncia da minha dig-
nidade, como poderei, por exemplo, comecar o meu bre-
viario, sem que se opere no meu ser uma a¢io misteriosa

(1) Sermo XX.

(2)Sacerdos personam induit Ecclésiz, verba illins gerit, vocem as-
sumit (Gulielm. Paris, De Sacram. Ordinis).

(3) Per unitatem fidei, sacerdcs Ecclésia tola est et ejus vices gerit
(S. Pet. Dam., Opusc. XI, cap X. — Patr. lat., t. CXLV, col, 239). — Quid
mirum si sacerdos thbet . vicem Ecclésiz solus éxpleat... cum per
\lxmtatls intimae sacramentum tota spiritudliter sit Ecclésia (S. Pet. Dam,,
oc. cit.).
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que me eleve acima de mim mesmo, acima do curso na-
tural dos meus pensamentos, para me lancar em cheio
na convicedo de que eu sou como mediador entre o céu
e a terra (%).

Que desgraca se eu chegasse a esquecer-me destas
verdades! Os santos estavam compenetrados delas (). Vi-
viam delas. Deus espera de mim que eu também delas
me recorde quando exerco uma funcgao. A Igreja, median-
te a vida liturgica, ajuda-me sem cessar a nao perder de
vista que sou seu representante, e Deus exige que a
éste titulo corresponda, na pratica, minha vida exem-
plar (3).

O meu Deus, penetrai-me de profunda estima por esta
missdo. que a Igreja me confia. Como ha de ser grande o
estimulo que eu nela encontrarei contra a minha pusila-
nimidade no combate espiritual! Mas concedei-me também
o sentimento da minha grandeza como cristio e dai-me
uma alma de crianga relativamente a vossa Igreja, a fim

(1) Medius stat sacerdos inter Deum et humanam naturam,; illinc ve-
niéntia beneficia ad nos déferens et nostras petitiones illuc pérferens (S.
Joan. Crysost.,, Hom. V, n. 1, in illud: Vidi Dominum).

(2) Por que @iz o sacerdote que reza o seu breviirio, embora esteja
86: Déminus vobiscum? E por que responde: Et cum spiritu tuo, em vez
de responder: Et cum spiritu meo? N&o, diz s. Pedro Damido, o sacerdote
nfo estd 86. Quando celebra ou reza, tem diante de si tdda a Igreja mis-
teriosamente presente, e é ela que o sacerdote salida, dizenda-lhe: D6-
minus vobiscum, Depois, como &le representa a Igreja, esta responde-lhe
pela prépria béca déle: Et cum spiritu tuo (¢f. S. Pet. Dam., 1. Dom, vob.,
¢ 6, 10, etc.). Sdo os pensamentos désse santo que nés aqui reproduzimos,

(3) Laudate Déminum; sed laudate de vobis, id est, ut non sola lingua
et vox vestra laudet Deum, sed et consciéntia vestra, vita vestra, facta
vestra (S. Aug.,, Enarrat. in Psalm, In Ps CXLVIIIL, n, 2). — Assim como
os homens exigem de vé6s a santidade guando vos apresentais como em-
baixador de Deus junto déles, assim também Deus a exige de vés gquando
diante déle apareceis como intercessor dos homens. O intercessor é par-
lamentar da miséria terrestre delegado ante a justica divina. Ora, para
que um parlamentar seja favoravelmente acolhido, diz s. Tomas duas
condi¢des sdo necessirias. A primeira & ser digno representante do povo
que o envia; a segunda é ser amigo do principe para junto do qual ¢é
enviado: sacerdote sem qualquer estima pela vossa santidade sois v6s por-
ventura digno representante do povo cristio, quando nido sois expressdo
acabada das virtudes cristds? Sois vés amigo de Deus, quando nem siquer
chegais a ser servo fiel?

E, se assim acontece com um mediador indiferente, que acontecerd a
fortiori com mediador culpAvel? Porque quem podera exprimir entdo as
anomalias da sua situacdo funesta? ‘‘Reze por mim, meu padre; muito é
o seu crédito junto de Deus”, dizem-vos as almas boas; quereis conhecer
a eficdcia desta salvaguarda piedosamente invocada? Plus placet Deo la-
tratus canum gquam oratio tédllum clericorum (S. Aug., Serm,, 37). Pe.
Claussette, Manréze du Prétre, l.er jour, 2.éme discours.
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de que eu possa tirar largo proveito dos tesouros de vida
interior acumulados na santa liturgia.

* % *

3.% Principio: Sacerdote, quando consagro a eucaris-
tia ou administro os sacramentos, eu devo reavivar a
minha convigcdo de que sou ministro de Jesus Cristo, por-
tanto alter Christus; e ter por certo que de mim depende
encontrar, no exercicio das minhas funcgées, gragas espe-
ciais para adquirir as virtudes exigidas pelo meu sacer-
décio ().

Os vossos fiéis, 6 Jesus, formam um s6 Corpo, mas
neste Corpo todos os membros niao tém a mesma funcao
(*). Divisiones gratiarum sunt (%),

Tendo querido deixar de modo visivel o vosso sacri-
ficio a Igreja, haveis-lhe confiado um sacerdécio cujo fim
principal é continuar a vossa imolagao soébre o altar, dis-
tribuir depois o vosso Sangue por meio dos sacramentos
e santificar o vosso Corpo mistico difundido por éle a
vossa vida divina,

Sacerdote supremo, voés, desde téda a eternidade,
decidistes escolher-me e consagrar-me para vosso minis-
tro, a fim de exercerdes por meu intemédio o vosso sacer-
docio (*). Comunicastes-me os vossos poderes, a fim de
levardes a efeito, com a minha cooperagao, (°) obra maior
que a cria¢ao do universo, o milagre da transubstanciacio,
e de ficardes, por meio desta maravilha, a héstia e a reli-
gido da vossa Igreja.

Como eu compreendo agora as entusidsticas expres-
sdes dos santos padres para manifestar a grandeza da

(1) O que dizemos do sacerdote aplica-se também, guardadas as devi-
das porporc¢bes, ao didcono e ao subdiicono.

(2) Omnia autem membra non eumedem actum habent (Rom., 12, 4).
(3) I Cor., 12, 4.

(4) Ipse est principalis sacerdos cui, in émnibus et per omnes sacer=-
dotes novi Testamenti, offert. Ideo enim quia erat sacerdos in zeternum
instituit apoéstolos sacerdotes, ut per ipsos suum sacerdoétium exsequeretur
(De Lugo, De Euchar., disp. XIX, sect. VI, n, 86).

(5) Dei adjutores sumus (I Cor., 3, 9).



— 205 —

dignidade sacerdotal (). As suas palavras logicamente me
obrigam a considerar-me, em virtude da comunicagdo do
vosso sacerddcio, como outro vés mesmo: Sacerdos alter
Christus.

Com efeito, v6s porventura nido vos identificais co-
migo? Nao estdo a vossa pessoa e a minha de tal sorte
unidas que estas palavras: Hoc est Corpus meum, Hic est
calix Sanguinis mei, vos as fazeis vossas quando eu as
pronuncio (?)? Eu vos empresto meus labios, visto que
sem mentira posso dizer: Meu corpo, meu sangue (). Bas-
ta que eu queira consagrar para que vos também o quei-
rais. A vossa vontade esta fundida com a minha. No ato
maior que podeis fazer sobre a terra, a vossa alma esté
ligada a minha alma. Eu vos empresto o que mais me
pertence, a minha vontade. E a vossa imediatamente se
funde com a minha.

Sois de tal sorte vés que operais por meu intermédio,
que se eu ousasse dizer s6bre a matéria do sacrificio: Bste
é o corpo de Jesus Cristo, em vez de: Este é o meu corpo,
invalida seria a consagracao.

A’ Eucaristia, sois vés mesmo, 6 Jesus, sob as apa-
réncias do pdo. E ndo vem acaso cada missa pér em relévo

(1) Ao falarem da dignidade do sacerdote, 03 gantos padres parecem
ter esgotado a sua elogiiéncia. O pensamento déles pode-se resumir nestas
palavras: Esta dignidade sobrepuja tudo o que foi eriado: s6 Deus é maior,
~— Sublimitas sacerdotis nullis comparatiénibus potest adeequari (S. Ambr.,
lib. de Dign., Sacerd., cap. 11). Qui sacerdotem dixit, prorsus divinum
insinuat virum (S. Dion, Areop.). Prztulit vos régibus et imperatoribus;
preetulit vestrum ordinem ordinibus 6mnibus; imo, ut Altius loquar,
pratulit vos angelis et archangelis, thronis et dominatiénibus (S. Bern.,
Sermo ad Past. in Syn.). — Inter apocryp. opp. — Patr,, lat.,, t. CLXXXIV,
col. 1086). — Perspicuum est illam esse illorum sacerdotum functionem qua
nulla major excogitarl possit. Quare mérito non solum angeli, sed Dii
etiam, quia Dei immortalis vim et numen apud nos teneant, appellantur
(Cat. Roman, de Ord., 1).

(2) Réliqua 6mnia quee dicuntur in superiéribus, a sacerdote dicun-
tur... Ubi venitur ut conficiatur veneribile sacramentum, jam non suis
serménibus Gtitur sacerdos, sed utitur serménibus Christi. Ergo sermo
Christi hoc conficit sacramentum, Quis est sermo Christi? Nempe is quo
facta sunt omnia (S. Ambr., De Sacramentis, lib. IV, n. 14 e seg. — Inter
dibia opp. — Patr. lat.,, t. XVI, col. — Ecce Ambrdsius non solum vult
sacerdotem loqui in persona Christi, sed etiam non loqui in prépria per-
sona, neque illa esse verba sacerdotis. Quia, cum sacerdos assumatur a
Christo ut eum representet, et ut Christus per os sacerdotis loquatur, non
decuit sacerdotem, adhuc retinere in his verbis prépriam personam {De
Lugo, De Euch,, disp., XI, sect. V, n. 103).

(3) Ipse est (Christus) qui sanctificat et fmmolat... Cum videris sa-
cerdotem offerentem, ne ut sacerdotem esse putes, sed Christi manum
jnvisibfliter extentam... Sacerdos linguam suam commodat (S. Joan Chry-

sost., Hom., 8¢ in Joan., n, 4).
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a meus olhos que o sacerdote sois vos proprio, 6 sacerdote
Ginico, sob as aparéncias de um homem que haveis esco-
lhido para vosso ministro? (%).

Alter Christus! Tédas as vézes que eu admistro os de-
mais sacramentos, sou levado a fazer reviver em mim
estas palavras. S6 vos podeis dizer na qualidade de Reden-
tur: Ego te baptizo, ego te absolvo, e exercer assim poder
tdo divino como o de criar. Eu também profiro essas pa-
lavras. E os anjos estdo mais atentos a elas que ao Fiat
que fecundou o nada (?), visto como elas, oh! maravilha,
s@o capazes de formar Deus numa alma e de produzir um
filho de Deus participando da vida intima da divindade.

Em cada funcéo sacerdotal, eu julgo que vos me estais
dizendo: Como poderas tu, 6 meu filho, supor que, tendo-
te feito alter Christus com ésses podéres divinos, eu to-
lere que na direcdo habitual de tua vida sejas um “sem
Cristo” ou até um “contra Cristo?”

Pois qué! no exercicio das tuas fungdes, tu acabas
de operar fundido comigo; e, alguns instantes depois, ha-
via de ser Satands quem tomasse o meu lugar, para fazer
de ti pelo pecado uma espécie de anti-Cristo; ou quem
ie adormecesse a ponto de te fazer deliberadamente esque-
cer da obrigacdo de me imitares e de trabalhares para te
revestir de mim, segundo a expressdo do meu Apodstolo?

Absit! Tu podes contar com a minha misericordia
quando estd em jogo apenas a fragilidade humana nas
tuas faltas diarias imediatamente lamentadas e repara-
das. Mas aceitar friamente um caminho decidido de infi-
delidades, e voltar sem remorsos as tuas fungdes sublimes,
0 mesmo é que excitar seguramente a minha colera.

Entre as tuas fungdes e as dos sacerdotes da antiga
lei ha um abismo. E, entretanto, se ja os meus profetas
ameagavam Sido por causa dos pecados do povo ou d9s
seus governantes, ouve 0 que resultava da prevaricacdo
dos sacerdotes: Complevit Déminus furorem suum, ef-
fudit iram indignationis suae; et succendit ignem in Sion,

(1) Nil aliud sécrifex est quam Christi simulacrum (Pet. Bles, Tract.
rythm. de Euch., cap. VII).

(2) Majus opus est ex fmplo justum fdcere quam creare ccelum et
terram (S. Aug.).
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et devoravit fundamenta ejus... propter iniquitatem sa-
cerdotum ejus ().

Pondera também com que rigor a minha Igreja proi-
be ao sacerdote que suba ao altar ou administre os sa-
cramentos, quando na sua consciéncia existir uma sé
falta mortal!

Inspirada por mim, ela vai ainda mais além. Median-
te os seus ritos, pde-te na alternativa da piedade ou da
impostura. Tu, ou te deves decidir a viver da vida interior,
ou a exprimir-me, do principio ao fim da missa, o que
tu nao pensas e a pedir-me o que tu néo desejas. Espirito
de compungdo e de purificagdo das minimas faltas, por-
tanto guarda do coracdo; espirito de adoracéo, portanto
de recolhimento; espirito de fé, de esperanca e de amor,
portanto direcdo sobrenatural da conduta exterior e das
obras, tudo isto estd intimamente ligado as cerimonias
sagradas.

Compreendo agora, 6 Jesus, que o revestir-me dos
ornamentos sagrados, sem estar resolvido a esforgar-me
por adquirir as virtudes que éles simbolizam, seria uma
espécie de hipocrisia. Eu quero, pois, para o futuro, que,
prostracées, sinais, férmulas, jamais sejam initil simula-
cro, ocultando va frieza, indiferenca pela vida interior, e
acrescentando as minhas faltas a da exibicao mentirosa
a face do Eterno.

Apodere-se, pois, de mim o tremor santo cada vez
que eu me aproximar dos vossos tremendos mistérios e
me revestir dos ornamentos litirgicos. Que as oracdes
com que eu acompanho ésses atos, que as féormulas tao
repassadas de uncéo e de forca do missal e do ritual, me
convidem a examinar cuidadosamente meu coracdo, para
ver se éle esta verdadeiramente em harmonia com o vos-
so, 0 Jesus, mediante o desejo leal e eficaz de vos imitar
pela minha vida interior.

O minha alma, repele, portanto, os subterfugxos que
me levem a considerar como suficiente o ser alter Chris-
tus s6 durante as fungoes sagradas, e crer que depois, con-
tanto que nédo seja um “contra-Cristo”, eu me possa eximir
ao trabalho de me revestir de Jesus Cristo.

(1) Is., 4, 11, 13.
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Sendo como sou, ndo s6 embaixador de Jesus crucifi-
cado, mas ainda outro éle mesmo, atrever-me-ia por ven-
tura a emboscar-me numa piedade cémoda e a contentar-
me com virtudes burguesas?

Debalde me tentariai persuadir de que o habitante dos
claustros esta mais do que eu obrigado a fazer esforgos
para imitar Jesus e adquirir a vida interior. Erro profun-
do, baseado numa confusao.

O religioso obriga-se, para tender a santidade, a lan-
car méao de certos meios: Votos de obediéncia e de po-
breza, pratica da regra. Como sacerdote, eu néo estou su-
jeito a ésses meios, mas estou obrigado a procurar e a
realizar o mesmo fim e por mais titulos que a alma con-
sagrada & qual nao foi confiada a reparticio do sangue
divino ().

Ai, pois de mim, se alimentasse ilusées sem divida
alguma culpaveis, ja que para as dissipar basta consultar
o ensinamento da Igreja e dos seus santos. A falsidade
dessas ilusGes aparecer-me-ia no limiar da eternidade.

Ai de mim, se eu ndo soubesse aproveitar-me das
minhas fungdes para conhecer as vossas exigéncias, ou
se ficasse surdo & voz que me fazem ouvir os objetos san-
tos que me rodeiam: altar, confessionario, pias batismais,
vasos, roupas e paramentos sagrados Imitamini quod trac-

(1) Vos estis lux mundi, vos estis sal terrae, Quod si sal evanterit, in
quo salietur? (Mt., 5, 13). Exemplum esto fidélium in verbo, in conversa-
tione, in charitate, in fide, in castitate: (I Tim,, 5, 12). — In divino omni
quis Audeat 4liis dux fieri, nisi secundum omnem hébitum suum factus
sit Deo formissimus et Deo simillimus (S. Dionys,, De Eccl. hier.). — Sa-
cerdos debet vitam habere immaculatam, ut omnes in illum, véluti in
fliquod exemplum excellens, intueantur (S. Joan, Chrysost., Hom. 10 in
Tim.). — Nihil In sacerdote commune cum multitidine. Vita sacerdotis
preponderare debet, sicut prepénderat griatia (S. Ambr.,, Epist., 82). —
Aut cceteris honestiores, aut fiabula 6mnibus sunt sacerdotes (S. Bern.,,
De Consider., lib,, IV, c. §). — Sicut illi qui Ordinem suscipiunt, super
plebem constituuntur gradu Ordinis, ita et superiores sint mérito sancti-
tatis (S. Th., Suppl., q. 35). — Sic decet omnino clericos in sortem Démini
vocatos, vitam moresque suos omnes compdbnere, ut habitu, gestu, incessu,
sermone, aliisque é6mnibus rebus nihil nisi grave, moderatum ac religione
plenum prz se ferant (Conc. Trid, sess,, 22, ¢. 1 de Reform.). Si religiosus
careat Ordine, manifestum est excéllere preminentiam 6rdinis quantum
ad dignitatem, quia per sacrum Ordinem 4liquis deputatur ad dignissima
ministéria, quibus ipsi Christo servitur in sacramento altaris; ad quod
requiritur major sanctitas intérior, quam requirat étiam religionis status
(S. Th., 22, q. 184). — Vix bonus moénachus facit bonum cléricum (S. Aug.
ad Val)). — Nullam ascensus et deificationis mensuram agnoscant (S. Greg.
Naz.). — Pares Deo conentur esse sanctitate, ut qui viderit ministrum
altaris, Dominum veneretur (S. Ambr., S, Offic.,, c¢. 5).
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tatis (). Mundamini, qui fertis vasa Do6mini (?). Incensum
et panes offerunt Deo, et ideo sancti erunt (3).

Tanto menos desculpavel serei em cerrar os ouvidos
a éstes apelos, 6 Jesus, quanto cada uma das minhas fun-
coes é ocasido de uma graca atual que vos me ofereceis
para modelar a minha alma a vossa imagem e semelhanca.

£ a Igreja que solicita esta graca. E o seu coracao
que, desejoso de corresponder & vossa expectativa, me
trata como a menina dos seus olhos. E ela que, antes da.
minha ordenacdo, me pds em destaque as graves conse-
qiiéncias da minha identificacdo convosco. _

Impone, Démine, cépiti meo galeam salutis, ad...
Praecinge me cingulo puritatis... Ut indulgeris 6mnia
peccata mea. Fac me tuis semper inhaerere mandatis et
a te humquam separari permittas, etc. J& ndo sou sé eu
que faco estas stplicas por mim. Sdo todos os verdadeiros
fiéis, tddas as almas fervorosas a vds consagradas, todos os
membros da jerarquia eclesidstica, que ‘fazem da minha
pobre oragdo a sua propria oragdo. O seu brado eleva-se
até ao vosso trono, £ a voz da vossa espdsa que vis es-
cutais. E, quando resolvidos a procurar a vida interior, os
vossos ministros harmonizam o seu coracdo com as suas
fungdes litargicas, vos sempre despachais favoravelmente
as suplicas de vossa Igreja por éles.

Em vez de me excluir, pela minha negligéncia vo-
luntaria, dos sufragios que dirijo a vosso Pai pelo con-
junto dos fiéis, por ocasido da missa ou da administracio
dos sacramentos eu quero aproveitar-me dessas gracas, 6
Jesus. Na prética de cada um dos meus atos de sacerdote,
hei de largamente abrir o meu coragdo a vossa agdo. Vos
langareis entdo néle as luzes, as consolagdes e as energias
que, apesar dos obstaculos, hdo de permitir-me identificar
com Os vossos os meus juizos, afeicGes e vontade, como
0 sacerdocio me identifica convosco, 6 Sacerdote eterno,

(1) Pontifical romano.
(2) Is., 52, 12.
(3) Levit., 21, 6.
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quando por meio de mim, vos fazeis vitima s6bre o altar
ou redentor das almas,

Vou resumir em algumas palavras os trés principios
do espirito litargico.

Cum Ecclésia. Quando eu me uno a Igreja como sim-
ples cristdo, esta uniio me convida a compenetrar-me dos
mesmos sentimentos que ela.

Ecclésia. Quando eu me torno a proépria Igreja, proce-
dendo como seu embaixador perante o trono de Deus, sou
ainda mais fortemente incitado a fazer minhas as suas
aspiragbes para me tornar menos indigno de me dirigir a
Majestade trés vézes santa, e para exercer por meio da
oracdo oficial um apostolado mais fecundo.

Christus. Mas quando, pela participacdo do sacerdd-
cio de Cristo, eu sou alter Christus, que palavras podergao
traduzir os vossos apelos, 6 Jesus, para que eu, cada vez
mais, me assemelhe a vds, para que, com esta semelhanca,
me manifeste aos fiéis e por meio do apostolado do exem-
plo os arraste em vosso seguimento!

IV. VANTAGENS DA VIDA LITURGICA

a) A vida liturgica favarece a permanéncia do sobrenatural
em tédas as minhas acées

Como é grande, 6 meu Deus, a dificuldade que eu
sinto para proceder ordinariamente por motivos sobre-
naturais! O amor proéprio, ajudado por Satanas e pelas
criaturas, vem subtrair-me a alma e suas faculdades &
dependéncia de Jesus que vive em mim.

Quantas vézes, num s0 dia, essa pureza de intencéo,
a unica que pode tornar meritérias minhas acoes e fecun-
do meu apostolado, chega a viciar-se, por falta de vigi-
lancia ou de fidelidade! E somente a custa de esforgos
continuos que eu, com o auxilio divino, logro obter que
a maior parte dos meus atos tenham a graga como prinei-
pio vivificante que os dirija para Deus como para o seu
fim,
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Para ésses esforcos a meditagio é-me indispensavel.
Mas que diferen¢a quando éles se exercem no seio da vida
litargica! A meditagdo e a vida liturgica sdo duas irmas
que mutuamente se auxiliam. A meditagdo que precede
a minha missa e o meu breviario lancam-me no sobrena-
tural. A vida litiirgica da-me o meio de fazer passar a
minha medita¢do para o meu dia inteiro ().

* % *

Na vossa escola, 0 Igreja santa, como me é facil ad-
quirir o habito de render ao meu Criador e Pai o culto que
lhe é devido. O espdsa daquele que é a adoragdo, a acdo
de gracas, a reparagdo e a mediagdo por exceléncia, vos,
por meio da liturgia me comunicais essa séde que tinha
Jesus de glorificar a seu Pai. Render gloria a Deus, eis
o fim primario que vos haveis proposto ao estabelecer a
liturgia.

Nio é logo evidente que, se eu viver da vida liturgi-
ca, hei de ficar inteiramente impregnado da virtude da
religido, ja que t6da a liturgia ndo é mais que a realizacéo
continua e piblica desta virtude, a mais excelente depois
das virtudes teologais?

A manifestacio da dependéncia de Deus de tddas as
minhas faculdades, a piedade, a vigilancia, o combate es-
piritual podem, por certo, desenvolver-se, caso eu me uti-
lize das luzes da fé. Mas como é grande a necessidade que
o composto humano tem de ser auxiliado pelo conjunto
de tddas as suas faculdades para fixar o espirito nos bens
eternos, tornar o coragéo avido e entusiasta por tirar pro-
veito déles, e excitar a vontade a pedi-los com freqiién-
cia e a procura-los sem descanso!

A liturgia cativa meu ser inteiro. Por meio de um
conjunto de cerimdnias, de genuflexées, de inclinagoes, de
simbolos, de cantos, de textos que se dirigem aos olhos,
aos ouvidos, 4 sensibilidade, & imaginagéo, & inteligéncia,
ao coracdo, ela me orienta todo para Deus; ela me recorda
que tudo em mim, os, lingua, mens, sensus, vigor, se deve
referir a Deus.

(1) Eu fago bem a minha meditagio para celebrar bem a missa; e ce-

lebro a missa e rezo piedosamente o breviario para, no dia seguinte, fazer
bem a meditacdo (Pe. Olivaint).
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Tudo isso pelo qual a Igreja me representa os direitos
de Deus e os seus titulos ao meu culto de homenagem fi-
lial e de pertencga total, desenvolve em mim a virtude de
religido e, desta sorte, o espirito sobrenatural.

Na liturgia tudo me fala de Deus, das suas perfeicdes,
dos seus beneficios; tudo me conduz a Deus; tudo me
mostra a sua providéncia, apresentando sem cessar a mi-
nha alma, mediante provacoes, auxilios, adverténcias, in-
citamentos, promessas, luzes e até ameacas, os meios de
me santificar,

A liturgia obriga-me também a falar incessantemente
a Deus e a manifestar-lhe a minha religido por formas
variadissimas.

Se eu me aplico a esta formacao litirgica com o dese-
jo de tirar proveito dela, como ndo ha de criar em mim
raizes mais profundas a virtude de religido, apds os mul-
tiplos exercicios que cada dia promanam das minhas fun-
coes de homem da Igreja? Como nao hei de eu chegar a
um héabito, a um estado de alma e, portanto, a verdadeira
vida interior?

* * *
!

A liturgia é a Escola da presenca de Deus, e da pre-
senca de nosso Deus, tal como a encarnagdo o manifestou!
Ou antes é a Escola dd presenca de Jesus e da caridade!

O amor alimenta-se com o conhecimento da amabili-
dade do ser amado, com as provas de amor que éle nos
deu, e sobretudo, diz s. Tomas, com sua presenca,

A liturgia reproduz-nos, explica-nos e aplica-nos as
diversas manifestacoes da vida de Jesus Cristo entre nés.
Conserva-nos numa atmosfera sobrenatural e divina, con-
tinuando, por assim dizer, a vida de nosso Senhor e ma-
nifestando-nos em todos os mistérios a amabilidade e a
ternura do seu Coragao.

Sois vos mesmo, 6 Jesus, que por meio da liturgia
continuais a grande li¢do e a grande manifestacdo de amor.
Eu cada vez vos contemplo melhor nao a maneira do his-
toriador, isto é, velado pelos séculos, nem como vos co-
nhece muitas vézes o tedlogo através de arduas especula-
¢oes. Vos estais mui perto de mim. Vés sois sempre o
Emanuel, Deus conosco, com a vossa Igreja, portanto
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comigo. Vos sois uma pessoa com a qual vive cada mem-
bro de vossa Igreja, e que a liturgia me faz ver em tddas
as circunstancias no primeiro plano como exemplar e
fim do meu amor,

Por meio do ciclo das festas, por meio das licbes esco-
lhidas no vosso Evangelho e nos escritos dos vossos apés-
tolos, por meio dos maravilhosos raios com que aureola
0s vossos sacramentos e mormente a vossa eucaristia, a
Igreja faz viver no meio de nos e faz-nos ouvir as palpi-
tagbes do vosso Coragéo.

Crer que Jesus vive em mim e que quer operar em
mim, se eu lhe néo puser obsticulo; que estimulo de vida
sobrenatural me ndo d4 a meditacdo ao inculcar-me esta
verdade! Mas alimentar-me freqiientemente no decurso
do dia, por via dos meios variados e sensiveis que a li~
turgia me oferece, alimentar-me com o dogma da graga,
de Jesus orando, operando por meio de cada um dos mem-
bros de que éle é a vida, suprindo por éles, portanto por
mim, é manter-me sob a influéncia do sobrenatural, é
fazer-me viver da unido a Jesus, é estabelecer-me no seu
amor!

Amor de complacéncia, de benovoléncia, de preferén-
cia, de esperanca: todas estas formas ressaltam das ad-
miraveis coletas, dos salmos, dos ritos, das cerimdnias,
das oracdes e penetram na minha alma.

Como esta maneira de me apresentar Jesus vivo e
sempre presente ndo hia de tornar forte e generosa a
minha vida interior! E quando, para viver do sobrenatural,
eu tiver de praticar um ato de desapégo ou de abnegacio,
ou desempenhar-me de uma obrigacdo dificil, ou suportar
um sofrimento ou uma injuria, como ésse combate espi-
ritual, essa virtude, essa provacdo nio hido de perder o
seu lado doloroso e repugnante, se em lugar de ver a
cruz nua, eu vos vir nela cravado, 6 meu Salvador, e vos
ouvir pedir-me, mostrando-me as vossas chagas, ésse sa-
crificio como prova do meu amor!

A liturgia da-me ainda por outro lado apoio precioso,
repetindo-me que meu amor nao se exerce isoladamente.
Eu ndo estou s6 na luta contra o naturalismo que inces-
santemente tende a arrastar-me consigo. A Igreja, inte-
ressando-se pela minha incorporacao em Cristo, segue-me
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maternalmente, partilha comigo todos os méritos de mi-
lhoes de almas com as quais eu estou em comunhao e que
falam a mesma lingua de amor oficial que eu, e renova-me
a seguranca de que o céu e o purgatério me acompanham
para me animar e assistir.

* ¥ %

Para conservar a alma na direcdo das suas agoes para
Deus, nada contribui tanto comwo a lembranca da eterni-
dade.

Na liturgia tudo me recorda novissima mea. As ex-
pressdes vita aterna, ccelum, infernum, mors, saéculum
saéculi e outras eqiiivalentes nela se empregam a cada
passo.

Os sufragios e os oficios pelos defuntos, os funerais
poem-me diante dos olhos a morte, o juizo, as recompen-
sas e os castigos eternos, o valor do tempo e as purifica-
¢coes indispensaveis neste mundo ou no purgatoério, para
entrar no céu.

As festas dos santos falam-me da gléria dos que me
precederam neste mundo e mostram-me a coroa que me
csta reservada, se eu lhes seguir os passos e os exemplos.

Por meio destas ligbes, a Igreja brada-me sem cessar:
Alma querida, contempla os séculos eternos a fim de te
conservares fiel a tua divisa: Deus em tudo, sempre e
por téda parte. '

Divina liturgia, para reconhecer todos os beneficios
aue te devo, deveria falar de tédas as virtudes. Gracas
aos textos escolhidos da Sagrada Escritura, que incessan-
temente fazes passar sob os meus olhos, gragas aos ritos e
aos simbolos que me traduzem os divinos mistérios, a
minha alma vé-se constantemente erguida da terra e
orientada ora para as virtudes teologais, ora para o temor
de Deus, o horror do pecado e do espirito do mundo, a
compuncao, a confianca ou a alegria espiritual.

b) A vida litiirgica ajuda-me eficazmente a conformar a
minha vida interior com a de Jesus Cristo .

Trés sentimentos dominam no vosso Coracgéo, 6 Mestre
adorado: a dependéncia completa a respeito de vosso Pai
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e, portanto, a humildade perfeita, a caridade ardente e
universal pelos homens e o espirito de sacrificio.:

* * *

Humildade perfeita. Ao dardes entrada no mundo,
haveis dito: Pai, eis-me aqui para fazer a vossa vontade ().
Amitde recordais que tdda a vossa vida intima se resume
no desejo continuo de fazerdes em tudo a vontade de vosso
Pai (?). Vobs sois a obediéncia, 6 Jesus obediente até a
morte e morte de Cruz (®). Agora ainda obedeceis aos
vossos sacerdotes. A sua voz desceis a-terra: Obediente
démino voci hominis (4).

Ah! em que escola me nao coloca a 11turgxa para
me obrigar a imitar a vossa sujeicdo, se o meu coracido
se amoldar aos minimos ritos com o desejo de se formar
no espirito de dependenc1a de Deus, de domar sem des-
falecimentos éste “eu” avido de liberdade e de tornar
déceis 0 meu entendimento e a minha vontade, sempre
inclinados a nao imitar, 6 Jesus, o espirito fundamental
que vOs viestes ensinar-me com 0S VOSSOS exemplos, o
culto da vontade divina! o

Cada vez que eu obrigo a minha personalidade a
abater-se para obedecer a Igreja como a Vés mesmo,
para me unir a vds, que precioso exercicio éste para a
cultura da minha alma! Que admirdveis efeitos nao pro-
duzird esta minha fidelidade as minimas prescri¢des de
rubricas quando eu tratar de obrigar o meu orgulho a
dobrar-se nas circunstancias mais dificeis (¥).

Mas ha mais. Recordando-me da certeza da vossa vida
em mim e da necessidade da vossa graca para txrar fruto
até de simples pensamento a liturgia combate a presun-
¢do, a jactancia que seriam capazes de devorar completa-
mente minha vida interior. O per Déminum nostrum, que
serve de conclusdo a quase tddas as oragdes da liturgia,

(1) Ingrédiens mundum dicit: Hdéstiam et oblationem noluisti... Tunc
dixi: Ecce vénio... ut faciam, Deus, voluntatem tuam (Hebr., 10, 5, 7).

(2) Ego, quae placita sunt ei, facio semper (Jo., 8, 29). Meus cibus est,
ut ficiam voluntatem ejus qui misit me (Jo., 4, 34). Descendi de eccelo, non
ut fAciam voluntatem meam, sed voluntatem ejus qui misit me -(Jo., 6, 38).

(3) Factus obédiens usque ad mortem, mortem autem crucis (Filip., 2, 5).

(4) Josué, 10, 14.

(5) Qui fidelis est in minimo, et in majori fidelis est (Lec., 16, 10).
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vira lembrar-me, caso chegue a esqguecé-lo, que eu so0zi-
nho nada posso absolutamente sendo pecar ou praticar
atos sem mérito. Tudo me compenetra da necessidade de
recorrer freqiientemente a vos. Tudo me repete que voés
exigis de mim ésse recurso suplicante para que minha
vida ndo se desnorteie com enganadoras miragens.

- A Igreja, mediante a liturgia, insiste solicitamente
em persuadir seus fithos da necessidade da suplica. Desta
liturgia, ela faz verdadeiramente a escola da oragao, por-
tanto da humildade. Por meio das suas formulas, dos
seus sacramentos e sacramentais, ela me ensina que tudo
me é concedido pelo vosso precioso Sangue e que o grande
meio de eu tirar frutos désse Sangue é unir-me pela
oracdo humilde ao vosso vivissimo desejo de no-lo aplicar.

Fazei que eu tire proveito destas ligbes continuas,
0 Jesus, a fim de fortificar o sentimento vivissimo da
minha pequenez e convencer-me de que hostia, que é
o vosso Corpo mistico, eu nido sou mais que uma parcela
humilde e de que no imenso concérto de louvores a que
vos presidis, eu sou apenas uma voz frouxa.

Oxala veja eu, gracas a liturgia, cada vez melhor
que sO por meio da humildade é que posso tornar essa
voz cada dia mais pura e essa parcela cada dia mais
alvinitente.

Caridade universal vosso Coracgdo, 6 Jesus, esten-
deu a todos os homens a sua missdo redentora.

Ao sitio que vos morrendo haveis soltado ao mundo
e gue continuais a fazer ecoar no altar, no sacrario e ateé
no seio da vossa gloria, deve corresponder na alma, mes-
mo do simples cristdo, vivos desejos de trabalhar com
tédas as forgas em proveito dos seus irmios; séde ardente
pela salvacdo de todos os homens e pela difusdo .do
Evangelho; zélo enorme no favorecimento das vocacdes
sacerdotais e religiosas; oragoes instantes para que os
fiéis compreendam bem a extensdo dos seus deveres e
as almas consagradas, a necessidade que tém da vida in-
ferior.

As almas dos vossos ministros, essas, tém obrigacido
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de nutrir éstes desejos ainda com mais ardor, pois os ritos
lhes recordam que vds, no vosso Corpo mistico, lhes destes
lugar escolhido a fim de que éles vos incorporem no maior
namero possivel de almas; recordam-lhes ainda que éles
sdo co-redentores, mediadores obrigados a chorar inter
vestibulum et altare (*) os pecados do mundo e a santificar-
se ndo s6 para proveito de si mesmos senio também para
poderem santificar os outros, formar, instruir e guiar
as almas e fazer circular nelas vossa vida: Ego sanctifico
meipsum ut sint et ipsi sanctificati (2).

Santa Igreja do Redentor, mae de todos os meus
irméos, vossos filhos, como poderei eu viver da vossa
liturgia, sem participar dos entusiasmos que o Coragdo do
vosso divino esp6so sente pela salvacao das suas criaturas
e pelo livramento das almas que gemem no purgatério?

Certo que me cabe parte importante dos frutos da
missa que celebro e do breviario que recito. Mas vés
determinais que a parte principal aproveite antes de tudo
ao conjunto de almas, objeto de vossa solicitude: In pri-
mis quee tibi offérimus pro Eeclésia sancta tua catho-
lica (*). Vés lancais mao de mil meios para dilatar meu
coracdo e para conformar minha vida interior a vida de
Jesus.

Querida vida litargica, aumenta o meu amor filial
pela santa Igreja e pelo Pai comum dos fiéis. Torna-me
mais dedicado e mais submisso aos meus superiores hie-
rarquicos e mais unido a tddas as suas solicitudes. Ajuda-
me a nio me esquecer de que Jesus vive em cada um
daqueles com gquem eu estou em contato didrio e de
que tu, como éle, os trazes no teu coragdo. Determina-
me a irradiar por todos éles indulgéncia, amparo, pacién-
cia, servico, a fim de refletir a mansiddo do meigo Sal-
vador.

Mantém-me no sentimento de que eu niao posso ir
para o céu sendo pela cruz, de que os meus louvores,
adoracoes, sacrificios e outros atos nido tém valor para
o céu senao pelo Sangue de Jesus e de que é com todos

(1) Joel, 2, 17.
(2) Jo., 17, 19.
(3) Canon da missa.
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os cristaos que eu devo ganhar ésse céu, visto como é
com todos os eleitos que devo gozi-lo e continuar com
éles, por meio de Jesus, durante a eternidade, o con-
cérto de louvores ao qual estou associado na terra.

* * *

Espirito de sacrificio. ¢ Jesus, como sabieis que a
humanidade sé pode ser salva pelo sacrificio, de téda
a vossa vida terrestre vés haveis feito imolacdo perpé-
tua.

Identificado convosco, sacerdote convosco quando ce-
lebro a missa, 6 divino Crucificado, convosco eu também
quero ser hostia: Em vés tudo gravita & roda da vossa
cruz. Ela sera, pois, o centro e o sol dos meus dias, como
o vosso sacrificio é o ato central da liturgia.

Fazendo-me incessantemente regressar ao pensa-
mento do Calvario, a liturgia serd para mim escola de
espirito de sacrificio. Fazendo-me partilhar dos sentimen-
tos de vossa Igreja, ela me comunicari os vossos, 6 Jesus,
e assim realizarei a palavra de s. Paulo: Hoc sentite in
vobis quod et in Christo Jesu (*); e aquela que me foi
dita na minha ordenacgfo: Imitamini quod tractatis (?).

O missal, o ritual e o breviario, pelos modos mais
variados, pelos inumeraveis sinais da cruz, estio-me con-
tinuamente recordando que, depois do pecado, o sacrifi-
cio se tornou a lei da humanidade e que sé6 unido ao
vosso é que ésse sacrificio tem valor. Eu vos darei, por-
tanto, hostia por héstia, 6 meu divino Redentor. Eu vos
farei de mim mesmo a imolagédo total, fundida com vossa
imolacdo uma vez realizada no Calvario e muitas vézes
misticamente renovada nas missas que se sucedem no
mundo inteiro.

A liturgia me facilitara esta oblacdo de mim mesmo e
me fara contribuir mais amplamente para completar pelo

(1) Filip., 2, 5.
(2) Pontifical romano.
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vosso corpo que é a Igreja o que vos resta a padecer ().

Eu contribuirei com a minha parte para essa grande
hostia feita dos sacrificios de todos os cristios(?). E essa
hostia ha de subir até o céu para expiar os pecados do
mundo e fazer descer sdbre a Igreja militante e padecente
os frutos da vossa Redencéo.

Assim terei a verdadeira vida liturgica. Porque re-
vestir-me de vés, 6 Jesus, ¢ Jesus crucificado, unir-me
praticamente ao vosso sacrificio, realizando o holocausto
de mim mesmo pelo Abneget semetipsum, ndo é porven-
tura, meu divino Salvador, o fim aonde me quer conduzir
vossa Igreja ao impregnar-me dos vossos sentimentos por
meio das suas oragdes e cerimonias santas, e ao fazer pas-
sar para o meu coragdo o que dominava tudo em vés:.
o espirito de sacrificio (3).

Assim me tornarei uma dessas pedras vivas e esco-
lhidas, as quais, brunidas pela provagao, Scalpri salubris
fctibus et tunsione plirima, Fabri politi malleo (*), sdo
destinadas a entrar na construcido da Jerusalém celeste.

¢) A vida litirgica faz-me viver a vida do céu

Conversatio nostra in ceelis est (%), dizia s. Paulo. Onde
aprenderei eu a realizar éste programa mais facilmente
do que na liturgia? Esta liturgia da terra ndo é acaso
a imitacdo da liturgia celeste que Jodo, o discipulo pre-
dileto, descreveu no Apocalipse? Quando canto ou rezo o
oficio, que faco eu sendio desempenhar a mesma funcgio

(1) Adimpleo quz desunt passionum Christi pro cérpore ejus quod
est Ecclésia (Coloss., 1, 24).

(2) Tota ipsa redempta Civitas, hoc est congregétio societasque sancto-
rum, universale sacrificium offertur Deo per Sacerdotem magnum qui
étlam o6btulit, in Passione pro nobis, ut tanti cépitis corpus essemus...
Cum ftaque nos hortatus esset apoéstolus ut exhibeamus corpora nostra
héstiam viventem... Hoc est sacrificium christianorum: multi unum cor-
pus in Christo. Quod étiam sacramento altaris, fidélibus noto, frequentat
Eccésia, ubi el demonstratur quod in ea re, quam offert, ipsa offeratur
(S. Aug.,, De civit. Dei, liber X, cap. VI).

(3) Tunc demum sacerdoti héstia préderit si, seipsum héstiam faciens,
velit humiliter et efficdciter imitari quod agit (Petr. Blesens. Epist.
CXXIII),

Qui Passionis Dominicee mystéria celebramus, debemus imitari quod
Agimus, Tune ergo vere pro nobis héstia erit Deo, cum nosmetipsos hés-
tiam fecerimus (s. Greg. Dialogor., lib. IV, cap. LIX).

(4) Hino da Dedicacgio.

(5) Filp., 3, 20.
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com gue os anjos se honram diante do trono do Eterno?
Que digo? Nao me lanca porventura em adoragédo, pe-
rante a Santissima Trindade a doxologia de cada salmo,
de cada hino, a conclusio de cada oragio?

As inumeraveis festas dos santos fazem-me viver
numa como intimidade com os meus irmaos do paraiso,
que me protegem e oram por mim. As festas da santis-
sima Virgem recordam-me que tenho la no céu uma Mae
toda boa e todo poderosa, que nio terd descanso en-
quanto me néo vir em seguranca a seus pés no reino de
seu Filho. Sera acaso possivel que todas estas festas, que
os mistérios do Salvador, Natal, Pascoa, Ascensido sobre-
tudo, me nio causem a nostalgia do céu que s. Gregorio
considera como penhor de predestinacéo?

V. Pratica da vida litargica

Meu bom Mestre, dignastes-vos fazer-me compreen-
der o que é a vida litargica. Desculpar-me-ei acaso com
as exigéncias do meu ministério a fim de me subtrair ao
esforco que me pedis para a poér em pratica? Certamente
v6s me responderieis entdo que o desempenhar, de har-
monia com os vossos desejos, as proprias funcées litiir-
gicas ndo requer mais tempo que o desempenha-las ma-
quinalmente. Apontar-me-ieis também o exemplo de tan-
tos servos vossos, entre outros o do beato padre Per-
boyre (), os quais, por vds onerados de ocupagées conti-
nuas e absorventes em grau realmente intensivo, eram,
entretanto, almas litirgicas de primeira plana,

a) Preparacao remota

Fazei, bom Salvador, que meu desejo de vida litar-
gica se manifeste por grande espirito de fé em tudo quanto
se relacione com o culto divino.

Vossos anjos e vossos santos face a face vos contem-
plam. Nada logra distrair seu espirito das augustas fun-
¢oes que constituem um dos elementos do seu jubilo in-
descritivel. Mas, sujeito ainda a tédas as fraquezas da

(1) Veja-se aisuiViida.iliv;II.ic.is e 9. Paris, 1890,
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natureza humana, como hei de eu poder manter-me na
vossa presenca, quando vos falo com a Igreja, se ndo
desenvolverdes em mim o dom de fé que recebi no ba-
tismo?

Jamais, ao que me parece, quererei considerar as fun-
coes litiirgicas como tarefa a terminar o mais depressa
possivel ou a suportar porque me da certo lucro. Jamais,
como espero, ousarei falar ao Deus trés vézes santo, ou
desempenhar-me dos ritos com desmazélo que eu teria
vergonha de manifestar a respeito do mais humilde dos
criados. Jamais quererei que sirva de escdndalo aquilo
que deve servir de edificacdo. E todavia posso, porven-
tura, prever até onde eu iria parar, se comegasse a dei-
xar de exercer vigilincia sbGbre mim mesmo pelo que
toca ao espirito de fé?

O meu Deus, se eu estou ja nesse declive, amparai-
me, ou antes, dai-me fé tdo viva que, empolgado pela
importincia que os atos liturgicos tém verdadeiramente
a vossos olhos, eu me rejubile em sentir a sua sublimi-
dade entusiasmando cada vez mais minha vontade.

Teria eu acaso o minimo espirito de fé, se nenhum
zélo manifestasse no conhecimento das rubricas e na sua
observancia? Os mais belos pensamentos s6bre a liturgia
nao lograriam, perante voés, 6 meu Deus, desculpar minha
negligéncia, Pouco importa que eu ndo sinta nenhum
atrativo natural por ésse trabalho; basta-me que vos
agrade a minha obediéncia e que eu saiba quanto ela
me sera proveitosa.

Quando fizer exercicios espirituais, jamais deixarei
de examinar-me sObre éste ponto relativo ao missal, ao
rtiual e ao breviario.

A vossa Igreja, 6 Jesus, utilizou-se principalmente
das riquezas dos salmos para o seu culto. Tenha eu o
espirito litGrgico e a minha alma, nos fragmentos do sal-
tério, vingara descobrir-vos figurado sobretudo na vossa
vida paciente.

Ela conhecera que essa palavra intima, ésses senti-
mentos que vosso Coracao dirigia a Deus durante a vossa
vida mortal, se encontram em grande numero de compo-
sicbes proféticas por vds inspiradas ao salmista.

Ali encontrara ela maravilhosamente sintetizados de
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anteméo os principais ensinamentos do vosso Evangelho.

Sob os mesmos véus, eu ouvirei a voz da Igreja con-
tinuando a vossa vida de provacdes e manifestando a
Deus, no decurso dos seus sofrimentos e dos seus triun-
fos, sentimentos modelados pelos do seu divino esposo;
sentimentos que, nas suas tentacGes, reveses, combates,
desénimos, decepg¢bes, bem como nas suas vitdrias e con-
solagbes, pode fazer seus qualquer alma em quem venha
a manifestar-se a vossa vida.

Reservando parte de minhas leituras para a Sagrada
Escritura, hei de desenvolver dessa sorte o meu gosto
pela liturgia e facilitar a minha atencdo as palavras (*).

A reflexdo me ensinara a descobrir, em qualquer com-
posicao litirgica, uma ideia central em derredor da qual
gravitam os diversos ensinamentos,

Que armas contra a mobilidade da tua imaginacao
fu poderas assim forjar, 6 minha alma, mormente se sou-
beres instruir-te por meio dos simbolos,

A Igreja usa déles para falar aos sentidos a lingua-
gem que os cativa, tornando-lhes sensiveis as verdades
representadas. Agnoscite quod agitis, disse-me ela quando
me ordenou. A Igreja, minha mie, di a&s ceriménias,
roupas, objetos, vestimentas sagradas, a tudo, voz signi-
ficativa. Como lograrei eu iluminar a inteligéncia e atin-
gir o coracdo dos fiéis que a Igreja quer cativar por meio
dessa linguagem tdo simples qudo grandiosa, se eu pro-
prio nédo possuir a chave dessa pregacio?

b) Preparacdo préxima

Ante orationem praepara animam tuam (?). Imedia-
tamente antes da missa e cada vez que rezo o breviirio,
ato calmo, mas enérgico de recolhimento, para abstrair-
me de tudo o que ndo se refere a Deus e para fixar néle
a minha aten¢do. £ Deus aquéle a quem eu vou falar,

Mas éle é também meu Pai. A éste temor reverencial
que a propria rainha dos anjos observa quando fala a seu
divino Filho, eu unirei a singela ingenuidade que até ao

(1) Plus lucratur qui orat et intelligit gquam qui tantum lingua orat.
Nam qui intélligit reficitur quantum ad intellectum et quantum ad affec-
tum (S. Tom. in I Cor., 14, 14).

(2) Antes da oracdo prepara a tua alma (Ecli., 18, 23).
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velho, ao dirigir-se a4 majestade infinita, da a alma de
criancga,

Esta atitude simples e singela perante meu Pai ha
de ingénuamente refletir a minha convicgdo de estar
unido a Jesus Cristo e de representar a Igreja a despeito
da minha indignidade, e a minha certeza de ter como
companheiros na minha oragio os espiritos da milicia
celeste: In conspectu angelorum psallam tibi (2).

Para ti, 6 minha alma, ndo é entio ocasido de racio-
cinar, de meditar, sendo de adquirires alma de crianca.
Quando chegaste a idade de razdo, aceitavas como expres-
sao de verdade absoluta tudo o que tua mae te dizia.
Assim deves agora receber com a mesma simplicidade e
ingenuidade, de tua mae a Igreja, tudo o que ela te vai
apresentar como alimento para a tua fé.

E indispensivel éste rejuvenescimento da alma! Na
proporcido em que eu cada vez mais adquirir alma de
crianca, me irei também aproveitando dos tesouros da li-
turgia e me deixarei cativar pela poesia que dela brota.
Nessa proporgio aumentara também em mim o espirito
liturgico.

Facilmente entdo a minha alma entrard em adoragio
e nela se conservard durante a fungdo (cerimdnia, bre-
viario, missa, sacramentos, etc.) em que tomar parte como
membro ou embaixador da Igreja, ou como ministro de
Deus.

Do modo por que eu entrar em adoracdo dependem
em grande parte nao s6 o proveito e o mérito do ato
liturgico, sendo também as consolacées que Deus une ao
desempenho perfeito déle e que me devem amparar nos
maus trabalhos apostolicos.

Eu quero, portanto, adorar, Eu quero por impulso
da minha vontade unir-me as adoragées do Homem-Deus,
a fim de render a Deus esta homenagem. Impulso de
coracdo e nao esforco de cabeca,

Eu quero fazer isto com a vossa graga, 0 Jesus. B
esta graca, eu a solicitarei, por exemplo, no breviario,
mediante o Deus in adjutérium e, na missa, mediante
o Introibo, pausadamente rezados.

(1) A vista dos anjos te cantarei salmos (Sl., 137).
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Eu quero. E esta vontade filial e afetuosa, forte e
humilde, unida a vivo desejo de vosso auxilio, que vos
de mim exigis.

Caso logre que a minha inteligéncia rasgue largos
horizontes a minha fé, ou que a minha sensibilidade lhe
ofereca qualquer comocdo piedosa; a minha vontade ha
de aproveitar-se disso para majs facilmente adorar. Hei
de, porém, lembrar-me do principio seguinte: que a uniao
a Deus reside, em ultima andlise, na parte superior da
alma, na vontade, e mesmo que a obscuridade e a secura
f6ssem o seu quinhdo, essa faculdade em si mesma séca
e fria desferird entdo o seu vdo, apoiando-se Unicamente
na fé.

¢) Desempenho da funcio liturgica

Desempenhar bem as funcdes litargicas é dom da
vossa munifieéneia, 6 meu Deus. Omnipotens et miséricors
Deus de cujus munere venit ut tibi a fidélibus tuis digne
et laudabiliter serviatur (*). O Senhor, dignai-vos conce-
der-me ésse dom. Eu quero ficar adorador durante o ato
litargico. Esta expressdo resume todo o método.

A minha vontade langou e mantém o meu coragado
na presenca da majestade de Deus. E eu resumo todo o
seu trabalho nas trés palavras digne, attente, devote...
da oracdo Aperi, as quais exprimem com muita precisdo
qual deva ser a atitude do meu corpo, da minha inteli-
géncia e do meu coragao.

Digne. Pela sua atitude respeitosa, pela prontncia
exata das palavras, pronlncia mais lenta nas partes prin-
cipais, pela cuidadosa observéncia das rubricas, pelo tom
da minha voz e pela minha maneira de fazer os sinais
da cruz, as genuflexdes, etc., o meu corpo ha de manifestar
néo s6 que eu sei a quem falo, o que digo e que apostolado
posso as vézes exercer (?), mas também que é o meu
coragdo que opera.

(1) Oracao da 12.2 Dom, depois do Pent.

(2) Apostolado ou escindalo: Sébre grande nilmero de almas que véem
a religifo através de vago intelectualismo ou ritualismo, o sermfo feito
por sacerdote mediocre é as mais das vézes muito menos eficaz que o
apostolado do verdadeiro sacerdote cuja grande f&, compuncéo, e pledade
irradiam por ocasiio de um batizado, de um entérro e sobretudo de uma
missa. Palavras ¢ ritos sio flechas capazes de excitar ésses coracdes. A
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Na coérte dos reis da terra, até os simples criados
consideram grandes os cargos minimos, e assumem, na-
turalmente, ares majestosos e solenes. Nao hei de por-
ventura chegar a adquirir essa distingdo que se manifes-
tard pela minha atitude da alma e pela dignidade do
meu porte no exercicio do meu cargo, eu que fago parte
da guarda de honra do Rei dos reis e do Deus de toda
majestade?

Attente. O meu espirito encher-se44 de ardor para
tirar proveito, nas palavras e nos ritos sagrados, de tudo
quanto possa servir de alimento ao meu coragio,

Umas vézes, a minha atengao ha de aplicar-se ao sen-
tido literal dos textos. Quer siga cada frase, quer con-
tinuando a minha reza, medite longamente sébre uma
palavra que me tiver impressionado até que sinta a neces-
sidade de descobrir o mel da devogio em outra flor, em
ambos os casos eu me mantenho fiel ao Mens concordat
voci ().

Outras vézes, a minha inteligéncia h4 de ocupar-se
com o mistério do dia ou com a idéia principal do tempo
liturgico.

Mas o papel da inteligéncia é secundario, comparado

liturgia assim vivida reflete-lhes o mistério como certo, o invisivel como
existente, e convida-os a invocar ésse Jesus quase desconhecido para élas,
mas com o qual sentern que é&sse verdadeiro sacerdote est4d em intima co-
municagéo.

Pelo contrario, hd atenuacfio ou perda da sua f& quando elas desanie
madas exclamam: ‘“N#o, realmente nfo é possivel, que &ste sacerdote acre-
dite que had um Deus e o tema, visto como celebra, batiza, recita oracdes
‘e faz as ceriménias de tal modo’. Que responsabilidades! E quem ousaré
sustentar que escindalos tais nfio serio objeto de julgamento rigoroso?

Como é grande a influéncia que s6bre os fiéis exerce a manifestacfio
-do temor reverencial ou pelo contrério, o desmazélo nas fung¢des sagradas!

Sendo estudante numa eascola universitaria, e subtraido a téda e quala
quer influéncia clerical, por acaso tivemos ensejo de ver, sem que &le o
notasse, um sacerdote rezar o seu breviirio. Foi uma revelacfo para nds
a sua atitude cheia de respeito e de religiio e imensamente sentimos des«
de entdo manifestar-se em nés a necessidade de orar, e de orar procu=-
rando imitar ésse sacerdote. A Igreja aparecia-nos como que concretizada
nesse digno ministro em comunica¢io com seu Deus,

“Ao invés, confessava-nos Ultimamente uma alma leal, vendo a rapl-
.dez com que 0 meu paroco despachava a sua missa, fiquel perturbado e
persuadido de que éle nio deveria ter fé&. Desde entdo, cessei de poder
orar, até de crer, e uma espécie de repugnéincia, causada pelo temor de
ver mais uma vez ésse sacerdote celebrar, tem-me conservado desde ésse
momento afastado da igreja'.

(1) Esteja o pensamento de acordo com a voz (Regra de s. Bento).
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com o da vontade, visto como aquela é apenas a provedora
que ajuda esta a manter-se em adoragéo ou a regressar
a essa atitude.

Por isso, todas as vézes que me sobrevierem as dis-
tragées, eu quero sem impaciéncia, sem violéncia, sem
precipitacdo, mas suavemente como tudo o que se faz com
0 vosso concurso, 6 Jesus, e fortemente como tudo o que
pretende ser generosamente fiel a ésse concurso, eu quero
regressar ao ato adorador.

Devote. E o ponto capital. Tudo deve tender a fazer
do oficio e de qualquer funcio liturgica um exercicio
de piedade, portanto, ato do coragao.

“A precipitacdo & a morte da devogdo.” Falando do
breviario, e a fortiori da missa, s. Francisco de Sales
apresenta esta maxima como principio. Hei de, portanto,
impor a mim mesmo a obrigacao de consagrar cérca de
meia hora & minha missa, a fim de que nédo s6 o cénon,
como também tddas as demais partes dela, sejam recita-
das com piedade. Porei implacavelmente de lado todos os
pretextos de apressadamente celebrar éste ato central do
meu dia. Se o habito me fizer truncar certas palavras
ou cerimoénias, hei de aplicar-me, embora exagerando
durante algum tempo, a ir muito devagar nesses pontos
defeituosos (%).

Guardadas as devidas proporcoes, hei de estender
essa resolucao a tddas as outras minhas funcdes llturglcaS'
sacramentos, béncaos, enterros, ete.

Quanto ao breviario, terei cuidado de prever as ho-
ras em que deverei reza-lo. Chegado ésse tempo, obrigar-
me-ei custe o que custar, a por entdo tudo de parte. A
todo custo, quero que essa reza seja verdadeira oragdo
do coracdo. Ah! sim, conservai em mim, 6 divino Media~
dor, o horror da precipitacido, quando eu desempenhar o
vosso lugar, ou proceder em nome da Igreja. Dai-me a
persuasdo de que a precipitagdo paralisa o grande sacra-
mental chamado liturgia, e o impede de nutrir ésse espi-
rito de oragdo, sem o qual, sob as aparéncias de sacerdote

(1) Querendo fazer a caricatura de uma pessoa que fala com volubilia
dade e que nao sabe o ¢ue diz, um literato do século passado, tio afa-
mado pela sua impiedade como pelo realismo das suas descrigdes, nfio
encontra melhor comparacdo do que esta do padre que engrola a sua mis-
5a.
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muito zeloso, eu nao poderei deixar de ser a vossos olhos
mais que tibio ou menos ainda. Gravai na minha cons--
ciéncia esta palavra tdo apta para me encher de pavor:
maledictus qui facit opus Dei fraudulenter (*). .

Umas vézes, com um impulso do coracao, eu hei de:
abracar numa sintese de fé o sentido geral do mistério-
recordado pelo ciclo litargico e com éle alimentarei a.
minha alma.

Outras vézes, ha de ser ato longamento saboreado;.
ato de fé ou de esperanca, de desejo ou de pesar, de oferta
ou de amor.

QOutras vézes ainda, um simples olhar me bastara.
Olhar intimo e demorado sdbre um mistério, sébre uma,
perfeicdo de Deus, s6bre um dos vossos titulos,  Jesus,.
sobre a vossa Igreja, s6bre o meu nada, as minhas misé-
rias, as minhas necessidades, ou sobre a minha dignidade
de cristéo, de sacerdote, de religioso. Olhar inteiramente
diferente do ato da inteligéncia durante um estudo teo-'
légico. Olhar que aumente a fé e mais ainda o amor.’
Olhar que é, sem divida, um reflexo palido da visdo bea-
tifica, mas olhar que realiza j4 neste mundo o que vés-
haveis prometido &s almas puras e fervorosas: Beati mun-:
do corde, quoniam ipsi Deum videbunt (?).

* % *®

Desta sorte, cada ceriménia se tornard uma diversio
acalmadora, porque é verdadeira respiracio da minha
alma que as ocupacdes tendiam a asfixiar.

Santa liturgia, que balsamo ndo trazes tu a minha
alma, mediante as diversas “funcoes!” Longe de serem
serviddo onerosa, elas hido de constituir uma das maiores
consolagées da minha vida.

E como poderia suceder de outra forma? Sempre
chamado, gracas a ti, & lembranga da dignidade de filho
e de embaixador da Igreja, de membro e de ministro
de Jesus Cristo, eu hei de ir revestindo-me cada vez mais
daquele que é alegria dos eleitos.

(1) Maldito o que faz a obra do Senhor com negligéncia (Jer., 48, 10).
(2) Bem-aventurados os que tém o coragio puro, porque éles verio a
Deus (Mt., 5, 8).
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. Pela minha unido com éle, eu hei de ir aprendendo
a tirar proveito das cruzes desta vida mortal para semear
a messe da minha felicidade eterna e, pela minha vida
litdrgica mais eficaz do que todo e qualquer apostolado,
eu tenho a seguranca de arrastar ap6s mim outras almas
na via da salvacdo e da santidade.

4. A guarda do coracio, ponto capital da vida interior,
portanto, essencial para o apostolado

Resoluciio de guarda do coracio

Eu quero, 0 Jesus, que meu coragdo tenha a solici-
#ude habitual de se preservar de téda mancha e de se
unir cada vez mais ao vosso Coragdo, em tddas as minhas
ocupacgdes, conversagdes, recreios, etc.

‘O elemento negativo, mas indispensavel, desta re-
solugao faz-me repudiar t6da e qualquer mécula no mébil
e na pratica da agao (%).

O elemento positivo leva a minha ambicio a ponto de
querer intensificar a fé, a esperanca e o amor que ani-
mam essa acdo.

(1) Como se adquire a pureza de intencio? — Adquire-se por meio de
grande atencfio sdbre nés mesmos, no coméco e sobretudo no progresso
das mossas agdes.

P. Por que & esta ateng@o necessiria no comégo das nossas agdes?

R. Porque, se esias agies forem agradaveis, tteis, conformes 3s ineli-
naghes da natureza, logo essa atencdo espontineamente se dirige para elas,
Gnicamente em virtude do prazer ou do inter®sse, Ora, que atencdo e até
que império nio & necessirio térmos sObre nés mesmos, para impedir
que a mossa vontade seja loge do comégo arrastada pela impressdo dos
motivos naturais que a lisonjeiam, a solicitam, a deslumbram?

P. Por que haveis acrescentado que essa agio é sobretudo necesséria
durante o0 progresss das nossas acdes?

R Porque, embora se haja tido a férca de se reununciar logo no prin-
cipio a qualquer atrativo lisonjeiro para os sentidos e para o amor pro-
prio a fim de se seguir em tudo, s6 as vistas da fé& por mejo de intengdes
puras, se na continuagio nos esquecermos de nos observar de perto, como
o gbxo atual, ou do prazer que se sente ou do interésse que se encontra
no decurso de certas agles, vem sempre causar novas impressdes, o cora-
¢i0 pouco a pouco se amolece, e a natureza, bem que mortificada pelas
primeiras renincias, desperta e retoma o seu ascendente; a breve trecho.
o amor pcoprio introduz em nés, sutilmente e quase sem darmos por isso,
as swas vistas Interesseiras, pondo-as em lugar dos motivos bons pelos
quais haviamos empreendido ¢ comegado as nossas agdes: aqui vem, em
nfo wei gquantos casos, o que diz s. Paulo: que depois de se ter comegado
pelo espirito, acaba-se pela carne, isto é, com vistas baixas, terrenas ou
.interexseiras (Pe. Caussade).
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Esta resolucdo ha de ser o verdaderio termometro
do valor pratico das duas precedentes, porquanto nela se
resume a minha vida interior no exercicio do meu apos-
tolado.

A medltagao e a vida litargica renovardo o meu un-
pulso de me unir a Deus. Porém a guarda do eoragio &
que vai permitir ao viajante o aproveitar-se do ahmento~
tomado antes da partida ou durante as paradas, para Se
manter sempre nas boas disposi¢bes da partida. :

Ja& sei em que consiste esta guarda do eoracao.

Mediante ela, se realiza 0 manete in me et ego in
vobis (?). Mediante ela, a minha uniio indireta a Deus
pelas suas obras, isto é, pelas relagbes que eu, consoante
a sua vontade tenho com as criaturas, torna-se eonse-
qiiéncia da minha unido direta com éle pela oragdo, vida
litirgica e sacramentos. Em ambos os casos, a unifo
procede da fé e da caridade e realiza-se sob a influéncia
da graca. Na unido direta, sois vés mesmo e sé vés, 6
meu Deus, o objeto da mmha intencdo. Na indireta,
aplico-me a outros objetos. Mas como faco isso para vos
obedecer, ésses objetos a que consagro a minha atencio
tornam-se-me meios queridos por vés para me unir con-
vosco. Deixo-vos para vos volver a encontrar. Sois sempre

‘vbs que eu procuro, e com desejo igual, mas na vossa

vontade. E esta divina vontade é o Unico farol que a
guarda do coracdo me faz incessantemente fixar, a fim
de dirigir a minha atividade no vosso servico. Em ambos
os casos posso, portanto, dizer: Mihi adhzerere Deo bonum,
est (2). _
Erro é, portanto, julgar que para me unir a vés, &
meu Deus, eu deva adiar a agao ou esperar que ela flque
terminada, Brro é supor que, em virtude da sua prépria’
natureza ou devido ao tempo que levam, certos traba-
Thos possam dominar-me e embaragar a minha liberdade a
ponto de tornarem impossivel a minha uniio eonvosco.
Nao, vés me quereis livre. Vos nio desejais que a agdo
chegue a dominar-me. Vés quereis que eu seja senhor e
nao escravo dela. E com ésse fim, v6s me ofereceis a graca,
caso eu seja fiel a guarda do coracao.

(1) Jo., 15, 4. )
(2) 81, 72, 28.
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Portanto, apenas o senso sobrenatural pratico, me-
diante os miltiplos acontecimentos, circunstancias e par-
ticularidades proporcionadas pela vossa providéncia, me
haja feito discernir que tal ou tal ago estd verdadeira-
mente ligada A vossa vontade, eu hei de considerar como
dever o nio me subtrair a ela e também o0 nao me com-
prazer nela. Devo empreendé-la e continua-la, mas uni-
camente para fazer vossa vontade. Porque o amor pré-
prio lhe viciaria o valor e lhe diminuiria o mérito. (*).

L Necessidade da guarda do coragédo

Meu Deus, vOs sois a santidade, e neste mundo sé
admitis uma alma & vossa intimidade na medida em que
ela se aplicar a destruir ou a evitar tudo o que a poderia
manchar.

Preguica espiritual de elevar o proprio coragio até
wos; afeicdo desordenada pela criatura; modos rispidos e
‘impaciéncias; rancor, caprichos, moleza, busca de como-
didades; facilidade em falar sem razao verdadeira dos de-
Yeitos alheios; dissipag¢do, curiosidade, que em nada se
relaciona com a gléria de Deus; tagarelice, loquacidade,
juizos vaos e temenarios acérca do préximo, vad compla-
céncia em mim mesmo; desprézo dos outros, critica da
sua conduta, procura da estima e do louvor na intencéo
que me faz obrar; ostentacdo do que me é vantajoso;
presuncio, teimosia, citme, falta de respeito a4 autoridade,
murmuracoes; falta de mortificacdo no beber e no comer,
ete., que imensa multiddo de pecados veniais ou ao menos
de imperfeicoes voluntarias, me podera invadir, se eu
deixar de estar vigilante, privando-me, dessa sorte, das
gracas abundantes que voés, desde a eternidade, me ten-
des reservado. ‘

(1) Encontram-se ocultas no bem. diz o padre Desurmont, uma delei-
tacfo, uma honra, uma gléria, um ndo sei qué cuja natureza é extrema-
mente apetitosa, as mais das vézes mais apetitosa ainda que o mal. A
alma nio desconfia désse verme roedor, désse egoismo requintado que
eufoca a graca atual.

O Senhor, tanto por bondade para ccnosco como pelo desejo da sua
gléria, declarou-se pela sua parte indiferente a todos os bens particula-
res. E decidiu que uma sé coisa lhe agradava, a sua vontade. De tal sorte
que um nada conforme a esta vontade poderd merecer o céu; e prodigios
operados sem ela ficardo sem recompensa. Por isso mesmo é mister que
em tudo nos proponhamos ndo simplesmente o bem, senido o bem queri-
‘do por Deus, jsto & a sua vontade. (Le retour continuel & Dieu).
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Sim, se a minha meditagdo e a minha vida liturgica
me nado levarem progressivamente a conservar minha al-
ma em guarda até contra as faltas de pura fragilidade,
a erguer-me com prontidio mal a minha vontade comece
a afrouxar, e até a impor san¢do a mim mesmo nesse
caso, eu posso, 6 Jesus, paralisar vossa agdo sobre mim.

Missas, comunhdes, confissoes, outros exercicios de
piedade, protegdo especial da divina providéncia relati-
vamente a minha salvagdo eterna, solicitude do meu anjo
da guarda, que digo? até vossa maternal vigildncia sdbre
mim, 6 minha Méae imaculada, tudo pode ser paralisado,
tornado estéril por minha culpa.

Se me faltar a boa-vontade de impor a mim mesmo
essa violéncia & qual vds, 6 Jesus, aludis nestas palavras:
Violenti rapiunt illud (*), logo Satanas procurara sem des-
canso surpreender 0 meu coracgao.

Nao te iludas, 6 minha alma. Certas quedas tuas, que
tu qualificas de pura fragilidade, sdo quica de natureza
diferente aos olhos de Deus, se ndo tens pdsto em pratica
o exercicio da guarda do coragdo e se nado tenderes a
realizagao déste programa: quero conseguir reservar para
Jesus 0 moébil de cada uma das minhas agoes,

Se ndo guardo o meu coragao, qudo pavorosas € pro-
longadas nédo serdo as expiacbes que eu estou preparando
no purgatoério!

E que perigo eu nao corro sem essa resolucao! E
que responsabilidade! X tao escorregadio o declive para
se chegar ao pecado mortal!

II. Presenca de Deus, base da guarda do coracéo

Trindade santissima, se eu, como espero, possuo o
estado de graca, vos habitais no meu coragao, com téda
a vossa gléria, com tbédas as vossas perfeicoes infinitas,
enfim tal como habitais no céu, bem que oculta sob o
véu da fé. ‘

Nao ha encontrar momento em que vos nido tenhais
os olhos fixos em mim para discernir as minhas agdes.

A vossa misericordia e a vossa justica operam in-

(1) Mt, 11, 12.
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cessantemente em mim. Para vos vingardes das minhas
injlrias, ora me retirais as vossas gracas de elei¢do ou
cessais de dispor maternalmente os acontecimentos que
deveriam redundar em meu proveito, ora me encheis de
novos beneficios a fim de atrair-me de névo para vés.

Se a vossa habitacdo em mim fésse a meus olhos o
fato mais consideravel e o mais digno de atrair a minha
atencdo, porventura estaria eu com tanta freqiiéncia e
durante tanto tempo sem pensar néle?

Nao é acaso desta falta de atengio a éste fato fun-
damental da minha existéncia que promanaram os maus
éxitos que até hoje tém acompanhado as minhas tenta-
tivas de guarda do coracdo?

Se as oracdes jaculatérias se féssem sucedendo re-
gularmente velo dia adiante, elas me teriam recordado
essa habitacdo, tdda de amor, de Deus em mim. ® minha
alma, tens tu acaso feito o bastante até hoje para assim
norteares a tua vida, 20 menos uma vez, em cada hora?
Tens-te aproveitado da tua meditacio quotidiana e da
tua vida litargica para reentrares de vez em quando, por
alguns segundos, quando mais ndo fosse no santudrio in-
timo do teu coracdo, a fim de adorares ali a beleza infi-
nita. a imensidade. a, onipoténcia, a santidade, a vida, o
amor, huma nalavra o bem supremo e perfeito que 14
se digna residir e que é o teu princinio e o teu fim?

Comunhoées espirituais, que lugar ocupais vés pelo
meu dia adiante? E, entretanto, vés estais a todos os mo-
mentos & minha disposicio ndo s6 para me recordar a
habitacdo da santissima Trindade em mim, sendo também
para aumentar essa habitacio por nova infusdo do sangue
redentor em minha alma!

Que caso tenho eu até hoje feito désses tesouros
postos @ minha disposicdo? Para recolher &sses diaman-
tes e ornar com éles 0 meu diadema, seria bastante abai-
xar-me. Como estou longe dessas almas que, embora con-
tinuando os seus trabalhos ou as suas conversacdes, vol-
tam milhares de vézes por dia ao seu héspede divino!

Elas contrairam ésse habito, e o seu coracdo fixou-
se 1& onde estd o seu tesouro.
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III. A devogio a mossa Senhora facilita
~ a guarda do coracio

O minha Mie imaculada, foi para vés me ajudardes
a conservar meu corag¢ido unido mediante Jesus a san-
tissima Trindade que, no Calvario, a palavra do vosso
Filho me proclamou filho vosso.

Eu quero que as invocagdes, cada vez mais fre-
qiientes, que vos hei de dirigir visem sobretudo a essa
guarda do meu coragdo, a fim de purificar as tendéncias,
as intencées, os afetos e os desejos déle.

Néo mais quero subtrair-me a esta vossa doce voz:
“Detém-te, meu filho, retifica o teu coragido. Néo, nao é
verdade que neste momento tu procures unicamente a
gléria de Deus”. Quantas vézes, durante as minhas dissi-
pacoes ou ocupacdes, vés me nio tendes dirigido éste aviso
maternal! E quantas vézes, ai! eu o ndo tenho abafado
em meu peito! ‘

Minha Mae, de hoje para o futuro, eu hei de prestar
ouvidos a essa adverténcia do vosso Coracio e, a ela ha
de corresponder a minha fidelidade com decisdo enér-
gica, rapida e completa. Ainda que essa decisio tenha
apenas a duracido de um relampago, ela me bastard para
eu fazer a mim mesmo uma destas duas perguntas: Para
quem é a acao presente? Como procederia Jesus em
meu lugar? X esta interrogacdo intima, passada ao estado
de habito, que constitui a guarda do coragdo. Ela fari
que eu, nas minimas particularidades, conserve minhas
faculdades e suas tendéncias numa dependéncia habitual,
cada dia mais perfeita, a respeito de Deus que vive em
mim. -

1V, Aprendizagem da guarda do coragdo

Lamento-me por ficar fora da presen¢a de Deus du-
rante longos intervalos no decurso dos meus trabalhos,
Lamento-me ao comprovar que, durante ésse tempo de
vida exteriorizada, me escapam numerosas faltas. Seja
qual for o estado da minha alma, mescla de fervor e de
imperfeicdo ou tibieza caracterizada, quero, pois, comegar
desde ja a dar remédio a isso, exercendo-me na guarda
do coracao.
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De manha, durante a meditagao, hei de determinar
resolutamente e com bastante precisdo um momento do
meu trabalho, durante o qual, sem deixar de me aplicar
com ardor a obra desejada por Deus, me hei de esforgar
por viver de vida interior a mais perfeita possivel, de
guarda do coracéo, isto é, de vigilancia sob vossos olha-
res, 6 Jesus, e de recurso a vos, como se tivesse feito o
voto do mais perfeito.’

Hei de comegar por cinco minutos, ou até menos,
de manhi, e outros cinco de tarde (*), hei de preocupar-
me mais com a perfeicdo déste exercicio que com a sua
duracgio; hei de esforgar-me por pratica-lo dia a dia com
maior perfeicdo e de proceder no meio do trabatho, ainda
e sobretudo se éle f6r absorvente, como se féra um santo
pela pureza de intencdo, pela guarda do coragio e de
tédas as faculdades, pela generosidade de modos, numa
palavra, como teria procedido o proprio Jesus se tivesse
de desempenhar ésse mesmo trabalho.

Sera isto aprendizagem de vida interior pratica. Sera
protesto contra o meu habito de dissipagdo e de evagatio
mentis. Eu quero a Deus. Quero o seu reinado. Quero
que, chegado o tempo das ocupacdes exteriores, continue
em mim ésse reinado. Nao mais quero que a alma seja
corredor franqueado a todos os ventos e que se coloque
na impossibilidade de viver unida a Deus e de se conser-
var vigilante, suplicante, generosa.

Durante ésses rapidos momentos, a minha vista ha
de estar sem contencao, sim, mas atentamente fixada nas
diversas intencoées da alma que entdo serad implacavel. A
boa-vontade, por seu turno, ha de estar enérgicamente
decidida a nao poupar esférgo algum para viver vida
perfeita durante ésse curto intervalo. O coragédo, por sua
vez, ha de estar resolvido a recorrer freqiientemente a
nosso Senhor para se manter nesse ensaio de santidade.

Este exercicio ha de ser cordial, alegre e praticado

(1) £-praticamente aquilo a que Bossuet chama ‘‘momento de solidfo
afetuosa, o qual devemos procurar a todo custo pelo dia adiante”,

£ o que tho instantemente aconselhava s. Francisco de Sales, sob o
nome de retiros espirituais. " neste exercicio do retiro espiritual e das
oracBes jaculatérias que consiste a grande obra da devocio. Rate exerci-
clo pode suprir a fulta de t6das as demais oracbes, mas a falta déle qua-
se sempre nio pode cer reparada por outro qualquer meilo. Sem éle, a
vida ativa ser4 mal feita... e o trabalho é apenas um embaraco... (Introd,
& vida devota, 2.2 parte, c. III).
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com dilatacdo da alma. Certo que a mortificacdo e a
vigildncia me serdo necessirias para me conservar na
presenca de Deus e recusar as minhas faculdades e sen-
tidos tudo quanto cheira a natural. Mas nao me hei de
contentar sé com éste lado negativo. Hei de sobretudo
pOr a mira em informar éste exercicio com essa intensi-
dade de amor que, fazendo-me praticar com o maior es-
méro o age quod agis (*), primeiro pela pureza de intencédo
e depois com ardor, impersonalidade e generosidade sem-
pre crescentes, dara ao mesmo tempo as minhas obras to-
da a perfeicdo e todo o valor.

A noite, no exame geral (ou no exame particular,
tomar como objeto déle éste exercicio), analise rigorosa
do que foram ésses minutos de guarda do coragdo mais
intima, sem reservas, perto de Jesus. Se verificar que néao
fui bastante vigilante, bastante fervoroso, bastante su-
plicante, bastante amante, durante essa tentativa de
guarda de coracgao, isto é, de vida interior unida a vida
ativa, hei de infligir entdo a mim mesmo uma sancéo,
uma pequena peniténcia, quando mais nao seja, a privagéo
de um pouco de vinho ou de sobremesa, as escondidas de
qualquer olhar estranho, ou curta oracdo com os bracos
em cruz, ou algumas palmatoadas sécas com régua ou
outro objeto duro.

Que resultados admiraveis ndo produzirid éste exer-
cicio! Que escola de guarda do coracgio!

Que vistas novas sébre pecados e imperfeicdes, de
cuja existéncia eu nem sequer suspeitaval

Esses abencoados instantes hao de ir pouco a pouco
irradiando virtualmente sébre os instantes que se segui-
rem. Contudo, nao os prolongarei sendo quando tiver pri-
meiramente quase esgotado os horizontes de santidade,
de perfeicio de execucio e de intensidade de amor que
eu tenha podido entrever.

- Assim se ira desenvolvendo a minha séde de néo
mais me contentar com poucos minutos e, auxiliado por
vos, 0 Jesus, hei de chegar a familiarizar-me com éste
exercicio salutar e a contrair o habito déle, habito que

(1) Faze o que estas fazendo, Isto é, aplica-te inteiramente & acfio
presente.
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tornara pura a minha alma e me fara viver sempre con:
vosco.

V. Condigées da guarda do coragdo

Vigilancia enérgica, calma, doce e leal; grande des-
confianca de mim e das criaturas; renovagéo freqiiente
da minha resolugéo; novos comegos incansaveis, cheios de
confian¢a na misericérdia de Jesus para a alma que ver-
dadeiramente luta por chegar & guarda do coracéo; cer-
teza crescente de que ndo combato sozinho, mas unido
a Jesus que vive em mim, a Maria, minha mée, ao meu
anjo da guarda e aos santos; conviccdo de que todos ésses
poderosos aliados me assistirBo em todos os momentos,
contanto que eu procure essa guarda do coracdo e ndo
me afaste da sua assisténcia; enfim recurso cordial e fre-
qliente a todos ésses auxilios divinos, a fim de que éles
me ajudem a fazer quod Deus vult, e a fazé-lo quomodo
Deus vult et quia Deus vult (*).

O Jesus, como a minha vida conseguiri transformar-
se, se eu guardar o meu coracdo unido a vés!

Minha inteligéncia poderd ficar absorvida na acdo
presente; ndo importa: eu quero chegar a realizacido do
que tenho verificado em almas imensamente ocupadas e
cujo coracdo, entretanto, ndo cessava de respirar em vés.

Se chegar a compreender bem o qdue é a guarda do
coracéo, a respiracio da minha alma nessa atmosfera de
amor que vos sois, 6 Jesus, longe de diminuir a liberdade
de ag@io necessiria s minhas faculdades para o desem-
penho de todos os deveres do meu préprio estado, s6
concorrend para aumentar e tornar minha vida limpida,
alegre, enérgica e serena.

Em vez de ser escravo das paixdes e das impressdes,
tornar-me-ei cada dia mais livre. E da minha liberdade
assim aperfeicoada eu poderei, 6 meu Deus, fazer-vos, e
com freqiiéncia, a homenagem de dependéncia, de re-
paracdo e de amor, em unifo com Jesus Cristo, o qual
durante téda a sua vida mortal pds em pratica ésse es-

(1) O que Deus quer, como éle 0 quer e porque &le 0 quer.
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pirito de dependéncia, transformado agora em gléria in-
finita e eterna: propter quod Deus exaltavit illum (?).

5. Neeessidade, para o apéstolo, de ardente
devocio a Maria imaculada

Membro da Ordem de Cister tdo estreitamente con-
sagrada a Maria, filho de s. Bernardo, apostolo incom-
pardvel da Europa durante meio século, poderemos noés
acaso olvidar que o santo abade de Claraval atribuia a
Maria todos os seus progressos na uniao com Jesus e todas
as suas vitorias no apostolado?

Todos sabem o que, junto dos povos e dos reis, no
seio dos concilios e sdbbre o coragdo dos papas, foi o apos-
tolado do mais ilustre dos filhos do patriarca s. Bento.

Todos exaltam a santidade, o génio, a ciéncia pro-
funda dos livros santos e a uncao penetrante dos escritos
do ultimo dos padres da Igreja.

Porém, o que sobretudo sintetiza a admiracho dos
séculos pelo santo doutor, é o titulo de cytharista Marize
que lhe foi outorgado.

“Cantor de Maria”, néo foi é&le excedido por nenhum
outro daqueles que celebraram as glorias da Mée de Deus.
S. Bernardino de Sena e s. Francisco de Sales, bem como
Bossuet, santo Afonso, o s. Grignion de Montfort, etc.,
vido largamente haurir os tesouros de s. Bernardo quando
querem falar dela e procurar argumentos para apoiar esta
verdade que o santo doutor pde em relévo: “Tudo nos
vem por Maria”.

“Vejamos, meus irméos, quais os sentimentos de de-
vogdo com que Deus quis que noés honrassemos a Maria,
éle que pbs nela td6da a plenitude dos seus bens. Se em
nos existe qualquer esperanga, qualquer graca, qualquer
penhor de salvacdo, reconhecamos que tudo isso jorra
sobre nos daquela que esta. cumulada de delicias. .. Tirai
ésse sol que alumia o mundo, € nao mais havera dia. Tirai
Maria, essa estréla do mar, do nosso grande e imenso mar,
e que fica sendo profunda obscuridade, sombra de morte
e trevas espéssas? E, pois, do mais intimo dos nossos
coracdes, do proprio d&mago das nossas entranhas e com

(1) Filip,, 2, 9.
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todos os nossos votos, que nds devemos honrar a Virgem
Maria; pois tal é a vontade daquele que quis que tudo
tlvessemos nbs por meio dela (1).

Apoiados nesta doutrina, néo hesitamos em dlzer que,
faca o que fizer o apostolo pela sua salvagdo e pelo seu
progresso espiritual e pela fecundidade do seu apostolado,
éle se arrisca a construir somente sébre areia, se a sua
atividade ndo se fundar em especialissima devoc@o para
com nossa Senhora.

a) Quanto a vida interior pessoal. O apostolo sera
insuficientemente devoto de sua Mae, se a sua confianga
nela nada tiver de entusiasta e se o culto que lhe render
f6r quase todo exterior. Como seu Filho, intuetur cor, ela
néo vé mais que nossos coragdes, e ndo nos julga seus
verdadeiros filhos senfo pela fér¢ca com que nosso amor
corresponde ao seu.

Coracdo firmemente convencido das grandezas, dos
privilégios e das funcdes daquela que é a um tempo Mie
de Deus e Mae dos homens;

Coragao compenetrado desta verdade, que a luta con-
tra as faltas, a aquisicdo das virtudes, o reinado de Jesus
Cristo nas almas, portanto, a seguranca da salvacio e da
santificagio, estdo em proporcido com o grau de devogdo
por Maria (*);

Coracao cativado por éste pensamento que tudo é mais
ficil, mais seguro, mais suave e mais rapido na vida in-
terior, quando se opera com Maria (%);

Coraciio transbordando confianca filial, suceda o que
suceder, naquela cujas delicadezas, predilecges, ternuras,
misericordias e generosidades éle por experiéncia conhe-
ce (*);

Coracédo cada dia mais inflamado em amor para com
aquela que éle ndo separa de nenhuma das suas alegrias,

(1) Serm. in Nat. B. M. V. alias de Aquseductu (5. Bern.).

(2) Ninguém se salva sendo por vés, Mae de Deus. Ninguém recebe o
dom de Deus senfio por vés, 6 cheia de graga (s. Germano). A santidade
cresce em razido da devocio que se professa por Maria (padre Faber).

(3) Com Maria, fazem-8e mais progressos no amor de Jesus em um més
que em varios anos, vivendo-se menos unido a esta boa Méie (s. Grig., de
Montfort).

(4)Filioli, heec mea méaxima fiddcia est, hmc tota ratlo spel mem,
Meus filhos, ela é a baze de tdda minha confian¢ga e t6da a razao da mi-
nha esperanga (s. Bern.).
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que une a tédas as suas penas e por quem passam todas
as suas afeigdes;

Todos &stes sentimentos refletem bem o coracido de
s. Bernardo, exemplar do homem de obras. Quem nao
conhece as palavras que brotaram da alma déste santo
abade quando, explicando aos seus monges o Evangelho
Missus est, éle exclama:

“S vés que compreendeis que no fluxo e refluxo déste
mundo flutuais em meio de ressacas e tempestades e néo
caminhais em terra firme, fixai os olhos sbbre essa es-
tréla para nao perecerdes na tormenta. Se os ventos das
tentagGes se desencadearem, se fordes de encontro aos
escolhos das tribulagdes, olhai para a estréla, invocai
Maria. Se vos virdes sacudido pelas ondas do orgulho,
da ambicao, da maledicéncia, da inveja, olhai para a es-
tréla, invocai Maria. Se a célera ou a avareza ou a cobiga
assaltarem a fragil barquinha de vossa alma, erguei os
olhos para Maria. Se, acabrunhado pela enormidade de
vossas faltas, confundido pelas hediondas chagas de vossa
consciéncia, horrorizado pelo pavor do juizo, comecardes
a ser absorvido pelo abismo da tristeza e da desesperanca,
pensai em Maria. Nos perigos, nas angustias, nas davidas,
pensai em Maria, invocai Maria. Jamais saia Maria dos
vossos labios, jamais fique Maria longe de vosso coragao;
¢, para obferdes o sufrigio das suas preces, ndo olvideis
o exemplo de sua vida. Seguindo-a, ndo vos transviareis;
invocando-a, ndo desesperareis; contemplando-a, nio er-
rareis, Por ela amparado, jamais caireis; sob a sua pro-
tecdo, nada vos causara temor; guiado por ela, nunca vos
cansareis; se ela vos for propicia, chegareis por certo ao
porto.”

Obrigado a restringir-nos, e desejando, sem embargo,
facultar aos nossos colegas no apostolado um como re-
sumo dos conselhos de s. Bernardo para chegar a ser ver-
dadeiro filho de Maria, julgamos que o mais acertado é
induzi-los fraternalmente a ler com atengéo o tdo sblido
e precioso volume: “La vie spirituelle a ’école de s. Grig-
nion de Montfort”, escrito pelo p.e Lhoumeau (%).

(1) Livraria Oudin, de Paris. — O p.e Lhoumeau foi Superior geral da
Congregacio fundada por 8. Grign., de Montf.
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: Nao falando das obras de santo Afonso e dos. comen-
tarios do p.e Desurmont, dos escritos do p.e Faber e do
p.e Giraud de La Salette, que livro reflete melhor que
o do p.e Lhoumeau os escritos de s. Bernardo, que de mais
a mais cita a eada passo? Base teolbgica bastante solida,
unc¢io, carater pratico, nada ali falta para lograr o re-
sultado que incansavelmente procurava o abade de Cla-
raval: afeicoar o coracdo de seus filhos a imagem do seu
e dar-lhes o carater dominante dos autores cistercienses:
a necessidade do recurso habitual a Maria e a vida de
unido com ela.

Terminemos com as palavras consoladoras que a ad-
miréivel cisterciense santa Gertrudes, & qual dom Gué-
ranger chama a Magna, ouviu dos labios da santissima
Virgem: “Ninguém deve chamar a meu dulcissimo Jesus
meu filho tinico, sendo meu primogénito. Foi éle quem
eu concebi primeiro no meu seio, mas, ap6s éle, ou antes
por éle, eu vos concebi a todos para serdes seus irmédos
e meus filhos, adotando-vos nas entranhas da minha cari-
dade maternal.” Nas obras desta santa padroeira das
monjas trapistinas, tudo reflete o espirito do seu bem-
aventurado padre s. Bernardo, relativamente & vida de
unido a Maria.

b) Qunte & fecundidade do apostolado. Quer deva
tirar as almas do pecado, quer deva fazer desabrochar
nelas as virtudes, sempre o homem de obras ha de con-
siderar como seu alvo principal, a exemplo de s. Paulo,
o gerar nosso Senhor nessas almas. Visto como, diz Bos-
suet, Deus quis uma vez dar-nos Jesus Cristo por meio
da santissima Virgem, essa ordem nido mais é suscetivel
de mudanga: ela gerou o Chefe; deve, pois, gerar tam-
bém os membros.

Isolar Maria do apostolado equivaleria ao.desconhe-
cimento de uma das partes essenciais do plano divino.
“Todos os predestinados, diz santo Agostinho, estdo neste
mundo ocultos no seio da santissima Virgem, onde sio
guardados, alimentados, conservados e engrandecidos por
essa boa Méae até que ela os gere para a gldria depois da
morte.”

Apébs a Encarnacgio, conclui justamente s. Bernardine
de Sena, Maria adquiriu uma espécie de jurisdicdo sObre



— 241 —

t6da a missdo temporal do Espirito Santo, de tal sorte que-
nenhuma criatura recebe gragas senio pelas méos dela.

Por sua vez, o verdadeiro devoto de Maria torna-se-
onipotente sobre o Coragdo de sua Mae. Sendo assim, que-
apéstolo duvidara da eficacia do seu apostolado se, me--
diante a devogao dispuser da onipoténcia de Maria sdbre:

o sangue do Redentor?

Por isso é que nds vemos todos os grandes conquis-
tadores de almas animados de devogio extraordinaria
pela santissima Virgem. Querem acaso afastar uma alma
do pecado? Que calor persuasivo éles ndo tém, identifi-
cados como estdo, pelo horror do mal e pelo amor da
pureza, com aquela que a si mesma chamou a imaculada
Conceigao!

A voz de Maria é que o Precursor reconheceu a
presenca de Jesus e exultou de prazer no seio materno.
Que acentos nio dard Maria a seus verdadeiros filhos
para abrirem a Jesus coragées até entfio cerrados!

Que palavras ndo saberdo encontrar os intimos da
Maiée de misericordia para impedir que a desesperanca se
apodere das almas que de ha muito abusam das gragas!

Trata-se de um infeliz que desconhece a Maria? A
seguranca com que o homem de obras a mostra como ver-
dadeira Mie e reflgio dos pecadores rasga a tal respeito
novos e amplos horizontes.

O santo paroco de Ars encontrava as vézes pecadores,
o3 quais, obcecados pela ilusdo, se escudavam em qual-
quer pratica exterior de devogdo a.santissima Virgem,
para se trangiiilizar, pecar mais ficilmente e nido temer
as chamas eternas. A sua palavra tornava-se entdo domi-
nadora, tanto para mostrar ao culpado a monstruosidade
de presuncdo tdo injuriosa a Mie de misericérdia, como
para os levar a servirem-se désse ato de devogio a fim
de implorar a graca de se livrarem das roscas da serpente
infernal.

Em caso igual, o homem de obras pouco devoto de
Maria, com suas palavras incisivas e frias, somente lo-
grara levar o pobre naufrago a abandonar essa pratica
que talvez lhe pudesse servir de tabua de salvacao.

Se Maria viver no coracio de um apdstolo, pode
ésse obreiro evangélico ficar seguro de que tera a elo-
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- qliéncia maternal para tocar almas nas quais se frustra-
ram todos os demais meios. Parece que, por delicadeza
.admirjvel, nosso Senhor quer reservar a mediacéo de sua
.Mae as conquistas mais dificeis do apostolado e concedé-
las apenas aqueles que vivem intimamente com ela. Per
te ad nihilum redegit inimicos nostros.

O verdadeiro filho de Maria jamais carecera de ar-
gumentos, de meios, ou de expedientes quando, em casos
quase desesperados, haja de fortificar os fracos e conso-
-lar os inconsolaveis.

- O decreto que acrescentou a ladainha lauretana a
invocagdo: Mater boni consilii, funda-se nos titulos ‘- de
‘cceléstium gratiarum thesauraria e de consolatrix univer-
salis que Maria merece. “Mée do bom conselho”, s6 aos
seus verdadeiros devotos é que ela, como em Can3, fa-
culta o segrédo de obterem, para o distribuir, o vinho
da férca e da alegria. '

Mas é sobretudo quando se ha mister de falar as
almas do amor de Deus que a “roubadora dos coragoes”,
Raptrix cordium, conforme a expressio de s. Bernardo, a
Esposa do Amor substancial, poe, nos labios dos seus in-
timos, palavras de fogo que ateiam o amor de Jesus e,
por meio désse amor, fazem germinar tédas as virtudes.

Apobstolos, nés devemos apaixonadamente amar aque-
la a quem Pio IX chama Virgo sacerdos e cuja dignidade
ultrapassa em tudo a dignidade dos sacerdotes e dos pon-
tifices. E éste amor nos dara o direito de jamais consi-
derarmos perdida uma obra, se a tivermos comecado com
Maria e se com ela a quisermos consolidar. Maria, com
efeito, esta na base e no tépo de tudo quanto interesse ao
reino de Deus por seu Filho.

. Longe, porém, de nés o julgar que é com ela que
trabalhamos, se apenas nos cingirmos a erguer-lhe altares
ou a entoar canticos em sua honra. O que ela exige de nés
é devogdo que nos permita afirmar com sinceridade que
vivemos habitualmente unidos a ela, que recorremos ao
seu conselho, que as nossas afei¢ées passam pelo seu co-
ragdo e que as nossas suplicas se fazem quase sempre por
ela, Mas o que Maria sobretudo espera da nossa devogan
€ a imitacdo de tddas as virtudes que nela admiramos e o
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abandono sem reservas nas suas miaos para que ela nos
revista de seu divino Filho.

Se cumprirmos esta condicdo do recurso habitual a
Marija, imitaremos ésse general do exército do povo de
Deus, o qual, antes de marchar contra o inimigo, dizia
a Débora: “Se vierdes comigo, eu irei; alids, ndo irei” e
faremos entdo verdadeiramente t6das as nossas obras com
ela. E ela ndo s6 entrard nas decisGes principais, como
também em todos os casos imprevistos e em todos os
pormenores de execugao.

Unidos aquela cuja invocagdo de nossa Senhora do
sagrado Coragdo resume, na nossa opinifo, todos os de-
mais titulos, jamais correremos o risco de desvirtuar as
nossas obras permitindo que elas, indo de encontro & nossa
vida interior, se tornem um perigo para as nossas almas,
e possam servir-nos mais para nossa gléria do que para a
gloria do nosso Deus. Ao contrario, iremos por meio das
obras adquirindo a vida interior, e desta sorte cada vez
mais intimamente nos uniremos aquela que hi de as-
segurar-nos a posse de seu Filho durante a eternidade,



EPILOGO

Vamos depor aos pés do trono de Maria imaculada
éste modesto trabalho.

B no coragéio da santissima Virgem, tal como no-lo
mostra a gravura bizantina do século VI, que nés nos com-
prazeremos em meditar o ideal perfeitc do apostolado.

A Virgem tem em seu peito o Verbo encarnado au-
reolado por um circulo luminoso. Como o Pai eterno, ela
conserva sempre em si mesma o Verbo que deu ao mundo.
Conforme a expressdo de Rohault de Fleury “o Salvador
brilha no meio do peito dela como uma eucaristia cujos
véus se despedacassem”. Jesus vive nela. £ o seu coracéo,
a sua respiragdo, o seu centro e a sua vida: imagem da
vida interior.

O divino adolescente exerce, porém, o apostolado. A
sua atitude, o rolo do seu Evangelho que tem, na méo
esquerda, o gesto da sua maéo direita, o seu olhar, tudo
indica que é&le ensina. E a Virgem une-se i sua palavra.
A expressdo do seu rosto parece dizer que ela quer tam-
bém falar. Os seus olhos grandes, abertos, procuram al-
mas as quais possa comunicar seu Filho: imagem da vida
ativa pela pregacdo e pelo ensino,

As suas méos estendidas como as dos orantes das ca-
tacumbas, ou as do sacerdote que oferece a Vitima santa,
recordam-nos que é sobretudo pela oracdo e pela unido
ao sacrificio de Jesus que nossa vida interior seri pro-
funda e frutuoso nosso apostolado,

Ela vive de Jesus, por Jesus, da sua vida, do seu
amor, da unido ao seu sacrificio, e Jesus fala nela e por
ela. Jesus é a sua vida e ela é o porta-Verbo, o porta-voz,
a custodia de Jesus,
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E desta sorte que a alma votada a obra por excelén-
cia, o apostolado, deve viver de Deus a fim de que sem-
pre possa falar eficazmente déle, e a vida ativa, repitamo-
lo ainda, mais nao é do que o extravasamento da vida

interior dessa alma.







) REGINA APOSTOLORUM

! Salve, Virgo Parens, stillans melle alvearium; in te
[ suum pésuit taberndculum Verbum illuminans mundum;
J Verbum Patris tecum portemus intime.

l Salve, clarum Solis justitiae speculum; eo ferventius
Jesum agendo manifestemus quo plus de Jesu contem-

l plando vivemus.






Salve Cordis Jesu vivum receptdculum; ex hoc divino fonte
per te hauriamus spiritum sacrificii et precum.

Salve, stans juxta crucem consors sacerdétii; fac ut per Eu-
charistiam vivat in nobis Christus, ut sancti simus sanctificantes.

Na exposigdo marial de Roma (1904-1905), podia-se admirar
a santa imagem que aqui reproduzimos. Na opinido do sr. Wues-
chier-Becchi, membro da Academia pontificia romana de arqueo-
logia, essa tmagem representa a PANAGHIA PARTHENoOS das Bla-
chernes, uma das mais célebres e antigas imagens, objeto de in-
compardvel valor, o qual constitui um dos mais insignes monu-
mentos do culto a augusta mde de Deus.

O original, dddive da imperatriz Pulquéria (450-453), encon-~
trava-se numa das mais belas ¢ ricas igrejas de Constantinopla,
e ainda ali se conservava nos fins do século XIV. — Além da
denominagdo de PARTHENOS, tinha essa imagem ainda a de Nico-
POTAS. Ainda se encontram, com bastante freqiiéncia, reprodugdes
desta célebre pintura na Rissia, por exemplo em Kiev, Novgorod,
Moscou e na Grécia, mormente nas moedas bizantinas de Aleixo
Comnenos, Miguel Ducas e outras (ExTrAfpo das Atas do Cone
gresso Marial).
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4. A guarda do coragido, ponto capital da vida interior, portanto es-
fencial 80 APOSIOIAAD .. .t it i i i e e e .

I Necessidade da guarda do cOragfo ...........cv.0ieusenes Creeaaes

II Presenca de Deus, base da guarda do coracgéio ...... ersasenes

I A devogdo a Nossa Senhora facilita a guarda do coragfo ....
IV Aprendizagem da guarda do coragéo ....... i e

V Condigdes da guarda do cOragdo ............ccocnvians Cetrtsanans
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