
Sermão 379 

A porta estreita. 

Santo Agostinho 

Entrai pela porta estreita, porque larga é a porta e espaçoso o 

caminho que conduzem à perdição e numerosos são os que por aí 

entram. Estreita, porém, é a porta e apertado o caminho da vida 

e raros são os que o encontram
1
. 

Análise 

Dois caminhos estão diante de nós: o da morte e o da vida. 

Qual é o caminho espaçoso. Qual é o caminho estreito. 

01 – Os dois caminhos. 

É o Salvador que nos diz no Evangelho: Entrai pela porta es-

treita, porque larga é a porta e espaçoso o caminho que conduzem à 

perdição e numerosos são os que por aí entram. Estreita, porém, é a 

porta e apertado o caminho da vida e raros são os que o encontram. 

O Senhor, vocês veem, nos ensina que está diante de nós dois 

caminhos: um estreito e outro largo, um que leva à vida e outro que 

leva à morte. Meus caríssimos! Fujam então do caminho da morte, se 

vocês não querem perecer eternamente e escolham o caminho da 

                                                
1
 Mateus 7: 13 e 14. 
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vida, para que possuam a vida eterna, pois, como diz o Salvador, 

larga é a porta e espaçoso o caminho que conduzem à perdição. 

02 – O caminho espaçoso. 

Qual é o caminho espaçoso, seguido unicamente pelos vícios e 

as más paixões? Por que ele é chamado de espaçoso? 

Porque ele é percorrido por um grande número de pessoas. As-

sim como uma estrada terrena recebe o nome de grande estrada, 

quando ela é muito frequentada e oferece muitos atrativos, assim 

também, sob o ponto de vista espiritual, o caminho espaçoso é aquele 

onde se reúne a multidão de pessoas que se abandonam aos vícios. 

Então, meus caríssimos, fujam do caminho espaçoso, ou seja, 

fujam do caminho vergonhoso e vicioso. Fujam do caminho da em-

briaguez. Ele é amplo, já que recebe todos os intemperantes. Fujam 

do caminho da impureza. Ele é amplo também, já que recebe os im-

pudicos. Fujam do caminho da cupidez, já que é seguido por todos 

aqueles que usurpam o bem alheio. Fujam deste caminho tão deseja-

do e tão buscado por um número tão grande de pessoas, pois, como 

diz o Senhor: muitos serão os chamados, mas poucos os escolhidos
2
. 

Não se deixem tentar pela sociedade e nem pelos exemplos do 

grande número, pois há mais pessoas para amar o pecado do que para 

amar a justiça. Não é preferível possuir o Reino Celeste com o pe-
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queno número do que cair com a multidão na morte e nos castigos 

eternos? 

Sigam então o pequeno número, invés da multidão de pecado-

res. Mereçam a vida eterna com o pequeno número e temam o infer-

no, apesar da multidão daqueles que se precipitam para ele. 

03 – O caminho estreito. 

Estreita é a porta e apertado o caminho da vida e raros são os 

que o encontram, diz o Senhor. 

Ao falar do caminho espaçoso, ele disse: numerosos são os que 

por aí entram. Mas, quando se trata do caminho apertado, ele diz: 

raros são os que o encontram. 

Estes oráculos não apenas nos provam que esse caminho aper-

tado só pode ser percorrido com dificuldades, como também que é 

difícil encontrá-lo. Ao nos dizer que raros são os que o encontram, o 

Salvador nos mostra que um grande número de pessoas parece bus-

cá-lo, mas que só um pequeno número merece encontrá-lo. 

Por que então só um pequeno número o encontra, já que um 

grande número o procura? 

É que nem todos colocam o mesmo empenho em procurá-lo. 

Uns se dedicam a ele apressadamente e outros com muita negligên-

cia. Ora, o sucesso só é prometido àqueles que dão prova de empe-

nho e de boa vontade. 
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Muitas pessoas são hoje membros da Igreja e todos aqueles que 

pertencem a ela parecem, por este motivo, buscar a salvação. Mas 

todos se dedicam a ela com o mesmo empenho? 

É buscar o caminho da salvação se abandonar à intemperança, 

mesmo parecendo ser um membro da Igreja? Dedicar-se à avareza, 

mesmo parecendo pertencer à Igreja? É buscar o caminho da salva-

ção, derramar o sangue do seu irmão ou se cobrir com as imundices 

do despudor? 

Todos estes vícios conduzem diretamente à morte. É por isso 

que  aqueles que percorrem o caminho da morte não podem ao mes-

mo tempo percorrer o caminho da vida. 

É por isso que o Salvador fala no Evangelho: Estreita é a porta 

e apertado o caminho da vida e raros são os que o encontram. São 

tão poucos aqueles que os encontram e com tanta dificuldade que 

essa porta e esse caminho parecem invisíveis e escondidos. 

Esta conclusão é bem verdadeira. O caminho apertado está es-

condido não apenas em um só ponto ou em um só lugar, mas também 

nas coisas mais diversas e nas virtudes mais numerosas. Ele está es-

condido na fé e na crença, pois, para encontrar o caminho da vida é 

preciso acreditar fielmente, de acordo com estas palavras: Se não 

acreditares, não compreendereis
3
. 
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 Isaías 7: 9. 
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Da mesma forma então que ninguém pode compreender Deus 

se antes não for conduzido a ele pela fé, assim também ninguém po-

de chegar à vida eterna se a fé não lhe mostrar o caminho e não lhe 

abrir a porta. Sob este ponto de vista então, meus caríssimos, o cami-

nho da vida está escondido na fé. 

Ele está igualmente escondido na castidade, pois, como diz o 

Apóstolo: Os fornicadores não hão de possuir o Reino de Deus
4
. Se, 

então, os impudicos não chegam à vida, a felicidade eterna só pode 

ser conseguida por aqueles que são castos. 

O caminho da vida está igualmente escondido na esmola e na 

beneficência. A esmola livra da morte; ela apaga os pecados e faz 

encontrar a misericórdia e a vida eterna
5
. A avareza então conduz 

ao inferno. 

04 – O caminho da vida está nas virtudes. 

Meus irmãos, se vocês querem buscar e encontrar o único bom 

caminho, amem e conservem fielmente as virtudes nas quais está o 

caminho da vida, pois aquele que seguir este caminho entrará na luz 

eterna e possuirá a vida que jamais terminará. Amém! 

 

                                                
4
 1 Coríntios 6: 9. 

5
 Tobias 12: 9. 
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