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As mulheres ao servico do Evangelho

(Quarta-feira, 14 de Fevereiro de 2007)

Amados irmdos e irmds

Hoje chegamos ao fim do nosso percurso entre as testemunhas do
cristianismo nascente, que 0S escCritos neotestamentarios mencionam. E
usamos a ultima etapa deste primeiro percurso para dedicar a nossa atencao
as diversas figuras femininas que tiveram um papel efectivo e precioso na
difusao do Evangelho. O seu testemunho ndo pode ser esquecido, de acordo
com 0 que o proprio Jesus pode dizer da mulher que lhe ungiu a cabeca
pouco antes da Paixdo: "Em verdade vos digo: em qualquer parte do mundo
onde este Evangelho for anunciado, ha-de também narrar-se, em sua
memoria, 0 que ela acaba de fazer" (Mt 26, 13; Mc 14, 9). O Senhor quer
que estas testemunhas do Evangelho, estas figuras que deram uma
contribuicdo a fim de que aumentasse a fé nele, sejam conhecidas e a sua
memoria seja viva na Igreja. Podemos historicamente distinguir o papel das
mulheres no Cristianismo primitivo, durante a vida terrena de Jesus e
durante as vicissitudes da primeira geragao crista.

Jesus certamente, sabemo-lo, escolheu entre os seus discipulos doze
homens como Pais do novo Israel, escolheu-os para "estarem com Ele e
para os enviar a pregar" (Mc 3, 14). Este facto é evidente mas, além dos
Doze, colunas da Igreja, pais do novo Povo de Deus, sdo escolhidas no
numero dos discipulos também muitas mulheres. Apenas brevemente posso
mencionar aquelas que se encontram no caminho do préprio Jesus, a
comecar pela profetisa Ana (cf. Lc 2, 36-38), até a Samaritana (cf. Jo 4, 1-
39), a mulher sirio-fenicia (cf. Mc 7, 24-30), a hemorroissa (cf. Mt 9, 20-22)
e a pecadora perdoada (cf. Lc 7, 36-50). Nao me refiro sequer as
protagonistas de algumas parabolas eficazes, por exemplo a uma dona de
casa que amassa o pao (cf. Mt 13, 33), a mulher que perde a dracma (cf. Lc
15, 8-10), a vitva que importuna o juiz (cf. Lc 18, 1-8). Mais significativas
para 0 nosso assunto sao aquelas mulheres que desenvolveram um papel
activo no contexto da missao de Jesus. Em primeiro lugar, o pensamento
dirige-se naturalmente a Virgem Maria que, com a sua fé e a sua obra



materna, colaborou de modo unico para a nossa Redencgao, tanto que Isabel
pode proclama-la "bendita és tu entre as mulheres" (Lc 1, 42),
acrescentando: "Feliz de ti que acreditaste” (Lc 1, 45). Tornando-se
discipula do Filho, Maria manifestou em Cana a confianca total nele (cf. Jo
2, 5) e seguiu-o até aos pés da Cruz, onde recebeu dele uma missao materna
para todos os seus discipulos de todos os tempos, representados por Jodo
(cf. Jo 19, 25-27).

Ha depois varias mulheres, que a diversos titulos gravitam em volta da
figura de Jesus, com funcdes de responsabilidade. Sdo exemplo eloquente
disto as mulheres que seguiam Jesus para o assistir com os seus bens e das
quais Lucas nos transmite alguns nomes: Maria de Magdala, Joana, Susana
e "muitas outras" (cf. Lc 8, 2-3). Depois, os Evangelhos informam-nos que
as mulheres, diversamente dos Doze, ndao abandonaram Jesus na hora da
Paixdo (cf. Mt 27, 56.61; Mc 15, 40). Entre elas, sobressai em particular
Madalena, que ndo s6 presenciou a Paixdo, mas foi também a primeira
testemunha e anunciadora do Ressuscitado (cf. Jo 20, 1.11-18).
Precisamente a Maria de Magdala S. Tomas de Aquino reserva a singular
qualificacdo de "apéstola dos apostolos” (apostolorum apostola),
dedicando-lhe este bonito comentario: "Como uma mulher tinha anunciado
ao primeiro homem palavras de morte, assim uma mulher foi a primeira a
anunciar aos apostolos palavras de vida" (Super Ioannem, ed. Cai 2519).

Também no ambito da Igreja primitiva a presenca feminina ndo é de
modo algum secundaria. Nao insistamos sobre as quatro filhas nao
nomeadas do "diacono" Filipe, residentes em Cesareia Maritima e todas
elas dotadas, como nos diz Sdo Lucas, do "dom da profecia”, ou seja, da
faculdade de intervir publicamente sob a accao do Espirito Santo (cf. Act
21, 9). A brevidade da noticia ndo permite deducdes mais precisas. Alias,
devemos a Sdo Paulo uma mais ampla documentacao sobre a dignidade e
sobre o papel eclesial da mulher. Ele parte do principio fundamental,
segundo o qual para os baptizados ndo s6 "nao ha judeu nem grego, nao ha
escravo nem livre", mas também '"ndao ha homem nem mulher". O motivo é
que "todos somos um s6 em Cristo Jesus" (Gl 3, 28), ou seja, todos
irmanados pela mesma dignidade de fundo, embora cada um tenha funcoes
especificas (cf. 1 Cor 12, 27-30). O Apo6stolo admite como algo normal que
na comunidade crista a mulher possa "profetizar" (I Cor 11, 5), isto é,



pronunciar-se abertamente sob o influxo do Espirito, contanto que isto seja
para a edificacio da comunidade e feito de modo digno. Portanto, a
sucessiva, bem conhecida, exortacao para que "as mulheres estejam caladas
nas assembleias" (I Cor 14, 34) deve ser antes relativizada. Deixemos aos
exegetas 0 consequente problema, muito discutido, da relacdo entre a
primeira palavra as mulheres podem profetizar na assembleia e a outra, ndo
podem falar, da relacdo entre estas duas indicacOes aparentemente
contraditorias. Ndo se pode discuti-lo aqui. Na quarta-feira passada ja
encontramos a figura de Prisca ou Priscila, esposa de Aquila, que em dois
casos é surpreendentemente mencionada antes do marido (cf. Act 18, 18;
Rm 16, 3): de qualquer maneira, ambos sao explicitamente qualificados por
Paulo como seus sun-ergous, "colaboradores" (Rm 16, 3).

Outros relevos ndo podem ser descuidados. E necessario reconhecer, por
exemplo, que a breve Carta a Filémon ¢ na realidade enderecada por Paulo
também a uma mulher chamada "Apfia" (cf. Fm 2). Tradicdes latinas e
sirias do texto grego acrescentam a este nome "Apfia" o apelativo de "irmd
carissima" (Ibidem) e deve-se dizer que na comunidade de Colossos ela
devia ocupar um lugar de relevo; de qualquer forma, é a tnica mulher
mencionada por Paulo entre os destinatarios de uma sua carta. Noutro lugar,
o Apostolo menciona uma certa "Febe", qualificada como didkonos da
Igreja de Céncreas, a pequena cidade portuaria a leste de Corinto (cf. Rm
16, 1-2).

Embora o titulo naquele tempo ndo tenha um especifico valor
ministerial de tipo hierarquico, ele expressa um verdadeiro e proprio
exercicio de responsabilidade desta mulher em favor daquela comunidade
cristd. Paulo recomenda que seja recebida cordialmente e assistida "nas
actividades em que precisar de vos"; depois, acrescenta: "Pois também ela
tem sido uma protectora para muitos e para mim pessoalmente". No mesmo
contexto epistolar, o Apostolo recorda com tracos de delicadeza outros
nomes de mulheres: uma certa Maria, depois Trifena, Trifosa e a "querida"
Pérside, além de Julia, das quais escreve abertamente que "se afadigaram
por vos" ou "que se afadigaram pelo Senhor" (Rm 16, 6.12a.12b.15),
ressaltando assim o seu forte compromisso eclesial. Depois, na Igreja de
Filipos deviam distinguir-se duas mulheres chamadas "Evodia e Sintique"
(Fl 4, 2): a exortacdo que Paulo faz a concérdia reciproca deixa entender



que as duas mulheres tinham uma funcdo importante no interior daquela
comunidade.

Em sintese, a historia do cristianismo teria tido um desenvolvimento
muito diferente, se ndo houvesse a generosa contribuicdo de muitas
mulheres. Por isso, como pode escrever o meu venerado e querido
Predecessor Jodao Paulo IT na Carta Apostolica Mulieris dignitatis, "a Igreja
rende gracas por todas e cada uma das mulheres... A Igreja agradece todas
as manifestacbes do "génio" feminino, surgidas no curso da histéria, no
meio de todos os povos e nagoes; agradece todos os carismas que o Espirito
Santo concede as mulheres na historia do Povo de Deus, todas as vitérias
que deve a fé, a esperanca e a caridade das mesmas: agradece todos os
frutos de santidade feminina" (n. 31). Como se vé, o elogio diz respeito as
mulheres ao longo da historia da Igreja, e é expresso em nome de toda a
comunidade eclesial. Também nos nos unimos a este apreco, dando gragas
ao Senhor porque Ele conduz a sua Igreja, de geracao em geracao, valendo-
se indistintamente de homens e mulheres, que sabem frutificar a sua fé e o
seu baptismo, para o bem de todo o Corpo eclesiastico, para maior gloria de
Deus.



- Santa Hildegarda de Bingen (1)

(Quarta-feira,1° de Setembro de 2010)

Amados irmdos e irmds

Em 1988, por ocasido do Ano Mariano, o Veneravel Jodao Paulo II
escreveu uma Carta Apostdlica intitulada Mulieris dignitatem, sobre o papel
precioso que as mulheres desempenharam e desempenham na vida da
Igreja. «A Igreja — lé-se nela — agradece todas as manifestacoes do génio
feminino surgidas no curso da histéria, no meio de todos os povos e nacgoes;
agradece a variedade dos carismas que o Espirito Santo concede as
mulheres na historia do Povo de Deus, todas as vitorias que ela deve a sua
fé, esperanca e caridade das mesmas: agradece todos os frutos de santidade
feminina» (n. 31).

Também naqueles séculos da historia que nés habitualmente chamamos
Idade Média, sobressaem diversas figuras femininas pela santidade e
riqueza do ensinamento. Hoje gostaria de iniciar apresentando-vos uma
delas: Santa Hildegarda de Bingen, que viveu na Alemanha no século XII.
Nasceu em 1098 na Rendania, em Bermersheim, perto de Alzey, e faleceu
em 1179, com 81 anos de idade, ndo obstante a permanente fragilidade da
sua satude. Hildegarda pertencia a uma familia nobre e numerosa e, desde o
nascimento, foi destinada pelos seus pais para o servico de Deus. Com oito
anos, para que recebesse uma adequada formacdao humana e cristd, foi
confiada aos cuidados da mestra Judite de Spanheim, que se tinha retirado
em clausura no mosteiro beneditino de Sdao Disibodo. Foi-se formando um
pequeno mosteiro feminino de clausura, que seguia a Regra de Sdo Bento.
Hildegarda recebeu o véu do Bispo Otdao de Bamberg e, em 1136, com a
morte da madre Judite, que era Superiora da comunidade, as irmas de
habito chamaram-na para lhe suceder. Desempenhou esta tarefa fazendo
frutificar os seus dotes de mulher culta, espiritualmente elevada e capaz de
enfrentar com competéncia os aspectos organizativos da vida claustral.
Alguns anos mais tarde, também devido ao nimero crescente de jovens
mulheres que batiam a porta do mosteiro, Hildegarda fundou outra
comunidade em Bingen, intitulada a Sdo Ruperto, onde transcorreu o resto
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da vida. O estilo com que exercia o ministério da autoridade é exemplar
para cada comunidade religiosa: suscitava uma santa emulacdo na pratica
do bem, a ponto que, como resulta do testemunho do tempo, a madre e as
filhas competiam na estima e no servigo reciprocos.

Ja nos anos em que era superiora do mosteiro de Sao Disibodo,
Hildegarda iniciara a ditar as visOes misticas, que tinha ha tempos, ao seu
conselheiro espiritual, 0 monge Volmar, e a sua secretaria, uma irma de
habito a qual era muito afeicoada, Richardis de Strade. Como acontece
sempre na vida dos verdadeiros misticos, também Hildegarda quis
submeter-se a autoridade de pessoas sabias para discernir a origem das suas
visoes, temendo que elas fossem fruto de ilusdes e que ndo proviessem de
Deus. Por isso dirigiu-se a pessoa que na sua época gozava da maxima
estima na Igreja: Sdo Bernardo de Claraval, do qual ja falei nalgumas
catequeses. Ele tranquilizou e encorajou Hildegarda. Mas em 1147 ela
recebeu outra aprovacdao importantissima. O Papa Eugénio III, que presidia
um Sinodo em Trier, leu um texto ditado por Hildegarda, que lhe foi
apresentado pelo Arcebispo Henrique de Mainz. O Papa autorizou a mistica
a escrever as suas visoes e a falar em publico. A partir daquele momento o
prestigio espiritual de Hildegarda cresceu cada vez mais, a ponto que 0s
contemporaneos lhe atribuiram o titulo de «profetiza teut6nica». Eis,
queridos amigos, o selo de uma experiéncia auteéntica do Espirito Santo,
fonte de todo o carisma: a pessoa depositaria de dons sobrenaturais nunca
se vangloria disso, ndo os exibe mas, sobretudo, mostra total obediéncia a
autoridade eclesial. Cada dom distribuido pelo Espirito Santo, de facto, é
destinado a edificacdo da Igreja, e a Igreja, através dos seus Pastores,
reconhece a sua autenticidade.

Voltarei a falar na proxima quarta-feira sobre esta grande mulher
«professa», que fala com grande actualidade também hoje a nds, com o seu
amor pela criacdo, o seu remédio, a sua poesia, a sua musica, que hoje é
reconstruida, o seu amor a Cristo e a Sua Igreja, que sofria também naquela
época, ferida como hoje pelos pecados dos sacerdotes e dos leigos, e muito
mais amada como corpo de Cristo. Assim Santa Hildegarda fala a nds;
voltaremos a este tema na proxima quarta-feira. Obrigado pela vossa
atencao.



[2] - Santa Hildegarda de Bingen (2)

(Quarta-feira, 8 de Setembro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Hoje gostaria de retomar e continuar a reflexao sobre Santa Hildegarda
de Bingen, figura feminina importante da Idade Média, que se distinguiu
pela sabedoria espiritual e pela santidade de vida. As visOes misticas de
Hildegarda assemelham-se as dos profetas do Antigo Testamento:
exprimindo-se com as categorias culturais e religiosas da sua época,
interpretava a luz de Deus as Sagradas Escrituras, aplicando-as as varias
circunstancias da vida. Deste modo, todos 0s que a escutavam, sentiam-se
exortados a praticar um estilo de existéncia cristdo coerente e empenhado.
Numa carta a Sao Bernardo, a mistica renana confessa: «A visdo arrebata
todo o meu ser: ndo vejo com os olhos do corpo, mas aparece-me no
espirito dos mistérios... Conheco o significado profundo do que esta
exposto no Saltério, nos Evangelhos e nos outros livros, que me sao
mostrados na visdo. Ela arde como uma chama no meu peito e na minha
alma, e ensina-me a compreender profundamente o texto» (Epistolarium
pars prima I-XC: CCCM 91).

As visOes misticas de Hildegarda sao ricas de contetudos teologicos.
Referem-se aos eventos principais da histéria da salvacdo e utilizam uma
linguagem sobretudo poética e simbolica. Por exemplo, na sua obra mais
conhecida, denominada Scivias, isto é «Conhece as vias», ela resume em
trinta e cinco visdes 0s acontecimentos da historia da salvacdo, desde a
criacdo do mundo até ao fim dos tempos. Com o0s tragos caracteristicos da
sensibilidade feminina, Hildegarda, exactamente na seccdao central da sua
obra, desenvolve o tema do matrimonio mistico entre Deus e a humanidade,
realizado na Encarnacdao. No madeiro da Cruz realizam-se as nupcias do
Filho de Deus com a Igreja, sua esposa, cheia de graca e tornada capaz de
doar a Deus novos filhos, no amor do Espirito Santo (cf. Visio tertia: PL
197, 453¢).



Ja destes breves trechos vemos que também a teologia pode receber
uma contribuicdo peculiar das mulheres, porque sdao capazes de falar de
Deus e dos mistérios da fé com a sua singular inteligéncia e sensibilidade.
Portanto, encorajo todas aquelas que desempenham este servico a realiza-lo
com profundo espirito eclesial, alimentando a propria reflexdao com a oracao
e olhando para a grande riqueza, ainda em parte inexplorada, da tradicao
mistica medieval, sobretudo a representada por modelos luminosos,
justamente como Hildegarda de Bingen.

A mistica renana é também autora de outros escritos, dois dos quais
particularmente importantes porque descrevem, como o Scivias, as suas
visOes misticas: sdao o Liber vitae meritorum (Livro dos méritos da vida) e o
Liber divinorum operum (Livro das obras divinas), denominado também De
operatione Dei. No primeiro € descrita uma unica e poderosa visao do Deus
que vivifica o cosmos com a sua forga e luz. Hildegarda realca a profunda
relacao entre o homem e Deus e recorda-nos que toda a criacdo, da qual o
homem é o apice, recebe a vida da Trindade. O escrito esta centrado na
relacdo entre virtudes e vicios, pela qual o ser humano deve enfrentar
quotidianamente o desafio dos vicios, que o afastam do caminho rumo a
Deus, e as virtudes, que o favorecem. O convite é para se afastar do mal
para glorificar Deus e, depois de uma existéncia virtuosa, entrar na vida
«toda de alegria». Na segunda considerada por muitos a sua obra-prima,
descreve ainda a criacdo na sua relacdio com Deus e a centralidade do
homem, manifestando um forte cristocentrismo de sabor biblico-patristico.
A Santa, que apresenta cinco visoes inspiradas pelo Prélogo do Evangelho
de Sdo Joado, apresenta as palavras que o Filho dirige ao Pai: «Toda a obra
que Tu quiseste e me confiaste, cumpri-a com €xito, e eis que eu estou em
ti, e Tu em mim, e N6s somos um so» (Pars III, Visio X: PL 197, 1025a).

Enfim, noutros escritos Hildegarda manifesta a versatilidade de
interesses e a vivacidade cultural dos mosteiros femininos da Idade Média,
contrariamente aos preconceitos que ainda pesam sobre aquela época.
Hildegarda ocupou-se de medicina e de ciéncias naturais, inclusive de
musica, sendo dotada de talento artistico. Compods hinos, antifonas e
canticos, que foram reunidos sob o titulo Symphonia Harmoniae
Caelestium Revelationum (Sinfonia da harmonia das revelacGes celestiais),
que eram executados jubilosamente nos seus mosteiros, difundindo uma



atmosfera de serenidade, e que chegaram até nos. Para ela, toda a criacdo é
uma sinfonia do Espirito Santo, que é alegria e jibilo em si mesmo

A popularidade que circundava Hildegarda impulsionava muitas
pessoas a interpela-la. Por este motivo, dispomos de muitas suas cartas. A
ela dirigiam-se comunidades monasticas masculinas e femininas, bispos e
abades. Muitas respostas permanecem validas inclusive para nos. Por
exemplo, a uma comunidade religiosa feminina Hildegarda escrevia: «A
vida espiritual deve ser cuidada com muita dedicacdo. No inicio o trabalho
é dificil. Pois exige a rentncia a fantasia, ao prazer da carne e a outras
coisas semelhantes. Mas se se deixar fascinar pela santidade, uma alma
santa sentira docil e amoroso o préprio desprezo do mundo. SO é preciso
prestar atencao, inteligentemente, para que a alma ndo se avilte» (E.
Gronau, Hildegard. Vita di una donna profetica alle origini dell’eta
moderna, Mildao 1996, p. 402). E quando o imperador Frederico Barba Roxa
provocou um cisma eclesial opondo trés antipapas contra o Papa legitimo
Alexandre III, Hildegarda, inspirada pelas suas visOes, ndo hesitou em
recordar-lhe que também ele, o imperador, estava sujeito ao juizo de Deus.
Com a audacia que caracteriza todos os profetas, ela escreveu ao imperador
estas palavras da parte de Deus: «Ai desta conduta malvada dos impios que
me desprezam! Escuta, 0 rei, se quiseres viver! Se ndo, a minha espada
trespassar-te-a!» (Ibid., p. 412).

Com a autoridade espiritual da qual era dotada, nos ultimos anos da sua
vida Hildegarda pds-se em viagem, ndo obstante a idade avancada e as
condicOes dificeis dos deslocamentos, para falar de Deus as populacdes.
Todos a escutavam de bom grado, inclusive quando recorria a um tom
severo: consideravam-na uma mensageira enviada por Deus. Exortava
sobretudo as comunidades monasticas e o clero a uma vida em
conformidade com a propria vocacdo. De modo particular, Hildegarda
contrastou o movimento dos cdtaros alemaes. Eles — cdtaros, a letra,
significa «puros» — propugnavam uma reforma radical da Igreja, sobretudo
para combater os abusos do clero. Ela repreendeu-os severamente por
desejarem subverter a propria natureza da Igreja, recordando-lhes que uma
verdadeira renovacdo da comunidade eclesial ndo se obtém tanto com a
mudanca das estruturas, quanto com um sincero espirito de peniténcia e um
caminho concreto de conversdo. Esta € uma mensagem que nunca devemos



esquecer. Invoquemos sempre o Espirito Santo, a fim de que suscite na
Igreja mulheres santas e corajosas, como Santa Hildegarda de Bingen que,
valorizando os dons recebidos de Deus, déem o seu contributo precioso e
peculiar para o crescimento espiritual das nossas comunidades e da Igreja
No NOSSO tempo.



[3]- Clara de Assis

(Quarta-feira, 15 de Setembro de 2010)

Prezados irmdos e irmds

Uma das Santas mais amadas €, sem duvida, Santa Clara de Assis, que
viveu no século XIII, contemporanea de Sao Francisco. O seu testemunho
mostra-nos como a Igreja inteira é devedora a mulheres intrépidas e ricas de
fé como ela, capazes de dar um impulso decisivo para a renovacao da
Igreja.

Portanto, quem era Clara de Assis? Para responder a esta pergunta,
dispomos de fontes seguras: ndo apenas das antigas biografias, como a de
Tomas de Celano, mas também das Actas do processo de canonizacao
promovido pelo Papa s6 poucos meses depois da morte de Clara e que
contém os testemunhos daqueles que viveram ao seu lado durante muito
tempo.

Tendo nascido em 1193, Clara pertencia a uma familia aristocratica e
rica. Renunciou a nobreza e a riqueza para viver humilde e pobre, seguindo
a forma de vida proposta por Francisco de Assis. Embora os seus parentes,
como acontecia nessa época, comegavam a programar para ela um
matrimonio com uma personalidade importante, Clara, com 18 anos de
idade, com um gesto audaz inspirado pelo profundo desejo de seguir Cristo
e pela admiracdo que tinha por Francisco, deixou a casa paterna e, em
companhia de uma das suas amigas, Bona de Guelfuccio, uniu-se
secretamente aos frades menores na pequena igreja da Porcitincula. Era a
tarde do Domingo de Ramos de 1211. Na comocao geral, foi levado a cabo
um gesto profundamente simbodlico: enquanto os seus companheiros
seguravam nas mdos algumas tochas acesas, Francisco cortou-lhe os
cabelos e Clara vestiu o rude habito penitencial. A partir daquele momento,
ela tornou-se a virgem esposa de Cristo, humilde e pobre, consagrando-se
totalmente a Ele. Como Clara e as suas companheiras, inimeras mulheres
ao longo da historia ficaram fascinadas pelo amor a Cristo que, na beleza da
sua Pessoa divina, enche o seu coracdo. E a Igreja inteira, por intermédio da



mistica vocacdo nupcial das virgens consagradas, mostra-se como sempre
sera: a Esposa bonita e pura de Cristo.

Numa das quatro cartas que Clara enviou a Santa Inés de Praga, filha do
rei da Boémia, que desejava seguir os seus passos, fala de Cristo, seu
amado Esposo, com expressoes nupciais que podem causar admiracdo, mas
que comovem: «Amando-o, és casta, tocando-o, seras pura, deixando-te
possuir por Ele, és virgem. O seu poder é mais forte, a sua generosidade é
mais elevada, o seu aspecto é mais excelso, o amor é mais suave e todas as
gracas mais sublimes. Ja foste conquistada pelo seu abraco, que ornamentou
0 seu peito com pedras preciosas... coroando-te com um diadema de ouro,
marcado com o sinal da santidade» (Primeira Carta: FF, 2862).

Principalmente no inicio da sua experiéncia religiosa, Clara encontrou
em Francisco de Assis ndo apenas um mestre cujos ensinamentos devia
seguir, mas inclusive um amigo fraterno. A amizade entre estes dois santos
constitui um aspecto muito bonito e importante. Com efeito, quando se
encontram duas almas puras e inflamadas pelo mesmo amor a Deus, elas
haurem da amizade reciproca um estimulo extremamente forte para
percorrer o caminho da perfeicdo. A amizade é um dos sentimentos
humanos mais nobres e elevados que a Gracga divina purifica e transfigura.
Como Sao Francisco e Santa Clara, também outros Santos viveram uma
profunda amizade no caminho rumo a perfeicao crista, como Sdo Francisco
de Sales e Santa Joana Francisca de Chantal. E é precisamente Sao
Francisco de Sales que escreve: «E bom poder amar na terra como se ama
no céu, e aprendermos a amar neste mundo como havemos de fazer
eternamente no outro. Aqui ndo me refiro ao simples amor de caridade,
porque temos que ter este amor por todos os homens; refiro-me a amizade
espiritual, no ambito da qual duas, trés ou mais pessoas permutam entre si a
devocdo e os afectos espirituais, tornando-se realmente um so espirito»
(Introdugdo a vida devota, 111, 19).

Depois de ter transcorrido um periodo de alguns meses no interior de
outras comunidades monasticas, resistindo as pressoes dos seus familiares
que inicialmente ndao aprovaram a sua escolha, Clara estabeleceu-se com as
primeiras companheiras na igreja de Sdo Damido, onde os frades menores
tinham organizado um pequeno convento para si mesmos. Naquele mosteiro



ela viveu por mais de quarenta anos, até a morte, ocorrida em 1253.
Dispomos de uma descricdo de primeira mdo, sobre o modo como estas
mulheres viviam naqueles anos, nos primordios do movimento franciscano.
Trata-se do relatério admirado de um bispo flamengo em visita a Italia, D.
Tiago de Vitry, que afirma ter-se encontrado com um grande numero de
homens e mulheres, de todas as classes sociais que, «deixando tudo por
Cristo, fugiam do mundo. Chamavam-se frades menores e irmas menores e
sdao tidos em grande consideracdo pelo Senhor Papa e pelos cardeais... As
mulheres... vivem juntas, em diversos hospicios nao distantes das cidades.
Nada recebem, mas vivem do trabalho das suas proprias maos. E sentem-se
profundamente amarguradas e incomodadas, porque sdao honradas mais do
que desejariam por clérigos e leigos» (Carta de Outubro de 1216: FF,
2205.2207).

Tiago de Vitry tinha reconhecido com perspicacia uma caracteristica da
espiritualidade franciscana, a qual Clara era muito sensivel: a radicalidade
da pobreza, associada a confianca total na Providéncia divina. Por este
motivo, ela agiu com grande determinacdo, obtendo da parte do Papa
Gregorio IX ou, provavelmente, ja do Papa Inocéncio III, o chamado
Privilegium paupertatis (cf. , 3279). Com base nisto, Clara e as suas
companheiras de Sao Damido ndo podiam possuir qualquer propriedade
material. Tratava-se de uma excepcao verdadeiramente extraordinaria em
relacao ao direito canonico entao em vigor, e as autoridades eclesiasticas
daquela época concederam-no, valorizando os frutos de santidade
evangélica, que reconheciam no estilo de vida de Clara e das suas irmas.
Isto demonstra que, também nos séculos da Idade Média, o papel das
mulheres ndo era secundario, mas consideravel. A este proposito, € util
recordar que Clara foi a primeira mulher na histéria da Igreja que compos
uma Regra escrita, submetida a aprovacao do Papa, para que o carisma de
Francisco de Assis fosse conservado em todas as comunidades femininas,
que se iam estabelecendo em grande numero ja naquela época e que
desejavam inspirar-se no exemplo de Francisco e de Clara.

No convento de Sdao Damido, Clara praticou de maneira herdica as
virtudes que deveriam distinguir cada cristao: a humildade, o espirito de
piedade e de peniténcia, a caridade. Nao obstante fosse a superiora, ela
queria servir pessoalmente as irmds enfermas, sujeitando-se inclusive a



tarefas extremamente humildes: com efeito, a caridade ultrapassa qualquer
resisténcia, e quem ama realiza todo o sacrificio com alegria. A sua fé na
presenca real da Eucaristia era tdo grande que, por duas vezes, se verificou
um acontecimento milagroso. S6 com a ostensdio do Santissimo
Sacramento, ela afugentou os soldados mercenarios sarracenos, que
estavam prestes a invadir o convento de Sao Damiao e a devastar a cidade
de Assis.

Também estes episddios, assim como outros milagres dos quais se
conservava a memoria, impeliram o Papa Alexandre IV a canoniza-la
apenas dois anos depois da sua morte, em 1255, delineando um seu elogio
na Bula de canonizacdo, em que lemos: «Como é vivo o poder desta luz e
como ¢ forte a resplandecéncia desta fonte luminosa! Na realidade, esta luz
mantinha-se fechada no escondimento da vida claustral, enquanto fora
irradiava clarbes luminosos; recolhia-se num mosteiro angusto, enquanto
fora se difundia em toda a vastiddo do mundo. Conservava-se dentro e
propagava-se fora. Com efeito, Clara escondia-se, mas a sua vida era
revelada a todos. Clara calava-se, mas a sua fama clamava» (FF, 3284). E é
precisamente assim, estimados amigos: sao 0os Santos que mudam o mundo
para melhor, que o transformam de forma duradoura, infundindo as energias
que unicamente o amor inspirado pelo Evangelho pode suscitar. Os Santos
sao os grandes benfeitores da humanidade!

A espiritualidade de Santa Clara, a sintese da sua proposta de santidade
é condensada na quarta Carta a Santa Inés de Praga. Santa Clara recorre a
uma imagem muito difundida na Idade Média, de ascendéncias patristicas:
o espelho. E convida a sua amiga de Praga a reflectir-se naquele espelho de
perfeicdo de todas as virtudes, que é o proprio Senhor. Ela escreve: «Sem
davida, feliz é aquela a quem é concedido beneficiar desta sagrada uniao,
para aderir com o profundo do coracdo [a Cristo], Aquele cuja beleza é
admirada incessantemente por todas as bem-aventuradas pléiades dos céus,
cujo afecto apaixona, cuja contemplacdo restabelece, cuja benignidade
sacia, cuja suavidade satisfaz, cuja recordacdo resplandece suavemente,
diante de cujo perfume os mortos voltardo a vida e cuja visdo gloriosa
tornara bem-aventurados todos os cidadaos da Jerusalém celeste. E dado
que Ele é esplendor da gloria, candura da luz eterna e espelho sem
mancha, olha todos os dias para este espelho, 6 rainha esposa de Jesus



Cristo, e nela perscruta continuamente o teu rosto, para que assim tu possas
adornar-te inteiramente no interior e no exterior... Neste espelho refulgem a
bem-aventurada pobreza, a santa humildade e a inefavel caridade» (Quarta
Carta: FF, 2901-2903).

Gratos a Deus que nos doa os Santos que falam ao nosso coragao e nos
oferecem um exemplo de vida crista a imitar, gostaria de concluir com as
mesmas palavras de béncao que Santa Clara compds para as suas irmas de
habito e que ainda hoje as Clarissas, desempenhando um papel precioso na
Igreja com a sua oragdo e a sua obra, conservam com grande devoc¢do. Sao
expressoes em que sobressai toda a ternura da sua maternidade espiritual:
«Abencoo-vos na minha vida e ap6s a minha morte, como posso e mais do
que posso, com todas as béencdos com as quais o Pai da misericordia
abencoou e ha-de abencoar no céu e na terra os filhos e as filhas, e com as
quais um pai e uma mae espiritual abencoaram e hao-de abencoar os seus
filhos e as suas filhas espirituais. Amém!» (FF, 2856).



[4]- Santa Matilde de Hackeborn

(Quarta-feira, 29 de Setembro de 2010)

Estimados irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar de Santa Matilde de Hackeborn, uma das
grandes figuras do mosteiro de Helfta, que viveu no século XIII. A sua irma
de habito, Santa Gertrudes a Grande, no livro VI da obra Liber specialis
gratiae (O livro da graca especial), em que sao narradas as gracas especiais
que Deus concedeu a Santa Matilde, afirma assim: «O que escrevemos é
muito pouco em comparacao com o que omitimos. Publicamos estas coisas
sO para a gloria de Deus e a utilidade do proximo, porque nos pareceria
injusto manter o siléncio sobre as numerosas gracas que Matilde recebeu de
Deus, ndo tanto para si mesma, na nossa opinido, mas para nés e para
aqueles que vierem depois de nos» (Mechthild von Hackeborn, Liber
specialis gratiae, VI, 1).

Esta obra foi redigida por Santa Gertrudes e por outra irma de habito de
Helfta, e contém uma histéria singular. Matilde, com cinquenta anos de
idade, atravessava uma grave crise espiritual, unida a sofrimentos fisicos.
Nesta condicao, confiou as duas irmas de habito amigas, as gracas especiais
com que Deus a tinha guiado desde a infancia, mas ndo sabia que elas
anotavam tudo. Quando o veio a saber, ficou profundamente angustiada e
perturbada. Porém, o Senhor tranquilizou-a, fazendo-lhe compreender que
quanto estava a ser escrito era para a gloria de Deus e a vantagem do
proximo (cf. ibid., I1, 25; V, 20). Assim, esta obra é a fonte principal da qual
haurir as informacdes sobre a vida e a espiritualidade da nossa Santa.

Com ela, somos introduzidos na familia do Barao de Hackeborn, uma
das mais nobres, ricas e poderosas da Turingia, aparentada com o imperador
Frederico II, e entramos no mosteiro de Helfta no periodo mais glorioso da
sua historia. O Bardo ja tinha dado ao mosteiro uma filha, Gertrudes de
Hackeborn (1231/1232 — 1291/1292), dotada de uma personalidade
acentuada, Abadessa por quarenta anos, capaz de dar um cunho peculiar a
espiritualidade do mosteiro, levando-o a um florescimento extraordinario



como centro de mistica e de cultura, escola de formacdao cientifica e
teologica. Gertrudes ofereceu as monjas uma elevada educacdo intelectual,
que lhes permitia cultivar uma espiritualidade fundada na Sagrada
Escritura, na Liturgia, na Tradicdo patristica, na Regra e na espiritualidade
cisterciense, com preferéncia especial por Sdao Bernardo de Claraval e
Guilherme de Saint-Thierry. Foi uma verdaderia mestra, exemplar em tudo,
na radicalidade evangélica e no zelo apostdlico. Desde a infancia, Matilde
acolheu e saboreou o clima espiritual e cultural criado pela irma,
oferecendo depois a sua contribuicdao pessoal.

Matilde nasce em 1241, ou 1242, no castelo de Helfta; é a terceira filha
do Bardo. Com sete anos de idade, visita com a mae a irma Gertrudes no
mosteiro de Rodersdorf. Fica tdo fascinada por aquele ambiente, que deseja
ardentemente fazer parte dele. Entra como educanda e, em 1258, torna-se
monja no convento que, entretanto, se tinha transferido para Helfta, na
quinta dos Hackeborn. Distingue-se por humildade, fervor, amabilidade,
pureza e inocéncia de vida, familiaridade e intensidade com que vive a
relacio com Deus, a Virgem e os Santos. E dotada de elevadas qualidades
naturais e espirituais, como «a ciéncia, a inteligéncia, o conhecimento das
letras humanas, a voz de uma suavidade maravilhosa: tudo a tornava apta
para ser no mosteiro um auténtico tesouro, sob todos os aspectos» (Ibid.,
Introdugdo). Assim, «o rouxinol de Deus» — como é chamada — ainda
muito jovem, torna-se directora da escola do mosteiro, directora do coro,
mestra das novicas, servicos que desempenha com talento e zelo incansavel,
ndo s6 em vantagem das monjas, mas de quem quer que desejasse haurir da
sua sabedoria e bondade.

[luminada pelo dom divino da contemplacdao mistica, Matilde compde
numerosas oracdes. E mestra de doutrina fiel e de grande humildade,
conselheira, consoladora e guia no discernimento: «Ela — lé-se —
transmitia a doutrina com tal abundancia, que jamais se tinha visto no
mosteiro e, infelizmente, tememos que nunca mais se vera algo de
semelhante. As religiosas reuniam-se ao seu redor para ouvir a palavra de
Deus, como se fosse um pregador. Era o reftigio e a consoladora de todos e,
como dom singular de Deus, tinha a graca de revelar livremente os segredos
do coracdo de cada um. Muitas pessoas, ndao s6 no Mosteiro, mas também
estranhos, religiosos e seculares, vindos de longe, testemunhavam que esta



santa virgem os tinha libertado dos seus sofrimentos e que nunca haviam
experimentado tanta consolacao como nela. Além disso, compds e ensinou
tantas oracoes que, se fossem reunidas, excederiam o volume de um
saltério» (Ibid., VI, 1).

Em 1261 chegou ao convento uma crianga de cinco anos, chamada
Gertrudes: é confiada aos cuidados de Matilde, com apenas vinte anos, que
a educa e guia na vida espiritual, a ponto de fazer dela ndo sé a discipula
excelente, mas também a sua confidente. Em 1271, ou 1272, entra no
mosteiro também Matilde de Magdeburgo. Assim, o lugar acolhe quatro
grandes mulheres — duas Gertrudes e duas Matildes — gléria do
monaquismo germanico. Na longa vida transcorrida no mosteiro, Matilde é
afligida por sofrimentos continuos e intensos, aos quais se acrescentam as
durissimas peniténcias escolhidas para a conversao dos pecadores. Deste
modo, participa na paixdo do Senhor até ao fim da sua vida (cf. ibid., VI, 2).
A oracdo e a contemplacdo sdao o humus vital da sua existéncia: as
revelacoes, 0s seus ensinamentos, 0 seu servico ao proximo, o seu caminho
na fé e no amor encontram aqui a sua raiz e o seu contexto. No primeiro
livro da obra Liber specialis gratiae, as redactoras retinem as confidéncias
de Matilde, cadenciadas nas festas do Senhor, dos Santos e, de modo
especial, da Bem-Aventurada Virgem. E impressionante a capacidade que
esta Santa tem de viver a Liturgia nos seus varios componentes, mesmo as
mais simples, levando-a na vida monastica quotidiana. Algumas imagens,
expressoes e aplicacoOes as vezes estdao longe da nossa sensibilidade mas, se
se consideram a vida monastica e a sua tarefa de mestra e directora de coro,
compreende-se a sua capacidade singular de educadora e formadora, que
ajuda as irmds de habito a viver intensamente, a partir da Liturgia, cada
momento da vida monastica.

Na oracdo litirgica, Matilde da realce particular as horas canénicas, a
celebracdo da Santa Missa e sobretudo a Sagrada Comunhdo. Aqui é com
frequéncia arrebatada em éxtase, numa profunda intimidade com o Senhor,
no seu Coracdo ardentissimo e dulcissimo, num dialogo maravilhoso em
que pede luzes interiores, enquanto intercede de modo especial pela sua
comunidade e pelas suas irmas de habito. No centro estdao os mistérios de
Cristo, aos quais a Virgem Maria se refere constantemente para caminhar
pela vida da santidade: «Se tu desejas a verdadeira santidade, esta perto do



meu Filho; Ele é a propria santidade, que santifica todas as coisas» (Ibid., I,
40). Nesta sua intimidade com Deus estdao presentes o mundo inteiro, a
Igreja, os benfeitores e os pecadores. Para ela, Céu e terra unem-se.

As suas visoes, 0s seus ensinamentos e as vicissitudes da sua existéncia
sdo descritos com expressdes que evocam a linguagem littirgica e biblica. E
assim que se entende o seu profundo conhecimento da Sagrada Escritura,
que era o seu pao de cada dia. Recorre a ela continuamente, quer
valorizando os textos biblicos lidos na liturgia, quer haurindo simbolos,
termos, paisagens, imagens e personagens. A sua predileccdo é pelo
Evangelho: «As palavras do Evangelho eram para ela um alimento
maravilhoso e suscitavam no seu coracdo sentimentos de tanta docilidade,
que muitas vezes, pelo entusiasmo, nao conseguia terminar a sua leitura... O
modo como lia aquelas palavras era tao fervoroso, que em todos suscitava a
devocdo. Assim também, quando cantava no coro, vivia totalmente
absorvida em Deus, transportada por tanto ardor que as vezes manifestava
0s seus sentimentos com gestos... Outras vezes, como que arrebatada em
éxtase, ndo ouvia quantos a chamavam ou a moviam, e mal conseguia
retomar o sentido das coisas exteriores» (Ibid., VI, 1). Numa das visoes, € o
proprio Jesus quem lhe recomenda o Evangelho: abrindo-lhe a chaga do seu
dulcissimo Coracado, diz-lhe: «Considera como € imenso o meu amor: se
quiseres conhecé-lo bem, em nenhum lugar o encontraras expresso mais
claramente do que no Evangelho. Ninguém jamais ouviu alguém manifestar
sentimentos mais fortes e mais ternos do que estes: Assim como o meu Pai
me amou, também Eu vos vos amei (Joan. XV, 9)» (Ibid., 1, 22).

Caros amigos, a oracao pessoal e liturgica, especialmente a Liturgia das
Horas e a Santa Missa, estdo na raiz da experiéncia espiritual de Santa
Matilde de Hackeborn. Deixando-se guiar pela Sagrada Escritura e
alimentar pelo Pdo eucaristico, Ela percorreu um caminho de unido intima
com o Senhor, sempre em plena fidelidade a Igreja. Isto é para nds também
um forte convite a intensificar a nossa amizade com o Senhor, sobretudo
através da oracdo quotidiana e a participacao atenta, fiel e concreta na Santa
Missa. A Liturgia € uma grande escola de espiritualidade.

A discipula Gertrudes descreve com expressoes intensas os ultimos
momentos da vida de Santa Matilde de Hackeborn, durissimos mas



iluminados pela presenca da Beatissima Trindade, do Senhor, da Virgem
Maria e de todos os Santos, mas inclusive da irma de sangue, Gertrudes.
Quando chegou a hora em que o Senhor quis chama-la para junto de Si, ela
pediu-lhe para poder viver ainda no sofrimento, para a salvacao das almas,
e Jesus compadeceu-se deste ulterior sinal de amor.

Matilde tinha 58 anos. Percorreu a ultima etapa caracterizada por oito
anos de graves doengas. A sua obra e a sua fama de santidade difundiram-se
amplamente. Quando chegou a sua hora, «o Deus de Majestade... Unica
suavidade da alma que O ama... cantou-lhe: Venite vos, benedicti Patris
mei... Vinde, 6 vos que sois os benditos do meu Pai, vinde receber o reino...
e associou-o a sua gloria» (Ibid., VI, 8).

Santa Matilde de Hackeborn confia-nos ao Sagrado Coracdo de Jesus e
a Virgem Maria. Convida a louvar o Filho com o Coracao da Mae e a louvar
Maria com o Coracdo do Filho: «Saudo-te, 6 Virgem veneradissima,
naquele orvalho dulcissimo que do Coracdo da Santissima Trindade se
difundiu em ti; saudo-te na gléria e no jubilo com que agora te alegras
eternamente, Tu que por preferéncia a todas as criaturas da terra e do Céu,
foste eleita ainda antes da criacdo do mundo! Amém» (Ibid., 1, 45).



[5]- Santa Gertrudes

(Quarta-feira, 6 de Outubro de 2010)

Amados irmdos e irmds

Santa Gertrudes, a Grande, de quem gostaria de vos falar hoje, leva-nos
esta semana ao mosteiro de Helfta, onde nasceram algumas das obras-
primas da literatura religiosa feminina latino-alemd. E a este mundo que
pertence Gertrudes, uma das misticas mais famosas, unica mulher da
Alemanha que recebeu o apelativo «Grande», pela estatura cultural e
evangélica: com a sua vida e pensamento, ela incidiu de modo singular
sobre a espiritualidade cristd. E uma mulher extraordinaria, dotada de
particulares talentos naturais e de excepcionais dons de graca, de humildade
profundissima e de zelo ardente pela salvacdo do préximo, de intima
comunhdao com Deus na contemplacdo e de prontiddio no socorro aos
necessitados.

Em Helfta confronta-se, por assim dizer, sistematicamente com a sua
mestra Matilde de Hackeborn, da qual falei na Audiéncia da quarta-feira
passada; entra em relacionamento com Matilde de Magdeburgo, outra
mistica medieval; e cresce sob o cuidado materno, docil e exigente, da
Abadessa Gertrudes. Destas trés irmas de habito ela enriquece-se com
tesouros de experiéncia e sabedoria; elabora-os numa sintese sua,
percorrendo o seu itinerario religioso com confianca ilimitada no Senhor.
Exprime a riqueza da espiritualidade ndo apenas do seu mundo monastico,
mas também e sobretudo do biblico, liturgico, patristico e beneditino, com
um timbre extremamente pessoal e com grande eficacia comunicativa.

Nasceu no dia 6 de Janeiro de 1256, festa da Epifania, mas nada se sabe
dos seus pais, nem do lugar de nascimento. Gertrudes escreve que o proprio
Senhor lhe revela o sentido deste seu primeiro desarraigamento: «Escolhi-a
como minha morada, porque me apraz que tudo quanto existe de amavel
nela seja minha obra [...] Foi precisamente por este motivo que a afastei de
todos os seus parentes, a fim de que ninguém a amasse por razdo de



consanguinidade, e Eu fosse o tinico motivo do afecto que se lhe reserva»
(Le Rivelazioni, i, 16, Sena 1994, pp. 76-77).

Entra no mosteiro com cinco anos, em 1261, como era costume naquela
época, para a formacdo e o estudo. Ali transcorreu toda a sua existéncia, da
qual ela mesma assinala as etapas mais significativas. Nas suas memorias,
recorda que o Senhor a preveniu com paciéncia longanime e misericordia
infinita, esquecendo os anos da infancia, adolescéncia e juventude,
transcorridos — escreve — «em tal ofuscamento da mente, que teria sido
capaz [...] de pensar, dizer ou fazer sem qualquer remorso tudo aquilo que
me fosse do meu agrado e onde quer eu pudesse, se tu me tivesses
prevenido, quer com um insito horror do mal e uma inclinacao natural para
o bem, quer com a vigilancia externa dos outros. Ter-me-ia comportado
como uma paga [...] e isto, embora tu quisesses que desde a infancia, ou
seja a partir do meu quinto ano de idade, eu habitasse no santuario bendito
da religido, para ali ser educada no meio dos teus amigos mais devotos»
(Ibid., ii, 23, p. 140 s.).

Gertrudes é uma estudante extraordinaria, aprende tudo quanto se pode
aprender das ciéncias do Trivio e do Quadrivio, a formacao daquela época;
é fascinada pelo saber e dedica-se ao estudo profano com fervor e
tenacidade, alcancando éxitos escolares para além de qualquer expectativa.
Embora nada saibamos das suas origens, ela diz-nos muito das suas paixoes
juvenis: a literatura, a musica, o canto e a arte da miniatura conquistam-na;
tem uma indole forte, decidida, imediata e impulsiva; diz com frequéncia
que é negligente; reconhece os seus defeitos e pede humildemente perdao
pelos mesmos. Com humildade, pede conselhos e oracOes pela sua
conversdo. Ha caracteristicas do seu temperamento e defeitos que a
acompanham até ao fim, a ponto de causar admiracdo a certas pessoas que
se interrogam como o Senhor a prefere tanto.

Como estudante, passa a consagrar-se totalmente a Deus na vida
monastica e, durante vinte anos, ndao acontece nada de extraordinario: o
estudo e a oracdo sao a sua actividade principal. Pelos seus dotes, sobressai
entre as irmas de habito; é tenaz na consolidacao da sua cultura em diversos
campos. Mas, durante o Advento de 1280, comeca a sentir desgosto por
tudo isto, sente vaidade disto e, a 27 de Janeiro de 1281, poucos dias antes



da festa da Purificacdao da Virgem, por volta da hora das Completas, a noite,
o Senhor ilumina as suas densas trevas. Com suavidade e docilidade,
acalma a inquietacdo que a angustia, inquietacdo que Gertrudes vé como
um dom do proprio Deus, «para abater aquela torre de vaidade e de
curiosidade que, embora infelizmente tivesse o nome e o habito de
religiosa, eu ia erguendo com a minha soberba, para encontrar pelo menos
assim o caminho para me mostrar a tua salvacao» (Ibid., ii, 1, p. 87). Ela
tem a visao de um jovem que a leva a superar o enredo de espinhos que
oprime a sua alma, guiando-a pela mdo. Naquela mdo, «o trago precioso
daquelas chagas que ab-rogaram todos os actos de acusacdo dos nossos
inimigos» (Ibid., ii, 1, p. 89), reconhece Aquele que, na Cruz, nos salvou
com 0 seu sangue, Jesus.

A sua biografa indica dois rumos daquela que poderiamos definir uma
sua particular «conversdo»: nos estudos, com a passagem radical dos
estudos humanisticos profanos para os teologicos e, na observancia
mondstica, com a passagem da vida que ela define negligente para a vida de
oracdo intensa e mistica, com um ardor missionario extraordinario. O
Senhor, que a tinha escolhido desde o seio materno e desde crianca a tinha
levado a participar no banquete da vida monastica, chama-a com a sua
graca «das coisas externas para a vida interior e das ocupacOes terrenas para
o amor das realidades espirituais». Gertrudes compreende que esta distante
dele, na regido da dissemelhan¢a, como ela diz com Santo Agostinho; que
se tinha dedicado com demasiada avidez aos estudos liberais, a sabedoria
humana, descuidando a ciéncia espiritual, privando-se do gosto da
verdadeira sabedoria; agora é conduzida para o monte da contemplacao,
onde deixa o homem velho para se revestir do novo. «De gramatica torna-se
te6loga, com a leitura incansavel e atenta de todos os livros sagrados que
podia ter ou encontrar, enchia o seu coracdao com as frases mais uteis e
ddceis da Sagrada Escritura. Por isso, tinha sempre pronta alguma palavra
inspirada e de edificacdo com a qual satisfazer quem ia consulta-la e, ao
mesmo tempo, os textos das Escrituras mais adequados para rejeitar
qualquer opinido errada e fechar a boca aos seus opositores» (Ibid., i, 1, p.
25).

Gertrudes transforma tudo isto em apostolado: dedica-se a escrever e
divulgar a verdade de fé com clareza e simplicidade, graca e persuasao,



servindo a Igreja com amor e fidelidade, a ponto de ser ttil e agradavel aos
tedlogos e as pessoas piedosas. Resta-nos pouco desta sua intensa
actividade, também por causa das vicissitudes que levaram a destruicao do
mosteiro de Helfta. Além do Arauto do amor divino ou das Revelacaes,
dispomos ainda dos Exercicios espirituais, uma jo6ia rara da literatura
mistica espiritual.

Na observancia religiosa, a nossa Santa é «uma coluna sélida [...]
firmissima propugnadora da justica e da verdade» (Ibid., i, 1, p. 26), diz a
sua biografa. Com as palavras e com o exemplo, suscita nos outros um
grande fervor. As oracdes e as peniténcias da regra monastica acrescenta
outras, com tanta devocao e tal abandono confiante em Deus, que chega a
suscitar naqueles que a encontram a consciéncia de estar na presenca do
Senhor. E com efeito, é o préprio Deus que a leva a compreender que a
chamou para ser instrumento da sua Graga. Deste imenso tesouro divino,
Gertrudes sente-se indigna, e confessa que ndao o conservou nem valorizou.
Exclama: «Ai de mim! Se Tu me tivesses dado como tua recordacao,
indigna como sou, até um unico fio de estopa, contudo eu deveria ter
considerado com maior respeito e reveréncia quanto recebi com teus dons!»
(Ibid., 11, 5, p. 100). Mas, reconhecendo a sua pobreza e a sua indignidade,
ela adere a vontade de Deus, «porque — afirma — aproveitei tdo pouco das
tuas gracas que nao consigo acreditar que tenham sido concedidas
unicamente a mim, dado que a tua sabedoria eterna ndo pode ser frustrada
por ninguém. Faz, portanto, 6 Doador de todo o bem, que me concedeste
gratuitamente dadivas tao indevidas que, lendo este escrito, o coracao de
pelo menos um dos teus amigos se comova ao pensamento de que o zelo
das almas te induziu a deixar por tanto tempo uma gema de valor tdo
inestimavel no meio do barro abominavel do meu coracao» (Ibid., ii, 5, p.
100 s.)

Em particular, dois favores sdao-lhe mais queridos que todos os outros,
como a propria Gertrudes escreve: «Os estigmas das tuas chagas salubres
que me imprimiste, como se fossem colares preciosos, no coracdo; e a
profunda e salutar ferida de amor com que me marcaste. Tu inundaste-me
com estes dons de tanta bem-aventuranca que, mesmo se eu vivesse mil
anos sem qualquer consolacdo interna ou externa, a sua recordagao seria
suficiente para me confortar, iluminar e encher de gratidao. Quiseste ainda



introduzir-me na intimidade inestimavel da tua amizade, abrindo-me de
varias formas aquele sacrdrio nobilissimo da sua Divindade, que é o teu
Coracdo divino [...] A este acimulo de beneficios acrescentaste outro,
concedendo-me como Advogada a Santissima Virgem Maria, tua Mae, e
recomendando-me com frequéncia ao seu carinho, como o mais fiel dos
esposos poderia recomendar a propria mae a sua dilecta esposa» (Ibid., ii,
23, p. 145).

Orientada para a comunhdo sem fim, conclui a sua vicissitude terrena
no dia 17 de Novembro de 1301, ou 1302, com cerca de 46 anos. No sétimo
Exercicio, o da preparacio para a morte, Santa Gertrudes escreve: «O Jesus,
Tu que me és imensamente querido, esta sempre comigo, para que 0 meu
coracao permaneca contigo e o teu amor persevere comigo, sem
possibilidade de separacdo, e o meu transito seja abencoado por ti, de tal
modo que o meu espirito, livre dos vinculos da carne, possa encontrar
repouso imediatamente em ti. Amém!» (Esercizi, Mildao 2006, p. 148).

Parece-me 6bvio que estas ndo sao apenas coisas do passado, historicas,
mas a existencia de Santa Gertrudes permanece uma escola de vida crista,
de caminho recto, e mostra-nos que o centro de uma vida feliz, de uma vida
auténtica, é a amizade com Jesus, o Senhor. E esta amizade aprende-se no
amor pela Sagrada Escritura, no amor pela liturgia, na fé profunda, no amor
por Maria, de maneira a conhecer cada vez mais realmente o proprio Deus e
assim a verdadeira felicidade, a meta da nossa vida. Obrigado!



[¢] - Beata Angela de Foligno

(Quarta-feira, 13 de Outubro de 2010)

Estimados irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar sobre a Beata Angela de Foligno, uma grande
mistica medieval que viveu no século XIII. Geralmente, ficamos fascinados
diante dos apices da experiéncia de unidao com Deus que ela conseguiu
alcancar, mas talvez sejam considerados demasiado pouco os primeiros
passos, a sua conversao e o longo caminho que a levou desde o ponto de
partida, o «grande medo do inferno», até a meta, que é a unido total com a
Trindade. A primeira parte da vida de Angela ndo é certamente a de uma
fervorosa discipula do Senhor. Tendo nascido por volta de 1248 numa
familia abastada, ela permaneceu 6rfa de pai e foi educada pela mae de
modo bastante superficial. Muito cedo, foi introduzida nos ambientes
mundanos da cidade de Foligno, onde conheceu um homem com o qual
casou aos vinte anos e do qual teve alguns filhos. Levava uma vida
despreocupada, a ponto de se permitir desprezar os chamados «penitentes»
— muito difundidos naquela época — ou seja, aqueles que para seguir
Cristo vendiam os proprios bens e viviam na oracdo, no jejum, no servico a
Igreja e na caridade.

Alguns acontecimentos, como o violento tremor de terra de 1279, um
furacdo, a prolongada guerra contra Pertsia e as suas duras consequéncias
incidem na vida de Angela, que progressivamente adquire consciéncia dos
proprios pecados, até chegar a um passo decisivo: invoca Sdo Francisco,
que lhe aparece em visdo, para lhe pedir conselho em vista de uma boa
Confissdo geral que devia realizar: estamos no ano de 1285; Angela
confessa-se a um frade em Sao Feliciano. Trés anos mais tarde, o caminho
da conversao conhece mais uma mudanca: a dissolu¢ao dos vinculos
afectivos porque, em poucos meses, a morte da mde seguem-se a do marido
e de todos os seus filhos. Entdo, vende os seus bens e, em 1291, adere a
Terceira Ordem de Sao Francisco. Falece em Foligno no dia 4 de Janeiro de
1309.



O livio da Beata Angela de Foligno, em que estd contida a
documentacdo a propoésito da nossa Beata, narra esta conversao; indica os
meios necessarios para isto: a peniténcia, a humildade e as tribulacdes; e
descreve as suas passagens, a sucessdo das experiéncias de Angela, que
comecaram em 1285. Recordando-as, depois de as ter vivido, ela procurou
narra-las através do Frade confessor, que as transcreveu procurando
sucessivamente disp0-las em etapas, as quais chamou «passos ou
mudancas», mas sem conhecer ordena-las plenamente (cf. Il Libro della
beata Angela da Foligno, Cinisello Balsamo 1990, pag. 51). Isto porque a
experiéncia de unido para a Beata Angela é um envolvimento total dos
sentidos espirituais e corporais, e daquilo que ela «compreende» durante as
suas éxtases sO permanece, por assim dizer, uma «sombra» na sua mente.
«Ouvi verdadeiramente estas palavras — confessa ela depois de um
arrebatamento mistico — mas aquilo que eu vi e compreendi, e que Ele [ou
seja, Deus] me mostrou, ndo sei nem posso dizé-lo de qualquer modo; nao
obstante, revelaria de bom grado aquilo que entendi com as palavras que
ouvi, mas foi um abismo absolutamente inefavel». Angela de Foligno
apresenta a sua «vivéncia» mistica, sem a elaborar com a mente, uma vez
que sdo iluminacOes divinas que se comunicam a sua alma de maneira
repentina e inesperada. O proprio Frade confessor tem dificuldade em
descrever tais acontecimentos, «também por causa da sua grande e
admiravel discricdo em relacdo aos dons divinos» (Ibid., pag. 194). A
dificuldade que Angela tem de descrever a sua experiéncia mistica,
acrescenta-se inclusive a dificuldade para os seus ouvintes de a
compreender. Uma situacdo que indica claramente como o unico e
verdadeiro Mestre, Jesus, vive no coracao de cada crente e deseja tomar
posse total do mesmo. Assim ocorreu em Angela, que escrevia a um dos
seus filhos espirituais: «Meu filho, se tu visses o meu coracdo, serias
absolutamente obrigado a fazer tudo quanto Deus deseja, porque o meu
coracdo é o de Deus, e o coracdo de Deus é o meu». Ressoam aqui as
palavras de Sao Paulo: «Ja ndo sou eu que vivo; é Cristo que vive em mim»
(Gl 2, 20).

Entdo, consideremos aqui unicamente alguns «passos» do rico caminho
espiritual da nossa Beata. O primeiro, na realidade, é uma premissa: «Foi o
conhecimento do pecado — como ela mesma esclarece — a seguir ao qual
a alma teve um grande medo de ser condenada; neste passo, chorou



amargamente» (Il Libro della beata Angela da Foligno, pag. 39). Este
«medo» do inferno corresponde ao tipo de fé que Angela tinha no momento
da sua «conversao»; uma fé ainda pobre de caridade, ou seja, do amor de
Deus. Arrependimento, medo do inferno e peniténcia abrem a Angela a
perspectiva do doloroso «caminho da cruz» que, do oitavo ao décimo
quinto passo, a levara depois pelo «caminho do amor». O Frade confessor
narra: «Entdo, a fiel disse-me: tive esta revelacdo divina: “Depois daquilo
que foi escrito, manda escrever que quem quiser conservar a graga, nao
deve afastar os olhos da alma da Cruz, tanto na alegria como na tristeza que
lhe concedo ou permito”» (Ibid., pag. 143). Mas nesta fase, Angela ainda
«ndo sente o amor»; ela afirma: «A alma sente vergonha e amargura, e
ainda ndo experimenta o amor, mas sim a dor» (Ibid., pag. 39), e sente-se
insatisfeita.

Angela sente que deve dar algo a Deus para reparar os seus pecados,
mas lentamente compreende que nada tem para lhe oferecer, alias, que «nao
é nada» diante dele; entende que nao sera a sua vontade que lhe dara o amor
de Deus, porque ela s6 pode dar-lhe o seu «nada», o «desamor». Como ela
mesma dira: apenas «o amor verdadeiro e puro, que vem de Deus, esta na
alma e faz com que ela reconheca os proprios defeitos e a bondade divina
[...] Tal amor leva a alma a Cristo e ela compreende com seguranca que nao
se pode verificar nem haver qualquer engano. A tal amor ndao se pode
misturar algo deste mundo» (Ibid., pags. 124-125). Abrir-se unica e
totalmente ao amor de Deus, que tem a méaxima expressdo em Cristo: «O
meu Deus — reza ela — tornai-me digna de conhecer o mistério excelso,
que o vosso amor ardentissimo e inefavel realizou, juntamente com o amor
pela Trindade, ou seja, o mistério altissimo da vossa santissima encarnacao
por nés [...] O amor incompreensivel! Acima deste amor, que fez com que o
meu Deus se tenha feito homem para me fazer Deus, ndo existe amor
maior» (Ibid., pag. 295). Todavia, o coracdo de Angela traz sempre as
feridas do pecado; mesmo depois de uma Confissdo bem feita, ela sentia-se
perdoada mas ainda angustiada pelo pecado, livre mas condicionada pelo
passado, absolvida mas carente de peniténcia. E inclusive o pensamento do
inferno a acompanha, pois quanto mais a alma progredir pelo caminho da
perfeicdo cristd, tanto mais ela se ha-de convencer nao so que € «indigna»,
mas que é merecedora do inferno.



E eis que, ao longo do seu caminho mistico, Angela compreende de
modo profundo a realidade central: aquilo que a salvard da sua
«indignidade» e do «merecimento do inferno» ndo sera a sua «unido com
Deus», nem a sua posse da «verdade», mas sim Jesus crucificado, «a sua
crucifixdo por mim», o seu amor. No oitavo passo ela diz: «Contudo, eu
ainda ndo entendia se era um bem maior a minha libertacdo dos pecados e
do inferno, e a conversdo a peniténcia, ou entdo a sua crucifixdo por mim»
(Ibid., pag. 41). Trata-se do equilibrio instavel entre amor e dor, que ela
sentia em todo o seu dificil caminho rumo a perfeicdo. Precisamente por
isso, contempla de preferéncia Cristo crucificado, porque em tal visdo ela
vé realizado o equilibrio perfeito: na cruz estd o homem-Deus, num
supremo gesto de sofrimento que é um acto supremo de amor. Na terceira
Instrucdo, a Beata insiste sobre esta contemplacdo, afirmando: «Quanto
mais perfeita e puramente virmos, tanto mais perfeita a puramente
amaremos [...] Por isso, quanto mais virmos Deus e o homem Jesus Cristo,
tanto mais seremos transformados nele através do amor [...] Aquilo que eu
disse do amor [...] digo-o também da dor: quanto mais a alma contempla a
dor inefavel de Deus e do homem Jesus Cristo, tanto mais sofre e é
transformada em dor» (Ibid., pags. 190-191). Identificar-se, transformar-se
no amor e nos sofrimentos de Cristo crucificado, identificar-se com Ele. A
conversdo de Angela, que teve inicio com aquela Confissdo de 1285, s6
alcancara o amadurecimento quando o perdao de Deus aparecer na sua alma
como a dadiva gratuita de amor do Pai, nascente de amor: «Ninguém pode
desculpar-se — afirma ela — porque todos podem amar a Deus, e Ele s
pede a alma que o ame, uma vez que Ele a ama e é o seu amor» (Ibid., pag.
76).

No itinerario espiritual de Angela, a passagem da conversdo para a
experiéncia mistica, daquilo que se pode expressar para o que é inefavel,
tem lugar através do Crucificado. E 0 «Deus-homem apaixonado» que se
torna o seu «mestre de perfeicdo». Toda a sua experiéncia mistica consiste,
portanto, em tender para uma «semelhanca» perfeita com Ele, mediante
purificacOes e transformacdes cada vez mais profundas e radicais. A este
maravilhoso empreendimento, Angela dedica-se inteirtamente, de alma e
corpo, sem se poupar a peniténcias e tribulacoes, desde o inicio até ao fim,
desejando morrer com todos os sofrimentos padecidos pelo Deus-homem
crucificado, para ser transformada totalmente nele: «O filhos de Deus — ela



recomendava — transformai-vos totalmente no Deus-homem apaixonado,
que vos amou a ponto de se dignar morrer por v0s cOm uma morte
extremamente ignominiosa, total e inefavelmente dolorosa, de modo
penosissimo e amarguissimo. E isto somente por amor a ti, 6 homem!»
(Ibid., pag. 247). Esta identificacao significa também viver aquilo que Jesus
viveu: pobreza, desprezo e dor, porque — como ela afirma — «através da
pobreza temporal, a alma encontrara riquezas eternas; mediante o desprezo
e a vergonha, ela alcancara a suma honra e uma gléria excelsa; através de
um pouco de peniténcia, feita com esforco e dor, possuira com infinita
docilidade e consolagao o sumo Bem, Deus eterno» (Ibid., pag. 293).

Da conversao a unido mistica com Cristo crucificado, ao inefavel. Um
caminho elevadissimo, cujo segredo é a oracdo constante: «Quanto mais
rezares — afirma ela — tanto mais seras iluminado; quanto mais fores
iluminado, tanto mais profunda e intensamente veras o sumo Bem, o Ser
sumamente bom; quanto mais profunda e intensamente O vires, tanto mais
O amaras; quanto mais O amares, tanto mais seras feliz; e quanto mais fores
feliz, tanto mais compreenderas e seras capaz de o compreender. Em
seguida, chegaras a plenitude da luz, porque entenderas que nao podes
compreender» (Ibid., pag. 184).

Estimados irmdos e irmds, a vida da Beata Angela comeca com uma
existéncia mundana, bastante distante de Deus. Mas depois, o0 encontro com
a figura de Sao Francisco e, finalmente, o encontro com Cristo crucificado,
desperta a alma para a presenca de Deus, para o facto de que somente com
Deus a existéncia se torna verdadeiramente vida porque se torna, na dor
pelo pecado, amor e alegria. E assim nos fala a Beata Angela. Hoje todos
nos corremos o perigo de viver como se Deus ndo existisse: Ele parece tao
distante da vida contemporanea. Mas Deus tem mil modos, para cada um o
seu, de se fazer presente na alma, de mostrar que existe, que me conhece e
me ama. E a Beata Angela quer chamar a nossa atencio para estes sinais,
com os quais o Senhor sensibiliza a nossa alma, atentos a presenca de Deus,
para aprendermos assim o caminho com Deus e rumo a Deus, na comunhao
com Cristo crucificado. Oremos ao Senhor para que nos torne atentos aos
sinais da sua presenca, que nos ensine a viver realmente. Obrigado!



- Santa Isabel da Hungria

(Quarta-feira, 20 de Outubro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar de uma das mulheres da Idade Média que
suscitou maior admiracao: trata-se de Santa Isabel da Hungria, chamada
também Isabel de Turingia.

Nasceu em 1207; os historiadores debatem sobre o lugar. Seu pai era
André II, rico e poderoso rei da Hungria que, para fortalecer os lacos
politicos, casou com a condessa alema Gertrudes de Andechs-Merania, irma
de Santa Edviges, que era esposa do duque da Silésia. Isabel viveu na Corte
hingara s6 os primeiros quatro anos da sua infancia, com uma irma e trés
irmdos. Gostava dos jogos, da musica e da danca; recitava fielmente as suas
preces e ja prestava atencao especial aos pobres, 0s quais ajudava com uma
boa palavra ou com um gesto carinhoso.

A sua infancia feliz foi bruscamente interrompida quando, da longinqua
Turingia, chegaram alguns cavaleiros com a finalidade de a levar para a sua
nova sede na Alemanha central. Com efeito, segundo a tradicao dessa época
seu pai decidiu que Isabel se tornasse princesa da Turingia. O landgrave ou
conde dessa regido era um dos soberanos mais ricos e influentes da Europa
no inicio do século XIII, e o seu castelo era centro de magnificéncia e
cultura. Mas por detras das festas e da aparente gloria escondiam-se as
ambicdes dos principes feudais, muitas vezes em guerra entre si e em
conflito com as autoridades reais e imperiais. Neste contexto, o landgrave
Hermann acolheu de bom grado o noivado entre seu filho Ludovico e a
princesa hingara. Isabel partiu da sua patria com um rico dote e um grande
séquito, inclusive com as suas servas pessoais, duas das quais foram suas
amigas fiéis até ao fim. Foram elas que nos deixaram preciosas informacoes
sobre a infancia e a vida da Santa.

Apo6s uma longa viagem, chegaram a Eisenach, para depois subirem a
fortaleza de Wartburg, o castelo macigo acima da cidade. Ali celebrou-se o



noivado entre Ludovico e Isabel. Nos anos seguintes, enquanto Ludovico
aprendia a profissdo de cavaleiro, Isabel e as suas companheiras estudavam
alemdo, francés, latim, musica, literatura e bordado. Embora o noivado
tenha sido decidido por motivos politicos, entre os dois jovens nasceu um
amor sincero, animado pela fé e pelo desejo de cumprir a vontade de Deus.
Aos 18 anos, Ludovico, depois da morte do pai, comecou a reinar na
Turingia. Mas Isabel tornou-se objecto de murmurios, porque o seu modo
de se comportar ndao correspondia a vida cortesa. Assim, também a
celebracdo do matrimdnio nao foi pomposa e as despesas para o banquete
foram parcialmente destinadas aos pobres. Na sua profunda sensibilidade,
Isabel via as contradicoes entre a fé professada e a pratica crista. Nao
suportava os comprometimentos. Certa vez, ao entrar na igreja na
solenidade da Assuncao, tirou a coroa, dep6-la diante da cruz e permaneceu
prostrada no chao com o rosto coberto. Quando a sogra a repreendeu por
aquele gesto, ela retorquiu: «Como posso eu, criatura miseravel, continuar a
trazer uma coroa de dignidade terrena, quando vejo o meu Rei Jesus Cristo
coroado de espinhos?». Do mesmo modo como se comportava diante de
Deus, também o fazia em relacdo aos subditos. Entre os Ditos das quatro
servas encontramos este testemunho: «Ndo consumia alimentos se antes nao
estivesse certa de que provinham das propriedades e dos bens legitimos do
marido. Enquanto se abstinha dos bens conquistados ilicitamente,
esforcava-se também por indemnizar aqueles que tinham suportado
violencia» (nn. 25 e 37). Um verdadeiro exemplo para todos aqueles que
desempenham func¢des de guia: o exercicio da autoridade, a todos os niveis,
deve ser vivido como servico a justica e a caridade, na busca constante do
bem comum.

Isabel praticava assiduamente as obras de misericordia: dava de beber e
de comer a quem batia a sua porta, oferecia roupas, pagava as dividas,
cuidava dos enfermos e enterrava os mortos. Quando descia do seu castelo,
ia muitas vezes com as suas servas as casas dos pobres, levando pao, carne,
farinha e outros alimentos. Entregava pessoalmente a comida e controlava
com atencdo as roupas e os leitos dos pobres. Este comportamento foi
referido ao marido, que ndo sé nao se lamentou, mas respondeu aos
acusadores: «Enquanto ela ndo vender o meu castelo, estou feliz!». E neste
contexto que se insere o milagre do pao transformado em rosas: quando
Isabel ia pelo caminho com o seu avental cheio de pao para os pobres,



encontrou o marido que lhe perguntou o que estava a levar. Ela abriu o
avental e, em vez de pdo, apareceram rosas magnificas. Este simbolo de
caridade esta presente muitas vezes nas representacoes de Santa Isabel.

O seu matrimoénio foi profundamente feliz: Isabel ajudava o conjuge a
elevar as suas qualidades humanas a nivel sobrenatural, e ele, em
contrapartida, protegia a esposa na sua generosidade aos pobres e nas suas
praticas religiosas. Cada vez mais admirado pela grande fé da sua esposa,
Ludovico, referindo-se a sua atencdo aos pobres, disse-lhe: «Amada Isabel,
foi Cristo que lavaste, alimentaste e cuidaste». Um claro testemunho do
modo como a fé e o amor a Deus e ao proximo fortalecem a vida familiar e
tornam ainda mais profunda a unido matrimonial.

O jovem casal encontrou apoio espiritual nos Frades Menores que, a
partir de 1222, se difundiram na Turingia. Entre eles, Isabel escolheu frei
Rogério (Riidiger) como director espiritual. Quando ele lhe narrou a
vicissitude da conversao do jovem e rico comerciante Francisco de Assis,
Isabel entusiasmou-se ulteriormente no seu caminho de vida crista. A partir
desse momento, decidiu-se ainda mais a seguir Cristo pobre e crucificado,
presente nos pobres. Mesmo quando nasceu o primeiro filho, seguido
depois por outros dois, a nossa Santa nunca descuidou as suas obras de
caridade. Além disso, ajudou os Frades Menores a construir em Halberstadt
um convento do qual frei Rogério se tornou superior. Assim, a direccao
espiritual de Isabel passou para Conrado de Marburgo.

Uma dura prova foi o adeus ao marido, no final de Junho de 1227,
quando Ludovico IV se associou a cruzada do imperador Frederico II,
recordando a esposa que se tratava de uma tradicdo para os soberanos da
Turingia. Isabel respondeu: «Nao te impedirei. Entreguei-me totalmente a
Deus e agora devo dar-lhe também a ti». Porém, a febre dizimou as tropas e
o proprio Ludovico adoeceu e faleceu com 27 anos em Otranto, antes de
embarcar, em Setembro de 1227. Quando recebeu a noticia, Isabel ficou tao
amargurada que se retirou em soliddo, mas depois, fortalecida pela oracao e
consolada pela esperanca de o rever no Céu, recomecou a interessar-se
pelos assuntos do reino. Contudo, outra prova esperava-a: o seu cunhado
usurpou o governo da Turingia, declarando-se auténtico herdeiro de
Ludovico e acusando Isabel de ser uma mulher piedosa mas incompetente



no governo. A jovem vituva, com os trés filhos, foi expulsa do castelo de
Wartburg e p6s-se em busca de um lugar onde se refugiar. S6 duas servas
permaneceram ao seu lado, a acompanharam e confiaram os trés filhos aos
cuidados dos amigos de Ludovico. Peregrinando pelas aldeias, Isabel
trabalhava onde era acolhida, assistia os doentes, fiava e costurava. Durante
este calvario suportado com grande fé, com paciéncia e dedicacao a Deus,
alguns parentes, que tinham permanecido fiéis a ela e consideravam
ilegitimo o governo do cunhado, reabilitaram o seu nome. Assim Isabel, no
inicio de 1228, pode receber uma renda apropriada para se retirar no castelo
de familia em Marburgo, onde habitava também o seu director espiritual,
frei Conrado. Foi ele que referiu ao Papa Gregério IX o seguinte
acontecimento: «Na Sexta-Feira Santa de 1228, pondo as maos no altar da
capela da sua cidade de Eisenach, onde tinha acolhido os Frades Menores,
na presenca de alguns frades e familiares, Isabel renunciou a propria
vontade e a todas as vaidades do mundo. Ela queria renunciar também a
todas as posses, mas eu desaconselhei-a por amor aos pobres. Pouco tempo
mais tarde, construiu um hospital, recolheu doentes e invalidos e serviu a
sua mesa 0S mais miseraveis e desamparados. Quando a repreendi por estes
gestos, Isabel respondeu que dos pobres recebia uma especial graca e
humildade» (Epistula magistri Conradi, 14-17).

Podemos entrever nesta afirmacdo uma certa experiéncia mistica,
semelhante a que viveu Sdo Francisco: com efeito, no seu Testamento o
Pobrezinho de Assis declarou que, servindo os leprosos, aquilo que antes
era amargo se transformou em docilidade da alma e do corpo (cf.
Testamentum, 1-3). Isabel transcorreu os ultimos trés anos no hospital por
ela fundado, servindo os doentes e velando sobre os moribundos. Procurava
desempenhar sempre os servicos mais humildes e os trabalhos mais
repugnantes. Ela tornou-se aquela que poderiamos definir uma mulher
consagrada no meio do mundo (soror in saeculo) e, com outras suas amigas
vestidas de habitos cinzentos, formou uma comunidade religiosa. Nao é por
acaso que é Padroeira da Terceira Ordem Regular de Sdao Francisco e da
Ordem Franciscana Secular.

Em Novembro de 1231 foi atingida por uma febre forte. Quando a
noticia da sua enfermidade se propagou, muitas pessoas acorreram para a
ver. Depois de cerca de dez dias, pediu que as portas fossem fechadas, para



permanecer sozinha com Deus. Na noite de 17 de Novembro adormeceu
docilmente no Senhor. Os testemunhos sobre a sua santidade foram tdo
numerosos e tais que, sO quatro anos mais tarde, o Papa Gregorio IX
proclamou-a Santa e, nesse mesmo ano, foi consagrada a bonita igreja
construida em sua honra em Marburgo.

Estimados irmdos e irmads, na figura de Santa Isabel vemos como a fé e
a amizade com Cristo criam o sentido da justica, da igualdade de todos, dos
direitos dos outros, e criam o amor e a caridade. E desta caridade nascem
inclusive a esperanca e a certeza de que somos amados por Cristo, e que o
amor de Cristo nos espera, tornando-nos assim capazes de imitar Cristo e de
O ver nos outros. Santa Isabel convida-nos a redescobrir Cristo, a ama-lo, a
ter fé e deste modo a encontrar a verdadeira justica e o amor, assim como a
alegria de que um dia seremos imersos no Amor divino, na alegria da
eternidade com Deus. Obrigado!



- Santa Brigida da Suécia

(Quarta-feira, 27 de Outubro de 2010)

Estimados irmdos e irmds

Na férvida vigilia do Grande Jubileu do Ano 2000, o Veneravel Servo
de Deus Jodo Paulo II proclamou Santa Brigida da Suécia co-Padroeira de
toda a Europa. Hoje de manhd, gostaria de apresentar a sua figura, a sua
mensagem e 0s motivos pelos quais esta santa mulher tem muito a ensinar
— ainda hoje — a Igreja e ao mundo.

Conhecemos bem os acontecimentos da vida de Santa Brigida, porque
os seus padres espirituais redigiram a sua biografia para promover o seu
processo de canonizacao imediatamente depois da sua morte, ocorrida em
1373. Brigida nasceu setenta anos antes, em 1303, em Finster, na Suécia,
uma nacao do norte da Europa que, havia trés séculos, tinha acolhido a fé
crista com o mesmo entusiasmo com que a Santa a recebera dos seus pais,
pessoas muito piedosas, pertencentes a nobres familias proximas da Casa
reinante.

Podemos distinguir dois periodos na vida desta Santa.

O primeiro é caracterizado pela sua condicdo de mulher felizmente
casada. O marido chamava-se Ulf e era governador de um importante
distrito do Reino da Suécia. O matriménio durou vinte e oito anos, até a
morte de Ulf. Nasceram oito filhos, dos quais a segunda Karin (Catarina), é
venerada como Santa. Isto é um sinal eloquente do compromisso educativo
de Brigida em relacdo aos seus proprios filhos. De resto, a sua sabedoria
pedagogica foi apreciada a tal ponto, que o rei da Suécia, Magnus, a
chamou a corte por um certo periodo, com a finalidade de introduzir a sua
jovem esposa, Bianca de Namur, na cultura sueca.

Brigida, espiritualmente guiada por um douto religioso que a iniciou no
estudo das Escrituras, exerceu uma influéncia muito positiva sobre a propria
familia que, gracas a sua presenca, se tornou uma verdadeira «igreja
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domeéstica». Juntamente com o marido, adoptou a Regra dos Terciarios
franciscanos. Praticava com generosidade obras de caridade em prol dos
indigentes; fundou também um hospital. Ao lado da sua esposa, Ulf
aprendeu a melhorar a sua indole e a progredir na vida crista. Quando
regressou de uma longa peregrinacdao a Santiago de Compostela, realizada
em 1341 juntamente com outros membros da familia, os conjuges
amadureceram o projecto de viver em continéncia; mas pouco tempo mais
tarde, na paz de um mosteiro onde se tinha retirado, Ulf concluiu a sua vida
terrena.

Este primeiro periodo da vida de Brigida ajuda-nos a apreciar aquela
que hoje poderiamos definir uma auténtica «espiritualidade conjugal»:
juntos, os conjuges cristdaos podem percorrer um caminho de santidade,
sustentados pela graca do Sacramento do Matriménio. Nao poucas vezes,
precisamente como aconteceu na vida de Santa Brigida e de Ulf, é a mulher
que, com a sua sensibilidade religiosa, com a delicadeza e a docilidade
consegue levar o marido a percorrer um caminho de fé. Penso com
reconhecimento em muitas mulheres que, dia ap6s dia, ainda hoje iluminam
as proprias familias com o seu testemunho de vida crista. Possa o Espirito
do Senhor suscitar também nos dias de hoje a santidade dos conjuges
cristaos, para mostrar ao mundo a beleza do matrimonio vivido segundo os
valores do Evangelho: o amor, a ternura, a ajuda reciproca, a fecundidade
na geracgao e na educacao dos filhos, a abertura e a solidariedade para com o
mundo e a participacao na vida da Igreja.

Quando Brigida ficou vitva, teve inicio o segundo periodo da sua vida.
Renunciou a outras bodas para aprofundar a unido com o Senhor através da
oracao, da peniténcia e das obras de caridade. Portanto, também as vitvas
cristds podem encontrar nesta Santa um modelo a seguir. Com efeito, apos a
morte do marido, Brigida distribuiu os seus proprios bens aos pobres e,
mesmo sem jamais aceder a consagracdo religiosa, estabeleceu-se no
mosteiro cisterciense de Alvastra. Ali tiveram inicio as revelacoes divinas,
que a acompanharam durante o resto da sua vida. Elas foram ditadas por
Brigida aos seus secretarios-confessores, que as traduziram do sueco para o
latim e as reuniram numa edicao de oito livros, intitulados Revelationes
(RevelacOes). A estes livros acrescenta-se um suplemento, que tem como



titulo precisamente Revelationes extravagantes (Revelacoes
suplementares).

As RevelacOes de Santa Brigida apresentam um conteido e um estilo
muito diversificados. As vezes a revelacdo apresenta-se sob a forma de
dialogos entre as Pessoas divinas, a Virgem, os Santos e até os demonios;
dialogos em que também Brigida intervém. Outras vezes, ao contrario,
trata-se da narracao de uma visao particular; e noutras ainda narra-se aquilo
que a Virgem Maria lhe revela acerca da vida e dos mistérios do Filho. O
valor das Revelacdes de Santa Brigida, por vezes objecto de algumas
davidas, foi especificado pelo Veneravel Joao Paulo II, na Carta Spes
aedificandi: «A Igreja, ao reconhecer a santidade de Brigida, mesmo sem se
pronunciar sobre cada uma das revelacdes, acolheu a autenticidade do
conjunto da sua experiéncia interior» (n. 5).

Com efeito, lendo estas Revelagcées somos interpelados sobre muitos
temas importantes. Por exemplo, volta-se a descrever frequentemente, com
pormenores bastante realistas, a Paixdo de Cristo, pela qual Brigida teve
sempre uma devocdo privilegiada, contemplando nela o amor infinito de
Deus pelos homens. Nos labios do Senhor que lhe fala, ela pde com audacia
estas palavras comovedoras: «O, meus amigos, Eu amo tdo ternamente as
minhas ovelhas que, se fosse possivel, gostaria de morrer muitas outras
vezes, por cada uma delas, daquela mesma morte que padeci pela redencao
de todas elas» (Revelationes, Livro I, C. 59). Também a dolorosa
maternidade de Maria, que a tornou Mediadora e Mae de misericordia, € um
argumento que aparece com frequéncia nas Revelacdes.

Ao receber estes carismas, Brigida estava consciente de ser destinataria
de um dom de grande predileccio da parte do Senhor: «Minha filha —
lemos no primeiro Livro das Revelacées — Eu escolhi-te para mim; ama-
me com todo o seu coracdo... mais do que tudo quanto existe no mundo» (c.
1). De resto, Brigida sabia bem, e disto estava firmemente convencida, que
cada carisma esta destinado a edificar a Igreja. Precisamente por este
motivo, ndo poucas das suas revelacbes eram dirigidas, em forma de
admoestacOes até severas, aos fiéis do seu tempo, também as Autoridades
religiosas e politicas, a fim de que vivessem coerentemente a sua vida
cristd; mas fazia isto sempre com uma atitude de respeito e de fidelidade
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integral ao Magistério da Igreja, de modo particular ao Sucessor do
Apostolo Pedro.

Em 1349, Brigida deixou para sempre a Suécia e veio em peregrinacao
a Roma. Nao sO tencionava participar no Jubileu de 1350, mas também
desejava obter do Papa a aprovacao da Regra de uma Ordem religiosa que
ela queria fundar, intitulada ao Santo Salvador, e composta por monges e
monjas sob a autoridade da abadessa. Trata-se de um elemento que nao nos
deve surpreender: na Idade Média existiam fundagoes monasticas com um
ramo masculino e outro feminino, mas com a pratica da mesma regra
monastica, que previa a direccdao de uma abadessa. Com efeito, na grande
tradicdo crista, a mulher sao reconhecidos a propria dignidade e — sempre
a exemplo de Maria, Rainha dos Apdstolos — o proprio lugar na Igreja que,
sem coincidir com o sacerddcio ordenado, é igualmente importante para o
crescimento espiritual da Comunidade. Além disso, a colaboracao de
consagrados e de consagradas, sempre no respeito pela sua vocacao
especifica, tem uma grande importancia no mundo contemporaneo.

Em Roma, acompanhada pela filha Karin, Brigida dedicou-se a uma
vida de intenso apostolado e de oracdo. E de Roma partiu em peregrinacao
a varios santuarios italianos, em particular a Assis, patria de Sao Francisco,
por quem Brigida nutriu sempre uma grande devocdo. Finalmente, em
1371, coroou a sua maior aspiracdo: a viagem a Terra Santa, aonde foi em
companhia dos seus filhos espirituais, um grupo ao qual Brigida chamava
«0s amigos de Deus».

Durante aqueles anos, os Pontifices encontravam-se em Avinhao, longe
de Roma: Brigida dirigiu-se sentidamente a eles, a fim de que voltassem
para a Sé de Pedro, na Cidade Eterna.

Faleceu em 1373, antes que o Papa Gregoério XI tivesse voltado
definitivamente para Roma. Foi sepultada provisoriamente na igreja romana
de Sdo Lourenco «in Panisperna», mas em 1374 os seus filhos Birger e
Karin trasladaram-na para a patria, no mosteiro de Vadstena, sede da Ordem
religiosa fundada por Santa Brigida, que conheceu imediatamente uma
expansdo notavel. Em 1391 o Papa Bonifacio ix canonizou-a solenemente.



A santidade de Brigida, caracterizada pela multiplicidade dos dons e das
experiéncias que eu quis recordar neste breve perfil biografico-espiritual,
faz dela uma figura eminente na historia da Europa. Proveniente da
Escandinavia, Santa Brigida testemunha como o cristianismo permeou
profundamente a vida de todos os povos deste Continente. Declarando-a co-
Padroeira da Europa, o Papa Jodo Paulo II fez votos por que Santa Brigida —
que viveu no século XIV, quando a cristandade ocidental ainda ndao estava
ferida pela divisdo — possa interceder junto de Deus, para obter a graca tao
almejada da plena unidade de todos os cristaos. Por esta mesma intengao,
que é por nos muito desejada, e para que a Europa saiba alimentar-se
sempre a partir das suas raizes cristas, queremos rezar, caros irmaos e irmas,
invocando a poderosa intercessao de Santa Brigida da Suécia, discipula fiel
de Deus e co-Padroeira da Europa. Obrigado pela atencao!



[9]- Margarida de Oingt

(Quarta-feira, 3 de Novembro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Com Margarida de Oingt, de quem gostaria de vos falar hoje, somos
introduzidos na espiritualidade cartuxa, que se inspira na sintese evangélica
vivida e proposta por Sao Bruno. Nao sabemos a data do seu nascimento,
embora alguns afirmem que ocorreu por volta de 1240. Margarida provém
de uma familia poderosa de antiga nobreza da regido de Lido, os Oingt.
Sabemos que também a made se chamava Margarida, e que tinha dois irmaos
— Guiscardo e Luis — e trés irmas: Catarina, Isabel e Inés. Esta ultima
segui-la-a no mosteiro, na Cartuxa, sucedendo-lhe em seguida como priora.

Nao dispomos de noticias acerca da sua infancia, mas dos seus escritos
podemos intuir que a transcorreu tranquilamente, num ambiente familiar
carinhoso. Com efeito, para manifestar o amor ilimitado de Deus, ela
valoriza muito as imagens ligadas a familia, com referéncia particular as
figuras do pai e da mae. Numa das suas meditacoes, ela reza assim: «Bom e
daocil Senhor, quando penso nas gracas especiais que me concedeste pela tua
solicitude: em primeiro lugar, como me conservaste desde a minha infancia,
e como me subtraiste do perigo deste mundo e me chamaste para que eu me
dedicasse ao teu santo servico, e como me ofereceste tudo o que me era
necessario para comer, beber, vestir e calcar (e fizeste-o), de tal modo que
eu ndo tive necessidade de pensar em tudo isto, a ndo ser na tua grande
misericordia» (Margarida de Oingt, Scritti spirituali, Meditacao V, 100,
Cinisello Balsamo 1997, pag. 74).

Das suas meditacOes intuimos também que entrou na Cartuxa de
Poleteins em resposta a chamada do Senhor, deixando tudo e aceitando a
severa regra dos cartuxos, para ser totalmente do Senhor, para estar sempre
com Ele. Ela escreve: «Ddcil Senhor, deixei meu pai, minha mde, meus
irmaos e todas as coisas deste mundo por amor a ti; mas isto € pouquissimo,
porque as riquezas deste mundo mais nao sao que espinhos pungentes; e
quem mais as possui, mais é desafortunado. E por isso tenho a impressao



que sO deixei miséria e pobreza; mas Tu sabes, docil Senhor, que se eu
possuisse mil mundos e pudesse dispor deles a meu bem-prazer,
abandonaria tudo por amor a ti; e ainda que Tu me concedesses tudo quanto
possuis no céu e na terra, eu ndo me sentiria satisfeita, enquanto nao te
tivesse a ti, porque Tu és a vida da minha alma, e ndo tenho nem quero ter
um pai nem uma made fora de ti» (Ibid., Meditacao II, 32, pag. 59).

Também da sua vida na Cartuxa possuimos poucos dados. Sabemos que
em 1288 se tornou a sua quarta priora, cargo que desempenhou até a morte,
ocorrida a 11 de Fevereiro de 1310. De qualquer maneira, dos seus escritos
ndo sobressaem mudancas particulares no seu itinerario espiritual. Ela
concebe toda a sua vida como um caminho de purificacdo, até a plena
configuracdo com Cristo. Cristo é o Livro que deve ser escrito, gravado
quotidianamente no préoprio coracao e na propria vida, de modo especial a
sua Paixdo salvifica. Na obra Speculum Margarida, referindose a si mesma
na terceira pessoa, sublinha que pela graca do Senhor «tinha gravado no seu
coracdo a santa vida que Deus, Jesus Cristo, levou na terra, os seus bons
exemplos e a sua boa doutrina. Ela tinha inserido tdo bem o ddcil Jesus
Cristo no seu coracdo, que até lhe parecia que Ele estava presente e
segurasse um livro fechado na sua mao, para a instruir» (Ibid., I, 2-3, pag.
81). «Neste livro ela encontrava inscrita a vida que Jesus Cristo levou na
terra, desde o seu nascimento até a sua elevacao ao Céu» (Ibid., I, 12, pag.
83).

Diariamente, desde a manha, Margarida aplica-se ao estudo deste livro.
E, depois de o observar atentamente, comeca a ler no livro da sua
consciéncia, que revela as falsidades e as mentiras da sua vida (cf. ibid., I,
6-7, pag. 82); escreve de si mesma para beneficiar os outros e para fixar
mais profundamente no proprio coracdao a graca da presenca de Deus, ou
seja, para fazer com que todos os dias a sua existéncia seja marcada pelo
confronto com as palavras e as obras de Jesus, com o Livro da sua vida. E
isto para que a vida de Cristo seja impressa na alma de modo estavel e
profundo, a ponto de poder ver o Livro no seu interior, ou seja, até
contemplar o mistério de Deus Trindade (cf. ibid., II, 14-22; III, 23-40,
pags. 84-90).



Através dos seus escritos, Margarida oferece-nos alguns indicios sobre a
sua espiritualidade, permitindo-nos compreender algumas caracteristicas da
sua personalidade e dos seus dotes de governo. E uma mulher muito culta;
escreve habitualmente em latim, a lingua dos eruditos, mas escreve
inclusive em franco provencal, e também esta € uma raridade: assim os seus
escritos sao 0s primeiros, dos quais se conserva a memoria, redigidos nesta
lingua. Ela vive uma existéncia rica de experiéncias misticas, descritas com
simplicidade, deixando intuir o mistério inefavel de Deus, sublinhando os
limites da mente na sua compreensao e na inadequacao da lingua humana
para o manifestar. Ela tem uma personalidade linear, simples, aberta, de
docil carga afectiva, de grande equilibrio e de discernimento perspicaz,
capaz de penetrar nas profundidades do espirito humano, de compreender
os seus limites, as suas ambiguidades, mas também as suas aspiracoes e a
tensdo da alma para Deus. Demonstra uma acentuada disposi¢cdo para o
governo, unindo a sua profunda vida espiritual e mistica, com o servico as
irmds e a comunidade. Neste sentido, é significativo um trecho de uma carta
escrita a seu pai: «Meu docil pai, comunico-lhe que me encontro muito
ocupada por causa das necessidades da nossa casa, que ndao me € possivel
aplicar o espirito em bons pensamentos; com efeito, tenho tantas coisas para
fazer que ndo sei por onde comecar. Nao recolhemos o trigo no sétimo més
do ano, e os nossos vinhedos foram destruidos pela tempestade. Além disso,
a nossa igreja encontra-se em condicoes tdo precarias, que somos obrigadas
a reconstrui-la parcialmente» (Ibid., Cartas, III, 14, pag. 127).

Uma monja cartuxa delineia assim a figura de Margarida: «Através da
sua obra, revela-nos uma personalidade fascinante, uma inteligéncia viva,
orientada para a especulacdao e, ao mesmo tempo, favorecida por gracas
misticas, em sintese, uma mulher santa e sabia que sabe expressar com um
certo humorismo uma afectividade inteiramente espiritual» (Una Monaca
Certosina, Certosine, em Dizionario degli Istituti di Perfezione, Roma
1975, col. 777). No dinamismo da vida mistica, Margarida valoriza a
experiéncia dos afectos naturais, purificados pela graca, como meio
privilegiado para compreender mais profundamente e favorecer a accao
divina com mais prontidao e ardor. O motivo reside no facto de que a
pessoa humana é criada a imagem de Deus, e por isso é chamada a construir
com Deus uma maravilhosa historia de amor, deixando-se envolver
totalmente pela sua iniciativa.



O Deus Trindade, o Deus amor que se revela em Cristo fascina-a, e
Margarida vive uma relacdio de amor profunda pelo Senhor e, em
contrapartida, vé a ingratiddo humana até a pusilanimidade, até ao paradoxo
da cruz. Ela afirma que a cruz de Cristo é semelhante ao leito do parto. A
dor de Jesus na cruz é comparada com a de uma made. Ela escreve: «A mae
que me trouxe no ventre sofreu enormemente ao dar-me a luz, por um dia
ou por uma noite, mas Tu, bom e docil Senhor, por mim foste atormentado
ndo apenas por uma noite ou por um dia, mas por mais de trinta anos (...)
como padeceste amargamente por causa de mim, durante toda a tua vida! E
quando chegou o momento do parto, o seu sofrimento foi tdo doloroso que
0 teu santo suor se transformou como que em gotas de sangue que desciam
por todo o teu corpo até ao chdao» (Ibid., Meditacao I, 33, pag. 59).

Evocando as narracOes da Paixdo de Jesus, Margarida contempla estas
dores com profunda compaixao: «Tu foste depositado no duro leito da cruz,
de tal modo que nao te podias mover, nem virar ou agitar os teus membros,
como costuma fazer um homem que padece uma grande dor, porque foste
completamente estendido e te foram cravados os pregos (...) e (...) foram
dilacerados todos os teus musculos e as tuas veias (...) Mas todas estas
dores (...) ainda ndo te bastavam, e por isso quiseste que o teu lado fosse
trespassado pela lanca, com tanta crueldade a ponto de fazer com que o teu
décil corpo fosse totalmente arado e lacerado; e o teu precioso sangue
jorrava com tanta violéncia, que formou um longo percurso, como se fosse
um grande regato». Referindo-se a Maria, ela afirma: «INao surpreende que
a espada que trespassou o teu corpo tenha penetrado também o Coracao da
sua gloriosa Made, que tanto amava sustentar-te (...) porque o teu amor foi
superior a todos os outros amores» (Ibid., Meditacao II, 36-39.42, pag. 60

S.).

Caros amigos, Margarida de Oingt convida-nos a meditar
quotidianamente sobre a vida de dor e de amor de Jesus, e da sua Mae,
Maria. E nisto que consiste a nossa esperanca, o sentido da nossa existéncia.
Da contemplacdao do amor de Cristo por nos brotam a forca e a alegria de
responder com igual amor, colocando a nossa vida ao servico de Deus e do
proximo. Com Margarida, digamos também nds: «Docil Senhor, tudo
quanto realizaste, por amor a mim e a todo o género humano, estimula-me a
amar-te, mas a recordacdo da tua santissima Paixdo infunde um vigor



inaudito no meu poder de afecto para te amar. E por isso que me parece (...)
que encontrei aquilo que eu tanto desejava: amar unicamente a ti, ou em ti
ou por amor a ti» (Ibid., Meditacao II, 46, pag. 62).

A primeira vista, esta figura de cartuxa medieval, assim como toda a sua
vida e o seu pensamento parecem muito distantes de nos, da nossa vida e do
nosso modo de pensar e de agir. Contudo, se considerarmos o essencial
desta vida, vemos que diz respeito também a nés e deveria tornar-se
fundamental inclusive na nossa existéncia.

Ouvimos que Margarida considerava o Senhor como um livro, fixava o
olhar no Senhor, considerava-a como um espelho onde aparece também a
propria consciéncia. E foi deste espelho que a luz entrou na sua alma:
deixou entrar a palavra, a vida de Cristo no seu proprio ser e assim foi
transformada; a consciéncia foi iluminada, encontrou critérios, luz, e foi
purificada. E precisamente disto que também nés temos necessidade: deixar
que as palavras, a vida e a luz de Cristo entrem na nossa consciéncia, para
que ela seja iluminada e compreenda o que é verdadeiro e bom, e o que €é
mau; que a nossa consciéncia seja iluminada e purificada. Nao ha imundicie
apenas nas diversas estradas do mundo. Ha imundicie também nas nossas
consciéncias e nas nossas almas. S6 a luz do Senhor, a sua forca e o seu
amor nos limpa, purifica e indica o caminho recto. Portanto, sigamos Santa
Margarida neste olhar para Jesus. Leiamos no livro da sua vida, deixemo-
nos iluminar e purificar, para aprender a vida auténtica. Obrigado!



- Santa Juliana de Cornillon

(Quarta-feira, 17 de Novembro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Também esta manha gostaria de vos apresentar uma figura feminina
pouco conhecida, mas a qual a Igreja deve um grande reconhecimento, ndao
apenas pela sua santidade de vida, mas também porque, com 0 seu intenso
fervor, contribuiu para a instituicao de uma das solenidades littirgicas mais
importantes do ano, a do Corpus Christi. Trata-se de Santa Juliana de
Cornillon, também conhecida como Santa Juliana de Liege. Dispomos de
alguns dados sobre a sua vida, sobretudo através de uma biografia, escrita
provavelmente por um eclesiastico seu contemporaneo, em dque Sao
reunidos varios testemunhos de pessoas que conheceram a Santa de modo
directo.

Juliana nasceu entre 1191 e 1192 nos arredores de Liége, na Bélgica. E
importante ressaltar esta localidade, porque naquela época a Diocese de
Liege era, por assim dizer, um verdadeiro «cenaculo eucaristico». Antes de
Juliana, tedlogos insignes explicaram ali o valor supremo do Sacramento da
Eucaristia e, ainda em Liege, havia grupos femininos generosamente
dedicados ao culto eucaristico e a comunhdo fervorosa. Orientadas por
sacerdotes exemplares, elas viviam juntas, dedicando-se a oracdo e as obras
de caridade.

Tendo ficado orfa com 5 anos de idade, Juliana com a sua irma Inés
foram confiadas aos cuidados das monjas agostinianas do convento-
leprosario de Mont-Cornillon. Foi educada principalmente por uma
religiosa chamada Sapiéncia, que acompanhou também o seu
amadurecimento espiritual, até quando a propria Juliana recebeu o habito
religioso, tornando-se também ela uma monja agostiniana. Adquiriu uma
cultura notavel, a tal ponto que lia as obras dos Padres da Igreja em lingua
latina, em particular Santo Agostinho e Sdao Bernardo. Além de ter uma
inteligéncia perspicaz, Juliana demonstrava desde o inicio uma propensao
especial para a contemplacdo; era dotada de um profundo sentido da



presenca de Cristo, que experimentava vivendo de modo particular o
Sacramento da Eucaristia e detendo-se com frequéncia para meditar sobre
estas palavras de Jesus: «Eis que Eu estou convosco todos os dias, até ao
fim do mundo» (Mt 28, 20).

Com a idade de 16 anos teve uma primeira visao, que depois se repetiu
varias vezes nas suas adoracoes eucaristicas. A visdao apresentava a lua no
seu mais completo esplendor, com uma faixa escura que a atravessava
diametralmente. O Senhor levou-a a compreender o significado daquilo que
lhe tinha aparecido. A lua simbolizava a vida da Igreja na terra, a linha
opaca representava, ao contrario, a auséncia de uma festa litargica, para
cuja instituicdo se pedia a Juliana que trabalhasse de maneira eficaz: ou
seja, uma festa em que os fiéis pudessem adorar a Eucaristia para aumentar
a fé, prosperar na pratica das virtudes e reparar as ofensas ao Santissimo
Sacramento.

Durante cerca de 20 anos Juliana, que entretanto se tinha tornado priora
do convento, conservou no segredo esta revelacdao, que tinha enchido de
alegria o seu coracdo. Sucessivamente, confiou-se com outras duas
fervorosas adoradoras da FEucaristia: a Beata Eva, que levava uma vida
eremitica, e Isabel, que se tinha unido a ela no mosteiro de Mont-Cornillon.
As trés mulheres estabeleceram uma espécie de «alianca espiritual», com o
proposito de glorificar o Santissimo Sacramento. Quiseram envolver
também um sacerdote muito estimado, Jodo de Lausanne, conego na igreja
de Sdo Martinho em Liege, pedindo-lhe que interpelasse tedlogos e
eclesiasticos sobre aquilo que elas estimavam. As respostas foram positivas
e encorajadoras.

O que aconteceu com Juliana de Cornillon repete-se frequentemente na
vida dos Santos: para ter uma confirmacao de que uma inspiracao vem de
Deus, € preciso imergir-se sempre na oracao, saber esperar com paciéncia,
procurar a amizade e o confronto com outras almas boas e submeter tudo ao
juizo dos Pastores da Igreja. Foi precisamente o Bispo de Liege, D. Roberto
de Thourotte que, apos hesitacOes iniciais, aceitou a proposta de Juliana e
das suas companheiras, e instituiu pela primeira vez a solenidade do Corpus
Christi na sua Diocese. Mais tarde, também outros Bispos o imitaram,



estabelecendo a mesma festa nos territorios confiados aos seus cuidados
pastorais.

Todavia, aos Santos o Senhor pede com frequéncia que superem as
provas, para que a sua fé seja incrementada. Aconteceu também com
Juliana, que teve de sofrer a dura oposicao de alguns membros do clero e do
proprio superior de quem dependia o seu mosteiro. Entdao, voluntariamente,
Juliana deixou o convento de Mont-Cornillon com algumas companheiras
e, durante 10 anos, de 1248 a 1258, foi héspede de varios mosteiros de
religiosas cistercienses. Edificava todos com a sua humildade, nunca tinha
palavras de critica ou de repreensdo para 0s seus adversarios, mas
continuava a difundir com zelo o culto eucaristico. Faleceu no ano de 1258
em Fosses-La-Ville, na Bélgica. Na cela onde jazia foi exposto o Santissimo
Sacramento e, segundo as palavras do seu bidgrafo, Juliana faleceu
contemplando com um ultimo impeto de amor Jesus Eucaristia, por ela
sempre amado, honrado e adorado.

Pela boa causa da festa do Corpus Christi foi conquistado também
Tiago Pantaledo de Troyes, que conhecera a Santa durante o seu ministério
de arquidiacono em Liege. Foi precisamente ele que, tendo-se tornado Papa
com o nome de Urbano IV, em 1264, instituiu a solenidade do Corpus
Christi como festa de preceito para a Igreja universal, na quinta-feira
sucessiva ao Pentecostes. Na Bula de instituicdo, intitulada Transiturus de
hoc mundo (11 de Agosto de 1264), o Papa Urbano evoca com discricdo
também as experiéncias misticas de Juliana, valorizando a sua
autenticidade, e escreve: «Embora a Eucaristia seja celebrada solenemente
todos os dias, na nossa opinido € justo que, pelo menos uma vez por ano, se
lhe reserve mais honra e solene memoria. Com efeito, as outras coisas que
comemoramos, compreendemo-las com o espirito e com a mente, mas nao
por isso alcangamos a sua presenca real. Ao contrario, nesta comemoragao
sacramental de Cristo, ainda que seja de outra forma, Jesus Cristo esta
presente no meio de nds na sua propria substancia. Com efeito, quando
estava prestes a subir ao Céu, Ele disse: “Eis que Eu estou convosco todos
os dias, até ao fim do mundo” (Mt 28, 20)».

O proprio Pontifice quis dar o exemplo, celebrando a solenidade do
Corpus Christi em Orvieto, cidade onde entdo residia. Precisamente por



uma sua ordem, na Catedral dessa Cidade conservava-se — e ainda hoje se
conserva — 0 célebre corporal com os vestigios do milagre eucaristico
ocorrido no ano precedente, 1263, em Bolsena. Enquanto consagrava o pao
e o vinho, um sacerdote foi arrebatado por fortes duvidas sobre a presenca
real do Corpo e do Sangue de Cristo no Sacramento da Eucaristia.
Milagrosamente, algumas gotas de sangue comecaram a brotar da Hostia
consagrada, confirmando desta maneira o que a nossa fé professa. Urbano
I'V pediu a um dos maiores te6logos da historia, S. Tomas de Aquino — que
naquela época acompanhava o Papa e estava em Orvieto — que
compusesse os textos do oficio liturgico desta grande festividade. Eles,
ainda hoje em vigor na Igreja, sao obras-primas em que se fundem teologia
e poesia. Sdo textos que fazem vibrar as cordas do coracdo para expressar
louvor e gratiddo ao Santissimo Sacramento, enquanto a inteligéncia,
insinuando-se com admiracdo no mistério, reconhece na FEucaristia a
presenca viva e verdadeira de Jesus, do seu Sacrificio de amor que nos
reconcilia com o Pai e nos confere a salvacao.

Embora depois da morte de Urbano IV a celebracdao da festa do Corpus
Christi tenha sido limitada a algumas regides da Franca, da Alemanha, da
Hungria e da Italia setentrional, foi ainda um Pontifice, Jodo XXII, que em
1317 a restabeleceu para toda a Igreja. Dessa época em diante, a festa
conheceu um desenvolvimento maravilhoso, e ainda agora é muito sentida
pelo povo cristao.

Gostaria de afirmar com alegria que hoje, na Igreja, tem lugar uma
«primavera eucaristica»: quantas pessoas se detém silenciosas diante do
Tabernaculo, para manter um didlogo de amor com Jesus! E consolador
saber que ndao poucos grupos de jovens redescobriram a beleza de rezar em
adoracdo diante do Santissimo Sacramento. Penso, por exemplo, na nossa
adoracdo eucaristica no Hyde Park, em Londres. Rezo a fim de que esta
«primavera» eucaristica se difunda cada vez mais em todas as paroquias, de
modo particular na Bélgica, patria de Santa Juliana. O Veneravel Jodo Paulo
I1, na Enciclica Ecclesia de Eucharistia, constatava que «em muitos lugares
é dedicado amplo espaco a adoracdo do Santissimo Sacramento, tornando-
se fonte inesgotavel de santidade. A devota participacdo dos fiéis na
procissao eucaristica da solenidade do Corpo e Sangue de Cristo € uma
graca do Senhor que anualmente enche de alegria quantos nela participam.
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E mais sinais positivos de fé e de amor eucaristicos se poderiam
mencionar» (n. 10).

Recordando Santa Juliana de Cornillon, renovemos também noés a fé na
presenca real de Cristo na Eucaristia. Como nos ensina o Compéndio do
Catecismo da Igreja Catdlica, «Jesus Cristo esta presente na Eucaristia de
um modo unico e incomparavel. De facto, esta presente de modo
verdadeiro, real e substancial: com o seu Corpo e o seu Sangue, com a sua
Alma e a sua Divindade. Nela esta presente de modo sacramental, isto é,
sob as espécies eucaristicas do pao e do vinho, Cristo completo: Deus e
homem» (n. 282).

Caros amigos, a fidelidade ao encontro com Cristo Eucaristico na Santa
Missa dominical é essencial para o caminho de fé, mas procuremos também
ir visitar frequentemente o Senhor presente no Tabernaculo! Contemplando
em adoracdo a Hostia consagrada, nos encontramos o dom do amor de
Deus, encontramos a Paixdao e a Cruz de Jesus, assim como a sua
Ressurreicdo. Precisamente através do nosso olhar de adoragdo, o Senhor
atrai-nos para Si, para dentro do seu mistério, em vista de nos transformar
do mesmo modo como transforma o pao e o vinho. Os Santos sempre
hauriram forga, consolagdo e alegria do encontro eucaristico. Com as
palavras do Hino eucaristico Adoro te devote repitamos diante do Senhor
presente no Santissimo Sacramento: «Fazei-me crer cada vez mais em Vos,
que em Vs eu tenha esperanca, que eu vos ame!». Obrigado.
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- Santa Catarina de Sena

(Quarta-feira, 24 de Novembro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar sobre uma mulher que desempenhou um
papel eminente na historia da Igreja. Trata-se de Santa Catarina de Sena. O
século em que ela viveu — o décimo quarto — foi uma época dificil para a
vida da Igreja e de todo o tecido social, tanto na Italia como na Europa.
Todavia, mesmo nos momentos de maior dificuldade, o Senhor nao cessa de
abencoar o seu Povo, suscitando Santos e Santas que despertam as mentes e
os coracoes, levando a conversao e renovagao. Catarina é uma delas, e
ainda hoje nos fala e nos leva a caminhar com coragem rumo a santidade
para sermos, de modo cada vez mais pleno, discipulos do Senhor.

Nasceu em Sena em 1347, numa familia muito numerosa, e faleceu em
Roma em 1380. Com 16 anos, impelida por uma visao de Sao Domingos,
entrou na Terceira Ordem Dominicana, no ramo feminino chamado das
Manteladas. Permanecendo em familia, confirmou o voto de virgindade
feita de modo particular, quando ainda era uma adolescente, dedicando-se a
oracdo, a peniténcia e as obras de caridade, sobretudo em beneficio dos
enfermos.

Quando a fama da sua santidade se difundiu, foi protagonista de uma
intensa actividade de conselho espiritual em relacdo a todas as categorias de
pessoas: nobres e homens politicos, artistas e pessoas do povo, pessoas
consagradas, eclesiasticos, inclusive o Papa Gregorio xi que nesse periodo
residia em Avinhdo e que Catarina exortou enérgica e eficazmente a
regressar a Roma. Viajou muito para solicitar a reforma interior da Igreja e
para favorecer a paz entre os Estados: também por este motivo, o Venerdvel
Jodo Paulo II quis declard-la co-Padroeira da Europa: o Velho Continente
nunca esqueca as raizes cristas que estao na esséncia do seu caminho e
continue a haurir do Evangelho os valores fundamentais que asseguram a
justica e a concordia.
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Catarina sofreu muito, como numerosos Santos. Chegou-se mesmo a
pensar que era necessario desconfiar dela, a tal ponto que, em 1374, seis
anos antes da sua morte, o capitulo geral dos Dominicanos a convocou em
Florenca para a interrogar. Puseram ao seu lado um frade douto e humilde,
Raimundo de Capua, futuro Mestre-Geral da Ordem. Tendo-se tornado seu
confessor e também seu «filho espiritual», escreveu uma primeira biografia
completa da Santa. Ela foi canonizada em 1461.

A doutrina de Catarina, que aprendeu a ler com dificuldade e a escrever
quando ja era adulta, esta contida em O Didlogo da Providéncia Divina, ou
seja, Livro da Doutrina Divina, uma obra-prima da literatura espiritual, no
seu Epistoldrio e na colectanea das suas Oragdes. O seu ensinamento €
dotado de uma riqueza tdo profunda, que o Servo de Deus Paulo VI, em
1970,_a declarou Doutora da Igreja, titulo que se acrescentava ao de co-
Padroeira da cidade de Roma, por desejo do Beato Pio IX, e de Padroeira da
Italia, segundo a decisdo do Veneravel Pio XII.

Numa visao que nunca mais se cancelou do coracdo e da mente de
Catarina, Nossa Senhora apresentou-a a Jesus, que lhe confiou um anel
maravilhoso, dizendo-lhe: «Eu, teu Criador e Salvador, desposo-te na fé,
que conservaras sempre pura, até quando celebrares comigo no Céu as tuas
bodas eternas» (Raimundo de Capua, Santa Catarina de Sena, Legenda
maior, n. 115, Sena 1998). Aquele anel permaneceu visivel unicamente para
ela. Neste episodio extraordinario vemos o centro vital da religiosidade de
Catarina e de toda a espiritualidade auténtica: o cristocentrismo. Cristo é
para ela como o esposo, com quem esta em relacdo de intimidade, de
comunhdo e de fidelidade; é o bem-amado acima de qualquer outro bem.

Esta profunda unido com o Senhor € ilustrada por outro episédio tirado
da vida desta insigne mistica: a troca do coracao. Segundo Raimundo de
Cépua, que transmite as confidéncias recebidas de Catarina, o Senhor Jesus
apareceu-lhe tendo na mao um coracao humano vermelho resplandecente,
abriu-lhe o peito, introduziu-o nele e disse-lhe: «Carissima filhinha, dado
que no outro dia tomei o teu coracao, que tu me oferecias, eis que agora te
concedo o meu, e doravante estara no lugar que o teu ocupava» (Ibidem).
Catarina viveu verdadeiramente as palavras de Sdo Paulo, «... ja ndo sou eu
que vivo, mas € Cristo que vive em mim» (GI 2, 20).
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Como a Santa de Sena, cada fiel sente a necessidade de se uniformizar
com os sentimentos do Coracdo de Cristo para amar a Deus e ao proximo
como o proprio Cristo ama. E todos nés podemos deixar-nos transformar o
coracdo e aprender a amar como Cristo, numa familiaridade com Ele
alimentada pela oracdo, pela meditacdao sobre a Palavra de Deus e pelos
Sacramentos, principalmente recebendo de maneira frequente e com
devocdo a Sagrada Comunhdo. Também Catarina pertence aquela pléiade
de Santos eucaristicos, com a qual eu quis concluir a minha Exortacao
Apostolica Sacramentum caritatis (cf. n. 94). Estimados irmdos e irmas, a
Eucaristia € uma dadiva extraordinaria de amor que Deus nos renova
continuamente para alimentar o nosso caminho de fé, revigorar a nossa
esperanca e inflamar a nossa caridade, para nos tornar cada vez mais
semelhantes a Ele.

Em volta de uma personalidade tdo vigorosa e auténtica, foi-se
constituindo uma verdadeira familia espiritual. Tratava-se de pessoas
fascinadas pela respeitabilidade moral desta jovem mulher de elevadissimo
nivel de vida, e por vezes impressionadas também pelos fenomenos
misticos aos quais assistiam, como os frequentes éxtases. Muitos se
puseram ao seu servico e sobretudo consideraram um privilégio ser
orientados espiritualmente por Catarina. Chamavam-lhe «maezinha»,
porque como filhos espirituais dela recebiam o alimento do espirito.

Também hoje a Igreja recebe um grande beneficio do exercicio da
maternidade espiritual de numerosas mulheres, consagradas e leigas, que
alimentam nas almas o pensamento de Deus, revigoram a fé das pessoas e
orientam a vida crista rumo a metas cada vez mais elevadas. «Digo-vos e
chamo-vos filho — escreve Catarina, dirigindo-se a um dos seus filhos
espirituais, o cartuxo Giovanni Sabbatini — enquanto vos dou a luz
mediante continuas oracdes e desejos diante de Deus, do mesmo modo
como uma made da a luz o seu filho» (Epistolario, Carta n. 141: A dom
Giovanni de Sabbatini). Ao frade dominicano Bartolomeu de Dominici, ela
estava habituada a dirigir-se com estas expressoes: «Amadissimo e
carissimo irmao e filhinho em Cristo, docil Jesus».

Outra caracteristica da espiritualidade de Catarina esta vinculada ao
dom das lagrimas. Elas exprimem uma sensibilidade sublime e profunda,
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uma capacidade de comocgdo e de ternura. Ndao poucos Santos tiveram o
dom das lagrimas, renovando a emocao do proprio Jesus, que nao impediu
nem escondeu o seu pranto diante do sepulcro do amigo Lazaro e do
sofrimento de Maria e de Marta, e da visao de Jerusalém nos seus ultimos
dias terrenos. Segundo Catarina, as lagrimas dos Santos misturam-se com o
Sangue de Cristo, do qual ela falava com tonalidades vibrantes e imagens
simbodlicas muito eficazes: «Recordai Cristo crucificado, Deus e homem
(...). Ponde-vos como objectivo Cristo crucificado, escondei-vos nas chagas
de Ciristo crucificado, afogai-vos no sangue de Cristo crucificado»
(Epistolario, Carta n. 21: A alguém sobre cujo nome ndo se pronuncia).

Aqui podemos compreender por que motivo Catarina, embora estivesse
consciente das faltas humanas dos sacerdotes, sempre teve uma grandissima
reveréncia por eles: eles dispensam, através dos Sacramentos e da Palavra, a
forca salvifica do Sangue de Cristo. A Santa de Sena convidava sempre 0s
ministros sagrados, até o Papa, a quem chamava «doce Cristo na terra», a
serem fiéis as suas responsabilidades, impelida sempre e unicamente pelo
seu amor profundo e constante pela Igreja. Antes de morrer, ela disse:
«Partindo do corpo eu, na verdade consumi e entreguei a minha vida na
Igreja e pela Santa Igreja, o que é para mim uma graca extremamente
singular» (Raimundo de Capua, Santa Catarina de Sena, Legenda maior, n.
363).

Portanto, de Santa Catarina nds aprendemos a ciéncia mais sublime:
conhecer e amar Jesus Cristo e a sua Igreja. No Didlogo da Providéncia
Divina ela, com uma imagem singular, descreve Cristo como uma ponte
lancada entre o céu e a terra. Ela é formada por trés grandes escadas,
constituidas pelos pés, pelo lado e pela boca de Jesus. Elevando-se através
destas grandes escadas, a alma passa pelas trés etapas de cada caminho de
santificacdo: o afastamento do pecado, a pratica da virtude e do amor, a
unido dacil e afectuosa com Deus.

Caros irmados e irmas, aprendamos de Santa Catarina a amar com
coragem, de maneira intensa e sincera, Cristo e a Igreja. Por isso, facamos
nossas as palavras de Santa Catarina, que podemos ler no Didlogo da
Providéncia Divina, na conclusao do capitulo que fala de Cristo-ponte:
«Por misericérdia Vos lavastes-nos no Sangue e por misericordia desejastes



dialogar com as criaturas. O Louco de amor! Nao vos foi suficiente
encarnar, mas também quisestes morrer! (...) O misericérdia!l O meu
coracao ofega-me quando penso em V0s: para onde eu me dirija a pensar,
mais ndo encontro do que misericérdia» (cap. 30, pags. 79-80).

Obrigado!



- Juliana de Norwich

(Quarta-feira, 1° de Dezembro de 2010)

Prezados irmdos e irmds

Recordo ainda com grande alegria a Viagem apostdlica realizada ao
Reino Unido no passado més de Setembro. A Inglaterra é o solo onde
nasceram muitas figuras ilustres que, com o0 seu testemunho e o seu
ensinamento, adornam a historia da Igreja. Uma delas, venerada tanto pela
Igreja catdlica como pela Comunhdo anglicana, é a mistica Juliana de
Norwich, da qual gostaria de vos falar esta manha.

As noticias de que dispomos sobre a sua vida — ndo muitas — sao
tiradas principalmente do livro em que esta mulher gentil e piedosa reuniu o
conteuido das suas visoes, intitulado Revelacdes do Amor divino. Sabe-se
que viveu aproximadamente entre 1342 e 1430, anos atormentados tanto
para a Igreja, dilacerada pelo cisma que se seguiu ao regresso do Papa de
Avinhdo para Roma, como para a vida da populacdao que sofria as
consequéncias de uma longa guerra entre o reino da Inglaterra e o reino da
Franca. Porém, mesmo nos tempos de tribulacdo, Deus ndo cessa de
suscitar figuras como Juliana de Norwich, para chamar os homens a paz, ao
amor e a alegria.

Como ela mesma nos narra, provavelmente no dia 13 de Maio de 1373,
foi atingida por uma doenca gravissima e repentina, que em trés dias deu a
impressao de a levar a morte. Depois que o sacerdote, tendo acorrido a sua
cabeceira, lhe mostrou o Crucifixo, Juliana ndo s6 readquiriu prontamente a
saude, mas recebeu as 16 revelacOes que sucessivamente escreveu e
comentou no seu livro sobre as Revelacées do Amor divino. E foi
precisamente o Senhor quem, quinze anos depois destes acontecimentos
extraordinarios, lhe revelou o sentido daquelas visoes. «Gostarias de saber o
que quis dizer o teu Senhor e conhecer o sentido desta revelacao? Sabe-o
bem: aquilo que Ele quis dizer é o amor. Quem to revela? O amor. Por que
to revela? Por amor... Assim aprendi que nosso Senhor significa amor»
(Juliana de Norwich, II libro delle rivelazioni, cap. 86, Milao 1997, p. 320).
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Inspirada pelo amor divino, Juliana tomou uma decisao radical. Como
uma antiga anacoreta, escolheu viver no interior de uma cela, situada perto
da igreja intitulada a Sdo Juliano, na cidade de Norwich, nessa época um
importante centro urbano, nos arredores de Londres. Talvez tenha adoptado
o nome de Juliana, devido ao Santo ao qual era dedicada a igreja perto da
qual viveu por muitos anos, até a morte. Esta decisdao de viver «presa»,
como se dizia na sua época, poderia surpreender-nos e até deixar-nos
perplexos. Mas ndo foi a tnica a fazer tal escolha: naqueles séculos um
numero consideraval de mulheres optou por este tipo de vida, adoptando
regras especialmente elaboradas para elas, como aquela composta por Santo
Aelredo de Rievaulx. As anacoretas, ou «presas» no interior da sua cela,
dedicavam-se a oracao, a meditacdo e ao estudo. Deste modo, amadureciam
uma elevada sensibilidade humana e religiosa, que as tornavam veneradas
pelo povo. Homens e mulheres de todas as idades e condic¢Oes, necessitados
de conselhos e de conforto, procuravam-nas devotamente. Portanto, ndo era
uma escolha individualista; precisamente mediante esta proximidade ao
Senhor amadurecia nela também a capacidade de ser conselheira para
muitas pessoas, de ajudar quantos viviam esta vida com dificuldade.

Sabemos que também Juliana recebia visitas frequentes, como nos é
testemunhado pela autobiografia de outra crista fervorosa do seu tempo,
Margery Kempe, que foi a Norwich em 1413 para receber sugestdes sobre a
sua vida espiritual. Eis por que motivo, quando Juliana ainda vivia era
chamada, como esta escrito no monumento fliinebre que conserva os seus
despojos mortais: «Mae Juliana». Tornou-se uma mae para muitos.

Sabemos que também Juliana recebia visitas frequentes, como nos é
testemunhado pela autobiografia de outra cristd fervorosa do seu tempo,
Margery Kempe, que foi a Norwich em 1413 para receber sugestdes sobre a
sua vida espiritual. Eis por que motivo, quando Juliana ainda vivia era
chamada, como esta escrito no monumento funebre que conserva os seus
despojos mortais: «Mae Juliana». Tornou-se uma mae para muitos.

As mulheres e os homens que se retiram para viver em companhia de
Deus, precisamente gracas a esta sua escolha, adquirem um grande sentido
de compaixdo pelos sofrimentos e pelas debilidades do proximo. Amigas e
amigos de Deus, dispdem de uma sabedoria que o mundo, do qual se



afastam, ndo possui e, compartilham-na amavelmente com aqueles que
batem a sua porta. Portanto, penso com admiracdao e reconhecimento nos
mosteiros de clausura femininos e masculinos que, hoje mais do que nunca,
sdo oasis de paz e de esperanca, tesouro precioso para a Igreja inteira,
especialmente ao evocar a primazia de Deus e a importancia de uma oracao
constante e intensa para o caminho de fé.

Foi precisamente na soliddao habitada por Deus que Juliana de Norwich
compoOs as Revelagcdes do Amor divino, das quais chegaram até nés dois
textos, um mais breve, provavelmente o mais antigo, e outro mais longo.
Este livro contém uma mensagem de optimismo fundado na certeza de
sermos amados por Deus e de sermos protegidos pela sua Providéncia.
Neste livro lemos estas palavras maravilhosas: «Vi com certeza absoluta...
que, ainda antes de nos criar, Deus nos amou com um amor que nunca
esmoreceu, e jamais faltara. E foi neste amor que Ele realizou todas as suas
obras, foi neste amor que Ele fez com que todas as coisas nos fossem uteis,
e é neste amor que a nossa vida dura para sempre... Neste amor nos temos o
nosso principio, e veremos tudo isto no Deus infinito» (Il libro delle
rivelazioni, cap. 86, p. 320).

O tema do amor divino volta com frequéncia nas visdes de Juliana de
Norwich que, com uma certa audacia, ndo hesita em compara-lo também
com o amor materno. Esta é uma das mensagens mais caracteristicas da sua
teologia mistica. A ternura, a solicitude e a docilidade da bondade de Deus
para connosco sdo tdo grandes que, para nos peregrinos na terra, evocam o
amor de uma made pelos seus filhos. Na realidade, também os profetas
biblicos usaram por vezes esta linguagem, que realca a ternura, a
intensidade e a totalidade do amor de Deus, que se manifesta na criacao e
em toda a histéria da salvacdo, tendo o seu apice na Encarnacdo do Filho.
Porém, Deus supera sempre todo o amor humano, come diz o profeta Isaias:
«Pode uma mulher esquecer-se do seu filho? Ndo se comover com o fruto
do seu ventre? E mesmo que ela o esquecesse, eu nunca te esqueceria» (49,
15). Juliana de Norwich compreendeu a mensagem central para a vida
espiritual: Deus é amor, e s6 quando nos abrirmos, totalmente e com
confianca integral, a este amor, e deixarmos que ele se torne a tnica guia da
existéncia, tudo se transfigura, levando-nos a encontrar a verdadeira paz e a
auténtica alegria, tornando-nos capazes de as difundir ao nosso redor.



Gostaria de sublinhar mais um aspecto. Quando expde o ponto de vista
da fé catdlica, sobre um tema que nao cessa de constituir uma provocacao
para todos os fiéis, o Catecismo da Igreja Catolica cita as palavras de
Juliana de Norwich (cf. nn. 304-314). Se Deus ¢é sumamente bom e sabio,
por que existem o mal e o sofrimento dos inocentes? Até os santos,
precisamente 0s santos, se questionaram sobre isto. Iluminados pela fé, eles
ddo-nos uma resposta que abre o nosso coracao a confianca e a esperanca:
nos designios misteriosos da Providéncia, até do mal Deus tira um bem
maior, como Juliana de Norwich escreveu: «Aprendi da graca de Deus que
eu devia permanecer firmemente na fé, e portanto devia crer sélida e
perfeitamente que tudo teria terminado bem...» (Il libro delle rivelazioni,
cap. 32, p. 173).

Sim, caros irmados e irmas, as promessas de Deus sdao sempre maiores
que as nossas expectativas. Se confiarmos a Deus, ao seu amor imenso, 0s
desejos mais puros e mais profundos do nosso coragdo, nunca seremos
decepcionados. «E tudo serd um bem», «tudo sera para o bem»: esta é a
mensagem final que Juliana de Norwich nos transmite, e que também eu
vos proponho hoje. Obrigado.
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- Santa Verénica Juliani

(Quarta-feira, 15 de Dezembro de 2010)

Queridos irmdos e irmds

Hoje, gostaria de apresentar uma mistica que nao é da época medieval;
trata-se de Santa Veronica Juliani, monja clarissa capuchinha. O motivo é
que no proximo dia 27 de Dezembro se celebra o 350° aniversario do seu
nascimento. Citta di Castello, lugar onde ela viveu durante muitos anos e
faleceu, assim como Mercatello — sua cidade natal — e a diocese de
Urbino, vivem este acontecimento com alegria.

Veronica nasce precisamente no dia 27 de Dezembro de 1660 em
Mercatello, no vale do Metauro, filha de Francesco Juliani e Benedetta
Mancini; é a ultima de sete irmads, das quais outras trés abracardao a vida
monastica; é-lhe conferido o nome de Ursula. Aos sete anos perde a mae, e
o pai transfere-se para Piacenza como superintendente das alfandegas do
ducado de Parma. Nessa cidade, Ursula sente crescer em si o desejo de
dedicar a vida a Cristo. O apelo faz-se cada vez mais urgente, a tal ponto
que, com 17 anos, entra na estrita clausura do mosteiro das Clarissas
Capuchinhas de Citta di Castello, onde permanecera durante toda a sua
vida. Ali recebe o nome de Verdnica, que significa «verdadeira imagem» e,
com efeito, ela tornar-se-a deveras imagem de Cristo Crucificado. Um ano
depois, emite a solene profissdo religiosa: comeca para ela o caminho de
configuracdao com Cristo através de muitas peniténcias, grandes sofrimentos
e algumas experiéncias misticas ligadas a Paixao de Jesus: a coroacdo de
espinhos, as bodas misticas, a ferida no coracdo e os estigmas. Em 1716,
com 56 anos, torna-se abadessa do mosteiro e é reconfirmada nesta funcao
até a sua morte, ocorrida em 1727, depois de uma dolorosissima agonia de
33 dias, que culmina numa profunda alegria, a tal ponto que as suas tltimas
palavras foram: «Encontrei o Amor, o Amor deixou-se ver! Esta é a causa
do meu padecimento. Dizei-o a todas, dizei-o a todas!» (Summarium
beatificationis, 115-120). Em 9 de Julho deixa a morada terrena para o
encontro com Deus. Tem 67 anos, 50 dos quais transcorridos no mosteiro de



Citta di Castello. E proclamada Santa no dia 26 de Maio de 1839 pelo Papa
Gregorio XVIL.

Verénica Juliani escreveu muito: cartas, relatorios autobiograficos e
poesias. Todavia, a fonte principal para reconstruir o seu pensamento € o
seu Didario, iniciado em 1693: vinte e duas mil paginas manuscritas, que
abrangem um arco de trinta e quatro anos de vida claustral. A escrita flui
espontanea e continua, nao ha cancelamentos ou correc¢oes, nem sinais de
pontuacdo ou distribuicdo da matéria em capitulos ou partes, segundo um
designio previamente estabelecido. Veronica ndo queria compor uma obra
literaria; alias, foi obrigada a escrever as suas experiéncias pelo Padre
Girolamo Bastianelli, religioso dos Filippini, de acordo com o Bispo
diocesano Antonio Eustachi.

Santa Verdnica tem uma espiritualidade acentuadamente cristologico-
esponsal: é a experiéncia de ser amada por Cristo, Esposo fiel e sincero, e
querer corresponder com um amor cada vez mais comprometido e
apaixonado. Nela, tudo é interpretado em chave de amor, e isto infunde-lhe
uma profunda serenidade. Tudo é vivido em unido com Cristo, por amor a
Ele, e com a alegria de poder demonstrar-lhe todo o amor de que a criatura
é capaz.

O Ciristo ao qual Veronica esta profundamente unida é aquele que sofre
na paixao, morte e ressurreicao; € Jesus no gesto de se imolar ao Pai para
nos salvar. E desta experiéncia que deriva também o amor intenso e
sofredor pela Igreja, na duplice forma da oracao e da oferenda. A Santa vive
nesta perspectiva: reza, sofre e procura a «santa pobreza» como
«expropriacdo», perda de si (cf. ibid., III, 523), precisamente para ser como
Cristo, que se entregou inteiramente a si mesmo.

Em cada pagina dos seus escritos, Verénica recomenda alguém ao
Senhor, corroborando as suas preces de intercessdo com a oferta de si em
cada sofrimento. O seu amor dilata-se a todas «as necessidades da Santa
Igreja», vivendo com ansiedade o desejo da salvacdo de «todo o universo»
(Ibid., TII-IV, passim). Verénica clama: «O pecadores, 6 pecadoras... todos e
todas, ide ao Coracao de Jesus; ide a lavanda do seu preciosissimo Sangue...
Ele espera-vos com os bragos abertos para vos abracar» (Ibid., 11, 16-17).
Animada por uma caridade fervorosa, ela presta atencdo, compreensao e



perddo as irmds do mosteiro; oferece as suas oracOes e os seus sacrificios
pelo Papa, pelo seu bispo, pelos sacerdotes e por todas as pessoas
necessitadas, inclusive pelas almas do purgatorio. Resume a sua missao
contemplativa com estas palavras: «Ndao podemos ir pregando pelo mundo,
para converter as almas, mas somos obrigadas a rezar incessantemente por
todas aquelas almas que ofendem a Deus... de modo particular com os
nossos sofrimentos, ou seja, com um principio de vida crucificada» (Ibid.,
IV, 877). A nossa Santa concebe esta missao COmo um «estar N0 meio»,
entre os homens e Deus, entre os pecadores e Cristo crucificado.

Veronica vive de modo profundo a participacdo no amor sofredor de
Jesus, convicta de que o «sofrer com alegria» é a «chave do amor» (cf.
ibid., 1, 299.417; 111, 330.303.871; IV, 192). Ela evidencia que Jesus padece
pelos pecados dos homens, mas também pelos sofrimentos que os seus
servos fiéis tiveram que suportar ao longo dos séculos, no tempo da Igreja,
precisamente mediante a sua fé sdlida e coerente. Ela escreve: «O seu Pai
eterno fez-lhe ver e sentir, nessa altura, todos os padecimentos que deviam
suportar os seus eleitos, as suas almas mais amadas, ou seja, aquelas que
teriam beneficiado do seu Sangue e de todos os seus sofrimentos» (Ibid., II,
170). Como diz de si o Apéstolo Paulo: «Agora alegro-me nos sofrimentos
suportados por vos. O que falta as tribulacoes de Cristo, completo na minha
carne, pelo seu corpo que € a Igreja» (CI 1, 24). Veronica chega a pedir a
Jesus para ser crucificada com Ele: «Num instante — escreve — vi sair das
suas santissimas chagas cinco raios resplandecentes; e todos vieram ao meu
redor. E eu via estes raios tornar-se como que pequenas chamas. Em quatro
delas havia os pregos; e numa a lanca, como que de ouro, inteiramente
abrasada: e trespassou-me o coracdo, de um lado para o outro... e 0s pregos
trespassaram-me as maos e 0s pés. Senti uma grande dor; mas, na mesma
dor, eu via-me a mim mesma, sentia-me inteiramente transformada em
Deus» (Didrio, 1, 897).

A Santa esta convencida de participar antecipadamente no Reino de
Deus mas, ao mesmo tempo, invoca todos os Santos da Patria bem-
aventurada para que venham em sua ajuda no caminho terreno da sua
doacdo, a espera da bem-aventurancga eterna; esta € a aspiracao constante da
sua vida (cf. ibid., II, 909; V, 246). Em relacdo a pregacao dessa época,
centrada ndo raro na «salvacdao da prépria alma» em termos individuais,



Veronica mostra um forte sentido «solidario», de comunhdo com todos os
irmdos e irmds, caminho rumo ao Céu, e vive, reza e sofre por todos. As
realidades pendltimas, terrenas, ao contrario, embora sejam apreciadas em
sentido franciscano como um dom do Criador, sdao sempre relativas,
inteiramente subordinadas ao «gosto» de Deus e sob o sinal de uma pobreza
radical. Na communio sanctorum, ela esclarece a sua doacao eclesial, assim
como a relacdo entre a Igreja peregrina e a Igreja celeste. «Todos os Santos
— escreve — estdo la em cima mediante os méritos e a paixao de Jesus;
mas para tudo quanto nosso Senhor realizou, eles cooperaram, de tal modo
que a sua vida foi inteiramente ordenada, regulada pelas (suas) mesmas
obras» (Ibid., 111, 203).

Nos escritos de Veronica encontramos muitas citacoes biblicas, as vezes
de modo indirecto, mas sempre claras: ela revela familiaridade com o Texto
sagrado, do qual se nutre a sua experiéncia espiritual. Além disso, ha que
revelar que os momentos fortes da experiéncia mistica de Verénica nunca
estdo separados dos acontecimentos salvificos, celebrados na liturgia, onde
ocupam um lugar particular a proclamacao e a escuta da Palavra de Deus.
Portanto, a Sagrada Escritura ilumina, purifica e confirma a experiéncia de
Veronica, tornando-a eclesial. Mas por outro lado, precisamente a sua
experiéncia, alicercada na Sagrada Escritura com uma intensidade
excepcional, guia a uma leitura mais profunda e «espiritual» do mesmo
Texto, entra na profundidade escondida do texto. Ela ndo sé se exprime com
as palavras da Sagrada Escritura, mas também vive realmente destas
palavras, que nela se tornam vivas.

Por exemplo, a nossa Santa cita com frequéncia a expressdo do
Apostolo Paulo: «Se Deus é por nés, quem sera contra nos?» (Rm 8, 31; cf.
Diario, 1, 714; 1II, 116.1021; III, 48). Nela, a assimilacdao deste texto
paulino, esta sua grande confianca e profunda alegria tornam-se um
acontecimento completo na sua propria pessoa: «A minha alma — escreve
— foi unida a vontade divina, e eu estabeleci-me verdadeiramente e fixei-
me para sempre na vontade de Deus. Parecia que nunca mais me iria afastar
desta vontade de Deus, e voltei a mim com estas palavras especificas: nada
me podera separar da vontade de Deus, nem angustias, nem penas, nem
dificuldades, nem desprezos, nem tentacoes, nem criaturas, nem demonios,
nem obscuridades, nem sequer a propria morte, porque na vida e na morte,



desejo inteiramente, e em tudo, a vontade de Deus» (Didrio, 1V, 272).
Assim, temos também a certeza de que a morte ndao € a ultima palavra,
estamos fixos na vontade de Deus e assim, realmente, na vida para sempre.

Veronica revela-se, em particular, uma testemunha corajosa da beleza e
do poder do Amor divino, que a atrai, permeia e inflama. £ o Amor
crucificado que se imprimiu na sua carne, como na de Sdo Francisco de
Assis, com os estigmas de Jesus. «Minha esposa — sussurrava-me Cristo
crucificado — sdo-me preciosas as peniténcias que fazes por aqueles que
estdo em desgraca diante de mim... Depois, tirando um braco da cruz, fez-
me sinal que me aproximasse do seu lado... E encontrei-me nos bracos do
Crucificado. Nao posso descrever aquilo que senti naquele momento: queria
estar sempre no santissimo lado» (Ibid., I, 37). E também uma imagem do
seu caminho espiritual, da sua vida interior: estar no abraco do Crucificado
e assim permanecer no amor de Cristo pelos outros. Também com a Virgem
Maria, Ver6nica vive uma relacao de profunda intimidade, testemunhada
pelas palavras que um dia ouve Nossa Senhora dizer, e que ela cita no seu
Diario: «Fiz-te repousar no meu seio, recebeste a unido a minha alma e por
ela, como que em voo, foste levada diante de Deus» (IV, 901).

Santa Veroénica Juliani convida-nos a fazer crescer, na nossa vida crista,
a unido com o Senhor no ser pelos outros, abandonando-nos a sua vontade
com confianca completa e total, e a unido com a Igreja, Esposa de Cristo;
convida-nos a participar no amor sofredor de Jesus crucificado pela
salvacdao de todos os pecadores; convida-nos a manter o olhar fixo no
Paraiso, meta do nosso caminho terreno, onde viveremos juntamente com
muitos irmaos e irmas a alegria da plena comunhdo com Deus; convida-nos
a nutrir-nos quotidianamente da Palavra de Deus para aquecer o nosso
coracdo e orientar a nossa vida. As ultimas palavras da Santa podem
considerar-se a sintese da sua apaixonada experiéncia mistica: «Encontrei o
Amor, o Amor deixou-se ver!». Obrigado.



- Santa Catarina de Bolonha

(Quarta-feira, 29 de Dezembro de 2010)

Prezados irmdos e irmds

Numa recente catequese falei de santa Catarina de Sena. Hoje gostaria
de vos apresentar outra santa, menos conhecida, que tem o mesmo nome:
santa Catarina de Bolonha, mulher de vasta cultura, mas muito humilde;
dedicada a oracdo, mas sempre pronta a servir; generosa no sacrificio, mas
cheia de alegria no acolhimento da cruz com Cristo.

Nasce em Bolonha a 8 de Setembro de 1413, primogénita de Benvenuta
Mammolini e de Giovanni de' Vigri, patricio rico e culto de Ferrara, doutor
em leis e leitor publico em Padua, onde desempenhava funcoes
diplomaticas para Niccolo III d'Este, marqués de Ferrara. As noticias sobre
a infancia e a adolescéncia de Catarina sao escassas e nem todas sao certas.
Vive a infancia em Bolonha, na casa dos avos; ali é educada pelos parentes,
sobretudo pela mde, mulher de grande fé. Transfere-se com ela para Ferrara
com cerca de dez anos e entra na corte de Niccolo iii d'Este como donzela
de honra de Margherita, filha natural de Niccolo. O marqués esta a
transformar Ferrara numa cidade esplendorosa, chamando artistas e letrados
de varios paises. Promove a cultura e, embora leve uma vida particular ndao
exemplar, cuida muito do bem espiritual, da conduta moral e da educacao
dos subditos.

Em Ferrara Catarina ndao ressente dos aspectos negativos, que muitas
vezes a vida de corte comportava; goza da amizade de Margherita e torna-se
a sua confidente, enriquecendo a sua cultura: estuda musica, pintura e
danga; aprende a poetizar, a escrever composicoes literarias e a tocar violdo;
torna-se perita na arte da miniatura e das transcricoes; aperfeicoa o estudo
do latim. Na futura vida monastica valorizara muito o patrimonio cultural e
artistico adquirido nesses anos. Aprende com facilidade, com paixdo e com
tenacidade; mostra grande prudéncia, modéstia singular, graca e gentileza
no comportamento. Contudo, uma caracteristica distingue-a de modo
absolutamente claro: o seu espirito constantemente dirigido para as
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realidades do Céu. Em 1427, com apenas 14 anos, também apoés alguns
acontecimentos familiares, Catarina decide deixar a corte para se unir a um
grupo de jovens mulheres provenientes de familias nobres que viviam em
comum, consagrando-se a Deus. Com fé, a mde consente, embora tivesse
outros projectos para ela.

Ndo conhecemos o caminho espiritual de Catarina antes desta escolha.
Falando em terceira pessoa, ela afirma que entrou ao servico de Deus
«iluminada pela graca divina (...) com consciéncia recta e grande fervor»,
solicita noite e dia a santa oracdo, comprometendo-se em conquistar todas
as virtudes que via nos outros, «ndo por inveja, mas para agradar mais a
Deus, em quem tinha posto todo o seu amor» (Le sette armi spirituali, VII,
8, Bolonha 1998, p. 12). Sdo notaveis os seus progressos espirituais nesta
nova fase da vida, mas sdo também grandes e terriveis as provas, 0s
sofrimentos interiores, sobretudo as tentacoes do demonio. Atravessa uma
profunda crise espiritual, até ao limitar do desespero (cf. ibid., VII, pp. 12-
29). Vive na noite do espirito, provada também pela tentacdo da
incredulidade em relacdo a Eucaristia. Depois de sofrer muito, o Senhor
consola-a: numa visdo, concede-lhe um conhecimento claro da presenca
eucaristica real, um conhecimento tdao luminoso que Catarina ndo consegue
expressar com palavras (cf. ibid., VIII, 2, pp. 42-46). No mesmo periodo,
uma prova dolorosa abate-se sobre a comunidade: surgem tensdes entre
quem quer seguir a espiritualidade agostiniana e quem esta mais orientado
para a espiritualidade franciscana.

Entre 1429 e 1430 a responsavel do grupo, Lucia Mascheroni, decide
fundar um mosteiro agostiniano. Catarina, ao contrario, com outras escolhe
vincular-se a regra de santa Clara de Assis. E um dom da Providéncia,
porque a comunidade habita perto da igreja do Espirito Santo, anexa ao
convento dos Frades Menores que aderiram ao movimento da Observancia.
Assim, Catarina e as companheiras podem participar regularmente nas
celebracOes liturgicas e receber uma assisténcia espiritual adequada. Tém
também a alegria de ouvir a pregacao de sao Bernardino de Sena (cf. ibid.,
VII, 62, p. 26). Catarina narra que, em 1429 — terceiro ano da sua
conversio — vai confessar-se com um dos Frades Menores que ela
estimava, realiza uma boa Confissdo e pede intensamente ao Senhor que lhe
conceda o perdao de todos os pecados e da pena a eles ligada. Deus revela-



lhe em visdo que lhe perdoou tudo. £ uma experiéncia muito forte da
misericordia divina, que a marca para sempre, dando-lhe novo impulso para
responder com generosidade ao imenso amor de Deus (cf. ibid., IX, 2, pp.
46-48).

Em 1431 tem uma visdo do juizo final. A cena assustadora dos
condenados impele-a a intensificar oracdes e peniténcias para a salvacao
dos pecadores. O demoénio continua a ataca-la e ela confia-se de modo cada
vez mais total ao Senhor e a Virgem Maria (cf. ibid., X, 3, pp. 53-54). Nos
escritos, Catarina deixa-nos algumas notas essenciais deste combate
misterioso, do qual sai vitoriosa com a graca de Deus. Fa-lo para instruir as
suas irmds de habito e aquelas que tencionam percorrer o caminho da
perfeicdo: quer alertar contra as tentacoes do demonio, que muitas vezes se
esconde sob aparéncias enganadoras, para depois insinuar duvidas de fé,
incertezas vocacionais e sensualidades.

No tratado autobiografico e didascalico As sete armas espirituais,
Catarina oferece a este proposito ensinamentos de grande sabedoria e de
profundo discernimento. Fala em terceira pessoa, citando as gracas
extraordinarias que o Senhor lhe concede, e em primeira pessoa para
confessar os proprios pecados. Do seu escrito transparece a pureza da sua fé
em Deus, a profunda humildade, a simplicidade de coracdo, o ardor
missionario e a paixdo pela salvacdao das almas. Delineia sete armas de luta
contra o mal, contra o demonio: 1. ter o cuidado e a solicitude de realizar
sempre o bem; 2. acreditar que sozinhos nunca poderemos fazer algo
verdadeiramente bom; 3. confiar em Deus e, por amor a Ele, jamais ter
medo da batalha contra o mal, quer no mundo, quer em nés mesmos; 4.
meditar com frequéncia sobre os acontecimentos e as palavras da vida de
Jesus, sobretudo a sua paixao e morte; 5. recordar-se que devemos morrer;
6. ter fixa na mente a memoéria dos bens do Paraiso; 7. ter familiaridade
com a Sagrada Escritura, trazendo-a sempre no coracdao para que oriente
todos os pensamentos e toda as obras. Um bonito programa de vida
espiritual, também hoje, para cada um de nos!

No convento, nao obstante fosse habituada a corte de Ferrara, Catarina
desempenha funcGes de lavadeira, costureira, padeira e encarregada de
cuidar dos animais. Faz tudo, até os servicos mais humildes, com amor e



pronta obediéncia, oferecendo as irmas de habito um testemunho luminoso.
Com efeito, ela vé na desobediéncia aquele orgulho espiritual que destroi
todas as outras virtudes. Por obediéncia aceita o cargo de mestra das
novicas, ndo obstante se considere incapaz de desempenhar tal funcao, e
Deus continua a anima-la com a sua presenga e os seus dons: com efeito, é
uma mestra sabia e apreciada.

Em seguida confiam-lhe o servico do parlatorio. Custa-lhe muito
interromper com frequéncia a oracdo para responder as pessoas que se
apresentam a grade do mosteiro, mas também desta vez o Senhor ndo deixa
de a visitar e de lhe estar proximo. Com ela, 0 mosteiro é cada vez mais um
lugar de oracdo, de oferta, de siléncio, de cansaco e de alegria. Quando
faleceu a abadessa, os superiores pensam imediatamente nela, mas Catarina
impele-as a dirigir-se as Clarissas de Mantua, mais instruidas nas
constituicOes e nas observancias religiosas. Contudo, poucos anos depois,
em 1456, pede-se ao seu mosteiro que crie uma nova fundacao em Bolonha.
Catarina preferiria terminar os seus dias em Ferrara, mas o Senhor aparece-
lhe e exorta-a a cumprir a vontade de Deus e ir a Bolonha como abadessa.
Prepara-se para 0 novo compromisso com jejuns, disciplinas e peniténcias.
Parte para Bolonha com dezoito irmds de habito. Como superiora € a
primeira na oracdao e no servico; vive em profunda humildade e pobreza.
Quando termina o mandato do triénio de abadessa, é feliz por ser
substituida, mas depois de um ano deve retomar as suas funcoes, porque a
nova eleita ficou cega. Apesar do sofrimento e das graves enfermidades que
a atormentam, ela desempenha o seu servico com generosidade e dedicacao.

Ainda por um ano exorta as irmds de habito a vida evangélica, a
paciéncia e a constancia nas provas, ao amor fraterno, a unido com o
Esposo divino, Jesus, para preparar deste modo o seu dote para as bodas
eternas. Um dote que Catarina vé no saber compartilhar os sofrimentos de
Cristo, enfrentando com serenidade as dificuldades, angustias, desprezos e
incompreensoes (cf. Le sette armi spirituali, X, 20, pp. 57-58). No inicio de
1463 as enfermidades agravam-se; retine as irmds de habito pela ultima vez
no Capitulo, para lhes anunciar a sua morte e recomendar a observancia da
regra. Por volta do fim de Fevereiro é provada por fortes sofrimentos que ja
ndo a deixardo, mas é ela que conforta as irmas na dor, assegurando-lhes a
sua ajuda inclusive do Céu. Depois de ter recebido os ultimos Sacramentos,



entrega ao confessor o escrito As sete armas espirituais e entra em agonia; o
seu rosto faz-se bonito e luminoso; olha ainda com amor para quantas a
circundam e expira docilmente, pronunciando trés vezes o nome de Jesus: é
o dia 9 de Marco de 1463 (cf. I. Bembo, Specchio di illuminazione. Vita di
S. Caterina a Bologna, Florenca 2001, cap. III). Catarina sera canonizada
pelo Papa Clemente XI no dia 22 de Maio de 1712. A cidade de Bolonha,
na capela do mosteiro do Corpus Domini, conserva o seu COrpo incorrupto.

Caros amigos, santa Catarina de Bolonha, com as suas palavras e com a
sua vida, é um forte convite a deixar-nos guiar sempre por Deus, a cumprir
quotidianamente a sua vontade, embora muitas vezes ndao corresponda aos
nossos designios, a confiar na sua Providéncia que jamais nos deixa
sozinhos. Nesta perspectiva, santa Catarina fala connosco; a distancia de
muitos séculos, ainda ¢ muito moderna e fala a nossa vida. Como noés, ela
sofre a tentacdo, padece as tentacoes da incredulidade, da sensualidade, de
um dificil combate espiritual. Sente-se abandonada por Deus, encontra-se
na obscuridade da fé. Mas em todas estas situacoes apoia-se sempre na mao
do Senhor, ndo O deixa, ndo O abandona. E caminhando de mados dadas
com o Senhor, percorre a via recta e encontra o caminho da luz. Assim, diz-
nos também a nos: coragem, também na noite da fé, mesmo em muitas
davidas que possam existir, ndo deixa a mao do Senhor, caminha de maos
dadas com Ele, cré na bondade de Deus; assim € caminhar pela vida recta!
E gostaria de ressaltar outro aspecto, o da sua grande humildade: é uma
pessoa que ndao quer ser alguém ou algo; ndo deseja aparecer; ndao quer
governar. Deseja servir, cumprir a vontade de Deus, estar ao servico dos
outros. E precisamente por isso, Catarina era credivel na autoridade, porque
se podia ver que para ela a autoridade era precisamente servir o proximo.
Pecamos a Deus, por intercessao da nossa santa, o dom de realizar o
programa que Ele tem para nos, com coragem e generosidade, para que
somente Ele seja a rocha sdlida sobre a qual se edifica a nossa vida.
Obrigado!



- Santa Catarina de Génova

(Quarta-feira, 12 de Janeiro de 2011)

Prezados irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar de outra santa que tem o nome de Catarina,
depois de Catarina de Sena e Catarina de Bolonha; falo de Catarina de
Génova, conhecida sobretudo pela sua visao sobre o purgatorio. O texto que
descreve a sua vida e o seu pensamento foi publicado nessa cidade da
Ligaria em 1551; ele é dividido em trés parte: a Vida propriamente dita, a
Demonstra¢cdo e declaracdo do purgatorio — mais conhecida como
Tratado — e o Didlogo entre a alma e o corpo (cf. Livro da Vida admiravel
e da doutrina santa, da beata Catarina de Génova, que contém uma tutil e
catolica demonstragdo e declaracdo do purgatorio, Génova, 1551). O
redactor final foi o confessor de Catarina, o sacerdote Cattaneo Marabotto.

Catarina nasceu em Génova, em 1447; ultima de cinco filhos, ficou 6rfa
do pai, Giacomo Fieschi, ainda em tenra idade. A mae, Francesca di Negro,
dispensou uma valida educacao crista, a tal ponto que a maior das duas
filhas se tornou religiosa. Com 16 anos, Catarina foi concedida como
esposa a Giuliano Adorno, um homem que, depois de varias experiéncias
comerciais e militares no Médio Oriente, tinha regressado a Génova para
casar. A vida matrimonial ndo foi facil, também devido a indole do marido,
apaixonado pelo jogo de azar. Inicialmente, a propria Catarina foi induzida
a levar um tipo de vida mundana em que, contudo, ndo conseguia encontrar
a serenidade. Depois de dez anos, no seu coracao havia um profundo
sentido de vazio e de amargura.

A conversdo teve inicio a 20 de Marco de 1473, gracas a uma
experiéncia singular. Tendo ido a igreja de sdao Bento e ao mosteiro de
Nossa Senhora das Gracas para se confessar, ajoelhou-se diante do
sacerdote e «recebeu — como ela mesma escreve — uma chaga no coracao,
de um imenso amor de Deus», com uma visao tdo clarividente das suas
misérias e dos seus defeitos e, ao mesmo tempo, da bondade de Deus, que
quase desmaiou. Foi tocada no coracado por este conhecimento de si mesma,



da vida vazia que ela levava e da bondade de Deus. Desta experiéncia
derivou a decisdo que orientou toda a sua vida, expressa com estas palavras:
«Basta com o mundo e com os pecados» (cf. Vida admirdvel, 3rv). Entdo
Catarina fugiu, suspendendo a Confissdao. Voltou para casa, entrou no
quarto mais escondido e chorou prolongadamente. Naquele momento, foi
instruida interiormente sobre a oracdo e adquiriu a consciéncia do imenso
amor de Deus por ela, pecadora, uma experiéncia espiritual que nao
conseguia expressar com palavras (cf. Vida admirdvel, 4r). Foi nessa
ocasido que lhe apareceu Jesus sofredor que carregava a cruz, como é
frequentemente representado na iconografia da santa. Poucos dias depois,
foi ter com o sacerdote para finalmente realizar uma boa Confissdao. Aqui
teve inicio aquela «vida de purificacdo» que, durante muito tempo, lhe fez
sentir uma dor constante pelos pecados cometidos e que a impeliu a impor-
se peniténcias e sacrificios para demonstrar o seu amor a Deus.

Neste caminho, Catarina foi-se aproximando cada vez mais do Senhor,
até entrar naquela que é denominada «vida unitiva», ou seja, uma relacao de
profunda unido com Deus. Na Vida esta escrito que a sua alma era orientada
e ensinada interiormente s6 pelo docil amor de Deus, que lhe concedia tudo
aquilo que ela precisava. Catarina abandonou-se de modo tdo total nas maos
do Senhor que chegou a viver, durante cerca de vinte e cinco anos — como
ela escreve — «sem o intermédio de qualquer criatura, instruida e
governada unicamente por Deus» (Vida, 117r-118r), alimentada sobretudo
pela oragao constante e pela Sagrada Comunhao recebida todos os dias, o
que Ndo era comum na sua época. S6 muitos anos mais tarde o Senhor lhe
concedeu um sacerdote que cuidasse da sua alma.

Catarina hesitava sempre em confiar e manifestar a sua experiéncia de
comunhdo mistica com Deus, sobretudo pela profunda humildade que
sentia diante das gracas do Senhor. Foi s6 a perspectiva de dar gléria a Ele e
de poder favorecer o caminho espiritual de outros que a levou a narrar
aquilo que se verificava nela, a partir do momento da sua conversao, que € a
sua experiéncia origindria e fundamental. O lugar da sua ascensdo aos
vértices misticos foi o hospital de Pammatone, a maior estrutura hospitalar
genovesa, da qual foi directora e animadora. Portanto, ndo obstante esta
profundidade da sua vida interior, Catarina vive uma existéncia totalmente
activa. Em Pammatone foi-se formando ao seu redor um grupo de



seguidores, discipulos e colaboradores, fascinados pela sua vida de fé e pela
sua caridade. O proprio marido, Giuliano Adorno, foi conquistado por ela, a
ponto de abandonar a sua vida desregrada, de se tornar terciario franciscano
e de se transferir para o hospital, para oferecer a sua ajuda a esposa. O
compromisso de Catarina no cuidado dos doentes continuou até ao fim do
seu caminho terreno, a 15 de Setembro de 1510. Desde a conversao até a
morte, ndo houve acontecimentos extraordinarios, mas dois elementos
caracterizaram toda a sua existéncia: por um lado a experiéncia mistica, ou
seja, a profunda unido com Deus, sentida como uma unido esponsal e, por
outro, a assisténcia aos enfermos, a organizacao do hospital e o servico ao
proximo, especialmente aos mais necessitados e abandonados. Estes dois
polos — Deus e o préximo — preencheram totalmente a sua vida,
transcorrida praticamente entre as paredes do hospital.

Estimados amigos, nunca devemos esquecer que quanto mais amarmos
a Deus e formos constantes na oracdo, tanto mais conseguiresmos amar
verdadeiramente quantos estdo ao nosso redor, quem esta perto de nds,
porque seremos capazes de ver em cada pessoa o Rosto do Senhor, que ama
sem limites nem distingOes. A mistica ndo cria distancias em relagdao ao
outro, nao cria uma vida abstracta, mas sobretudo aproxima do outro,
porque se comeca a ver e a agir com os olhos, com o Coracdo de Deus.

O pensamento de Catarina sobre o purgatorio, pelo qual ela é
particularmente conhecida, esta condensado nas ultimas duas partes do livro
citado no inicio: o Tratado sobre o purgatério e o Didlogo entre a alma e o
corpo. E importante observar que, na sua experiéncia mistica, Catarina
jamais tem revelacdes especificas sobre o purgatorio ou sobre as almas que
ali estdo a purificar-se. Todavia, nos escritos inspirados pela nossa santa, é
um elemento central, e 0o modo de o descrever tem caracteristicas originais
em relacdo a sua época. O primeiro traco original diz respeito ao «lugar» da
purificacdo das almas. No seu tempo, ele era representado principalmente
com o recurso a imagens ligadas ao espaco: pensava-se num certo espaco,
onde se encontraria o purgatorio. Em Catarina, ao contario, o purgatorio nao
é apresentado como um elemento da paisagem das visceras da terra: é um
fogo ndo exterior, mas interior. Este € o purgatério, um fogo interior. A
santa fala do caminho de purificacdao da alma, rumo a plena comunhdo com
Deus, a partir da prépria experiéncia de profunda dor pelos pecados



cometidos, em relacao ao amor infinito de Deus (cf. Vida admiravel, 171v).
Ouvimos sobre o momento da conversao, quando Catarina sente
repentinamente a bondade de Deus, a distancia infinita da prépria vida desta
bondade e um fogo ardente no interior de si mesma. E este é o fogo que
purifica, é o fogo interior do purgatorio. Também aqui ha um trago original
em relacdo ao pensamento do tempo. Com efeito, ndo se comeca a partir do
além para narrar os tormentos do purgatorio — como era habitual naquela
época e talvez ainda hoje — e depois indicar o caminho para a purificacao
ou a conversdo, mas a nossa santa comeca a partir da propria experiéncia
interior da sua vida a caminho da eternidade. A alma — diz Catarina —
apresenta-se a Deus ainda vinculada aos desejos e a pena que derivam do
pecado, e isto torna-lhe impossivel regozijar com a visdo beatifica de Deus.
Catarina afirma que Deus é tdo puro e santo que a alma com as manchas do
pecado ndo pode encontrar-se na presenca da majestade divina (cf. Vida
admiravel, 177r). E também nos sentimos como estamos distantes, como
estamos repletos de tantas coisas, a ponto de ndo podermos ver Deus. A
alma esta consciente do imenso amor e da justica perfeita de Deus e, por
conseguinte, sofre por nao ter correspondido de modo correcto e perfeito a
tal amor, e precisamente o amor a Deus torna-se chama, é o proprio amor
que a purifica das suas escorias de pecado.

Em Catarina entrevé-se a presenca de fontes teoldgicas e misticas das
quais era normal haurir na sua época. Em particular, encontra-se uma
imagem tipica de Dionisio, o Areopagita, ou seja, aquela do fio de ouro que
liga o coracao humano ao proprio Deus. Quando Deus purifica o homem,
liga-o com um fio de ouro extremamente fino, que é o seu amor, e atrai-o a
si com um afecto tao forte, que o homem permanece como que «superado,
vencido e totalmente fora de si». Assim, o coracao do homem é invadido
pelo amor de Deus, que se torna o unico guia, 0 unico motor da sua
existéncia (cf. Vida admirdvel, 246rv). Esta situacdo de elevacdao a Deus e
de abandono a sua vontade, expressa na imagem do fio, é utilizada por
Catarina para manifestar a obra da luz divina nas almas do purgatorio, luz
que as purifica e eleva aos esplendores dos raios fulgidos de Deus (cf. Vida
admiravel, 179r).

Queridos amigos, na sua experiéncia de unido com Deus os santos
alcancam um «saber» tdo profundo dos mistérios divinos, no qual o amor e



o conhecimento se compenetram, a ponto de ajudarem os proprios tedlogos
no seu compromisso de estudo, de intelligentia fidei, de intelligentia dos
mistérios da fé, de aprofundamento real dos mistérios, por exemplo daquilo
que € o purgatorio.

Com a sua vida, santa Catarina ensina-nos que quanto mais amamos a
Deus e entramos em intimidade com Ele na oracao, tanto mais Ele se faz
conhecer e acende 0 nosso coracao com o seu amor. Escrevendo acerca do
purgatorio, a santa recorda-nos uma verdade fundamental da fé, que se
torna para nds um convite a rezar pelos defuntos, a fim de que eles possam
chegar a visdo beatifica de Deus na comunhdo dos santos (cf. Catecismo da
Igreja Catdlica, n. 1032). Além disso, o servico humilde, fiel e generoso,
que a santa prestou durante toda a sua vida no hospital de Pammatone, é um
exemplo luminoso de caridade para todos e um encorajamento
especialmente para as mulheres que oferecem uma contribuicao
fundamental para a sociedade e a Igreja com a sua obra preciosa,
enriquecida pela sua sensibilidade e pela atencdo aos mais pobres e
necessitados. Obrigado!
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- Santa Joana d’Arc

(Quarta-feira, 26 de Janeiro de 2011)

Estimados irmdos e irmds

Hoje gostaria de vos falar de Joana d’Arc, uma jovem santa do fim da
Idade Média, morta com 19 anos em 1431. Esta santa francesa, citada varias
vezes no Catecismo da Igreja Catdlica, esta particularmente proxima de
santa Catarina de Sena, padroeira da Italia e da Europa, de quem falei numa
catequese recente. Com efeito, sdo duas jovens do povo, leigas e
consagradas na virgindade; duas misticas comprometidas, ndo no claustro,
mas sim no meio das realidades mais dramaticas da Igreja e do mundo da
sua época. Sao, talvez, as figuras mais caracteristicas daquelas «mulheres
fortes» que, no final da Idade Média, propagaram sem medo a grande luz do
Evangelho nas complexas vicissitudes da historia. Poderiamos compara-las
com as santas mulheres que permaneceram no Calvario, perto de Jesus
Crucificado e de Maria, sua Mae, enquanto os Apostolos fugiram e o
proprio Pedro O tinha negado trés vezes. Naquele periodo, a Igreja vivia a
profunda crise do grande cisma do Ocidente, que durou quase 40 anos.
Quando Catarina de Siena faleceu, em 1380, havia um Papa e um antipapa;
quando Joana nasceu, em 1412, havia um Papa e dois antipapas. Juntamente
com esta laceracdo no interior da Igreja havia continuas guerras fratricidas
entre 0os povos cristdos da Europa, das quais a mais dramatica foi a
interminavel «Guerra dos cem anos» entre a Franca e a Inglaterra.

Joana d’Arc ndo sabia ler nem escrever, mas pode ser conhecida no
mais profundo da sua alma gracas a duas fontes de extraordinario valor
historico: os dois Processos que lhe dizem respeito. O primeiro, o Processo
de Condenagdo (PCon), contém a transcricdio dos longos e numerosos
interrogatorios de Joana, durante os ultimos meses da sua vida (Fevereiro-
Maio de 1431), e cita as proprias palavras da santa. O segundo, o Processo
de Nulidade da Condenagdo, ou de «Reabilitacdao» (PNul), contém as
desposicoes de cerca de 120 testemunhas oculares de todos os periodos da
sua vida (cf. Proces de Condamnation de Jeanne d'Arc, 3 vols. e Proces en
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Nullité de la Condamnation de Jeanne d'Arc, 5 vols., ed. Klincksieck, Paris
1960-1989).

Joana nasce em Domremy, um pequeno povoado situado na fronteira
entre a Franca e a Lorena. Os seus pais sao camponeses abastados,
conhecidos por todos como cristdaos excelentes. Deles recebe uma boa
educacao religiosa, com uma notavel influéncia da espiritualidade do Nome
de Jesus, ensinada por sao Bernardino de Sena e propagada na Europa pelos
franciscanos. Ao Nome de Jesus é sempre unido o Nome de Maria e assim,
por detras da religiosidade popular, a espiritualidade de Joana é
profundamente cristocéntrica e mariana. Desde a infancia, ela demonstra
uma grande caridade e compaixdo pelos mais pobres, pelos doentes e por
todos os que sofrem, no contexto dramatico da guerra.

Das suas proprias palavras sabemos que a vida religiosa de Joana
amadurece como experiéncia mistica a partir da idade de 13 anos (PCon, I,
pp. 47-48). Através da «voz» do ancanjo sdao Miguel, Joana sente-se
chamada pelo Senhor a intensificar a sua vida crista e também a
comprometer-se pessoalmente pela libertacao do seu povo. A sua resposta
imediata, 0 seu «sim» € o voto de virgindade, com um novo compromisso
na vida sacramental e na oracdo: participacdao quotidiana na Missa,
Confissdao e Comunhao frequentes, longos momentos de oracdo silenciosa
diante do Crucifixo ou da imagem de Nossa Senhora. A compaixdo e o
compromisso da jovem camponesa francesa diante do sofrimento do seu
povo tornam-se mais intensos gragas a sua relacdo mistica com Deus. Um
dos aspectos mais originais da santidade desta jovem é precisamente este
vinculo entre experiéncia mistica e missao politica. Depois dos anos de vida
escondida e de amadurecimento interior segue-se o biénio breve, mas
intenso, da sua vida publica: um ano de ac¢do e um ano de paixdo.

No inicio do ano de 1429, Joana comeca a sua obra de libertacdao. Os
numerosos testemunhos mostram-nos esta jovem de apenas 17 anos como
uma pessoa muito forte e determinada, capaz de convencer homens
inseguros e desanimados. Superando todos os obstaculos, encontra o Delfim
da Franca, o futuro Rei Carlos VII, que em Poitiers a submete a um exame
da parte de alguns tedlogos da Universidade. O seu juizo € positivo: nela
nao véem nada de mal, mas s6 uma boa crista.



A 22 de Marco de 1429, Joana dita uma importante carta ao Rei da
Inglaterra e aos seus homens que assediam a cidade de Orléans (Ibid., pp.
221-222). A sua proposta é de verdadeira paz na justica entre os dois povos
cristdos, a luz dos Nomes de Jesus e de Maria, mas ¢é rejeitada, e Joana deve
empenhar-se na luta pela libertacao da cidade, que tem lugar no dia 8 de
Maio. O outro momento culminante da sua obra é a coroacao do Rei Carlos
VII em Reims, no dia 17 de Julho de 1429. Durante um ano inteiro, Joana
vive com os soldados, realizando no meio deles uma verdadeira missao de
evangelizacdo. Sao numerosos os testemunhos relativos a sua bondade, a
sua coragem e a sua pureza extraordindria. £ chamada por todos e ela
mesma define-se «a donzela», ou seja, a virgem.

A paixdo de Joana tem inicio a 23 de Maio de 1430, quando cai
prisioneira nas maos dos seus inimigos. No dia 23 de Dezembro é
conduzida a cidade de Rouen. E ali que se realiza o longo e dramatico
Processo de Condenacgdo, que comeca em Fevereiro de 1431 e termina a 30
de Maio, com a fogueira. E um processo grande e solene, presidido por dois
juizes eclesiasticos, o bispo Pierre Cauchon e o inquisidor Jean le Maistre,
mas na realidade inteiramente orientado por um numeroso grupo de
te6logos da célebre Universidade de Paris, que participam no processo
como assessores. Sao eclesiasticos franceses que, tendo feito uma escolha
politica oposta aquela de Joana, tém a priori um juizo negativo sobre a sua
pessoa e a sua missao. Este processo € uma pagina devastante da historia da
santidade e também uma pagina iluminadora sobre o mistério da Igreja que,
segundo as palavras do Concilio Vaticano II, é «simultaneamente santa e
sempre necessitada de purificacdo» (LG, 8). E o encontro dramaético entre
esta santa e 0s seus juizes, que sao eclesiasticos. Joana € acusada e julgada
por eles, a ponto de ser condenada como herege e enviada a morte terrivel
na fogueira. Diversamente dos santos tedlogos que tinham iluminado a
Universidade de Paris, como sao Boaventura, sdio Tomas de Aquino e o
beato beato Duns Scoto, dos quais falei em algumas catequeses, estes juizes
sao teologos aos quais faltam a caridade e a humildade de ver nesta jovem a
obra de Deus. Vém a mente as palavra de Jesus, segundo as quais 0s
mistérios de Deus sdo revelados aqueles que tém o coracdo das criancas,
enquanto permanecem escondidos aos doutos e sabios que ndo tém
humildade (cf. Lc 10, 21). Assim, os juizes de Joana sdo radicalmente
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incapazes de a compreender, de ver a beleza da sua alma: ndo sabiam que
condenavam uma santa.

O apelo de Joana ao juizo do Papa, a 24 de Maio, é rejeitado pelo
tribunal. Na manha de 30 de Maio ela recebe pela ultima vez a sagrada
Comunhao no carcere e é imediatamente conduzida ao suplicio na praca do
velho mercado. Pede a um dos sacerdotes que conserve diante da fogueira
uma cruz de procissdao. Assim, morre contemplando Jesus Crucificado e
pronunciando varias vezes e em voz alta o Nome de Jesus (PNul, 1, p. 457,
cf. Catecismo da Igreja Catdlica, 435). Cerca de 25 anos mais tarde, o
Processo de Nulidade, aberto sob a autoridade do Papa Calisto III, conclui-
se com uma solene sentenca que declara nula a condenacao (7 de Julho de
1456; PNul, I1, pp. 604-610). Este longo processo, que reuniu as deposicoes
das testemunhas e os juizos de muitos teélogos, todos favoraveis a Joana,
evidencia a sua inocéncia e a sua fidelidade perfeita a Igreja. Joana d’Arc
sera depois canonizada por Bento XV, em 1920.

Prezados irmdos e irmas o Nome de Jesus, invocado pela nossa santa até
nos ultimos instantes da sua vida terrena, era como que 0 suspiro continuo
da sua alma, como a palpitacao do seu coracao, o centro de toda a sua vida.
O «Mistério da caridade de Joana d’Arc», que tanto tinha fascinado o poeta
Charles Péguy, é este amor total por Jesus, e pelo préximo em Jesus e por
Jesus. Esta santa tinha compreendido que o Amor abraca toda a realidade de
Deus e do homem, do céu e da terra, da Igreja e do mundo. Jesus esta
sempre em primeiro lugar na sua vida, segundo a sua bonita expressao:
«Nosso Senhor, o primeiro a ser servido» (PCon, I, p. 288; cf. Catecismo da
Igreja Catdlica, 223). Ama-lo significa obedecer sempre a sua vontade. Ela
afirma com total confianca e abandono: «Entrego-me a Deus meu Criador,
amo-O com todo o meu coragao» (Ibid., p. 337). Com o voto de virgindade,
Joana consagra de modo exclusivo toda a sua pessoa ao unico Amor de
Jesus: é «a sua promessa feita a nosso Senhor, de conservar bem a sua
virgindade de corpo e de alma» (Ibid., pp. 149-150). A virgindade da alma é
o estado de graca, valor supremo, para ela mais precioso do que a vida: é
um dom de Deus, que deve ser recebido e conservado com humildade e
confianca. Um dos textos mais conhecidos do primeiro Processo diz
respeito precisamente a isto: Interrogada se sabia que estava na graca de
Deus, responde: se ndao estou nela, que Deus me queira por; se ai estou,
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Deus me queira conservar» (Ibid., p. 62; cf. Catecismo da Igreja Catdlica,
n. 2005).

A nossa santa vive a oracdo na forma de um dialogo continuo com o
Senhor, que ilumina também o seu dialogo com os juizes e lhe da paz e
seguranca. Ela pede com confianca: «Dulcissimo Deus, em honra da vossa
santa Paixdo, peco-vos, se me amais, que me reveleis como devo responder
a estes homens de Igreja» (Ibid., p. 252). Jesus é contemplado por Joana
como 0 «Rei do Céu e da Terra». Assim, no seu estandarte, Joana mandou
pintar a imagem de «Nosso Senhor que mantém o mundo» (Ibid., p. 172):
icone da sua missao politica. A libertacdo do seu povo é uma obra de justica
humana, que Joana realiza na caridade, por amor a Jesus. O seu é um bonito
exemplo de santidade para os leigos comprometidos na vida politica,
sobretudo nas situagoes mais dificeis. A fé é a luz que orienta todas as
opcOes, como testemunhara um século mais tarde outro grande santo, o
inglés Tomas More. Em Jesus, Joana contempla também toda a realidade da
Igreja, tanto a «Igreja triunfante» do Céu, como a «Igreja militante» da
terra. Segundo as suas palavras, «um s6 é Nosso Senhor e a Igreja» (Ibid.,
p. 166). Esta afirmacdo, citada pelo Catecismo da Igreja Catdlica (cf. n.
795), tem uma indole verdadeiramente herdica no contexto do Processo de
Condenacgdo, diante dos seus juizes, homens de Igreja, que a perseguiram e
a condenaram. No Amor de Jesus, Joana encontra a forca para amar a Igreja
até ao fim, inclusive no momento da condenacao.

Apraz-me recordar como santa Joana d’Arc teve uma profunda
influéncia sobre uma jovem santa da época moderna: Teresa do Menino
Jesus. Numa vida completamente diferente, transcorrida na clausura, a
carmelita de Lisieux sentia-se muito proxima de Joana, vivendo no coracao
da Igreja e participando nos padecimentos de Cristo para a salvagao do
mundo. A Igreja reuniu-as como Padroeiras da Franca, depois da Virgem
Maria. Santa Teresa tinha expresso o seu desejo de morrer como Joana,
pronunciando o Nome de Jesus (Manuscritto B, 3r), e era animada pelo
mesmo grande amor a Jesus e ao proximo, vivido na virgindade consagrada.

Queridos irmaos e irmas, com o seu testemunho luminoso, santa Joana
d’Arc convida-nos a uma medida alta da vida crista: fazer da oracdo o fio
condutor dos nossos dias; ter plena confianca no cumprimento da vontade
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de Deus, qualquer que ela seja; viver a caridade sem favoritismos, sem
limites e, como ela, haurindo do Amor de Jesus um profundo amor pela
Igreja. Obrigado!



- Santa Teresa de Avila [de Jesus]

(Quarta-feira, 2 de Fevereiro de 2011)

Prezados irmdos e irmds

Durante as Catequeses que eu quis dedicar aos Padres da Igreja e a
grandes figuras de te6logos e de mulheres da Idade Média tive a
oportunidade de meditar também sobre alguns Santos e Santas que foram
proclamados Doutores da Igreja pela sua doutrina eminente. Hoje gostaria
de comecar uma breve série de encontros para completar a apresentacdo dos
Doutores da Igreja. E comeco com uma santa que representa um dos
vértices da espiritualidade cristd de todos os tempos: santa Teresa de Avila
[de Jesus].

Nasce em Avila, na Espanha, em 1515, com o nome de Teresa de
Ahumada. Na autobiografia ela menciona alguns pormenores da sua
infancia: o nascimento de «pais virtuosos e tementes a Deus», numa familia
numerosa, com nove irmaos e trés irmas. Ainda menina, com menos de 9
anos, tem a ocasido de ler as vidas de alguns martires que lhe inspiram o
desejo do martirio, a tal ponto que improvisa uma breve fuga de casa para
morrer martir e subir ao Céu (cf. Vida 1, 4); «Quero ver Deus», diz a
pequena aos pais. Alguns anos depois, Teresa falara da suas leituras da
infancia e afirmara que nelas descobriu a verdade, que resume com dois
principios fundamentais: por um lado, «o facto de que tudo o que pertence
ao mundo daqui, passa»; por outro, que s6 Deus é «para sempre», tema que
retorna na celebérrima poesia «Nada te turbe / nada te espante; / tudo passa.
Deus ndao muda; / a paciéncia obtém tudo; / quem possui Deus / nada lhe
falta / s6 Deus basta!». Tendo ficado 6rfa de mde com doze anos, pede a
Virgem Santissima que lhe seja mae (cf. Vida 1, 7).

Se na adolescéncia a leitura de livros profanos a tinha levado as
distraccoes de uma vida mundana, a experiéncia como aluna das monjas
agostinianas de Santa Maria das Gracas de Avila e a leitura de livros
espirituais, sobretudo classicos de espiritualidade franciscana, ensinam-lhe
o recolhimento e a oracao. Com vinte anos entra no mosteiro carmelita da



Encarnacdo, ainda em Avila; na vida religiosa assume o nome de Teresa de
Jesus. Trés anos depois adoece gravemente, a ponto de ficar 4 dias de coma,
aparentemente morta (cf. Vida 5, 9). Até na luta contra as proprias doencas
a santa vé o combate contra as fraquezas e as resisténcias a chamada de
Deus: «Eu desejava viver — escreve — porque entendia bem que ndo
estava a viver, mas sim a lutar com uma sombra de morte, e nao tinha
alguém que me desse vida, e nem eu a podia tomar, e Aquele que ma podia
dar tinha razdao de ndao me socorrer, dado que muitas vezes me dirigira para
Ele, e eu O tinha abandonado» (Vida 8, 2). Em 1543 perde a proximidade
dos familiares: o pai falece e todos os seus irmdos emigram, um apos o
outro, para a América. Na Quaresma de 1554, com 39 anos, Teresa chega
ao apice da luta contra as préprias debilidades. A descoberta da imagem de
«um Cristo muito chagado» marca profundamente a sua vida (cf. Vida 9). A
santa, que nesse periodo encontra profunda consonancia com o santo
Agostinho das Confissbes, assim descreve o dia decisivo da sua experiéncia
mistica: «Acontece... que de repente tive a sensacao da presenca de Deus,
que de nenhum modo eu podia duvidar que estava dentro de mim, e que eu
estava totalmente absorvida nele» (Vida 10, 1).

Paralelamente ao amadurecimento da sua interioridade, a santa comeca
a desenvolver de modo concreto o ideal de reforma da Ordem carmelita: em
1562 funda em Avila, com o apoio do Bispo da cidade, D. Alvaro de
Mendoza, o primeiro Carmelo reformado, e pouco depois recebe também a
aprovacao do Superior-Geral da Ordem, Giovanni Battista Rossi. Nos anos
seguintes continua as fundacdes de novos Carmelos, 17 no total. E
fundamental o encontro com sdao Jodao da Cruz com quem, em 1568,
constitui em Duruelo, perto de Avila, o primeiro convento de Carmelitas
descalcos. Em 1580 obtém de Roma a ereccdao a Provincia autbnoma para
os seus Carmelos reformados, ponto de partida da Ordem religiosa dos
Carmelitas descalcos. Teresa termina a sua vida terrena precisamente
enquanto esta empenhada na tarefa de fundacdo. Com efeito em 1582,
depois de ter constituido o Carmelo de Burgos e enquanto voltava para
Avila, falece na noite de 15 de Outubro em Alba de Tormes, repetindo
humildemente duas expressoes: «No fim, morro como filha da Igreja» e
«Meu Esposo, chegou a hora de nos vermos». Uma existéncia consumida
na Espanha, mas despendida pela Igreja inteira. Beatificata pelo Papa Paulo



V em 1614 e canonizada em 1622 por Gregoério XV, é proclamada
«Doutora da Igreja» pelo Servo de Deus Paulo VI em 1970.

Teresa de Jesus ndo tinha uma formacdo académica, mas sempre
valorizou os ensinamentos de te6logos, letrados e mestres espirituais. Como
escritora, sempre se ateve aquilo que pessoalmente vivera ou vira na
experiéncia do proximo (cf. Prélogo ao Caminho de Perfeicdo), isto é, a
partir da experiéncia. Teresa consegue manter relacdes de amizade
espiritual com muitos santos, em especial com sdao Jodo da Cruz. Ao mesmo
tempo, alimenta-se com a leitura dos Padres da Igreja, sdao Jeronimo, sdo
Gregorio Magno e santo Agostinho. Entre as suas principais obras deve-se
recordar sobretudo a autobiografia, intitulada Livro da vida, ao qual ela
chama Livro das Misericérdias do Senhor. Composta no Carmelo de Avila
em 1565, discorre sobre o percurso biografico e espiritual, escrito como
afirma a propria Teresa, para submeter a sua alma ao discernimento do
«Mestre dos espirituais», sao Jodo de Avila. A finalidade é evidenciar a
presenca e a ac¢ao de Deus misericordioso na sua vida: por isso, a obra cita
com frequéncia o didlogo de oracdo com o Senhor. E uma leitura que
fascina, porque a santa ndao s6 narra, mas mostra que revive a profunda
experiéncia da sua relacdao com Deus. Em 1566, Teresa escreve o Caminho
de Perfeicdo, por ela chamado Admoestagoes e conselhos que Teresa dd de
Jesus as suas monjas. Destinatarias sao as doze novicas do Carmelo de sdao
José em Avila. Teresa propde-lhes um intenso programa de vida
contemplativa ao servico da Igreja, em cuja base estdo as virtudes
evangélicas e a oracdo. Entre os trechos mais preciosos, 0 comentario ao
Pai-Nosso, modelo de oracdao. A obra mistica mais famosa de santa Teresa é
o Castelo interior, escrito em 1577, em plena maturidade. Trata-se de uma
releitura do proprio caminho de vida espiritual e, ao mesmo tempo, de uma
codificacdo do possivel desenvolvimento da vida cristd rumo a sua
plenitude, a santidade, sob a accdao do Espirito Santo. Teresa inspira-se na
estrutura de um castelo com sete quartos, como imagem da interioridade do
homem, introduzindo ao mesmo tempo o simbolo do bicho da seda que
renasce como borboleta, para expressar a passagem do natural ao
sobrenatural. A santa inspira-se na Sagrada Escritura, em particular no
Cantico dos Canticos, para o simbolo final dos «dois Esposos», que lhe
permite descrever no sétimo quarto o apice da vida cristd nos seus quatro
aspectos: trinitario, cristolégico, antropolégico e eclesial. A sua obra de
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fundadora dos Carmelos reformados, Teresa dedica o Livro das fundagoes,
escrito de 1573 a 1582, em que fala da vida do grupo religioso nascente.
Como na autobiografia, a narracdo visa frisar sobretudo a accao de Deus na
obra de fundacdo dos novos mosteiros.

Nao é facil resumir em poucas palavras a profunda e minuciosa
espiritualidade teresiana. Gostaria de mencionar alguns pontos essenciais.
Em primeiro lugar, santa Teresa propoe as virtudes evangélicas como base
de toda a vida crista e humana: em especial, o desapego dos bens, ou
pobreza evangélica, e isto diz respeito a todos nos; o amor muituo como
elemento basico da vida comunitaria e social; a humildade como amor a
verdade; a determinacdo como fruto da audéacia cristd; a esperanca teologal,
que descreve como sede de agua viva. Sem esquecer as virtudes humanas: a
afabilidade, veracidade, modéstia, cortesia, alegria e cultura. Em segundo
lugar, santa Teresa propde uma profunda sintonia com as grandes figuras
biblicas e a escuta viva da Palavra de Deus. Ela sente-se em sintonia
sobretudo com a esposa do Cantico dos Canticos e com o apdstolo Paulo,
mas também com o Cristo da Paixdo e com Jesus Eucaristico.

Depois, a santa realca como a oragao é essencial; orar, diz, «significa
frequentar com amizade, porque frequentamos face a face Aquele que
sabemos que nos ama» (Vida 8, 5). A ideia de santa Teresa coincide com a
definicdo que s. Tomas de Aquino da da caridade teologal, como «amicitia
quaedam hominis ad Deum», um tipo de amizade do homem com Deus,
que foi o primeiro a oferecer a sua amizade ao homem; a iniciativa vem de
Deus (cf. Summa Theologiae II-11, 23, 1). A oracao é vida e desenvolve-se
gradualmente com o crescimento da vida crista: comeca com a prece vocal,
passa pela interiorizacao mediante a meditacao e o recolhimento, até chegar
a unido de amor com Cristo e a Santissima Trindade. Obviamente, ndo se
trata de um desenvolvimento em que subir os degraus mais altos quer dizer
deixar o precedente tipo di oracao, mas é antes um aprofundar-se gradual da
relacdo com Deus que envolve toda a vida. Mais do que uma pedagogia da
oracao, a de Teresa é uma verdadeira «mistagogia»: ao leitor das suas obras
ensina a rezar, orando ela mesma com ele; com efeito, frequentemente
interrompe a narracao ou a eXposicao para irromper em oracgao.



Outro tema amado pela santa é a centralidade da humanidade de Cristo.
Com efeito, para Teresa a vida crista é relacdo pessoal com Jesus, que
culmina na unido com Ele pela graca, amor e imitacdao. Daqui a importancia
que ela atribui a meditacdo da Paixdo e a Eucaristia, como presenca de
Cristo na Igreja, pela vida de cada crente e como centro da liturgia. Santa
Teresa vive um amor incondicional a Igreja: manifesta um «sensus
Ecclesiae» vivo diante dos episodios de divisdao e conflito na Igreja do seu
tempo. Reforma a Ordem carmelita com a intencdo de melhor servir e
defender a «Santa Igreja Catélica Romana», disposta a dar a vida por ela
(cf. Vida 33, 5).

Um ultimo aspecto essencial da doutrina teresiana, que gostaria de
frisar, é a perfeicao, como aspiracao de toda a vida crista e sua meta final. A
santa tem uma ideia muito clara da «plenitude» de Cristo, revivida pelo
cristdo. No final do percurso do Castelo interior, no dltimo «quarto», Teresa
descreve tal plenitude realizada na morada da Trindade, na unidao a Cristo
através do mistério da sua humanidade.

Caros irmaos e irmas, santa Teresa de Jesus ¢é verdadeira mestra de vida
crista para os fiéis de todos os tempos. Na nossa sociedade, muitas vezes
carente de valores espirituais, santa Teresa ensina-nos a ser testemunhas
indefessas de Deus, da sua presenca e accdo, ensina-nos a sentir realmente
esta sede de Deus que existe na profundidade do nosso coracdo, este desejo
de ver Deus, de O procurar, de dialogar com Ele e de ser seu amigo. Esta é
a amizade necessaria para todos nos e que devemos buscar de novo, dia
apos dia. O exemplo desta santa, profundamente contemplativa e eficaz nas
suas obras, leve-nos também a nos a dedicar em cada dia o justo tempo a
oracao, a esta abertura a Deus, a este caminho para procurar Deus, para O
ver, para encontrar a sua amizade e assim a vida verdadeira; porque
realmente muitos de nds deveriam dizer: «Nao vivo, ndo vivo realmente,
porque ndo vivo a esséncia da minha vida». Por isso, o tempo da oracdao nao
é perdido, é tempo em que se abre o caminho da vida, para aprender de
Deus um amor ardente a Ele, a sua Igreja, e uma caridade concreta para
com 0s nossos irmaos. Obrigado!



- Santa Teresa de Lisieux

(Quarta-feira, 6 de Abril de 2011)

Amados irmdos e irmds

Gostaria de vos falar hoje de santa Teresa de Lisieux. Teresa do Menino
Jesus e da Sagrada Face, que viveu neste mundo sé 24 anos, no final do
século XIX, levando uma vida muito simples e no escondimento, mas que,
depois da morte e da publicacao dos seus escritos, se tornou uma das santas
mais conhecidas e amadas. A «pequena Teresa» nunca deixou de ajudar as
almas mais simples, os pequeninos, os pobres e os sofredores que lhe
rezam, mas iluminou também toda a Igreja com a sua profunda doutrina
espiritual, a ponto que o Veneravel Papa Jodo Paulo II, em 1997, quis
atribuir-lhe o titulo de Doutora da Igreja, além do de Padroeira das
Missoes, que ja lhe tinha sido atribuido por Pio XI em 1927. O meu amado
Predecessor definiu-a «perita da scientia amoris» (Novo millennio _ineunte,
27). Esta ciéncia, que vé resplandecer no amor toda a verdade da fé, Teresa
expressa-a principalmente na narracdo da sua vida, publicada um ano
depois da sua morte com o titulo de Historia de uma alma. Trata-se de um
livro que teve imediatamente um grande sucesso, foi traduzido em muitas
linguas e difundido em todo o mundo. Gostaria de vos convidar a
redescobrir este pequeno-grande tesouro, este comentario luminoso ao
Evangelho plenamente vivido! De facto, a Histéria de uma alma é uma
historia maravilhosa de Amor, narrada com tanta autenticidade,
simplicidade e vigor que o leitor nao pode deixar de se admirar! Mas qual é
este Amor que encheu toda a vida de Teresa, desde a infancia até a morte?
Queridos amigos, este Amor tem um Rosto, tem um Nome, é Jesus! A
Santa fala continuamente de Jesus. Repercorramos entdo as grandes etapas
da sua vida, para entrar no coragao da sua doutrina.

Teresa nasceu a 2 de Janeiro de 1873 em Alencon, uma cidade da
Normandia, na Franca. E a dltima filha de Luis e Zélia Martin, esposos e
pais exemplares, beatificados juntamente a 19 de Outubro de 2008. Tiveram
nove filhos; quatro morreram em tenra idade. Permaneceram as cinco
filhas, que se tornaram todas religiosas. Teresa, com 4 anos, ficou
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profundamente abalada com a morte da mae (Ms A, 13r). Entdo, o pai
transferiu-se com as filhas para a cidade de Lisieux, onde se desenvolvera
toda a vida da Santa. Mais tarde Teresa, atingida por uma grave doenca
nervosa, sarou por graca divina, que ela propria define o «sorriso de Nossa
Senhora» (ibid., 29v-30v). Recebeu depois a Primeira Comunhdo,
intensamente vivida (ibid., 35r), e pos Jesus Eucaristia no centro da sua
existéncia.

A «Graca do Natal» de 1886 assinala a grande mudanga, por ela
chamada a sua «total conversao» (ibid., 44v-45r). De facto, ficou totalmente
curada da sua hipersensibilidade infantil e comecou uma «corrida de
gigante». Aos 14 anos Teresa aproxima-se cada vez mais, com grande fé, de
Jesus Crucificado, e comeca a ocupar-se de um criminoso, aparentemente
desesperado, condenado a morte e impenitente (ibid., 45v-46v). «Quis
impedir-lhe de todas as formas de cair no inferno», escreve a Santa, com a
certeza de que a sua oracdo O teria posto em contacto com o Sangue
redentor de Jesus. E a sua primeira experiéncia fundamental de maternidade
espiritual: «Eu tinha tanta confianca na Misericordia Infinita de Jesus»,
escreve. Com Maria Santissima, a jovem Teresa ama, cré e espera com «um
coracao de mae» (cf. pr 6/10r).

Em Novembro de 1887, Teresa vai em peregrinacao a Roma juntamente
com o Pai e a irma Celina (ibid., 55v-67r). Para ela, 0 momento culminante
é a Audiéncia do Papa Ledo XIII, ao qual pede a autorizacdo para entrar,
apenas com 15 anos, no Carmelo de Lisieux. Um ano depois, o seu desejo
realiza-se: torna-se Carmelita, «para salvar as almas e rezar pelos
sacerdotes» (ibid., 69v). Contemporaneamente, comeca também a dolorosa
e humilhante doenca mental do seu pai. £ um grande sofrimento que leva
Teresa a contemplacdo da Face de Jesus na sua Paixdo (ibid., 71rv). Assim,
o seu nome de Religiosa — irmd Teresa do Menino Jesus e da Sagrada
Face — expressa o programa de toda a sua vida, em comunhdo com o0s
Mistérios centrais da Encarnagdo e da Redencdo. A sua profissao religiosa,
na festa da Natividade de Maria, a 8 de Setembro de 1890, é para ela um
verdadeiro matrimonio espiritual na «pequenez» evangélica, caracterizada
pelo simbolo da flor: «Que festa bonita a Natividade de Maria para se tornar
esposa de Jesus — escreve — Era a pequena Virgem Santa de um dia que
apresentava a sua pequena flor ao pequeno Jesus» (ibid., 77r). Para Teresa



ser religiosa significa ser esposa de Jesus e mde das almas (cf. Ms B, 2v).
No mesmo dia, a Santa escreve uma oracao que indica toda a orientacao da
sua vida: pede a Jesus o dom do seu Amor infinito, para ser a mais pequena,
e sobretudo pede a salvacao de todos os homens: «Que nenhuma alma seja
danada hoje» (Pr 2). De grande importancia é a sua Oferta ao Amor
Misericordioso, feita na festa da Santissima Trindade de 1895 (Ms A, 83v-
84r; Pr 6): uma oferenda que Teresa partilha imediatamente com as suas
irmas de habito, sendo ja vice-mestra das novicas.

Dez anos depois da «Graga de Natal», em 1896, vem a «Graca de
Pascoa», que abre a ultima fase da vida de Teresa com o inicio da sua
paixdo em profunda unido com a Paixdo de Jesus; trata-se da paixdo do
corpo, com a doenca que a levara a morte através de grandes sofrimentos,
mas sobretudo trata-se da paixdao da alma, com uma dolorosissima prova da
fé (Ms C, 4v-7v). Com Maria ao lado da Cruz de Jesus, Teresa vive entdo a
fé mais herdica, como luz nas trevas que lhe invadem a alma. A Carmelita
tem a consciéncia de viver esta grande prova para a salvacdo de todos os
ateus do mundo moderno, por ela chamados «irmdos». Vive entdo ainda
mais intensamente o amor fraterno (8r-33v): para com as irmds da sua
comunidade, para com os seus dois irmdos espirituais missionarios, para
com os sacerdotes e todos os homens, sobretudo os mais distantes. Torna-se
deveras uma «irma universal»! A sua caridade amavel e sorridente € a
expressao da alegria profunda da qual nos revela o segredo: «Jesus, a minha
alegria é amar-Te» (P 45/7). Neste contexto de sofrimento, vivendo o maior
amor nas mais pequenas coisas da vida quotidiana, a Santa realiza a sua
vocacao de ser o Amor no coragdo da Igreja (cf. Ms B, 3v).

Teresa faleceu na noite de 30 de Setembro de 1897, pronunciando as
simples palavras «Meu Deus, amo-Te!», olhando para o Crucifixo que
estreitava nas suas maos. Estas ultimas palavras da Santa sdao a chave de
toda a sua doutrina, da sua interpretacdao do Evangelho. O acto de amor,
expresso no seu ultimo suspiro, era como que o continuo respiro da sua
alma, como o pulsar do seu coracdo. As simples palavras «Jesus, amo-Te»
estdo no centro de todos os seus escritos. O acto de amor a Jesus imerge-a
na Santissima Trindade. Ela escreve: «Ah, tu sabes, amo-te Menino Jesus, /
O Espirito de Amor inflama-me com o seu fogo. / E amando-Te que eu
atraio o Pai» (P 17/2).



Queridos amigos, também ndés com santa Teresa do Menino Jesus
deveriamos poder repetir todos os dias ao Senhor que queremos viver de
amor a Ele e aos outros, aprender na escola dos santos a amar de modo
auténtico e total. Teresa é um dos «pequeninos» do Evangelho que se
deixam conduzir por Deus as profundezas do seu Mistério. Uma guia para
todos, sobretudo para aqueles que, no Povo de Deus, desempenham o
ministério de te6logos. Com a humildade e a caridade, a fé e a esperanca,
Teresa entra continuamente no coracao da Sagrada Escritura que encerra o
Mistério de Cristo. E esta leitura da Biblia, alimentada pela ciéncia do amor,
ndo se opoe a ciéncia académica. De facto, a ciéncia dos santos, da qual ela
mesma fala na ultima pagina da Historia de uma alma, é a ciéncia mais
nobre: «Todos os santos o compreenderam e de modo mais particular talvez
os que encheram o universo com a irradiacdo da doutrina evangélica. Nao é
porventura da oracdo que os Santos Paulo, Agostinho, Jodo da Cruz, Tomas
de Aquino, Francisco, Domingos e muitos outros ilustres Amigos de Deus
se inspiraram nesta ciéncia divina que fascina os maiores génios?» (Ms C,
36r). Inseparavel do Evangelho, a Eucaristia é para Teresa o Sacramento do
Amor Divino que se abaixa ao extremo para se elevar até Ele. Na sua ultima
Carta, sobre uma imagem que representa o Menino Jesus na Hostia
consagrada, a Santa escreve estas palavras simples: «Ndo posso temer um
Deus que para mim se fez tdo pequenino! (...) Eu amo-O! De facto, Ele
mais ndo € do que Amor e Misericordia!» (LT 266).

No Evangelho, Teresa descobre sobretudo a Misericordia de Jesus, a
ponto de afirmar: «A mim Ele deu a sua Misericordia infinita, através dela
contemplo e adoro as outras perfeicoes divinas! (...) Entdo todas me
parecem resplandecentes de amor, a propria Justica (e talvez ainda mais do
que qualquer outra) me parece revestida de amor» (Ms A, 84r). Assim se
expressa também nas ultimas linhas da Historia de uma alma: «Um s6 olhar
ao Santo Evangelho, imediatamente respiro os perfumes da vida de Jesus e
sei para onde correr... Nao € para o primeiro lugar, mas para o ultimo que
me oriento... Sim, sinto-o, mesmo se tivesse na consciéncia todos o0s
pecados que se podem cometer, iria, com o coracdo despedacado pelo
arrependimento, lancar-me entre os bracos de Jesus, porque sei quanto ama
o filho prodigo que volta a Ele» (Ms C, 36v-37r). «Confianca e Amor» sdao
portanto o ponto final da narracdo da sua vida, duas palavras que como
faréis iluminaram todo o seu caminho de santidade, para poder guiar os



outros pela sua mesma «pequena via de confianca e de amor» da infancia
espiritual (cf. Ms C, 2v-3r; LT 226). Confianca como a do menino que se
abandona nas maos de Deus, inseparavel do compromisso forte e radical do
verdadeiro amor, que é dom total de si, para sempre, como diz a Santa
contemplando Maria: «Amar € dar tudo, e dar-se a si mesmo» (Porque te
amo, 0 Maria, P 54/22). Assim Teresa indica a todos nos que a vida crista
consiste em viver plenamente a graca do Baptismo na doacao total de si ao
Amor do Pai, para viver como Cristo, no fogo do Espirito Santo, o seu
mesmo amor por todos 0s outros.



