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CARTA AO LEITOR

Caro leitor,

Quando foi a dltima vez que recebeu uma carta de um amigo? Talvez esteja mais
habituado a ansiar por ler o que caiu na caixa de entrada do seu correio eletrénico ou
das redes sociais do que uma carta escrita a mao. Ja nao precisamos de rasgar um
envelope nem de desdobrar uma folha de papel para ler as palavras confiadas de um
amigo. Com um simples clique, acedemos as suas confidéncias convertidas em pixeis.
Em papel ou em versao digital, ja recebeu alguma vez as palavras de alguém que deixava
no texto um pedaco da sua alma?

Estes excertos, extraidos de cartas que Guadalupe Ortiz de Landazuri enviou a S.
Josemaria Escrivd de Balaguer, sdo retalhos da alma de uma mulher que soube
encontrar Deus no meio do mundo. Guadalupe abre o seu coracao e a alma ao fundador
do Opus Dei, ao Padre, como sempre lhe chamou. Sao cartas escritas por uma pessoa
convencida de que o Céu era o seu destino e o mundo o seu caminho.

Quando, em 1944, Guadalupe, professora de Quimica, conheceu S. Josemaria, descobriu
que Deus lhe apresentava um caminho de santidade no meio do mundo, através do
trabalho profissional. Poucos meses depois desse encontro, enviou-lhe uma carta com o
modo de encabecar que usaria a partir dai: "Padre". Aquela missiva em que pedia a S.
Josemaria para a admitir no Opus Dei foi a primeira das 350 que Guadalupe lhe enviou.
Uma correspondéncia que teve inicio em 19 de marco de 1944 e terminou em 22 de
junho de 1975, quatro dias antes do falecimento de S. Josemaria em Roma.

Mais de trezentas cartas, milhares de palavras escritas a mao, letras confiadas a um
santo. Guadalupe escreve a S. Josemaria durante mais de trinta anos, sem esperar
resposta, porque o que deseja é abrir a sua alma, mostra-la como ela é, com plena
sinceridade e confianca. Estas cartas sao uma forma de comunicar algo da sua vida
espiritual que, muitas vezes, nasce de um tempo de oracao: "Tanto na oracao, como nas
cartas que lhe escrevo, como quando falo com o Pe. Pedro, esvazio-me de tudo o que me
preocupa e sinto-me leve para carregar tudo o que o Senhor puser sobre mim" [1] ,
confessa Guadalupe numa das que escreve do México. Estas cartas foram escritas com a
naturalidade de uma filha que escreve ao seu pai e também com a simplicidade de quem
partilhou estas confidéncias com Deus na oracdo. Guadalupe deseja a luz e a oracao de
quem recebeu uma graca de Deus para abrir um novo caminho de santidade no mundo:
"Escrevo-lhe, Padre, para que, como sempre, me va conhecendo a fundo, ajudando e
rezando por mim” . [2]

Passaram mais de 40 anos desde a ultima carta que Guadalupe Ortiz de Landazuri
escreveu a Josemaria Escrivd de Balaguer, e s6 agora podemos ver que estas cartas
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guardam em si um tesouro por descobrir. Da nossa posicao, ja elevada pela passagem do
tempo, podemos 1é-las com uma perspetiva diferente: sao palavras entre santos. A
canonizacao de S. Josemaria em 2002 e a beatificacdo de Guadalupe confirmam que a
luz que Deus confiou a esse sacerdote de Barbastro nao é apenas para um pequeno
grupo de pessoas, mas para todos os cristdos que vivem nas mais variadas
circunstancias humanas e profissionais.

Guadalupe compreendeu que este caminho de santificacdo, através da profissao e da
vida normal, era a via pela qual Deus a chamava e, por essa razao, as suas cartas sao
uma grande ajuda para qualquer cristdo que procure amar Cristo no meio do mundo.
Nestas cartas, Guadalupe revela como ela vive frente a frente com Deus no meio das
suas ocupacoes diarias e, por isso, os fragmentos aqui reunidos podem ajudar a rezar.
Lendo o que Guadalupe escreveu pela sua mao, podera compreender que os santos sao
seres de carne e 0sso e, com ela, animar-se a pedir ajuda para o caminho em direcao ao
Céu.

Caro leitor, partilhamos consigo esta selecao de excertos das cartas de Guadalupe a S.
Josemaria, com a esperanca de que, como ela, aprendamos a encontrar Deus nas
circunstancias mais comuns da nossa vida quotidiana.

[1] Carta de Guadalupe a S. Josemaria, com data de 29 de junho de 1950, no México.
AGP, GOL A-00376. Refere-se ao Pe. Pedro Casciaro. O Pe. Pedro Casciaro foi um dos
primeiros membros do Opus Dei. Em 1946, em Madrid, Pedro Casciaro foi ordenado
sacerdote e desenvolveu o trabalho apostélico especialmente no México.

[2] Carta de Guadalupe a S. Josemaria datada de 21 de julho de 1962, em Pamplona.
AGP, GOL A-00474.
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NOTA PARA A EDICAO

Esta selecao de textos foi elaborada com fragmentos retirados das cartas que Guadalupe
enviou a S. Josemaria - que ele guardou na sua documentacao pessoal - e que agora se
conservam no Arquivo Geral da Prelatura do Opus Dei (a seguir, AGP), na seccao de
conteidos relacionados com Guadalupe Ortiz de Landazuri (GOL, segundo a
nomenclatura do arquivo, e que corresponde ao acréonimo do seu nome). Sao cartas
escritas com a naturalidade de quem pertence a mesma familia, de modo que cada uma
delas reflete esse carater espontaneo de confidéncia a um pai.

Quando o Papa Francisco autorizou a Congregacao para as Causas dos Santos a
promulgar o decreto de aprovacao do milagre de Guadalupe Ortiz de Landazuri, em
junho de 2018, abrindo assim o caminho a sua beatificacdo, a figura desta mulher
adquiriu uma nova luz. Ao receber a noticia, Mons. Fernando Ocariz, prelado do Opus
Dei, afirmou o seguinte:

"A vida de Guadalupe leva-nos a comprovar como a entrega total ao Senhor,
respondendo generosamente ao que Deus pede em cada momento, nos faz ser muito
felizes aqui na terra e depois no Céu, onde se encontra a felicidade que nao acaba.

Peco ao Senhor que o exemplo de Guadalupe nos anime a ser corajosos para enfrentar
com entusiasmo e espirito empreendedor as coisas grandes e pequenas de cada dia, para
servir a Deus e os outros com amor e alegria” [3].

Ao ler as cartas de Guadalupe, descobrimos que sao um testemunho atraente da sua rica
vida de piedade e do seu amor a Deus, e por isso embarcamos neste projeto de publicar
algumas passagens. Havera quem investigue a vida de Guadalupe com espirito historico
ou teologico; noés, pelo contrario, quisemos apresentar estes textos como um material
que ajude a rezar. Guadalupe escreveu estas cartas a S. Josemaria como forma de
mostrar a sua alma com simplicidade, pelo que poderao servir a muitas outras pessoas
para por a sua propria alma diante de Deus.

Com este objetivo em mente, seleciondmos as passagens das cartas de Guadalupe que
nos deixam entrever essa "santidade grande" que, nas palavras de S. Josemaria, "esta
em cumprir os "pequenos deveres" de cada instante" [4] . Essa santidade grande,
encontrou-a Guadalupe no desejo de amar cada dia mais a Deus e os outros, no seu
trabalho e em tudo o que era para ela uma confirmacdo do seu caminho e missao. Os
textos foram agrupados em cinco grandes capitulos, que marcam as realidades centrais
na vida de Guadalupe e que podem também iluminar a vida do leitor.

Para facilitar a interpretacdo, explicAmos nas notas de rodapé algumas expressoes
coloquiais que podem nao ser bem compreendidas no contexto do leitor
contemporaneo. Do mesmo modo, foram adicionados alguns dados entre parénteses,
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como, por exemplo, os apelidos de algumas pessoas mencionadas nas cartas ou
informacao contextual necessaria. Também se incluiu nas notas a explicacao de alguns
termos, em geral, referentes a vida espiritual e aos costumes da época, que Guadalupe
utilizava no seu contexto histérico e cultural, e que podem obscurecer o significado
daquilo que estas realidades pretendiam expressar. Para evitar entorpecer o ritmo agil
das cartas, todas as anotacoes - bem como a referéncia aos ntimeros de registo do AGP -
serao apresentadas no final do texto.

Para o leitor que deseje conhecer mais sobre a vida de Guadalupe Ortiz de Landazuri e
situar o contexto de cada carta, apresentamos a seguir uma biografia breve e uma
cronologia de alguns dos momentos mais significativos da sua vida.

[3] Palavras de Mons. Fernando Ocariz publicadas no dia 9 de junho de 2018
em: https://opusdei.or,
ortiz-de-landazuri/

[4] S. Josemaria, Caminho, n. 817.

t-pt/article/papa-aprova-milagre-beatificacao-guadalupe-
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BREVE BIOGRAFIA DE GUADALUPE

Guadalupe Ortiz de Landazuri Fernandez de Heredia nasceu em Madrid, no dia 12 de
dezembro de 1916. Era a quarta e dltima filha de Manuel e Eulogia, que nesse mesmo
ano tinham sofrido a perda do seu filho mais novo.

Quando tinha onze anos, o seu pai, oficial do Exército, foi destacado para Tetuan. Foi
nessa cidade que Guadalupe comecou o liceu. Era a Gnica rapariga da turma e logo se
destacou entre os seus colegas, ndo s6 pelas notas, mas também pela sua ousadia e
lideranca. Nessa época, teve febre reumatica. Embora, na altura, parecesse que se tinha
curado, este episodio iria causar-lhe, muitos anos depois, uma descompensacao e
insuficiéncia cardiaca.

Em 1932, a familia regressou a Madrid. Guadalupe terminou os seus estudos no ano
seguinte e comecou o curso de Quimica. Havia apenas cinco raparigas matriculadas no
primeiro ano. Naquela época, poucas mulheres tiravam um curso superior e muito
menos o exerciam depois de casar. Gostava das Ciéncias e estava entre os seus projetos
exercer a sua profissao e formar uma familia. Teve um namorado, mas nao tinha muita
pressa para casar.

A Guerra Civil interrompeu os seus estudos. A familia viveu o momento mais doloroso
quando o seu pai, entdo tenente-coronel do Exército, foi julgado e condenado a morte.
Apesar de o seu irmao Eduardo ter conseguido obter um indulto, Manuel recusou-se a
livrar-se da sentenca enquanto os seus subordinados eram fuzilados. Guadalupe, a mae
e 0 irmao passaram com ele a ultima noite, com dor e serenidade. Foi tal o seu exemplo
que, mais tarde, diria: "Devo-lhe a minha vocacao". Pouco depois, mae e filha deixaram
Espanha para reentrar pela zona nacional e instalaram-se em Valladolid.

No fim da guerra, e ja a trabalhar como professora em dois colégios de Madrid,
Guadalupe sentiu que devia aproximar-se mais de Deus, depois de um dia assistir a
Santa Missa. Ao sair, confiou a um amigo a necessidade de encontrar um bom sacerdote
e este recomendou-lhe o Pe. Josemaria Escrivd. Guadalupe conheceu o fundador do
Opus Dei no dia 25 de janeiro de 1944, quando tinha 27 anos. Essa conversa marcou-a,
como diria anos mais tarde: "Cairam-me as escamas dos olhos". Pouco depois, fez um
retiro e ai descobriu a sua vocacdo para o Opus Dei. No dia 19 de marco, pediu a
admissao como numeraria [5].

Guadalupe foi viver para o primeiro centro feminino do Opus Dei e dedicou-se em cheio
ao trabalho de administracdo doméstica de diversas residéncias e colégios maiores de
Madrid e Bilbao (La Moncloa, Abando), apesar de nao ser muito habilidosa nestas
tarefas. Possuia uma sensibilidade especial por melhorar as condicées de vida das
empregadas domésticas que trabalhavam com ela e procurou garantir que adquirissem
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uma formacao cultural, humana e profissional. Estava "plenamente integrada e feliz na
Obra", como contou nas suas cartas ao Fundador e o seu amor a Deus crescia cada dia
mais e mais.

Em 1947, regressou novamente a capital para assumir a direcio da Residéncia
Universitaria Zurbaran. Conciliava este trabalho com as tarefas de governo da Obra,
mas nunca deixou de se interessar pela Quimica, que estudava sempre que podia,
sabendo - como tinha aprendido com S. Josemaria - que tinha de servir a Deus no meio
do mundo, fazendo render os seus talentos. Entre 1947 e 1948, fez as quatro
monografias necessarias para o doutoramento.

Um ano mais tarde, S. Josemaria pediu-lhe que fosse, juntamente com outras duas
mulheres da Obra, para o México, a fim de iniciar ali o trabalho apostélico do Opus Dei.
Quando chegou, ja em 1950, matriculou-se numa cadeira do doutoramento em Quimica.
Guadalupe viveu no México apenas seis anos, mas deixou uma marca profunda pela sua
capacidade de trabalho, entrega e carinho. Nesse espaco de tempo, abriram a primeira
residéncia de estudantes na Cidade do México, também frequentada por mulheres de
prestigio, como a poetisa Ernestina de Champourcin, a tinica representante feminina da
Geracao de 27; ampliaram o trabalho apostélico com outras jovens nao universitarias e
mulheres casadas, expandiram-se para CuliacAn e Monterrey, cuidaram da formacao
humana, profissional e crista das mulheres rurais e, a pedido do bispo de TacaAmbaro,
fundaram Montefalco, a primeira casa de retiros do Opus Dei no México, que pouco
depois se ampliou com uma escola primaria e secundaria para raparigas, uma sala de
formacao em corte e costura e uma residéncia.

Em outubro de 1956, os primeiros sintomas de um problema cardiaco comecaram a
aparecer, depois de sofrer uma picada de inseto que lhe provocou febres e paludismo.
Foi entdo viver para Roma para trabalhar no governo central da Obra, perto de S.
Josemaria, e em dezembro, teve uma crise cardiaca grave. Guadalupe foi levada para
Madrid e, no dia 19 de julho de 1957, submetida a uma cirurgia de estenose mitral.
Parecia estar a recuperar bem e regressou a Roma, mas, em 29 de dezembro, sofreu uma
nova e grave manifestacao de insuficiéncia cardiaca.

Acabou por se instalar em Madrid. Apesar do delicado estado de satude, a sua atividade
estava longe de ser a de uma mulher doente. Continuou a conciliar as tarefas de direcao
e formacao das pessoas do Opus Dei com o estudo da Quimica. Conheceu Piedad de la
Cierva, a primeira mulher a trabalhar no Conselho Superior de Investigagoes Cientificas
(CSIC). Com ela, iniciou uma investigacao sobre refratarios isolantes que foi patenteada
e recebeu o Prémio Juan de la Cierva. E elaborou a sua tese de doutoramento sobre
"Refratarios isolantes em cinzas de casca de arroz", que defendeu em 1965, sendo
aprovada com distincao e louvor.



Alguns anos antes, tinha comecado a dar aulas de Fisica no Instituto Ramiro de Maeztu
e de Fisica, Quimica e Matematica na Escola Feminina de Técnica Industrial, como
professora auxiliar de Ciéncias. Em 1967, obteve o cargo de Professora Titular. Ao todo,
esteve 11 anos neste centro, onde era muito apreciada pelas alunas, e chegou a ser
subdiretora, depois de renunciar, por motivos de satide, ao cargo de diretora que lhe foi
proposto. Em 1968, participou no planeamento e criacio do Centro de Estudos e
Investigacdo em Ciéncias Domésticas (CEICID), onde foi também subdiretora e
professora de Quimica Téxtil.

Trabalhou até pouco antes de morrer. No dia 1 de junho de 1975, foi internada na Clinica
Universitaria de Navarra para uma possivel intervencao cirurgica. Um més depois, os
médicos decidiram operar. A cirurgia foi satisfatoria, mas, duas semanas depois, acusou
uma insuficiéncia respiratoria, que piorou gradualmente apesar da assisténcia médica.
Morreu no dia 16 de julho, festa de Nossa Senhora do Carmo, entregando a sua vida a
Deus com a disponibilidade, serenidade e confianca que sempre a caracterizaram.

[5] Chamam-se numerarias (ou numerarios) aqueles fiéis que, vivendo o celibato
apostolico, tém total disponibilidade pessoal para os trabalhos apostolicos peculiares da
Prelatura, e também para se ocupar da formagao dos outros membros do Opus Dei;
geralmente residem na sede dos Centros da Prelatura.

Voltar ao indice
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CRONOLOGIA DA VIDA DE GUADALUPE

1916

12 de dezembro. Guadalupe nasce em Madrid. E a terceira filha de Manuel Ortiz de
Landazuri e Eulogia Fernandez de Heredia.

24 de dezembro. Data do seu batismo na Igreja Paroquial de Santo Ildefonso.

Nesse mesmo ano, seu irmao Francisco de Assis, de trés anos, morre.

1923

31 de agosto. O pai é destinado a Academia de Artilharia de Segbvia, como professor
e a sua familia muda-se para la com ele. Guadalupe estuda no Colégio La Emulacion.

1924

18 de maio. Festa da Ascensao do Senhor. Guadalupe faz a Primeira Comunhao, em
Segodvia.
1927

Manuel Ortiz de Landazuri é destacado para o Quartel do Chefe General do Exército
Espanhol em Africa, razio pela qual toda a familia se desloca para Tetuan. Guadalupe
comeca o terceiro ciclo do ensino béasico, no colégio marianista de Nossa Senhora do
Pilar e é a Ginica rapariga da turma.

1928

Aos doze anos, adoece de febre reumatica, episédio que tera como sequela uma
endocardite bacteriana. Embora, na altura, parecesse que se tinha curado, esta doenca
viria a causar-lhe descompensacao e insuficiéncia cardiacas, muitos anos depois.

1932

O pai é destacado para o Ministério do Exército, em Madrid, e promovido a Tenente-
Coronel. Guadalupe continua os seus estudos secundarios no Instituto Miguel de
Cervantes, em Madrid.

1933
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Termina o ensino secundario e, em outubro, comeca a licenciatura em Quimica, na
entdo Universidade Central. No primeiro ano de Quimica, h4 apenas cinco raparigas
inscritas.

1936

Guadalupe tem vinte anos e tem um namorado: Carlos, um rapaz catalao, também
estudante de Quimica. Embora tenha planos de contrair matrimoénio, nao tem pressa de
casar.

18 de julho. Rebenta a Guerra Civil Espanhola e é obrigada a interromper o curso,
que estava a estudar de forma brilhante.

8 de setembro. O pai de Guadalupe, com 55 anos, é fuzilado na Prisao Modelo de
Madrid. O seu filho Eduardo, depois de inimeros contactos, tinha-lhe conseguido um
indulto, mas nao para os seus subordinados. Manuel Ortiz de Landazuri recusa-se a ser
salvo, sendo os outros fuzilados. Guadalupe passa a noite a acompanha-lo, com a mae e
o irmao.

Antes do fim do ano de 1936, Guadalupe e a sua mae saem de Espanha para voltar a
entrar pela zona nacional e instalam-se em Valladolid.

1940

Junho. Termina a licenciatura e comeca a trabalhar no colégio das Irlandesas e no
Liceu Francés.

1944

Depois de participar numa missa em que se sente especialmente proxima de Deus,
Guadalupe encontra um amigo a quem confidencia a necessidade de falar com um
sacerdote. Este da-lhe o nimero de telefone de Josemaria Escriva. Guadalupe liga ao
fundador do Opus Dei e no dia 25 de janeiro fala com ele pela primeira vez frente a
frente, num centro da rua Jorge Manrique. Dir4, anos mais tarde, que nesse dia, "me
cairam as escamas dos olhos."

12-17 de marco. Faz um retiro espiritual.

19 de marco. Pede a admissao no Opus Dei como numeraria.

1945

18 de maio. Vai morar para a administracao da residéncia La Moncloa.
15 de setembro. Muda-se para Bilbao, para o centro da administracao da residéncia
de estudantes Abando, que acaba de ser inaugurada.
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1947

15 de setembro. Guadalupe regressa a Madrid para ser a primeira diretora da
residéncia universitaria Zurbaran. Concilia esse trabalho com um cargo na Assessoria, o
governo central do Opus Dei.

Outubro. Matricula-se em cinco cadeiras do doutoramento em Quimica. Durante
esse ano e o seguinte, realiza as quatro monografias de que precisava.

1950

5 de marco. Guadalupe faz a viagem para o México para ali comecar o trabalho
apostolico das mulheres da Obra. Sera a Secretaria da Assessoria Regional desse pais.
Depois de chegar, Guadalupe matricula-se numa cadeira do doutoramento em Quimica.

1 de abril. Inauguracao de Copenhague, a primeira residéncia de universitarias no
México.

1951

O trabalho apostolico da Obra expande-se para além da Cidade do México, em
Culiacan e Monterrey. Guadalupe comeca a trabalhar com mulheres do meio rural, a
pedido do bispo de Tacambaro. Em Copenhague, comecam a receber aulas do primeiro
ciclo do ensino basico e Guadalupe ajuda-as a obter o reconhecimento, primeiro privado
e depois publico, desses estudos.

1952-1956

E picada por um inseto e fica gravemente doente com febres e paludismo. Esta
doenca mina o seu estado de saide; nao obstante, Guadalupe nao reduz a sua intensa
atividade. Encontram a fazenda Montefalco e comecam as obras de reconstrugao para
iniciar uma escola primaéria e secundaria para mulheres rurais.

1956

Outubro. Primeiros sintomas de doenca cardiaca.

24 de outubro. E nomeada Vice-Secretéria da Assessoria do governo central do Opus
Dei, em Roma, e muda-se para la.

Dezembro. No fim do més, tem outra crise cardiaca grave.

1957

19 de maio. Viaja para Madrid para receber assisténcia médica.
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19 de julho. E submetida a cirurgia a uma estenose mitral na Clinica de la
Concepcién de Madrid. Parece estar a recuperar bem.

10 de outubro. Regressa a Roma.

29 de dezembro. Sofre nova e grave manifestacao de insuficiéncia cardiaca.

1958

12 de maio. Vai a Madrid para um check-up médico. S. Josemaria, preocupado com a
sua saude e consciente de que o clima romano é prejudicial para a sua condicao, propoe
que fique a viver em Espanha.

1960

Conhece Piedad de la Cierva, quimica, a primeira mulher a trabalhar no Conselho
Superior de Investigacoes Cientificas (CSIC), com quem inicia uma investigacao sobre
refratarios isolantes. O estudo é considerado excelente e patenteado. Candidata-se ao
Prémio Juan de la Cierva e ganha. Comeca a redacao da tese de doutoramento.

1962-64

Concilia o seu cargo com o de professora de Fisica no Instituto Ramiro de Maeztu,
em Madrid.

1964

1 de outubro. Comeca a dar aulas de Fisica, Quimica e Matematica na Escola
Feminina de Técnica Industrial, como professora auxiliar de Ciéncias.

1965

8 de junho. Defende a tese de doutoramento em Quimica com o tema "Refratarios
isolantes em cinzas de casca de arroz". E classificada com "Aprovada com distincao e
louvor”.

1967

29 de novembro. Guadalupe candidata-se e obtém o titulo de Professora Titular de
Ciéncias na Escola Feminina de Técnica Industrial.

1968
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Participa no planeamento e implementacao do Centro de Estudos e Investigacao em
Ciéncias Domésticas (CEICID), do qual sera subdiretora e professora de Quimica Téxtil.

1974

E nomeada subdiretora da Escola Feminina de Técnica Industrial. Declina ser
diretora por razoes de saude.

1975

1 de junho. Vai a Pamplona e fica internada na Clinica Universitaria para uma
possivel intervencao cirargica.

1 de julho. E operada e levada para a Unidade de Cuidados Intensivos. A cirurgia
parece ter corrido bem.

14 de julho. As 4h3om da manh3, acusa uma insuficiéncia respiratéria, que se agrava
paulatinamente apesar dos cuidados médicos. A tarde, recebe a Uncéo dos Enfermos e é
transferida para a Unidade Coronéria. Entra numa agonia de 48 horas.

16 de julho. Morre as 6h3om da manhi. E dia da festa de Nossa Senhora do Carmo.

Voltar ao indice
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I. COM OS PES NA TERRA

A santidade da vida comum

Madrid, junho de 1949. Guadalupe dirige a residéncia universitaria Zurbaran, um dos
poucos centros residenciais existentes para as estudantes de ensino superior do pais:
menos de 7 000. A sustentabilidade econémica é uma preocupacdo num momento
marcado pela escassez de alimentos. Mas Guadalupe ultrapassa as dificuldades e, além
de estudar o modo de resolver a questao econémica, sonha com ampliar as vagas da
residéncia e formar melhor as universitarias que moram em Zurbaran. Estes e outros
assuntos, tao humanos, transformam-se no tema da sua conversa com Deus, e assim
continuari a ser durante toda a sua vida, em qualquer circunstancia em que se encontre.
Guadalupe era uma mulher comum, uma santa da porta ao lado[6], que aprendeu a
viver com os pés bem na terra e com o olhar sempre voltado para o céu, convertendo
cada aspeto da sua vida em matéria de santidade.

Bilbao, 29 de outubro de 1945[7]

Padre,

Quem me dera poder contar-lhe alguma coisa boa, mas como sempre, é tao pouco,
que deixo para o fim. J4 sabe como ¢ dificil para mim ser ordenada, nao s6 nas minhas
coisas pessoais, mas também nas tarefas que me competem. Como a Nisa sabe disto,
quer ensinar-me a ter cada coisa no seu lugar e arruma-me os armarios, etc. Tento
conserva-los assim e prestar muita atencao para nao dar cabo das coisas, mas apesar de
tudo, fiz alguns estragos, como sujar um pouco a escrivaninha e arrancar uma das bolas
da cama; além disso, costumo esquecer-me de onde ponho as chaves e com isso faco
perder o tempo as outras. Fiz muitas destas, mas nao desanimo e acredito que, se o
Senhor me ajudar (peca-Lhe isso), vou conseguir corrigir-me.

As tarefas que me confiam, dou uma atenciio tio grande (mais do que antes) que
receio que me entre um pouco de amor-proprio[8], porque quando alguma coisa nao
corre bem, fico muito triste. Nestes dias, deixei algumas vezes de fazer a leitura[9], nao
sei se por falta de tempo ou por ma organizacao. Sinto muito o Senhor ao meu lado que,
acima de tudo, me ajuda muito a obedecer, fazendo com que tudo o que me mandam me
seja facil e agradavel. Na oracdo, o tempo passa muito depressa e embora, na verdade,
diga poucas coisas, nao estou distraida e sinto que estou perto d”Ele. Gostava que o
Senhor ficasse contente e ndo pensar sendao n’Ele, mas durante o dia, passo muitos
periodos de tempo sem Lhe dizer nada. Falta pouco para vir morar connosco no
Sacrario? No outro dia, disseram-nos que sim, nao pode imaginar o que eu senti, mesmo
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que nao me dé conta exatamente do que se trata, porque seria para ficarmos loucos.
Estou sempre muito contente e cada dia gosto mais da Obra.

Bilbao, 11 de Novembro de 1946[10]

Padre,

Tudo o que me preocupa, conto-lho e fico mais tranquila. [...] Passo o dia inteiro a
pedir pelo que me parece mais urgente e da-me a sensacao de que o Senhor me ouve.
Estou contente e quando me parece que tudo fica negro, nao desanimo e, efetivamente,
dai a pouco, ja se veem as coisas de outra maneira.

Este ano, todos os dias sao diferentes, e de grande importancia, [...] entre o
andamento da casa (com as dificuldades de mantimentos) e as minhas irmas[11] que
ainda nao estdo totalmente integradas, nem habituadas a casa. [...] Todas estas
pequenas coisas nao sao nada, comparadas com as suas preocupacoes, € como, apesar
de tudo, o Padre esta sempre calmo e contente, procuro fazer o mesmo para o ajudar.
Além disso, noto que, gracas a estas cruzes, vou tendo mais presenca de Deus e, dia a
dia, penso menos em mim propria. Isto da-me muita alegria. S6 no oratorio, vejo com
muita clareza os meus defeitos grandes, grandes, humilho-me e nao volto a preocupar-
me. As vezes, penso que devia sentir mais remorsos, mas nfo os tenho; nem mesmo o
pensar em faltas anteriores me preocupa.

Madrid, 7 de junho de 1949[12]

Padre,

[...] Até agora, todas (as residentes) vao indo muito bem. Tenho a certeza de que sera
um grupo de raparigas muito bom e, no préoximo ano, poderemos trabalhar a sério com
elas. Zurbaran[13] ainda esta cheia de raparigas. Acho que a maior parte s acaba no dia
20.[...]

Padre, gostaria de me multiplicar e que pudessem estar sossegados com isto tudo.
Peco a Deus por isso e faco o que posso. [...] Gostdvamos também de ampliar um pouco
a Residéncia para o proximo ano letivo, se nos alugarem um andar da casa de Cobién.
Seria maravilhoso. J4 veremos, porque, neste ano, ainda nao conseguimos defender-nos
economicamente, apesar de agora termos pedido algum dinheiro a pessoas que nos
querem bem. [...] Mas € preciso render em vez de custar.

Tudo isto que lhe conto enche a minha vida, a minha oragdo e tudo. Além disso,
gosto de meter o meu coracdo em todos estes problemas e oferecer a Deus, a0 mesmo
tempo, coisas muito humanas e outras muito divinas. Nao é esse o nosso Caminho? Com
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os pés na terra, mas a olhar sempre (a cada momento) para o Céu, para ver entao mais
claramente o que acontece ao nosso lado.

Camuiias (Toledo), 2 de outubro de 1949[14]

Padre,

Escrevo-lhe da aldeia da Florentina (em Toledo), onde vim com ela para conseguir
azeite e farinha. Vamos ver se no-los dao. Seria 6timo para que a média[15] se conserve
baixa durante todo o ano. Estamos a rezar muito por isso e pomos humanamente todos
os meios. Na oracao, dizia eu ao Senhor que precisivamos de azeite e caridade entre
nos, farinha e mais amor de Deus. Peca também por isso. [...]

Cidade do México, 18 de dezembro de 1950[16]

Padre,

Nestes dias, também penso muito no Papa[17]; todos os jornais falam da guerra[18],
do que dizem os grandes politicos do mundo, e eu recordo o Salmo II e rezo por eles.
Mas que pena que nenhum deles fale sobre o que o Papa estd a dizer neste momento.
Mas aqui nos tem, nao é verdade? Com o Padre, atras dele; por isso, fico contente por
saber que esta de novo em Roma.

Reze um pouco por mim, para que eu saiba unir o Natal e o carinho pelas minhas
irmas (que aqui sao muito mais sensiveis), a fortaleza e a determinacao. Porque as vezes
vou longe demais, num sentido ou noutro, e por nada gostaria de deixar de as ajudar até
ao maximo limite.

Cidade do México, 15 de marco de 1951[19]

Padre,

[...] Agora, ja sabe o que ha de contar ao Senhor sobre tudo isto e sobre mim. Acho
que vai reservar um bocadinho para mim. Porque sabe muito bem o que esta casa
encerra: apostolado com as residentes e as jovens que vém, formacdo das nossas,
exemplo. Ordem e organizacdo da casa. Problemas econémicos. [...] E tudo isto,
conhecendo-me como me conhece, ndo é verdade que é demais para mim? Mas nao
estou desanimada nem assustada, s6 lhe peco uma oracdo para que nunca, em nada, por
maior ou mais pequeno que seja, deixe de fazer o que Deus quer.
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Cidade do México, 3 de julho de 1953[20]

Padre,

O Senhor ja estad ca em casa desde ontem. O Pe. Pedro[21] veio celebrar a Missa e
deixou-O. Esta noite, a primeira que passou aqui, como era a primeira sexta-feira,
tivemos velada[22]. Estou muito contente. Agora, tudo vai correr melhor, nao acha? [...]

Pessoalmente, tenho sido bastante desordenada nas normas[23], mas agora com a
casa mais organizada, fiz propositos para nao me acontecer outra vez. [...]

Cidade do México, 24 de abril de 1955[24]

Padre,

Tenho querido escrever-lhe desde que acabei o retiro. Foi nos dias 10, 11, 12, 13 e 14
de abril, em Montefalco. [...] Acho que aproveitei o tempo, fiz uma confissao a fundo, do
ano, e tirei alguns propositos que, com a ajuda de Deus e a sua, quero cumprir. Pus-me
na presenca do Senhor, tal como eu me vejo e tal como eu vejo que vao as coisas, e pedi
ajuda a Deus para encontrar os erros. Se eu lhe dissesse que tive consolos espirituais
sensiveis, nao lhe diria a verdade; mas posso assegurar-lhe que, sem altos nem baixos,
encontro a Deus, quase constantemente, em tudo, com muita naturalidade. Acho que
sou muito descontraida. Essa seguranca de Deus no meu caminho, junto de mim, d4-me
animo em tudo, torna-me faceis as coisas que dantes eu nao gostava de fazer, de tal
modo que as faco sem pensar nisso.

Padre, tenho uma preocupacao: sera que este caminho é o do Céu? Acho-o
demasiado comodo, porque nao tenho problemas pessoais quase nunca. S6 o ver a falta
de entrega nas outras, etc., € que me faz sofrer; e mesmo isso, sem perder a paz.

O proposito fundamental do retiro é deixar que governem as outras. Ir-me anulando,
pouco a pouco, para que elas possam assumir a responsabilidade. J4 mandei bastante,
nao acha? [...]

Sanatorio de la Concepcion (Madrid), 25 de julho de 1957[25]

Padre,

O pior ja passou e, gracas a Deus e a ajuda de todos, estou muito bem[26]. Foi uma
semana de muita dor fisica, mas muito conforto moral. Senti o carinho, o animo e a
uniao consigo, com as minhas irmas e com tudo em Casa[27], como nunca; e mais uma
vez lho agradeco. Nao merecia tanto. As suas cartas e as cartas de Encarnita[28] e de
todas foram o melhor de tudo.
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Tentei portar-me bem e ser corajosa. A presenca de Deus faz maravilhas. Como se
nota! Quero voltar depressa e servir.

Madrid, 4 de junho de 1958[29]

Padre,

Estava a espera para lhe escrever depois de saber o que dizem os médicos, mas como
eles estao atrasados, nao espero mais por eles. Fizeram-me um estudo aprofundado,
mas ainda nao disseram nada sobre o diagnostico ou sobre o plano que acham que devo
fazer. Eu, cada dia estou melhor e noto que o meu coracao esta forte outra vez, para
continuar a trabalhar ativamente, apesar de, como sabe, estar disposta, se o Senhor
quiser, a trabalhar, como sempre, de qualquer forma, onde e como me disserem.

O meu irmao Eduardo[30] vai chegar a Madrid nestes dias e também vai falar com
os médicos. Vem de passagem para Pamplona com grande emocao, a mesma de Laurita,
a mulher dele, que também é sua filha. A minha mae também esta muito contente por
eles irem para Pamplona. Reze por eles para que sejam eficazes e cada dia melhores, eles
e os filhos, que sao sete.

Estou a morar num apartamento da rua Velazquez que acaba de ser instalado para
atender de forma independente o trabalho de Sao Gabriel[31]. Porque em
Montelar[32] ndo damos vazao. Como tudo cresce! A primeira Missa foi celebrada pelo
Pe. Alvaro e, nesse mesmo dia, deixou-nos o Senhor no Sacrario; antes disso, pregou-
nos a meditacao. Falou-nos de Roma e parecia que estavamos ali junto do Padre, como
na verdade estamos sempre, e queremos estar cada vez mais, apesar de, como agora,
estarmos longe.

[6] Cfr. Papa Francisco, Gaudete et Exsultate, n. 7.

[71 AGP, GOL A-00003.

[8] A expressao “amor-proprio” é usada por Guadalupe no seu sentido negativo,
equivalente a vaidade, orgulho, ser uma convencida (NT).

[9] A leitura do Evangelho e de algum livro espiritual é uma das praticas de piedade que
compoem o plano de vida espiritual recomendado por S. Josemaria para conseguir a
relacio continua com Deus nas circunstancias da vida quotidiana. Cfr. “Leitura
Espiritual”, por José Manuel MARTIN, em Diccionario de san Josemaria Escrivd de
Balaguer, Monte Carmelo, 2013.
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[10] AGP, GOL A-00331.

[11] No contexto desta carta, refere-se a outras mulheres, fiéis do Opus Dei. Uma
caracteristica da fisionomia do Opus Dei é o ambiente de familia crista. Por isso,
Guadalupe refere-se a sua relacdo com outras pessoas da Obra com essa expressao
propria das familias.

[12] AGP, GOL A-00355.

[13] Zurbaran é a primeira residéncia universitaria feminina promovida por S.
Josemaria. Iniciou a sua atividade em 1947.

[14] AGP, GOL A-00360.

[15] Refere-se ao gasto médio do orcamento da cozinha.

[16] AGP. GOL A-00382.

[17] Refere-se ao Papa Pio XII.

[18] Refere-se aqui a Guerra Fria.

[19] AGP, GOL A-00024.

[20] AGP, GOL A-00430.

[21] Cfr. nota 1.

[22] Exposi¢ao do Santissimo Sacramento (NT).

[23] Refere-se as normas de piedade do plano de vida: as praticas de piedade, proprias
da vida crista, que os membros do Opus Dei procuram viver para, em palavras do
fundador do Opus Dei, “procurar Deus, encontra-Lo e relacionar-se com Ele sempre”.
Este plano de vida, tracado por S. Josemaria, inclui, entre outras coisas, o terco e a
meditacdao pessoal, e também ac¢Oes de gracas a Deus ou jaculatorias a Nossa Senhora.
Cfr. “Plano de vida”, por Elena ALVAREZ no Diccionario de san Josemaria Escriva de
Balaguer, Monte Carmelo, 2013.

[24] AGP, GOL A-00027.

[25] AGP, GOL A-00030.

[26] Refere-se a cirurgia da estenose mitral a que foi submetida no dia 19 de julho.

[27] Com “tudo em Casa”, refere-se a tudo o que é relacionado com a Obra. Nesse
mesmo contexto do ambiente familiar que caracteriza o espirito do Opus Dei, explicado
na nota 8, compreende-se esta expressao.

[28] Refere-se a Encarnita Ortega, que neste ano trabalhava no governo do Opus Dei em
Roma. Encarnita Ortega nasceu em 1920, na Galiza (Espanha). Aos 20 anos conheceu S.
Josemaria e descobriu a sua vocacao ao Opus Dei. Colocou os seus talentos profissionais
e humanos ao servico de Deus. Trabalhou varios anos no governo do Opus Dei em
Roma, com o fundador. Quando voltou a Espanha, dirigiu iniciativas de formacao para a
mulher e colaborou em atividades de moda e cultura. Faleceu em Pamplona, em 1995,
com fama de santidade.

[29] AGP, GOL A-00454.
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[30] Eduardo Ortiz de Landazuri nasceu em Segbvia, no dia 31 de outubro de 1910.
Estudou Medicina em Madrid. No dia 17 de junho de 1941, casou com Laurita Busca
Otaegui. Em setembro de 1958, incorporou-se na nascente Faculdade de Medicina da
Universidade de Navarra, em cuja Faculdade e Clinica Universitaria exerceu a sua
atividade profissional até ao dia em que se aposentou. Eduardo esforcou-se por cuidar
os seus deveres familiares e também procurar Deus através do seu trabalho como
médico e professor universitario. Faleceu com fama de santidade, em 1985. A causa de
canonizacao de Eduardo comecou no dia 11 de dezembro de 1998 e a de sua esposa
Laurita no dia 14 de junho de 2013.

[31] Chama-se Obra de Sao Gabriel ao trabalho formativo e apostodlico da Prelatura do
Opus Dei que se realiza com casais e pessoas com trabalho profissional.

[32] Montelar, centro do Opus Dei em Madrid, onde, na época, funcionava uma Escola
de Artes Domésticas.

Voltar ao indice
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II. SEMPRE PERTO

Apaixonada por Deus

Como é que alguém se torna santo? Guadalupe compreendeu que, no fundo, nao se trata
de ser perfeito, mas de viver apaixonado. E por isso, cada pequena delicadeza de amor
era uma ocasiao de diadlogo com Jesus Cristo e cada erro, um meio para pedir perdao e
prova da enorme ternura com que Deus olha para cada pessoa. S. Josemaria dizia que "o
santo nao é aquele que nao cai, mas aquele que se levanta sempre",[33] e essa convicc¢ao
levou Guadalupe a descansar sempre nas maos de Deus.

Bilbao, 25 de setembro de 1945[34]

Padre,

Vou tentar dizer-lhe tudo o que sinto nestes dias, e como o que € mau € o que mais
me custa, vou conta-lo primeiro. No outro dia, tive uma tentacao de que tive muita pena,
embora ache que nao consenti. Pensei: "Porque nao hei de ser eu a dignior[35] em vez
da Carmen[36]? Quando dei conta, veio-me um pouco de tristeza, mas contei aquilo a
Nisa[37] e fiquei muito contente. Reze muito por mim para eu ser humilde. Também
disse a Nisa na confidéncia[38] que, nos ultimos dias que passei em Madrid, tive
anginas, (aconteceu-me algumas vezes) e, como me parecia que era normal, nao disse
nada para ela nao se preocupar, mas achei que lhe devia ter contado. Como quase nunca
me dobi nada, quase agradeco ao Senhor esse pequeno mal-estar para Lhe poder oferecer
alguma coisa e parece-me que, sem ninguém dar por ela, Ele vai gostar mais. Mas se me
acontecer outra vez, vou dizer. Estou muito contente aqui; em alguns dias, sinto muito a
presenca de Deus (nao sei como dizé-lo), as vezes penso que, para nao me tirar nenhum
gosto, o Senhor [...] quis trazer-me para uma casa nova que lhe estou a preparar e vira,
muito em breve, morar comigo. Apesar de todas estas coisas, em muitos dias, adormeco
na oracao e, em geral, distraio-me muito. Procuro obedecer sempre e estar atenta a tudo
(as vezes, o amor-proprio[39]aparece). Para que estas coisas nao tenham mérito
nenhum, quando alguma coisa corre mal, a minha reacao é desculpar-me, embora me
cale, as vezes. Recebi uma carta da minha mae; apesar de, a principio, ter tido pena de
eu sair de Madrid, estd conformada. Lembre-se dela alguma vez e do meu irmao que
tanto precisa.

Bilbao, 12 de dezembro de 1945[40]
Padre,
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Hoje, é o dia do meu onomastico[41]. [...] Sou muito feliz e estou muito contente. O
Pe. Alvaro [42] pergunta-me muitas vezes se, de facto, estou contente e estou, mais do
que nunca na minha vida. Embora veja que faco tudo com muitos defeitos (vaidade e
amor-proprio, sobretudo), noto que o Senhor me ajuda tanto que tenho a certeza de que
se Ele se empenhar nisso, vou chegar a agradar-Lhe, a sério. Hoje, rezei muito pelo
Padre, com toda a minha alma, e depois por mim. Penso que nao é egoismo, porque, se
o Senhor me ajudar a ser melhor (a ter mais espirito de sacrificio, a ser mais humilde,
etc...), ha de conceder-me todas as outras coisas que sabe que eu quero: as vocagoes, 0
bom andamento dos problemas da Obra, etc., e as necessidades da minha mae e dos
meus irmaos (especialmente que sejam bons).

[...] Ja temos o Senhor[43] em casa. Como se nota a diferenca! Além disso, esta tao
perto do meu quarto que forcosamente tenho de pensar n”Ele constantemente. Em cada
dia, quero mostrar-Lhe melhor o que sinto por Ele e como Lhe agradeco o quanto Ele
me ama.

Bilbao, 12 de janeiro de 1946[44]

Padre,

Todas as noites, quando faco o exame [de consciéncia], vejo que nao fiz alguma coisa
do plano de vida[45]: nalguns dias, nao fiz a leitura, noutros faltou-me um Terco[46] ou
rezei-os sem reparar no que estava a fazer, ou fiz menos tempo de oracao [...]. Agora que
lhe estou a escrever, tenho muita pena de que isso me aconteca, porque, como o Padre
bem sabe, isto ndo é mais do que falta da presenca de Deus e muita desordem. No
entanto, luto e esforco-me (asseguro-lhe) e gostava de que pudessem ter confianca em
mim e que o Senhor ficasse contente. E, as vezes, até penso que fica mesmo e me
desculpa, porque vejo quanto me ajuda, apesar de tudo.

O Padre nao pense que por causa disto nao estou contente; estou e muito. Gosto de
tudo o que tenho de fazer e tento dar o meu melhor, (também tenho muito amor-
proprio e tento que nao se manifeste, mas nem sempre consigo). [...]

Agora sou responsavel pelo oratério, e nem imagina como me dé alegria. Temos um
Menino[47] tao lindo!, e sinto-me tao perto do Sacrario... No outro dia, sem me
aperceber, dei-lhe um beijo. Sera falta de respeito?

Bilbao, 1 de abril de 1946[48]
Padre,

24



[...] sobre mim, tenho pouco para lhe contar, como disse ao Pe. José Maria[49]; a
casa e as minhas irmas enchem-me tanto que nem sequer me lembro das minhas
pequenas preocupacoes.

A oracdo é um pedir e pensar sobre os pequenos problemas do dia, tao
continuamente que, as vezes, penso que devo aborrecer o Senhor, mas tenho a certeza
de que Ele me compreende. Noto tanto a Sua ajuda! Sobretudo, na confidéncia das
minhas irmas e no circulo[50], as vezes, oico-me a dizer coisas que nao sei como me
vieram a ideia. Também contei ao Pe. José Maria que é muito dificil para mim procurar
sacrificios. Dantes, na propria comida, podia fazé-los, agora nao. Tenho muito apetite,
mas tanto me faz comer uma coisa como outra, mais ou menos, quente ou fria. Nao sei
como explicar, mas acontece. Em geral, nada me custa; o Senhor continua a levar-me
com papinhas de bebé, como o Padre me dizia. Quero agradecer-Lhe de todo o coracao e
estou disposta a guardar estas gracas de agora armazenadas, para o caso de um dia Ele
querer que tudo me custe muito, para poder continuar tao contente como até agora. [...]

Bilbao, abril de 1946[51]

Padre,

[...] Na oracdo, o Senhor fez-me ver todas estas faltas muito claramente. Como Ele é
bom!; e percebi que lho tinha de contar logo, pelo que me decidi a escrever-lhe. Como
até agora sempre o fiz, fico completamente tranquila; s6 que, as vezes, vem-me a
tentacao de pensar de que modo lho vou contar (para que nao lhe pareca muito mal).
Gracas a Deus, quando chega a altura, deixo a caneta correr livremente e nunca corrijo o
que escrevi.

Dia a dia, vejo com mais nitidezcomo Jesus estd perto de mim a todo o
momento; poderia contar-lhe pormenores pequeninos, mas continuos, que ja nem me
surpreendem, mas que Lhe agradeco e espero constantemente. Hoje, por exemplo, o
meu despertador parou e Ele chamou-me. Naquele momento, (o relégio ja estava a
funcionar novamente) fez-me entender que as horas nao estavam certas e levantamo-
nos exatamente quando tinhamos que o fazer. [...]

Faz com que me lembre das coisas no momento oportuno e ajuda-me imenso a ter
todas as minhas coisas em ordem (o Padre sabe como isso me faz falta).

Padre, estou muito contente e quero portar-me muito bem para que o Senhor esteja
sempre assim a ajudar-me e, a0 mesmo tempo, a humilhar-me, para que amor-proprio e
a vaidade que me deram tanta luta nao voltem a aparecer. [...]
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Bilbao, 28 de julho de 1946[52]

Padre,

Nao sei onde vai ler esta carta, talvez em Madrid. Como gostaria de o ver! Mas
mesmo que nao o faca, estou muito contente. Reze por mim e por esta casa. [...]
Continuo, as vezes, péssima, mas como nao ligo ao "amor-proprio" e conto sempre tudo,
fico muito tranquila quando noto que aparece. Dia a dia, procuro estar mais proxima do
Sacrario e muito contente, mesmo que nos rachem a cabeca[53], como o Padre costuma
dizer.

Bilbao, 23 de dezembro de 1946[54]

Padre,

Esta carta com certeza vai chegar por mao propria de alguma das raparigas que vao a
Roma, mesmo em cima do Natal. [...] Estamos todas divertidas a fazer o Presépio e a
preparar as coisas destes dias. [...]

Padre, estou muito contente. Além disso, eu, que sempre fui tdo seca na oracao,
agora muitas vezes nao o sou e parece-me que o tempo que estamos no oratorio se torna
muito pouco. Ja sei que isto vai passar e que vou voltar a ficar meia tonta outra vez, mas
nao me importo.

Madrid, 19 de janeiro de1947[55]

Padre,

Cada vez me convenco mais de que tudo é bom e tenho tal confianca que, até as
coisas que parecem uma desgraca (se nao é por pouco amor a Deus da nossa parte), me
dao alegria e nao me assustam. [...]

Reze muito para que contagiemos a nossa loucura e nao sejamos uma calamidade.
Procuro ter sempre como prioridade que noés as quatro estejamos sempre bem por
dentro. Esfor¢o-me na oragao e na ordem em tudo, conto tudo, e quando fago exame [de
consciéncia] a noite e vejo tantas falhas (nas normas[56], presenca de Deus, momentos
de mau feitio ou vaidade) humilho-me muito e fico tao contente.

Bilbao-Madrid, 7 de abril de 1947[57]

Padre,
Estou a escrever-lhe no comboio. [...] A Semana Santa foi muito atarefada, quase nao
pude fazer companhia ao Senhor no Sacrario, mas tenho a certeza de que Ele o quis
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assim e estou contente. A minha oracdo é simplesmente agradecer e pedir; de mim
quase me esqueco. [...]

Los Rosales (Madrid), 30 de junho de 1947[58]

Padre,

Penso muito nas coisas, peco ao Senhor que me ajude, e noto mesmo que Ele nunca
me deixa. Na oracdo, as vezes, ndo consigo pensar em nada; sinto a cabeca como que
cansada de discorrer e s6 quero apoiar-me no Senhor e sentir-me ali; entao percebo
quanto O amo e sou muito feliz. No resto do dia, a minha presenca de Deus consiste em
meter a cabeca toda nas coisas que tenho que fazer (porque se nao, nada me corre bem,
preciso de estar muito concentrada, nao sou nada rapida nem habilidosa para pensar).

Madrid, 21 de setembro de 1947[59]

Padre,

Embora as vezes me assuste um pouco pensar no ano letivo, estou tranquila e tenho
muita confianca em que tudo vai correr bem. Nestes dias, estive totalmente concentrada
na casa, nos armarios, etc., e deixei um pouco o plano de vida para tras: falhei nos
Tercos, na leitura e a oracao foi s6 a pensar em toda a confusao da casa, mas vou
procurar que nao volte a acontecer. Reze muito para que a parte material do trabalho
nao me absorva tanto e continue a viver com mais amor a Deus cada dia. Nao sei como
lhe explicar isto, mas é o que acontece comigo. Quando tenho muitas preocupacoes
materiais, deixo-me arrastar um pouco por elas. [...] Padre, procuramos rezar muito
para que venham estudantes para a Residéncia e, apesar de nao termos nenhuma
confirmada, tenho a sensacao de que hao de vir. Ajude-nos e reze por nos, Padre.

Madrid, 22 de dezembro de 1948[60]

Padre,

Estamos numa recolecao[61] e quero aproveitar este momento para lhe escrever.
Daqui a dois dias, é Noite de Natal. Quem me dera poder levar ao Menino alguma coisa
minha de que Ele gostasse, mas nao a encontro. Padre, falta-me muito, por dentro e por
fora, mas nao desanimo; vou continuar a usar cada
dia mais a cabeca e ocoracdo para aprender a tratar bem Deus e as raparigas. Na oracao,
no espirito de sacrificio, etc.,. falta-me essa presenca de Deus que faz ver nitidamente
como se devem fazer as coisas... Agora, concretamente, quero aprender a ter ordem na
casa e a fazer com que a tenham. Quando vejo que as outras ndo tém essa preocupacao,
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penso que nao lhes sei transmitir o que me dizem a mim, e sinto-me responsavel por
tudo. De dia para dia, sinto-me mais unida a Obra e ao Padre. Quando animo as
raparigas a fazer apostolado, facilmente me entusiasmo e penso que nessa altura
consigo contagia-las. Mas falta-me essa vida interior sélida que é a inica coisa que dura
e que é preciso ensinar a ter.

Molinoviejo (Segbvia), 11 de janeiro de 1949[62]

Padre,

Hoje, acabamos o retiro e tenho a certeza de que todas queremos que as coisas
corram como o Padre quer, que é como Deus quer.

Passei um mau bocado: nos primeiros dias, s6 conseguia chorar, de pena. Via-me tao
ingrata com a Obra, com o Padre, com Deus! Falei com o Pe. José Maria e fiquei
tranquila. Padre, como sabe, antes de vir para a Obra, eu nao sabia nada. [...] Por isso,
tenho que agradecer mais. Deixei tao pouco e recebi tanto! Esta é que é a realidade.

Depois, pensei muito no trabalho: vinham-me a cabeca montes de coisas, estava
nervosa e até desejava que o retiro acabasse para lutar, ter mais ordem e trabalhar com
as universitarias da Residéncia.

Acho que nunca senti tantas coisas juntas: desejos de ser humilde, boa, trabalhadora.
Mas, apesar de tudo isto, nao me dominei e fiz as outras rirem um bocado. O Padre ja
sabe o feitio que eu tenho. Falta-me seriedade. Ajude-me a consegui-la. Tenho que
pensar na minha idade, que vai aumentando, e acima de tudo assumir toda a
responsabilidade que a Obra quiser dar-me e, as vezes, esqueco-me.

Havia neve, mas nos dias de sol, no intervalo das atividades, saiamos para o campo.
Como é bonito tudo o que Deus faz para nos! [...]

Conto com a ajuda do Padre, com a das minhas irmas mais velhas, com tudo. E do
que é meu, s6 ponho as minhas forcas (bem poucas) e desejos muito grandes de amar a
Deus a sério.

Molinoviejo (Segobvia), 17 de outubro de 1949[63]

Padre,

Estou em Molinoviejo a acompanhar um retiro. Temos um grupo de doze raparigas e
duas de nos, catorze no total. Pensdvamos que seriam mais, mas... ndo pode ser... Reze
por elas. [...]

Falaram-me no assunto do México. Obrigada, Padre. Ficaria tao contente como se
nao fosse, o Padre ja sabe, mas vou com muito gosto, apesar de, na verdade, nao ficar
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muito tempo a pensar nisso. S6 na oracao, reservo todos os dias um bocadinho e rezo
um Terco a minha Nossa Senhora de Guadalupe, pedindo-lhe pelo que ainda nem
conheco.

De mim, nao sei que contar-lhe. Diante do Senhor, sou uma coisa, peco-Lhe por
tudo, mas a minha oracao esbarra tempo sem fim na mesma ideia: surge-me uma
palavra, "desfalecer”, mas nao no sentido de debilitar, precisamente o contrario. Li-a no
ofertorio de uma Missa, parece-me, e acho que é o que me acontece quando estou com
muita presenca de Deus, e sinto-me tao feliz que quase nao consigo resistir fisicamente.
Penso que o Padre me compreende, nao é verdade?

Molinoviejo (Segbvia), 12 de dezembro de 1949[64]

Padre,

Hoje, é o ultimo dia do retiro e é também o dia do meu onomastico: tenho a certeza
de que rezaram muito por mim, noto-o e quero aproveitar. Quantas coisas tenho no
meu coracao e na cabeca! A Obra, o Padre, as minhas irmas... Isto vai ser quase o nico
proposito do retiro: ajuda-las, ensinar-lhes (o qué, nao sei, mas nao importa, Deus
estara a meu lado). Desta vez, nao pensei na minha vida passada, como nos outros anos.
Ja sei que ofendi o Senhor antes de ser de Casa, mas ja me perdoou muitas vezes e nao
quero pensar mais nisso. Desta vez, procurei ver a minha falta de correspondéncia as
gracas enormes que o Senhor me deu desde que sou sua filha na Obra. E isso basta para
ter muita dor no coracao e fazer muitos propositos.

Para lutar com outro tipo de coisas, para me vencer na preguica, para ter espirito de
sacrificio, para estar sempre alegre e vibrante, procuro nao pensar nas coisas que me
custam [...] tendo assim uma presenca de Deus nao sensivel, mas a forca de
estimulos, serviam[65]: "Vamos la... vamos ver se consigo", e sem nunca me sentir nem
vitima nem coitadinha. Tento nao ter medo de nada: tudo o que acontece com alguém,
acho que me pode acontecer a mim e reajo; assim, se me cair em cima, ja estava
preparada. Se faco alguma coisa, penso que pode estar mal e, se me corrigirem, como ja
estava a espera, até me d4 alegria. Mesmo a dor fisica, estou sempre disposta a suporta-
la (se bem que a minha satde esteja 6tima) e assim, quando me doi alguma coisa,
recebo-o como quem estava a espera e fico contente. Nao sei se me estou a expressar
bem, o Padre vera, por eu ser muito simples, a minha luta interior é francamente facil.

Os meus dois principais problemas sdao: nao fazer todo o esfor¢co de que sou capaz
para cumprir as normas do plano de vida[66]: ndo me esforco na oracdo, na Missa, na
Comunh3ao, a maior parte das vezes; [...] e 0 outro é ndo me ter empenhado em que as
minhas irmas avancem, tenham vida interior, etc. Importa-me mais conseguir novas
vocacoes do que cuidar das que ja a tém. Estou consciente de que tenho muita
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responsabilidade nesta matéria e vou procurar de alma e coracdo que nao continue a
acontecer.

Da minha relacdo intima com Deus, da oracdo, etc., ja lhe falei de outras vezes:
quando faco um pouco da minha parte, o Senhor facilita-me a vida e rendo-me
totalmente.

Hoje pedi muito a Nossa Senhora para que, no México, se possa fazer muito bem. Sei
que ao principio vai ser duro, tenho a certeza, mas nao me importa.

S6 me falta dizer-lhe que nao tenho consciéncia de ter deixado alguma vez de ser
sincera, quer na direcao espiritual, quer na confissao, quer nas cartas que lhe escrevo.

Cidade do México, 13 de maio de 1950[67]

Padre,

Gostaria de lhe poder dizer que, no dia 18, ja vamos ter o Senhor em casa, mas nao
temos a certeza. Depende do dourador que esta a arranjar o retdbulo onde estd Nossa
Senhora, e o altar. Como gostaria que nesse dia tao grande da Ascensao se celebrasse a
primeira Missa! Lembre-se um pouco e reze nesse dia por esta casa e um bocadinho
também por mim: nesse dia, fiz a minha Primeira Comunhao, vim viver em Casa, e

também fiz a Fidelidade[68]. [...]

Cidade do México, 20 de outubro de 1950[69]

Padre,

Com estas cartas, o Padre vai receber muitas fotografias da casa e de todas nos, e de
muitos aspetos concretos do nosso trabalho no México. Se visse quanto j& amamos esta
terra e como nos vamos dando bem com todas! [...] Reze muito por elas; o importante é
que vao a velocidade a que Deus quer levar cada uma. [...]

Também lhe quero contar uma coisa boa sobre mim. Que estou contente, que invisto
tudo o que sou em tudo, cada dia com mais dedica¢do, mas nada me prende. Penso que
se, em qualquer momento, me dissessem para largar ... alguma coisa ou tudo, ndo me
iria custar nada: nem as pessoas, nem as coisas. Parece que estou louca, porque
humanamente seria impossivel unir estes dois sentimentos, mas é exatamente isto que
me dé a certeza de que no fundo estd Deus. Apesar de, sobretudo nos tempos de oracao
e nesta temporada, raramente O sentir. No resto do dia, quase nao perco a presenca de
Deus, que é de tal forma real, que nunca nao chego a ter a sensacao de estar sozinha. [...]

Também lhe vou contar alguns dos meus erros. As vezes, sinto preguica [....]. Estive
um més sem escrever a minha mae. E com a Manolita (com quem tenho mais confianca)
sou menos compreensiva do que com as outras. Tento lutar em todas estas coisinhas e
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outras parecidas, que me servem para me humilhar continuamente diante de Deus, do
Padre, do Pe. Pedro, de mim e das minhas irmas, se me veem alguma vez, e continuo
para a frente.

Cidade do México, 1 de fevereiro de 1954[70]

Padre,

Gostava de poder contar coisas boas a meu respeito para lhe dar alegria, mas s6
posso dizer a verdade: como sempre e para sempre, quero ser fiel, quero ser 1til e quero
ser santa. Mas a realidade é que ainda tenho um longo caminho a percorrer.
Externamente, creio que nao me porto mal. Cumpro as normas[71] (em geral; nao posso
dizer-lhe que nunca me falta nada), aproveito o tempo o mais que posso. Estou sempre
contente, domino o meu carater (é muito raro que me exalte); vivo os costumes de Casa;
faco as mortificacoes normais. Mas por dentro, nao estou contente com a forma como
faco as coisas. Poderia dar mais em tudo, ter mais presenca de Deus (quase nunca me
falta, mas podia ser mais intensa e eficaz). Enfim, ainda me vejo cheia de falhas.

Mas nao desanimo e, com a ajuda de Deus e o apoio do Padre e de todos, espero
conseguir vencer.

Gosto imenso do que faco (ainda assim, como lhe digo sempre, se me mandassem
outra coisa, acho que também teria imenso gosto); estou feliz no México (mas também
nao me importo nada de ir para outro sitio). Queria que este ano significasse um grande
impulso por fora (o Centro de Estudos[72], a Escuela-Hogar[73]... vocacoes, Guatemala,
o jardim de infancia), e por dentro: ser mais radicalmente de Deus, eu e todas. Reze
muito por noés, para que o Senhor nos dé tudo o que nos falta. Assim tem de ser sempre.

[...]

Montefalco (México),7 de maio de 1956[74]

Padre,

Estamos em Montefalco, a fazer retiro, noés, um grupo das mais velhas [...]; e acho
que estamos a aproveitar. Tenho pena de nao lhe poder dizer que melhorei grande coisa,
mas nao ha maneira; continuo assim: muita vontade, muitos objetivos grandes e
sinceros de ser santa, mas ainda estou muito longe de o ser. Penso que este novo ano (de
retiro a retiro) vai ser um grande impulso em todos os sentidos.

Aguardamos com expetativa a chegada das de Roma, noés, as espanholas e
mexicanas. Com elas c4, o trabalho vai aumentar em extensao e profundidade, e o ar
renova-se, que tudo é preciso de vez em quando. Estou ansiosa de que cheguem.
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Gostava que me dissessem se ja posso fazer a confidéncia[75] com alguma delas;
claro que a faco agora com o Pe. Pedro, ou na confissdo, mas acho que preciso dela tal
como deve ser, para poder ser mais pormenorizada, etc. Estou certa de que serd uma
ajuda na minha vida interior, que nao esta a avancar muito.

Creio que lhe disse noutras cartas que sim, que faco pequenos sacrificios; que nao ha
nada — nas refeicOes, na curiosidade, em pequenos desconfortos, na agua fria, nos
minutos herdicos - que eu nao faca, e com relativa facilidade. Nao me custa vencer-me
nestas coisas. Poderei fazer mais ou menos, mas nao me oferecem luta. Também nao
sinto uma afeicdo desordenada (coracdo) por nada nem por ninguém. A minha luta
consiste mais em mostrar o coracao nas coisas, talvez por a minha caridade nao ser
muito profunda.

As vezes, aquelas que vivem comigo ja mo disseram: que notam que me interesso por
elas, mas que chega um momento em que deparam como que com uma barreira em
mim; que, no fundo, nao chegam a encontrar em mim compreensao... etc. Padre, nao
percebo, mas vou pedir a Deus mais amor por Ele, e assim, com certeza, hei de saber
amar melhor as outras também. Reze muito por mim para que consiga chegar la.

E mais uma vez lhe digo que estou disposta a deixar o cargo com muita alegria, a
continuar com ele, a continuar no México sendo o “altimo macaco” [76] (lembre-se que
a minha formacao na Obra foi um pouco com a pratica, e que, logicamente, as que vém
de Roma sabem maisdo que eu, gracas a Deus; porque sei pouquissimo de muitas
coisas, apesar de, as vezes, me surpreender com a clarividéncia que Deus me da sobre
coisas que supostamente nao devia saber), a sair do México e a ir para onde for fazer o
que o Padre disser, e tao contente.

Cidade do México, 2 de outubro de 1956[77]

Ja estou a contar os dias que faltam para chegar ai[78]. Que grande alegria! Todas
me dizem que nao vou conhecer a casa nem as raparigas, ja nao esta quase nenhuma das
mais velhas. Ja tenho uma idadezinha! Noto-o dia a dia e em tudo. Que bom é isso
também.

Gostava de, quando falar com o Padre, poder dar-lhe uma alegria ao ver que, assim
como em idade, também cresci por dentro (que é, afinal, o que interessa), mas creio que
nisto continuo a mesma. Que desgraca, ndo é verdade? As vezes, penso que o Senhor
deve ver o meu esforco por O servir, 0 que compensara o pouco que consigo melhorar
por dentro isso consola-me um bocadinho, mas as vezes parece-me que nao e da-me
muita tristeza. Claro que ndao dura muito, porque o Padre ja sabe que o meu carater nao
tem nada de pessimista, muito pelo contréario.
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Reze muito por mim, para que eu saiba tirar todo o partido desta viagem que Deus
quiser que tire. Desde que recebi a mensagem a dizer que, no dia 20 de outubro devia
estar em Roma, na minha oracao, s6 peco para ir com a docilidade e simplicidade da
primeira vez que o vi; que, se tenho um pouco mais de experiéncia, isso nao seja
obstaculo a minha obediéncia. Peca por issotambém ao Senhor, e vai ver como
conseguimos. Penso que o trabalho dos préoximos anos se centrara a volta do que nos
disserem em Roma nestes dias... Penso em muitas coisas e sinto muita responsabilidade
sobre mim, mas ao mesmo tempo confianca, paz e muitissimo amor a Deus, a Obra e ao
Padre, que é a pessoa que representa tudo.

Nao sei se esta carta é muito clara, mas prefiro que fique assim; nunca deixei de lhe
enviar nenhuma das cartas que lhe escrevi, e esta também nao vou deixar de a enviar.

Molinoviejo (Segovia), 9 de Janeiro de 1960[79]

Padre,

Hoje, dia do aniversario do Padre, estou a passa-lo no meu retiro, em Molinoviejo.
Acabei de me confessar. E mais uma vez, vi quantas pequenas falhas existem no fundo
da minha alma. Mas também, mais uma vez, pedi perdao ao Senhor e noto (o Padre
sabe-o muito bem) que Ele mo concede e esta contente, apesar de tudo. E eu, como
louca. Com paz, alegria, animo e forca renovada, nestes dias de limpar o p6 aos
cantinhos. Padre, ofereco isto hoje ao Senhor, ao mesmo tempo que peco pelo
Padre, para que Deus lhe conceda, com a sua omnipoténcia, tudo o que eu, se pudesse,
lhe daria, e muito mais coisas que nao me vém agora a minha cabecinha. [...]

Colégio Maior Goimendi (Pamplona), 21 de julho de 1962[80]

Padre,

Hoje, estamos a fazer a recolecao[81] do curso anual[82] e, depois de um exame [de
consciéncia] profundo diante do Senhor, escrevo ao Padre, para que, como sempre, me
continue me conhecer a fundo, a ajudar-me e a rezar por mim.

Vejo, uma vez mais, tantas coisas boas e gracas que o Senhor me deu e continua a
conceder-me a mim e a minha volta, e vejo também que, sem qualquer esforco, na
maioria das vezes, correspondi ao que devia fazer. Mas por aqui me fico. Vibro no
apostolado e no proselitismo com as pessoas[83], na vida familiar prépria do nosso
centro, no trabalho profissional. Cumpro as normas[84]; aqui, faco pouco esforco e na
oracdo raramente fico sozinha. E verdade que tudo o que me ocupa a mente sio as
coisas do Senhor, que Ele me pos nas maos através do Padre, e das minhas irmas; mas
nao sei desprender-me delas.
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E verdade que tanto me faz estar aqui ou ali, o Padre sabe, e que estou sempre
contente onde me puserem. Mas o que tenho de fazer em cada momento, ndo o deixo
para estar algum tempo atenta unicamente a Deus. Posso ndo saber como explicar, mas
reze por mim. O Padre sabe o que quero dizer e rogo-lhe que peca para esta sua filha
aquela graca que ainda nao sei aproveitar; porque também reparo que o Senhor ma da, e
é por isso que Ele me pede isto.

Madrid, 29 de dezembro de 1962[85]

Padre,

Estou a fazer retiro e, como sempre nestes dias de siléncio, parece que estamos mais
perto do Senhor, sendo que o que acontece é que, a0 nao pensar em outras coisas, O
escutamos melhor. Também, e pelo mesmo motivo, sinto mais a necessidade de lhe
escrever, Padre, e de lhe contar talvez o de sempre: como esta a sua filha por dentro.
Queria cortar com uma espécie de preguica - chamo-lhe assim - que nao me deixa viver
com intensidade a minha relacao com Deus. Todos os anos, durante o retiro, tenho-me
proposto este objetivo. Esforcar-me mais para viver bem a oracao, a comunhao, etc.,
pondo mais empenho da minha parte. Este ano, decidi pensar que talvez seja muita
pretensao achar que depende de mim - do meu esforco - conseguir isto, e por isso, penso
pedi-lo a Deus e rogo-lhe, Padre, que, se se lembrar, reze por mim.

Nao pense que por causa disto fico triste. Nada disso. Gosto de tudo o que faco e até
mesmo humanamente me apetece. O trabalho profissional também [...], assim como o
meu encargo apostolico: o centro de Sao Gabriel em Montelar[86], e o trabalho de Sao
Rafael[87] que nunca deixo. Gosto muito de ajudar as minhas irmas da Assessoria[88].
Viver com elas e poder rezar pelas suas ocupacoes, que também me fazem estar muito
em contacto com Roma, é outra coisa pela qual tenho que dar gracas continuamente.
Apesar de tudo, o Padre ja o sabe, como sempre, estarei contente onde precisarem de
mim e mais uma vez ponho-me nas suas maos para que agora e sempre disponham de
mim.

La Pililla (Avila), 6 de julho de 1971[89]

Padre,

[...] Como agradeco a Deus e a Obra por esta fé firme e simples, apesar de
compreender cada vez mais a necessidade de a aprofundar e de estudar para a poder
transmitir com conhecimentos firmes, como o Padre sempre nos diz. Fé de criangas e
doutrina de te6logos, dos bons.
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Neste momento, s6 quero dizer-lhe "eis-me aqui", mais agradecida do que nunca,
sabendo que nao mereco nada, mas que Deus, através da Obra e do Padre, me fazem
aumentar todos os dias essa fidelidade, que é lealdade humana, e confio em
que sempre assim sera.

La Pililla (Avila), 4 de setembro de 1973[90]

Padre,

Durante estes [91] dias, a cadeira que estudamos foi Dogmatica: os
“Novissimos”[92]. Em suma, a realidade é que a cadeira foi lindissima e familiarizei-me
com a morte e o céu. Espero que cheguem quando Deus quiser. Espero que Nossa
Senhora me ajude e a possa ver logo [...].

Falaram-nos da sua carta de marco[93]. Em primeiro lugar, quero agradecer-lha.
Impressionou-me e vi com alegria que o sigo o mais de perto que posso, neste momento
duro e dificil, e que a sua coragem em chamar as coisas pelo seu nome me produz uma
paz total. Por dentro, penso que era o mesmo que eu quereria dizer, mas nao consigo.
Tenho também remorsos por nao viver tudo plenamente ...aquele exame pessoal,
detetando alguns dos nossos erros, fez-me chorar.

[33] S. Josemaria, Amigos de Deus, n. 131.

[34] AGP, GOL A-00002.

[35] Modo como se designava naquela época quem ocupava o cargo de subdiretora dos
centros do Opus Dei. Em 1945, ano em que Guadalupe escreve esta carta, o Opus Dei
ainda nao tinha a sua configuracao juridica definitiva dentro do Direito Canonico, o que
explica o uso de alguns termos que diferem dos que sao utilizados no atual contexto da
Prelatura Pessoal.

[36] Refere-se a Carmen Gutiérrez Rios, entdo subdiretora do centro em que Guadalupe
morava.

[37] Nisa, Narcisa Gonzalez Guzman, era a diretora do mesmo centro.

[38] Refere-se a ajuda de acompanhamento espiritual pessoal que alguém solicita para
receber orientacoes e conselhos sobre a sua luta pela santidade.

[39] Cf. notan. 8

[40] AGP, GOL A-00321.

[41] Onoméstico, o dia do santo do nome da pessoa. Refere-se ao dia 12 de dezembro em
que se festeja Nossa Senhora de Guadalupe. Em Espanha e noutros paises, existe a
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tradicao de festejar o onomastico, em lugar e do mesmo modo que o dia do aniversario
de nascimento (NT).

[42] O bem-aventurado Alvaro del Portillo nasceu em Madrid, em 1914. Incorporou-se
no Opus Dei em 1935 e converteu-se na ajuda mais firme de S. Josemaria,
permanecendo a seu lado durante quase 40 anos, como seu colaborador mais préximo.
No dia 25 de junho de 1944, foi ordenado sacerdote. Desde entdo dedicou-se
inteiramente ao ministério pastoral, em servico dos membros do Opus Dei e de todas as
almas.

[43] Refere-se a que, depois de receber a autorizacao do Bispo, ja se podia deixar o
Senhor, sob as espécies sacramentais, no Sacrario do oratorio do centro em que
residiam.

[44] AGP, GOL A-00324.

[45] Plano de vida: refere-se ao conjunto de praticas de piedade e de costumes cristaos,
que sendo distribuidos ao longo do dia, prevéem tempos dedicados exclusivamente a
relacdo com Deus e continuas referéncias ao Senhor. Cf. “Plano de vida”, por Elena
ALVAREZ em Diccionario de san Josemaria Escriva de Balaguer, Monte Carmelo, 2013.
[46] Guadalupe costumava rezar diariamente o Rosario completo, isto é, trés Tercos
(NTD).

[47] Refere-se a uma pequena imagem do Menino Jesus que costumavam colocar no
oratorio durante o tempo do Natal.

[48] AGP, GOL A-00005.

[49] José Maria Hernandez Garnica nasceu em Madrid, em 1913. Sacerdote, engenheiro
de Minas e doutor em Ciéncias Naturais e em Teologia, colaborou com S. Josemaria na
expansao do Opus Dei pela Europa, com grande alegria e espirito de sacrificio. A sua
causa de canonizacao teve inicio em fevereiro de 2005.

[50] O circulo é um meio de formacao: consiste num curso de orientacao crista pratica.
[51] AGP, GOL A-00318.

[52] AGP, GOL A-00325.

[53] Expressao coloquial, no sentido de causar algum dano ou prejuizo. No contexto,
refere-se a estar perto de Deus e contente, apesar das dificuldades.

[54] AGP, GOL A-00335.

[55] AGP, GOL A-00008.

[56] As normas do plano de vida. Cf. nota 23.

[57]1 AGP, GOL A-00009.

[58]1 AGP, GOL A-00346.

[59] AGP, GOL A-00011.

[60] AGP, GOL A-00352.
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[61] As recolegOes, retiros espirituais ou exercicios espirituais sdo uma pratica religiosa
que permite um distanciamento temporario da atividade do dia a dia, por um motivo
religioso, para falar com Deus de realidades espirituais e progredir na santidade.

[62] AGP, GOL A-00044.

[63] AGP, GOL A-00361.

[64] AGP, GOL A-00017.

[65] Do latim: “Servirei” (NT)

[66] Cf. nota n. 23.

[67] AGP, GOL A-00373.

[68] Refere-se a incorporacao definitiva que os fiéis podem fazer na Prelatura do Opus
Dei depois de, pelo menos, cinco anos da incorporacao temporaria.

[69] AGP, GOL A-00022.

[70] AGP, GOL A-00498.

[71] Cf. nota n. 23.

[72] Os Centros de Estudos sao erigidos em cada circunscri¢ao regional, com o fim de
proporcionar a todos os fiéis dessa Regiao, de modo adequado, uma formacao doutrinal
religiosa intensa e constante para alimentar a vida espiritual e capacitar para a missao
apostolica propria da Prelatura.

[73] Trata-se de “Ecolinistle”, uma escola de artes domésticas situada na cidade do
México que se abrira no ano anterior. (NT)

[74] AGP, GOL A-00028.

[75] Refere-se a esse acompanhamento espiritual pessoal ja explicado antes, com uma
pessoa leiga, além do sacerdote. Para mais informacgoes sobre a dire¢ao espiritual com
um leigo, cfr. “Direcao Espiritual”, por Guillaume DERVILLE em Diccionario de san
Josemaria Escriva de Balaguer, Monte Carmelo, 2013.

[76] Expressao coloquial que equivale a ser insignificante.

[771 AGP, GOL A-00029.

[78] Refere-se a ir a Roma, cidade para a qual Guadalupe ia viajar para participar do
Congresso Geral Ordinario do Opus Dei. Os Congressos Gerais Ordinarios tém como
finalidade avaliar os trabalhos realizados desde o Congresso anterior e propor ao
Prelado orientagoes sobre a acao evangelizadora dos fiéis da Prelatura, sempre tentando
realizar um servico melhor e mais frutuoso a Igreja universal e as Igrejas particulares.
[79] AGP, GOL A-00465.

[80] AGP, GOL A-00474.

[81] Refere-se ao dia de recolecao do curso anual. S. Josemaria recomendava dedicar
algumas horas, um dia por més, para meditar diferentes realidades da vida crista, de
modo a manter o impulso espiritual do retiro anual.
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[82] O “curso anual” é um periodo de formacao de varias semanas dedicado ao estudo e
ao aprofundamento de diversos aspetos da teologia e da doutrina.

[83] O termo “proselitismo” deriva de “prosélito” e, na Biblia, designa aqueles que,
procedendo de outros povos, se preparavam para acolher a fé judaica. A Igreja assumiu
esta palavra analogicamente. Muitos autores espirituais — e entre eles, S. Josemaria —
usaram o termo “proselitismo” neste sentido, como sinénimo de apostolado,
evangelizacdo ou mais especificamente ao acompanhamento no discernimento
vocacional, iniciativas que se caraterizam por um profundo respeito a liberdade, em
contraste com o significado negativo que este vocabulo adquiriu nos altimos anos do
século XX.

[84] Cf. nota n. 23.

[85] AGP, GOL A 0476.

[86] Cf. nota n. 32.

[87] Refere-se ao trabalho de formacao crista com pessoas jovens.

[88] No governo do Opus Dei, o prelado conta com a colaboracao de um conselho de
mulheres, a Assessoria central, e outro de homens, o Conselho geral. Ambos tém sua
sede em Roma. Além disso, jA que a Prelatura se distribui em area ou territorios
chamados regioes, a frente de cada regiao — cujo ambito pode ou nao coincidir com um
pais — ha um vigario regional, com os seus conselhos: Assessoria regional para as
mulheres e Comissao regional para os homens. Nessa altura, Guadalupe morava no
centro da Assessoria Regional de Espanha.

[89] AGP, GOL A-00042.

[90] AGP, GOL A-00044.

[01] Ao escrever esta carta, Guadalupe estava a fazer o seu curso anual, um breve
periodo de formacado e estudo teoldgico em que se vao lecionando as disciplinas
equivalentes a um biénio filoséfico e um quadriénio teolodgico, com programas da
mesma duracao e configuracao analoga aos que se dao nas universidades pontificias
romanas. S. Josemaria dedicou uma atencao especial a formacao doutrinal-religiosa dos
membros do Opus Dei, uma formacao que se adapta as circunstancias concretas de cada
fiel.

[92] Na espiritualidade crista, chamam-se Novissimos as ultimas coisas que acontecerao
ao homem no final da vida: a morte, o juizo, o purgatorio e o destino eterno: o céu ou o
inferno.

[93] Refere-se a uma carta que S. Josemaria dirigiu a todos os membros do Opus Dei no
dia 28 de marco de 1973. Com solicitude de pai, S. Josemaria animava a renovar a
fidelidade a Deus e a Igreja, em momentos de confusdo em alguns ambitos da vida
eclesial.
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III. UM CORACAO ENORME

A alegria do apostolo

Aqueles que conheceram Guadalupe recordam sempre o seu sorriso € bom humor. "O
que ¢é preciso para alcancar a felicidade nao é uma vida comoda, mas um coracao
apaixonado"[94], repetia S. Josemaria, e parece que Guadalupe soube encarnar essa
licado. Um coracdo enorme, cheio de amor a Deus, iluminava a vida e a oracdo de
Guadalupe e encorajou-a a partilhar esse tesouro com quem estava ao seu lado. Um
coragcdo enorme em que o céu e a terra se encontraram. Um coracdo vigoroso de
apostolo, de filha, de irma, de amiga.

Bilbao, 1 de outubro de 1946[95]

Padre,

Ontem, chegaram o Pe. Alvaro [del Portillo] e o Pe. Pedro [Casciaro]. [...] Que
alegria! Disseram-me para rezarmos muito pela casa grande de Roma e por uns tramites
com ela relacionados de que o Padre esta a tratar agora. Fa-lo-emos com toda a alma,
apesar de nestes dias estar um pouco impaciente e macadora com as minhas irmas.
Quando n3o se lembram de alguma coisa ou me parecem pouco empenhadas, digo-lhes
logo e, por vezes, nomeadamente com a Consi e a Roser, devia calar-me. Cheguei mesmo
a ter remorsos na oragao e a pensar que nao lhes quero bem, como a todas as outras que
por aqui passaram. Claro que estou disposta a retificar e a dar-lhes atencao, até lhes
transmitir esta dedicacao por tudo o que o Senhor (sem luta e, portanto, sem mérito
algum) me poOs nas maos, pois seguramente nao teria tido forcas se me tivesse custado
algum esforco.

Bilbao, outubro de 1946[96]

Padre,

[...] O Pe. José [...] disse-nos que, acima de tudo, havemos de fazer com que todos os
que nos rodeiam "gostem de n6s". Como tem razao! Gostava de o conseguir, sobretudo
no que se refere as minhas irmas; que encontrem em mim aquele coragao grande que o
Senhor sabe meter em n6s quando nos entregamos deveras. Peca-Lhe para que eu
consiga chegar 14 e lembre-se muito da sua filha.

Bilbao, 3 de novembro de 1946[97]
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Padre,

Ontem, disseram-nos que o Padre nao vem a Bilbao. Estdvamos com imensa vontade
de o ver, mas nao sendo assim, tdo contentes. Peca muito por nés, que é o mais
importante, para estarmos cada vez mais perto do Senhor. Desejava muito dizer-lhe que
quero fazer a Fidelidade[98] quanto antes. Padre, embora nao tenham passado os anos
necessarios, da-me a sensacao de que estou na Obra toda a minha vida, porque me
parece que foi outra pessoa quem fez o de antes (e confio que o Senhor também ja se
esqueceu dessa parte, nao é verdade?).[...].

Padre, penso que alguma vez lhe disse que nao tinha Cruz, porque o que fazia nao me
custava nada; agora acontece o mesmo, mas vou-as encontrando: as minhas cruzes sao
as preocupacoes pelas outras, o ver as minhas irmas com dificuldades na luta, o
perceber que as raparigas nao reagem bem e sentir-me sem forca para o evitar; mas
procuro acolhé-las a todas com alegria e fazer o que posso, e confio o resto ao Senhor.

Bilbao, 17 de novembro de 1946[99]

Padre,

As vezes, assusta-me a fé e seguranca que tenho quando peco algumas coisas. Contei
ao Pe. José, para o caso de ser vaidade, mas ele tranquilizou-me, e dou gracas a Deus,
simplesmente.

Com as minhas irmas, sou talvez demasiado exigente; nao deixo nunca de lhes dizer
o que fazem mal e, embora lhes queira bem e peca por elas, e fosse capaz de qualquer
coisa para as ajudar, quando vejo que tém dificuldades na luta, nao manifesto esse afeto
e sou dura com elas. Devia ser mais compreensiva.

Conto tudo isto ao Pe. José e estou disposta a lutar com todas as minhas forcas e a
pedir muito para ter um coracao muito grande. Ajude-me!

Quando estamos as cinco, divertimo-nos imenso e, como o Padre sabe que sou a
mais brincalhona, fago com que se riam, mas geralmente mantenho a presenca de Deus.
No exame particular[100], dou muita atencao a alegria e a presenca de Deus e [...] peco
ao Senhor que me ajude a té-las. Reze por mim.

Bilbao, 17 de dezembro de 1946[101]

Padre,

No dia 13, a Marichu e a Raquel chegaram de manha e, a tarde, foram-se embora a
Pilarin e a Consi, todas muito contentes. As raparigas que vém por aqui ficam
surpreendidas com a alegria que temos por estarmos juntas e quando nos separamos.

A Marichu contou-nos muitas coisas de todas as casas, e disse que o Padre escrevia
contente, e que, quando vier de Roma, se vai dedicar a n6s e que vai haver muitas
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vocacoes. Que bom! Cada vez que alguém se decide [a seguir o nosso caminho], isso da-
me muita alegria (como nenhuma outra coisa). [...]

Bilbao, 25 de janeiro de 1947[102]

Padre,

A Nisa enviou-nos uma copia de uma carta do Padre. Como nos animam as coisas
que nos diz! Asseguro-lhe que todos os dias pomos alegria naquilo que fazemos. Se visse
como nos divertimos hoje! No fim do lanche, como era domingo, ficAmos um bocado as
quatro na cozinha com a Gléria [...] e com a Ricarda [...], e estivemos a conversar.
Depois, cantamos baixinho cancées bascas e, no fim, Padre, até dancdmos uma
sardana[103] que a Roser nos ensinou. Estavam a descascar batatas e tao contentes.

Depois, fomos fazer oracao e tenho a certeza que todas rezamos por elas. [...] Depois
da oracao, desci com o Caminho [...] [para o quarto da Maria, a cozinheira, que estava
de cama com febre], (a Felisa também estava 14) e lemos o capitulo "A Virgem Maria".
Foi assim que as suas filhas de Abando passaram a tarde de domingo. [...]

Amanha, o Pe. José vai pregar-lhes uma recolecao. Pode ser decisiva para algumas.
Continuam a vir muitas raparigas ca por casa. [...] Ha muitas que ainda nao entendem
bem a Obra, outras ja gostam muito de n6s. Padre, sou ambiciosa, gostaria que todas as
que vém por ca tivessem vocacao e fossem tao felizes como noés, ou pelo menos que
fossem percebendo o nosso modo de ser; penso que se nos nos esforcarmos na oracao,
vamos conseguir.

Padre, tenho pena de nao fazer muito bem a oragdo; reze para que o Senhor me
ensine; ao Padre, com certeza, dara mais ouvidos do que a sua filha.

Bilbao, 24 de marco de 1947[104]

Estamos muito contentes, e tao alegres que as vezes acho que nos rimos demais.
Durante os poucos momentos em que estamos juntas, divertimo-nos com tudo, como
nem imagina. As vezes, perco a seriedade e faco palhacadas, é como se explodisse e nio
consigo controlar-me. De qualquer forma, ndo pense que é excessivo; e o Senhor faz com
que, apesar de tudo, me respeitem muito.

Los Rosales (Madrid), 25 de junho de 1947[105]
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Padre,

Ja comecamos o curso anual[106], somos treze e todas contentes e com grandes
desejos de melhorar. A casa estd muito alegre e todas aquelas que ja fizeram a
confidéncia comigo, usaram de uma enorme sinceridade e simplicidade. [...] Para mim,
tudo é uma licdo, estou muito serena e noto de uma maneira patente que o Senhor me
ajuda.

Cuidamos muito da quinta, do tear e da casa. As aulas sao um verdadeiro exame da
nossa vida na Obra. Ajude-me a aprender a ter muito amor a Deus para o transmitir as
minhas irmas; é o que tenho pedido com mais forca desde que estou aqui. [...]

Reze muito por mim, e leve-me para onde e como quiser, sempre. Onde eu estiver,
hei de por tudo o que tenho e o Senhor encarregar-se-a do resto.

Cidade do México, 20 de outubro de 1950[107]

Padre,

Converso muito com as residentes; por elas, nao ha nenhuma dificuldade; pelo
contrario, desejam ter uma oportunidade para me contar de principio a fim, tudinho
tudinho (como dizem aqui).

Tém total confianca em néds, o que é 6timo. As vezes, isso faz-me sofrer imenso,
porque vejo como algumas estdo afastadas de Deus. E frequente encontrar raparigas de
uns 20 anos que acham que perderam a fé. Nao é verdade (gracas a Deus) quase nunca,
mas precisam de se dar conta disso. Podemos ajuda-las tanto... Pela primeira vez
na minha vida, senti que, em alguns momentos, para ajudar uma destas raparigas, o
Senhor me urgia a rezar mais, a sacrificar-me, a falar com elas. [...] Estou certa de que o
Padre compreende tudo isto, e nao penso que esteja mal, nao é verdade? Contudo, o
Padre pode ter a certeza de que o mais importante para mim neste momento sao as
nossas e aquelas que o vao ser muito em breve.

Cidade do México, 11 de novembro de 1954[108]

Padre,

H4& muito tempo que nao lhe escrevo diretamente, apesar de, sempre que escrevo
para Roma, pensar que a carta é para o Padre, e ao contar as coisas que me parecem
boas, gosto de pensar que lhe dardo alegria; e quando digo as que me
preocupam, sinto que o Padre vai rezar por nds para retificarmos ou encara-las bem.

Mas hoje, quero falar-lhe de mim, n3o sei se vou conseguir, porque a forca de pensar
nas outras, jA ndo penso mais em mim propria. Isto faz com que, as vezes, nao saiba
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confessar-me bem, nem fazer a confidéncia. Nao é que eu deixe de dizer alguma coisa
(tendo consciéncia de que devo contar isso), mas que nao vou aos pormenores.

Cumpro as normas[109] o melhor possivel (embora as vezes os tercos e a leitura nao
os faca até ao fim). Cumpro o horario, procuro ser ordenada, venco o meu carater, faco
pequenos sacrificios (minuto heroico, forma de sentar-me, nas refeicoes, em fazer o que
devo em cada momento, em controlar a imaginacdo). Dou muita importancia aos
circulos e as aulas que tenho de dar (preparo-os); nas confidéncias [...] tento ganhar a
confianca e que gostem de mim, embora nem sempre o consiga (talvez porque me veem
mais de perto, nao lhes dou o exemplo necessario). [...] Em geral, procuro ter uma
presenca de Deus muito forte em toda a conversa, e dar muito poucos conselhos e s6
aqueles que vejo muito claramente.

[...] Tenho poucas ocasiGes para conversar com as raparigas; alias, penso que ja é
preferivel que falem com pessoas mais da idade delas. Gostava de estar sempre de
acordo com a minha idade no trabalho também.

Espiritualmente, estou sempre com paz e alegria. Geralmente, nao perco a presenca
de Deus; apesar de, as vezes, nao me fazer evitar ou fazer o que devo (ou seja, nao é
inteiramente eficaz). A oracao nao € muito intensa. Tenho muita fé, confianca e amor
(mas quase nunca o sinto).

O que mais me faz sofrer é a falta de entrega ou de perseveranca nas nossas. Mas
nem isto influencia o meu estado de animo.

Acho que estou desprendida das coisas e das pessoas. Nao é que tudo ou todas me
sejam indiferentes, mas nao me custa prescindir delas de vez em quando. Algumas
vezes, nao fiz bem as contas; mas nunca fiz despesas supérfluas, nem para mim nem
para as casas. Mas por falta de tempo, nao as fiz até ao céntimo. O meu exame particular
consiste em dizer jaculatorias a pedir pelo Colégio Romano[110]. Uma vez que
materialmente posso conseguir tao pouco, pelo menos que peca constantemente ao
Senhor que se obtenha tudo o que fizer falta.

Madrid, 25 de setembro de 1959[111]

Padre,

Gostava que esta carta lhe chegasse as maos antes do dia 2 de outubro[112], para o
Padre ter a certeza de que, nesse dia, de modo muito especial, vou pedir ao Senhor o que
o Padre pedir e vou agradecer o que o Padre agradece. Pondo-me, como faco
continuamente, nas maos de Deus, do Padre e das minhas irmas, dizendo simplesmente
que quero servir, para o que me disserem. [...] Dia a dia, tenho mais gosto no que me
pedem para fazer, seja o que for.
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Agora, vou ocupar-me bastante com Sao Rafael, em Montelar[113]. Reze por este
trabalho; o nimero das raparigas que vém por esta casa é enorme; siao Otimas e
poderiam entender-nos completamente e integrar-se na Obra. [...]

Padre, gracas a Deus, estou forte, com um coracao jovem e saudavel, mas cada dia
maior. Quantas coisas cabem ca dentro e com que intensidade se ama em Casa!

Madrid, 21 de novembro de 1959[114]

Padre,

[...] Quero contar-lhe coisas do trabalho de Sao Rafael, em Montelar[115], que é o
que este ano me ocupa quase todo o tempo e onde, depois de rezar por Roma, pelo
Padre e pelo mundo inteiro, acaba sempre a minha oracao, concentrada nos nomes das
raparigas com quem nos damos ali. Tém, na sua maioria, um ar muito moderno e
poucas coisas sérias dentro da cabeca. Mas, quando as conhecemos melhor, que boas e
desejosas de se encher de outra coisa! Padre, temos de as ajudar muito. Reze por elas e
reze por nos. Que saibamos ver por detras desse aspeto as potencialidades de cada uma
e que surjam muitas vocacoes. O ambiente estd a aquecer. Vao tendo inquietacao
espiritual. Conhecem a Obra através dos circulos de Sao Rafael[116] e do contacto com
as nossas casas e connosco. Comecam a ter direcao[117]. E ja estamos a preparar o
segundo retiro em Molinoviejo. Querem trabalhar e ser tteis e organizamos, juntamente
com os dispensarios de dois suburbios de Madrid, catequeses, pequenas escolas para
criancas pobres, circulos e aulas para operarias, costuras, etc., e ja temos quase 100
raparigas de Sao Rafael a trabalhar. Poderia contar-lhe pormenores maravilhosos. Hoje,
apareceu uma rapariga (de uma familia conhecidissima, que, no inicio do ano letivo, era
uma menina frivola) com um ramo de flores imponente, e perguntou-nos, toda corada,
se podia coloca-lo junto do Sacrario. Muitas delas fazem um tempo de oracdo. Quase
todas cumprimentam o Senhor quando chegam e quando se vao embora. Sao pequenos
pormenores que nos enchem de alegria.

Madrid, 29 de setembro de 1961[118]

Padre,

E verdade que déi muito ver que h4 pessoas que nio entendem. Mas d4 muita alegria
ver quantas — cada vez mais - precisamente porque veem que é urgente chegar a tempo -
a muitas atividades e a muitos setores - se entregam com todas as suas forgas e se
fundem no trabalho, esquecendo-se dos seus pequenos problemas pessoais. E para dar
muitas gracas a Deus.
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Padre, o melhor fica por dizer, porque sou incapaz de o expressar. Mas o Padre ja o
sabe: aqui me tem, quero servir com toda a minha alma.

Valéncia, 2 de fevereiro de 1973[119]

Querido Padre,

Estou a passar alguns dias em Valéncia por motivos profissionais e quero escrever-
lhe uma carta daqui.

A razao foi dar uma conferéncia na Feira Textil-Hogar 1973. Ja acabou tudo e penso
que correu bem. Estas coisas nao me tiram o sono, apesar de me preparar bem e tentar
dar todo o meu melhor.

A parte mais importante do meu curriculo é ser professora do Centro de Estudos e
Investigacio em Ciéncias Domésticas [CEICID]; isto enche-me de alegria. As vezes,
penso que ja nao tenho forcas fisicas para estes trabalhos, mas vou fazendo e parece que
o Senhor se empenha em que o faca, porque tudo corre bem e quase nao ha maneira de
dizer que nao.

Padre, lembro-me muito bem da sua visita a Madrid, ao centro do CEICID e de tudo
o que nos disse. Reze por nos e por mim especialmente, para que faca sempre o que
Deus quer.

Os médicos voltaram a ver-me e o meu coracao parece estar a crescer (que doenca
tao profunda...). Enfim, o importante é que seja tudo para Deus (grande ou pequeno).

[94] S. Josemaria, Sulco, n.795.

[95] AGP, GOL A-00328.

[96] AGP, GOL A-00320.

[97] AGP, GOL A-00330.

[98] Cfr. nota n. 68.

[99] AGP, GOL A-00332.

[100] Refere-se ao exame de consciéncia de um aspeto concreto em que se quer
melhorar, para adquirir uma virtude ou arrancar um defeito. Cfr. “Exame de
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consciéncia”, por Juan Ramoén AREITIO em Illanes, José Luis (Coord.), Diccionario de
San Josemaria Escriva de Balaguer, Monte Carmelo, 2013.

[101] AGP, GOL A-00334.

[102] AGP, GOL A-00337.

[103] Sardana: danca tipica catala.

[104] AGP, GOL A-00340.

[105] AGP, GOL A-00345.

[106] Cfr, nota 82.

[107] AGP, GOL A-00022.

[108] AGP, GOL A-00026.

[109] Cfr. nota n. 23.

[110] O Colégio Romano de Santa Maria é um centro interregional para a formacao de
mulheres do Opus Dei, com sede em Roma, erigido por S. Josemaria. Cfr. “Colegio
Romano de Santa Maria”, por Gertrud LUTTERBACH em Diccionario de san Josemaria
Escriva de Balaguer, Monte Carmelo, 2013.

[111] AGP, GOL A-00462.

[112] O dia 2 de outubro ¢é a data do aniversario da fundacao do Opus Dei. Durante um
retiro espiritual em Madrid, S. Josemaria Escriva fundou o Opus Dei, em 1928.

[113] Cfr. nota n. 32.

[114] AGP, GOL A-00463.

[115] Cfr. nota n. 32.

[116] Os circulos de Sao Rafael sao aulas breves e praticas de formacao crista dirigidas a
jovens. Nessas aulas, aprendem a por em pratica as virtudes naturais e sobrenaturais,
com o fim de se tornarem homens e mulheres de oracao e para viverem uma vida mais
crista.

[117] Refere-se a que comecam a ter direcao espiritual habitualmente.

[118] AGP, GOL A-00471.

[119] AGP, GOL A-00485.
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IV. DESEJOS DE SERVIR

Trabalho para Deus

Guadalupe aprendeu com S. Josemaria a converter a prosa do quotidiano em versos
endecassilabos, a descobrir que o ponto de encontro com Deus era o seu trabalho.
Gracas ao seu coracao apaixonado, soube ver Deus entre formulas quimicas, na direcao
de uma residéncia universitaria, no cuidado da casa e nos trabalhos de governo do Opus
Dei. A vida de Guadalupe ensina-nos que qualquer ocupacao nobre é um caminho de
unido com Deus, que qualquer trabalho — o que tem brilho e o que passa despercebido -
pode levar ao Céu. Guadalupe, com o seu trabalho bem feito, com a sua
responsabilidade e compromisso, oferece um exemplo para a pessoa normal, para o
cristdio comum que também quer descobrir esse "algo divino" em cada uma das
tarefas profissionais.

Madrid, 31 de dezembro de 1945[120]

Padre,

Disseram-me que o Padre tinha rezado muito por mim no dia do meu onomastico.
Que contente fiquei! e nota-se mesmo que muitas vezes se lembram de mim! Agora,
estou encarregada da roupa e da limpeza, como nunca tinha estado. Em muitas coisas,
estou completamente enganada, e sou tao tola que muitas vezes, sem qualquer
experiéncia, digo o que me vem a cabeca com uma tal seguranca que chega a ser
irritante; costumo fazer isso sem me aperceber bem e logo a seguir, compreendo e
retifico. Em geral, estou a reparar em defeitos muito grandes que nem conhecia. Tenho,
por exemplo, um espirito de contradicao enorme e com as minhas ideias um pouco
extravagantes, as vezes (s6 para ser do contra) crio pequenas discussoes entre nos. Que
feios recantos os meus! E tenho tanta vontade de os arrancar que quando dou conta
deles e digo a Nisa, acho que nao vou voltar a fazer o mesmo, e... em menos de um
minuto, j& cai. Ainda bem que a Nisa estd sempre atenta e me ajuda imenso, corrigindo-
me sempre. Como lhe estou agradecida!

A oracao, nesta altura, custa-me bastante e distraio-me muito; a leitura, nao a fiz
durante véarios dias. Fizemos o Presépio com as figuras que a Carmen nos enviou; ficou
bonito, depois de dois dias a mudar montanhas de sitio. O Menino vai ficar contente!
Queria pedir-Lhe que me ajude muito este ano a conseguir aquela caridade fina de que
tanto preciso! Diga-Lhe também o Padre para a sua filha.

48



Bilbao, agosto de 1946[121]

Padre,

Continuo uma desgraca: no outro dia, quando estava a preparar uns purificadores,
enganei-me e tirei mal os fios (depois, conseguiu-se arranjar, mas atrapalhei-me) e sou
muito trapalhona a coser, por nao estar bem atenta e querer fazer depressa. Houve dias
em que fui para a cama mais tarde e como, além disso, sou dorminhoca, em dois dias, a
tarde, estava a escrever a cair de sono e resolvi dormir, s6 cinco minutos (mas esteve
mal, eu sei), em cima dos papéis. [...] A oracdo, a presenca de Deus, etc. sao a base de
pedir e estar atenta as minhas irmas [...] e ao servico. [...]

Madrid, 4 de julho de 1949[122]

Padre,

A Residéncia esta quase vazia, temos so trés raparigas residentes, as outras somos de
Casa. Ja temos o altimo andar e o so6tao arrumados, limpos e sem uso. Que boa altura
para conseguir a casa do lado e juntar tudo. Reze muito por isto, Padre. [...]

Eu, contente e a pedir ao Senhor que me torne menos teimosa (tenho pouco jeito) e é
por isso que as vezes, mesmo tendo muito boa vontade, nao obede¢o bem. Que havemos
de fazer! Mas eu, como quero ser o mais 1util possivel, quero raciocinar melhor e rezo por
isso. Se nao mo conceder, tao contente!

N3ao sei se ja lhe disse que estou a fazer a tese nos tempos livres (que sao poucos),
mas se Deus quiser, acabo em outubro. [...] Tenho que ir ao laboratério; 14 também ha
raparigas com quem fazer apostolado e assim, aproveito o pouco tempo que la passo.
Reze por elas. [...]

Molinoviejo (Segovia), 24 de julho de 1949[123]

Padre,

[...] Nesta casa, vive-se com muita tensao[124], garanto-lhe, mas ainda tem que ser
mais. Por vezes, ao vé-las todas contentes e a trabalhar bem, parece que ja conseguimos
tudo, e esquecemo-nos de que o nosso trabalho é nada mais nada menos do que ensina-
las a ser santas, sendo nos santas. Temos que melhorar muito em tudo. As vezes, vejo-o
muito claramente. [...]

Amanha, volto para Zurbaran. Conseguir-se-4 ampliar a Residéncia? Reze muito por
isto: permitira facilitar o trabalho, aumenta-lo e resolver a questao econémica. Padre,
sei que lhe vou dar um desgosto, mas neste ano, também houve déficit. Ao todo, 36 000
pesetas. Poder-se-ia ter evitado com mais espirito de pobreza. Lamento especialmente
nao termos estado mais atentas a luz elétrica. Mas, no resto, creio que melhoramos
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bastante. Estamos a fazer tudo por tudo para ter residentes para ambas as casas. Reze
também por isto, para que fique cheia logo no inicio de outubro.

Madrid, 18 de agosto de 1949[125]

Padre,

[...] Acho que estamos a ficar com experiéncia nisto da Residéncia e muitos dos
problemas deste ano letivo estao bem encaminhados. Tomamos notas de tudo.

Estou um pouco obcecada com a Residéncia nestes dias e quando me envolvo em
alguma coisa, ultrapasso os limites (tenho esse defeito), porque nem na oracao consigo
distanciar-me e continuo a pensar nela. Claro que me acontece isto desde que o Pe. José
Maria escreveu de Santiago a dizer "que me ocupasse intensamente da Residéncia".

Na minha vida espiritual, uma coisa destas tomada tao a sério afeta-me imenso.
Precisamente agora que estava numa época em que tinha uma presenca de Deus tao
palpavel que o efeito da oracdo as vezes durava horas, e desde que tenho esta
preocupacao por conseguir residentes [...] mudei. Nao me interessa se sinto alguma
coisa, o que quero é portar-me bem e continuar no caminho que devo seguir. Por isso, a
minha davida é sempre se nao me esforcei o suficiente para fazer bem a oracao e o plano
de vida, em geral. [...]

Madrid, 1 de novembro de 1949[126]

Padre,

Ja temos a casa um pouco mais organizada. Durante estes dias, tenho estado
ocupada na administracao [doméstica]; meti-me na cozinha, e gostei muito. Ha muito
tempo que nao o fazia... desde Bilbao. Padre, agora tenho a certeza de que nao me
importo nada de estar a frente de alguma coisa ou a obedecer e ocupar-me do que for.
Pensava nisso na oracao, e parecia-me que seria assim, e na pratica, vi que assim era e
dei gracas a Deus por me dar a seguranca de que o que se pensa na oragao com
sinceridade é sempre verdade. O Padre sabe o que quero dizer, tenho a certeza. Hoje,
como ha muito trabalho em Lagasca, porque o servico falha, a Nisa e eu vamos 14, até
que fique tudo um pouco mais organizado. Vamos tentar trabalhar muito e pensar
também a fundo.

Nestes dias, falhei muito no cumprimento das normas de piedade[127]; com a
mudanca de casa e o trabalho, despistei-me muito, mas ja fiz propositos para nao voltar
a acontecer. [...]
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Cidade do México, 22 de julho de1953[128]

Padre,

A cada dia que passa, todas as casas vao estando mais organizadas. Passamos uns
meses terriveis, porque fizemos a mudanca das trés casas da Cidade do México e da de
Monterrey, a0 mesmo tempo: pareciamos loucas. Mas agora, gracas a Deus, estdo todas
a ficar lindas. Estou certa de o Padre as vai ver em breve. Nao pensa em ca vir, Padre?

Desde que temos oratério, tudo vai melhor, e as raparigas estdo muito mais
centradas.

Além disso, estou a distribuir responsabilidades a cada uma. [...] Fico eu com a
formacao das nossas [...] e com os problemas econdémicos (porque ainda nao ha
ninguém que mos possa resolver).

Que lhe parece, Padre? Reze muito por nos, para que cada uma se dedique mesmo ao
que tem entre maos. Temos uma casa que, bem aproveitada, pode funcionar
maravilhosamente. [...]

Cuautla (México), 14 de setembro de 1953[129]

Padre,

O retiro est4 a chegar ao fim. Eramos 23. Gracas a Deus, toda a gente se esforcou e o
Pe. Pedro tornou clara para cada uma (para mim, em primeiro lugar) a consciéncia do
nosso dever e responsabilidade. Estou muito contente, Padre, por mim e pela disposi¢ao
que vejo nelas. [...]

Penso que esta a comecar uma nova etapa no México. Praticamente, estd reunida
toda a Assessoria. Quero distribuir responsabilidades. Talvez, para isso, a tnica
dificuldade seja mesmo eu. E muito dificil eliminar-me[130], uma vez que, até agora,
tenho tratado um pouco de tudo - a direcao das nossas, as administracoes domésticas, o
apostolado, etc. Estou disposta a tentar. Para mim, é exatamente a mesma coisa
continuar sempre assim ou, se pensam que € melhor, ser a altima durante algum tempo.
Padre, aqui me tem. No fundo, para ser totalmente sincera, penso que se pudesse passar
a ultima época da minha vida a obedecer mais diretamente e sem mandar nada (se isso
fosse, naturalmente, a vontade de Deus), nao seria nada mal.

Cidade do México, 19 de marco de 1956[131]
Padre,
Gosto muito que venham para o México pessoas de Roma. [...] Ha imenso trabalho a
espera, e o Padre sabe que tenho estado a frente ja ha tempo demais.
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Na semana passada, passei dois dias em Cuautla para arranjar a casa da Gabriela
(uma senhora da Obra) que no-la empresta para um retiro de raparigas de S. Rafael,
porque Montefalco ja nao chega para tantas. Trabalhdmos muito, a montar o oratério e
a mudar tudo, mas fiquei muito contente por ver que é assim que descanso mais, a
trabalhar fisicamente e deixando de pensar um pouco em tudo o que me cai em cima.

Reze muito por mim: penso que neste ano é preciso dar um impulso espiritual, e eu
devo ser a primeira. Até agora, pedi e esforcei-me para conseguir essas virtudes
indispensaveis em casa (piedade, trabalho, alegria, apostolado, espirito de sacrificio,
etc.), e foi isso que pedi e procurei também para todas. Agora vejo que é preciso
aprofundar; que ja deve haver na Regiao almas contemplativas que desejem e pecam
coisas mais finas espiritualmente. Que as saibam apreciar. Ajude-me a consegui-lo de
Deus. Se eu nao servir para isso, que nao seja um obstaculo para que outras o consigam.
Que tenha a graca de Deus para as guiar e encorajar por esses caminhos, e que eu tenha
também o desejo de os experimentar; e humildade e paciéncia para compreender
também, que talvez Deus nao queira isso para mim, mesmo que eu o deseje com toda a
minha alma. [...]

Madrid, 1 de outubro de 1962[132]

Padre,

Amanha, dia 2 de outubro, vai ser, como todos os anos, um dia cheio de
agradecimento ao Senhor e ao Padre. Quantas coisas boas para recordar: o Estudio
General[133], as vocacoes que chegam, a perseveranca e o ver como, apesar dos
milhares de falhas, cada uma esta a crescer; e nao s6 na idade, que isso nao tem graca,
mas na seguranca e serenidade dentro da Obra.

Aqui nesta casa, com as suas trés portas: a Assessoria, a Administracao e a Escuela-
Hogar refletem-se todos os trabalhos e é facil viver e rezar por cada um. [...]

De mim, o de sempre, muito contente e com desejos de fazer bem e servir naquilo
que me foi confiado: ajudar as minhas irmas da Assessoria, realizar bem este trabalho
de S. Gabriel de Montelar e, através dele, mobilizar muita gente, vocacoes de todo o tipo,
cooperadoras[134] e ajuda econdémica. E o meu trabalho profissional, as aulas no
Instituto que ainda é o Maeztu, mas que talvez em breve seja uma escola secundaria
feminina. Adoro ensinar e é impressionante o que se pode fazer...

Cumpro as normas [do plano de vida] com carinho, rezo por tudo e agora, como o
Padre nos disse, pelo Concilio.

Madrid, 30 de dezembro de 1964[135]

52



Padre,

Desde que o vi em Pamplona, tenho estado ansiosa por lhe escrever. Como gostei
desses dias! Nao perdi nenhuma ocasiao de ver o Padre e de o ouvir; umas vezes com
um pouco de direito a isso e outras sem ele. Mas ali estive, em todo o lado, misturada na
multidao; gosto de me sentir mais uma e saber que é isso que eu sou, sem distin¢oes
nem timidez.

Escrevo-lhe no fim de uns dias de retiro, depois de ter pensado, mais uma vez, no
que vai mal e com verdadeiro desejo de retificar. Os meus propositos sao amar e ajudar
mais as minhas irmas (porque sao, além do Padre, o que mais amo no mundo) a
comecar pelas da minha casa; e para isso tenho de recorrer muito a NossaSenhora.

Se as coisas correrem como parece, muito em breve defenderei a tese (a minha
orientadora é Piedad de La Cierva); pode ficar um trabalho original e bonito (agora o
perigo € que alguém se adiante e publique algo semelhante). Trabalhdmos muito.

Se sairem concursos para a Formacao Profissional, onde agora sou professora, estou
disposta a candidatar-me e também a desistir de tudo, quando me disserem.

Sabe onde fica o Instituto Laboral Oficial Femenino onde dou aulas? No antigo
Palacio de Miranda. Ocupa todo o quarteirao (Garcia Morato, Nicasio Gallego e
Covarrubias), mesmo em frente ao Patronato dos Enfermos[136]. Se visse quanto penso
nas vezes que o Padre tera passado por ali... Sonho com o apostolado que la se pode
fazer — agora, é frequentado por cerca de 1000 alunas de 12 a 20 anos ou mais - , e
mesmo assim algumas especialidades nao comecam.

H4 poucos dias, uma das minhas alunas apitou [137] na Obra; h4 também um grupo
muito bom de professoras... Padre, como pode ver, relaciono-me com muita gente,
senhoras e raparigas de origens muito diferentes. [...] Lembre-se de rezar por elas.

Madrid, 8 de julho de 1965[138]
Padre,
Nestas paginas[139], vai o resumo de muitas horas de trabalho. H4 momentos atrés,
acabou de ser classificado com “aprovado com distin¢dao e louvor” e quero coloca-lo
imediatamente nas suas maos, com tudo o que eu sou e tenho, para servir.

La Pililla (Avila), 6 de fevereiro de 1967[140]

Padre,
Ha muito tempo que nao lhe escrevo; estive a espera dos resultados do concurso e de
lhe poder dizer que consegui. Foi um ano dedicado em grande parte ao estudo (cerca de
2000 horas) e no ultimo trimestre aos exames (passei em 15 provas, todas eliminatoérias:
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orais, escritas, praticas...). Nos primeiros a que me apresentei, que eram do "Ensino
Médio"[141], chumbaram-me no penultimo exercicio... (acho que foi aquele que fiz
melhor). Nao ha maneira. Mas nos de "Formacao Profissional", que eram os que mais
me interessavam, por ter quase a certeza de que ficava em Madrid, na Escola Técnica
Industrial Feminina, passei. Portanto, vou continuar a dar aulas de Fisica e Quimica
onde ja estava ha 4 anos (Rua Garcia Morato, na esquina com Nicasio Gallego), em
frente ao Patronato dos Enfermos, tao cheio de memorias para o Padre e para todos.

S6 quero dizer-lhe que, como tudo o resto, este novo passo no meu trabalho
profissional esta nas suas maos... (n3o me prende nada, gracas a Deus).

Padre, vi-o em Molinoviejo, no dia 2 de outubro. Assisti a consagracao do Altar do
Pavilhao e gostei muito. Depois, o Eduardo, numa das suas viagens a Madrid, contou-
me que tinha estado com o Padre... como médico. Fico contente ao pensar que as
familias de todas as pessoas em Casa vao ficando unidas por muitas razoes.

Los Rosales (Madrid), 9 de janeiro de 1969[142]

Eu, Padre, desejosa de servir agora neste novo trabalho: a Faculdade de Ciéncias
Domésticas, onde se concluiram as primeiras equiparacoes a Licenciatura. Foram trés
meses intensos.

Também ji terminou o primeiro trimestre do Diploma (1° ano do curso), que
frequentam cerca de 40 numerarias do centro de estudos[143] Zurbaran. Dei aulas aos
dois grupos e no ensino dei tudo aquilo de que sou capaz. E uma nova alegria que tenho
de agradecer a Deus e ao Padre, que o meu trabalho profissional possa ser util nesta
atividade tao querida em Casa: administrar [a casa].

Estamos a dar os primeiros passos. Reze muito por nos. Tivemos alunas de seis
nacionalidades. Agora, algumas estao a comecar os doutoramentos. Precisamos de
muita ajuda. Saber que o Padre reza por n6s da-nos paz.

Madrid, marco de 1971[144]

Padre,

Estou contente, rezo, relaciono-me com muita gente e estudo, além de dar aulas. Na
Faculdade, estamos a preparar — algum deles ja esti pronto -, pequenos trabalhos em
que aliamos a pratica da administracao [da casa] com os conhecimentos cientificos.
Ainda ndo s3o muito relevantes, mas por algum lado havemos de comecar. [...]

La Pililla (Avila), 4 de setembro de 1973[145]
Padre,
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[...] No préximo ano letivo, quero ocupar-me muito e bem das minhas irmas, do
apostolado e da casa. Para o trabalho, também tenho varias metas: dar um passo em
frente no concurso para a Formacao Profissional Oficial, e a possibilidade de um prémio
de investigacao com a publicacao de um livro sobre Téxteis... tudo sob o ponto de vista
das Ciéncias Domésticas.

Também ¢é possivel que, em Pamplona, decidam operar-me... Ir-lhe-ei contando
como se passam as coisas ao longo do ano. Reze um bocadinho para que o Senhor, que
tudo pode, consiga escrever direito comigo.

Madrid, 13 de janeiro de 1974[146]
Padre,

Estou a fazer a recolecio mensal e quero conversar um pouco com o Padre sobre
coisas que vou guardando na cabeca para lhe contar. As vezes, como agora, demoro a
fazé-lo, mas conservo-as todas e muitas vezes conto-as no oratorio, ao Senhor e ao
Padre. [...]

Gostava de lhe contar um episodio: no Instituto onde dou aulas ha dez anos (ja
passei a efetiva por concurso), queriam que fosse eu a Diretora. Primeiro, foi-me
proposto pelo Ministério, depois pelos meus colegas (cerca de 40 professores) e tive de
fazer um braco-de-ferro para o evitar. [...] Sinceramente, ndo esperava isto; pelo
contrario, pensava que nao gostavam muito de mim e que a minha influéncia era nula
no conjunto.

Custou-me ter de renunciar. Poderia ter feito um belo trabalho (com mais de 1000
alunas de 15 a 25 anos). Se isto me tivesse caido em cima ha alguns anos! Neste
momento, a minha resisténcia fisica nao o teria suportado. [...]

Nas Ciéncias Domésticas, defendemos duas teses no meu departamento, neste
ultimo trimestre. Uma para equiparacao a Licenciatura e a outra, foi a primeira do curso
completo. Os trabalhos estdo a amadurecer. A ltima tese tinha um contributo pratico
muito interessante; fizemos uma parte nos laboratdrios de uma fabrica de detergentes
muito conhecida, onde nos deram todo o tipo de facilidades e queriam a todo o custo
que a Beatriz (a autora da tese), ficasse a trabalhar com eles. Foi uma boa experiéncia.

Neste Natal, estive na Clinica de Pamplona. Fizeram-me um check-up bastante
exigente. Acho que nao sinto muito as dores fisicas e mantenho uma grande paz no meio
de todas as pequenas "peripécias" que tém que me fazer. Como resultado, disseram que
tenho as valvulas no mesmo estado que no cateterismo anterior (que foi hé cinco anos).
Uma ou outra coisita esta pior, mas com uns comprimidos vamos compensando. [...]
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Reze muito, Padre, por mim e por esta casa, para que todas nos [...] demos o
maximo, para que nao nos falte generosidade em nada, para que eu saiba ir a frente e
ajuda-las. Quero rezar por todas as intencdes que preocuparem o Padre: a Igreja, a
doutrina, os sacerdotes, e fazé-lo bem, sendo alegre e dando bom exemplo.

[120] AGP, GOL A-00322.

[121] AGP, GOL A-00326.

[122] AGP, GOL A-00357.

[123] AGP, GOL A-00358.

[124] Neste contexto, tensao significa esforco, intensidade para chegar a uma meta.
[125] AGP, GOL A-00359.

[126] AGP, GOL A-00362.

[127] Cfr. nota n. 23.

[128] AGP, GOL A-00432.

[129] AGP, GOL A-00025.

[130] Refere-se a possibilidade de se retirar, de passar a um segundo plano na sua
atividade.

[131] AGP, GOL A-00449.

[132] AGP, GOL A-00475.

[133] Refere-se ao Estudio General de Navarra que posteriormente se tornou a
Universidade de Navarra.

[134] Os cooperadores sao homens ou mulheres que, sem formar parte da Prelatura do
Opus Dei, ajudam de diversos modos os seus apostolados para difundir a mensagem
crista.

[135] AGP, GOL A-00037.

[136] O Patronato dos Enfermos era uma iniciativa assistencial fundada por Dona Luz
Rodriguez Casanova, fundadora da Congregacao religiosa das Damas Apostolicas. S.
Josemaria foi capelao do Patronato dos Enfermos desde junho de 1927 até 28 de
outubro de 1931.

[137] Um modo coloquial daquela época, em Madrid, de dizer que uma coisa esta a
funcionar bem, referindo-se neste caso ao facto de solicitar a admissao ao Opus Dei.
[138] AGP, GOL A-00326.

[139] Juntamente com a carta, Guadalupe enviou a S. Josemaria uma cdpia da sua tese
de doutoramento, recém defendida em Madrid.
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[140] AGP, GOL A-00039.

[141] Equivale, em Portugal, aos 7° a 12° anos de escolaridade.
[142] AGP, GOL A-00040.

[143] Cfr. nota n. 72.

[144] AGP, GOL A-00484.

[145] AGP, GOL A-00044.

[146] AGP, GOL A-00045.
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V. EIS-ME AQUI!

Caminho e missao

Quando Jesus viu Mateus a desempenhar o seu trabalho de cobrador de impostos,
aproximou-se e chamou-o: "Segue-Me!” De igual modo, chamou Guadalupe no meio do
seu trabalho quotidiano. "Penso que tenho vocacao", foi o que Guadalupe disse a S.
Josemaria quando o conheceu. E a resposta animou-a a investigar a vontade de Deus:
"Nao posso dizer-te isso. Se quiseres, posso ser o teu diretor espiritual, confessar-te,
conhecer-te...". Deus chama e o homem responde. Guadalupe procurava responder a
Deus com a mesma atitude de Mateus; também ela se levantou e seguiu o Senhor pelo
caminho que Ele lhe tinha preparado no Opus Dei. "Se me perguntarem como se nota o
chamamento divino, como se percebe, direi que é uma visdo nova da vida. E como se
uma luz se acendesse dentro de nds; € um impulso misterioso que leva o homem a
dedicar as mais nobres energias a uma atividade que, com a pratica, chega a ser como
que uma segunda natureza. Essa forca vital, que tem um qué de avalanche irresistivel, é
o que alguns chamam vocacao[147]. Estas palavras de S. Josemaria ajudaram
Guadalupe a compreender o que lhe tinha acontecido.

Bilbao, 17 de marco de 1946[148]

Padre,

Que alegria tenho ao dizer-lhe eis-me aqui, agora a frente e amanha no ultimo lugar,
sempre contente, porque sirvo o Senhor. Dia a dia tenho mais confianca na Sua ajuda e
menos nas minhas forcas e, por isso, logo que a Nisa me disse que se ia embora[149],
pedi-Lhe que nao se separasse de mim nem por um instante; quero levar a casa aos
ombros com Ele a todo o momento e empurrar as minhas irmas na Sua direcao. [...]

Bilbao, 30 de abril de 1947[150]

Padre,

[...] Como estou sempre a falar-lhe do andamento da casa, etc., hoje vou ser um
pouco egoista e contar-lhe coisas minhas. A primeira é que, no dia da Ascensao, faz
muitos anos que vim morar em Casa, e quero com toda a minha alma fazer a
Fidelidade[151]. Estou a pedir muito por isso ao Senhor, e ndo pense, Padre, que embora
seja muito novinha no meu modo de ser, ndo me dou conta do que significa.

Padre, posso ter milhares de defeitos, mas tenho uma fé muito grande na minha
vocacdo e na ajuda de Deus, asseguro-lhe, e estou disposta a fazer tudo o que me
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disserem sempre com alegria. As vezes, as coisas vao correr mal, o Padre ja sabe, mas
hei de por todo o meu empenho. [...]

Madrid, 17 de maio de 1947[152]

Padre,

Hoje de manha, o Pe. Pedro veio a Zurbaran e disse-me que posso fazer a Fidelidade.
Que grande alegria! Reze muito para que o Senhor esteja sempre contente comigo e que
eu saiba améa-Lo com toda a minha alma. [...] Nao sei que lhe dizer, sou muito feliz,
tenho muita paz, e devo tudo isso ao Padre e a Obra, pelo que tudo aquilo que Deus me
deu (sadde, alegria, etc.) gostaria de o gastar unicamente em trabalhar muito, muito.

Também me falaram da Assessoria[153]; isto, Padre, impressionou-me menos.
Talvez ainda nao consiga perceber bem o que significa. S6 sei é que, onde o Padre
quiser, estou disposta a obedecer, a pensar e a trabalhar tudo aquilo de que sou
capaz. [...]

Madrid, 31 de agosto de 1948[154]

Padre,

Hoje, termina o nosso curso[155]. Como sempre, penso que todas estamos cheias de
desejos e propositos de nos portarmos melhor. Durante estes dias, pensei muito nos
meus defeitos; sdo muito grandes, mas da-me muita tranquilidade o facto de ter a
certeza de que o Padre e o Pe. José Maria os conhecem melhor do que eu, e quando, ao
fazer a confidéncia, mos dizem, sinto que é precisamente entao que me estou a conhecer
verdadeiramente como o Senhor me vé. Dantes, tinha uma grande preocupacao por ser
sincera e gostava de contar as coisas interpretando eu os meus defeitos, etc. E se nao o
fizesse assim, parecia-me que nao me estava a dar a conhecer. Agora, deixei de me
preocupar com isso: conto as coisas que fagco ou penso, e espero que me digam por onde
tenho que atacar e, se for por um lado contrario ao que eu pensava, vejo que estava
enganada e ndo me preocupo mais. Gostava de estar tdo unida ao Padre através de quem
estiver a frente que, na oracao, quase sé peco isso. [...]

Amo muito o Senhor, apesar de estar, por vezes, bastante dispersa na oragao, custa-
me e sO penso nos problemas da casa, nas vocagoes, etc. De vez em quando, ha
momentos (quando menos espero) em que materialmente nao me cabe dentro tudo o
que sinto, e sou tao feliz que depois, s6 de o recordar, d4-me forca para o resto do tempo
em que nao sinto nada.

Padre, peca muito por mim, e por todas estas coisas: que a Residéncia se encha neste
ano e que sejam boas raparigas! [...] Que aquelas com quem nos damos se decidam e
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possam ser santas! Que acabe o Doutoramento agora, apesar de estudar tdo pouco! Que
seja muito docil para ajudar no que me mandarem durante este ano! Que dé bom
exemplo as minhas irmas! Gosto muito de todas elas! Acho que ja contei ao Padre tudo o
que queria e estou contente, muito contente. Ajude-me muito, Padre. Diga-me tudo o
que faco mal, sem rodeios. Talvez seja a tinica coisa boa que tenho até agora: sempre
recebi com verdadeira alegria as correcoes que me fazem (apesar de ter pena de ter feito
mal as coisas), e a pessoa que o faz, gosto mais dela do que que antes e fico deveras
agradecida.

Madrid, 16 de maio de 1949[156]

Padre,

O ano letivo ja esta a terminar. As raparigas da Residéncia estdo muito bem,
contentes e a estudar muito. [...] E incrivel ver raparigas que, num bocado de conversa,
sem conhecer a Obra de perto, se entusiasmam e até se decidem [a seguir este caminho].
Vé-se que o Senhor faz connosco o mesmo que com os Apostolos quando eles voltavam
admirados com o que estavam a fazer.

Mas isto nao significa que eu faca as coisas bem. Vejo-me cada vez com mais
defeitos. Agora faco o maximo esforco por cumprir as normas[157] e vou conseguindo. A
oracao geralmente é uma luta para nao me distrair, mas ali estou e sei que assim agrado
ao Senhor.

Ontem, pelo contrario, foi uma dessas vezes em que tudo se vé claramente. Pedia eu
pelas nossas novas (tinha que lhes dar o circulo hoje) e queria que se firmassem
totalmente na sua vocacao (esta graca que Deus, talvez por me ver mais sem
fundamento do que as outras, me deu a mim desde o principio, sem sequer um instante
de davida); e, junto do Sacrario, via o0 nosso caminho tao nitido, tao direito, tao para
toda a gente que o pudesse conhecer, com coracao ardente e desejos de se aproximar de
Deus, que compreendia fisicamente que a nica coisa necessaria é conhecer a Obra em
profundidade para criar raizes.

Padre, senti muitas coisas que nao sei escrever, mas tenho a certeza de que o Padre
as entende, porque as viveu milhares de vezes, assim como eu as vivia naquele
momento. Sai do oratério com vontade de engolir o mundo. O apostolado poe-me louca,
embora costume custar-me muito também (pode crer) e, de vez em quando, preferia até
carregar baus. [...]

Cidade do México, 29 de junho de 1950[158]
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Padre,

Hoje, gostava de lhe escrever a contar um pouco sobre mim; o Padre ja sabe que
geralmente me despreocupo demais e, nas cartas, conto-lhe como vao as coisas, que é o
que na verdade preenche a minha vida interior e exterior, e s6 em alguns dias, como
hoje, faco uma pausa (ou melhor, é o Senhor que me faz parar para que, afastada de
tudo, possa ver num instante o fundo do meu coracao e ser mais agradecida a esse amor
de Deus que Ele mesmo vai metendo dentro de mim). Sim, Padre, amo muito a Deus.
Cada dia mais, com mais forca e mais seguranca. Mesmo que geralmente nao o note de
uma forma sensivel, mas sim na forma de reagir perante as coisas. Por isso, preciso de
o sentir de vez em quando, para ver que a tnica coisa que interessa é esforcar-me para o
manter e assim o proprio Deus ha de purificar a minha vida.

Desejo tanto servi-10, trabalhando materialmente tudo o que o meu corpo for capaz
[...]; e espiritualmente, entregando-me eu totalmente e ajudando as minhas irmas e
todas as pessoas com quem me relaciono, para que cheguem ao maximo! A tnica coisa
que me faz sofrer é isto: a impoténcia (pela minha falta de ...seja o que for, nao sei
julgar-me, nem me interessa) para ser mais eficaz.

Padre, eu que sou tao pouco sensivel para tudo, vou-me abaixo quando vejo uma
falta de generosidade e alguma vez (duas, recordo agora) nao fui capaz de resistir sem
que se apercebessem e chorei diante de uma delas uma vez; e de outra, que claramente
se via diante do problema da vocacao e queria, para nao se render ao Senhor, fazer uma
loucura. Nessas alturas, a minha pena vem de constatar como amamos pouco o Senhor e
sinto-me tao culpada como elas, porque acredito sinceramente que, se Deus nao me
ajudasse tanto, nas suas circunstancias, seria igual. (Mas isto nao me altera nada a paz
interior, nem a certeza da minha vocacao, nem a confianca na perseveranca). Nao sei
como explicar isto. Reze muito pelo apostolado que se pode fazer. As raparigas abrem-se
totalmente, mas precisam de ser formadas, de ser ajudadas, que as levemos pela mao até
Deus e isto, as vezes, ¢ dificil. Reze muito por mim; sinto-me pequena, muito pequena,
para este trabalho, mas decidida a tudo, obedecendo. Serei sincera até ao fim; acho que
nao calo nada do que penso que devo dizer. Este € o meu descanso e, gragas a isso, sou
totalmente feliz. Tanto na oragdo, como nas cartas que escrevo ao Padre ou ao falar com
o Pe. Pedro, esvazio-me de tudo o que me preocupa e sinto-me leve para acolher tudo o
que o Senhor quiser carregar sobre mim.

Padre: obrigada por tudo. Hoje, dia de S. Pedro, sinto-me tdo unida a cabeca, tao
rendida a Obra, que sinto necessidade de lho dizer. A sua carta foi um consolo muito
grande para todas; sei que estad sempre a pensar em nds. Reze muito por mim e perdoe-
me tudo o que lhe fiz sofrer antes e agora, apesar de as vezes ser involuntariamente.
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Cidade do México, 1 de junho de 1951[159]

Padre,

Nem imagina a alegria que foi para nés a chegada do Pe. Pedro[160] e todas as
noticias tdo boas que trazia. [...] Padre, se visse o desejo que as suas filhas mexicanas
tém de o conhecer, veria que, apesar de falharmos em muitas coisas, temos um
verdadeiro espirito de filiacao, pois fomos capazes de fazer com que as nossas irmas que
ainda nao o conhecem o vivam a sério. [...]

A mim, s6 me resta admirar e dar gracas a Deus através do Padre e, ao mesmo
tempo, pedir lhe que nao se esqueca de noés, que reze muito para que esta sua filha, que
tem mais coracdo que cabeca, sirva para este trabalho tao grande, enquanto o Padre
pensar que o devo fazer. E que isso me faca sentir com mais confianca cada dia, com a
certeza de que Nossa Senhora me vai ajudar, agora e no futuro, quando estas nossas
irmas que acabam de chegar a Obra tiverem crescido, e o meu posto for mais escondido.
Se visse quantas vezes penso nisso e como me da paz!

Cidade do México, 16 de novembro de 1952[161]

Padre,

No domingo passado, tivemos em Copenhague [162] a primeira recolecao de
operarias: vieram 70. Pregou o Pe. Pedro. Havia raparigas 6timas. O Pe. Juan Antonio
esteve a confessar imensas antes da Missa. Ficaram todas muito contentes. [...] Na
quinta-feira, houve recolecio de senhoras. Vieram 40. Apitou[163] outra
Supranumeraria. H4 um ambiente muito bom, e podemos ajuda-las imenso. Faz muita
pena ver o ambiente de frivolidade em que vivem, mesmo as mais piedosas, e sentem-se
vazias e tristes. Querem outra coisa, e a Obra vai dar-lhes isso, nao é verdade? Reze
muito por elas e por mim, porque nunca pensei que teria de intervir nestas coisas e s6 a
ajuda de Deus faz com que elas se abram comigo, etc., nao lhe parece? [...]

Cidade do México, 28 de fevereiro de 1954[164]

Padre,

[...] De mim, nao sei o que lhe dizer; Deus faz com que tudo corra sem grandes
dificuldades, mas, ao olhar para dentro, por vezes, vem-me a tristeza (é a Gnica coisa
que me poe triste). O Padre ja me conhece; sou um animalzito, forte, alegre, com muito
bom coragao de vez em quando, mas insensivel outras vezes. Na Basilica, no dia 14, pedi
a Nossa Senhora que nos ajude como até agora (mais, creio que é impossivel).
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Pede-lhe a béncao esta sua filha que nunca lhe consegue explicar o que a Obra e o
Padre significam para mim, a ndo ser com a rendicao total e absoluta. Padre, aqui me
tem.

Cidade do México, 12 de dezembro de 1955[165]

Padre,

Esta manha, o Senhor ficou no oratério do Centro de Estudos para sempre; tem a
imagem da Purissima (um quadro grande), e o altar ¢ de marmore verde e dourado (o
marmore é de imitacao, mas fica lindo). O sacrario, de madeira dourada com porta de
vidro. Fez-se tudo no atelié onde a Aurora esta a aprender a dourar e esculpir. Reze
muito por esta casa, para que todas as vocacoes que passarem por ela, perseverem até ao
fim, e sejam muito santas.

Hoje, como é o meu onomastico e, no México, ninguém se esquece desta data, veio
muita gente a Missa ca em casa para rezar por mim na comunhao; senti que havia muita
gente a pedir por mim e ja sei que o Padre também rezou, assim como todas as minhas
irmas de muitos cantos do mundo. Também recebi uma carta da minha familia: parece
que estao todos cada vez mais préximos da Obra. Escrevem-me felizes, sobretudo o
Eduardo e a Laurita (que sao de Casa). [...]

Para tudo isto, que Deus quer que se va fazendo, como o Padre diz, s6 é preciso
santidade pessoal. Eu quero té-la, mas compreendo que falta muito. Cumpro as
normas[166], tenho vontade de servir, engulo o meu mau génio, (que é bem forte), estou
sempre contente, mas dai a ser alma contemplativa e santa, falta muito ainda; mas
também nao sei por onde lutar para o conseguir; reze muito, muito, por mim. Quero
fazer tudo o melhor possivel, mas as vezes faco asneira; nao ha maneira.

Reze muito também pelas mais velhas da Regido, para que juntas fagcamos tudo. Sei
que o Padre nao quer que o governo da Obra seja pessoal; nem o quer Deus, nem o
quero eu. Pode ter a certeza. E ponho o maior empenho em distribuir responsabilidades
e em fazer as coisas de acordo com todas, submetendo-me a outras opinides muitas
vezes. Padre, ja estou h4 muitos anos a cabeca; ndo seria bom comegar a estar aos pés?
Mas ja sabe que aqui, ou onde me puser, estarei contente a servir a Deus na Obra.

Montefalco (México) 15 de fevereiro de 1956[167]

Padre,
Estou a escrever-lhe de Montefalco, onde vim acompanhar um retiro das nossas. [...]
Parece que o fizeram muito bem e que, com a ajuda de Deus e do Padre, vai comecar no
México uma época de expansao e profundidade espiritual. Nao sabe como o estou a
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pedir a Deus para mim e para todas. Faz-nos falta. A direcao espiritual ja esta mais
organizada: em todas as casas h4 um confessor fixo, e todas as que estamos a frente nos
vamos dando conta de que temos essa enorme responsabilidade de saber ser e ajudar a
ser santas. Estou muito contente; ha em casa umas filhas suas com muito bom espirito e
doceis; acho que tudo lhes parece pouco para fazer e entregar.

Nas refeicoes, estivemos a ler a vida de S. Joao da Cruz, mas nada do que diz nos
assusta; e embora o nosso espirito seja diferente, nao o é por ser mais facil, nem pensar.
Como se vé claramente que a nossa entrega (se a vivemos bem) é imensa. Nao pode ser
maior. [...]

Madrid, 28 de maio de 1959[168]

Padre,

Ontem, esteve ca a Maria Elena a contar-nos muitas coisas de Roma, na tertulia, e
gostamos imenso. Contou-nos as coisas que tinha ouvido do Padre e tentei que tudo me
ficasse bem gravado na memoria: Fidelidade, felicidade, lealdade. Procurei vivé-lo desde
que estou em Casa (ha mais de quinze anos), com todas as forcas. O Senhor, o Padre, e
as minhas diretoras sabem disso, e procurarei fazé-lo cada vez com mais empenho. A
Obra sou eu propria e nao poderia ja ser de outra maneira. Que alegria senti-lo tao
nitidamente e sempre, desde o primeiro dia e cada vez mais!

Padre, reze muito por todo o trabalho com as Cooperadoras. Estamos a relacionar-
nos com muita gente de todos os ambientes com um nivel social alto e h4 muito por
fazer. Também nos bairros pobres, onde temos os dispensarios[169] e as catequeses,
vamos ajudando as pessoas mais simples. Hoje, precisamente, foi a romaria[170] de um
grupo de raparigas que se reinem aos domingos de manha e tém circulo em Valdebebas
(com operarias dos 18 aos 20 anos) e vé-se como se aproximam do Senhor

Estou forte, Padre, e penso que por onde me coseram[171], jA ndo me rompo;
portanto, pode carregar-me, que o burrinho esta para isso mesmo.

Madrid, 7 de fevereiro de 1960[172]

Padre,

Os meus parabéns por esta data, a recordacao cheia de agradecimento por tudo o que
recebi em Casa e o meu carinho cada vez maior pelo Padre, pelas minhas irmas e pelo
trabalho que tenho entre maos, que sempre me parece o melhor. [...]

Padre, fiquei muito contente por saber que a Assessoria Central ja estd completa.
Rezo com forca por todas as minhas irmas, concretamente pelo trabalho de governo em
todo o mundo e, de um modo especial, pelo trabalho de Sao Gabriel. Como sempre,

64



estou cheia de entusiasmo com o que faco agora e com o que, em cada momento,
dispuserem de mim. O Padre sabe que humanamente sou uma nulidade, mas com a
ajuda de Deus e da Obra, nada me assusta.

Madrid, 19 de marco de 1960[173]

Padre,

Hoje, dia de S. José, lembrei-me imenso do Padre e quando, na Missa, [...] fazia
baixinho a renovagdo da minha fidelidade, disse uma vez mais ao Senhor que me
conceda essa lealdade humana e divina que aprendemos a viver em Casa, desde o
primeiro dia, e que, com o passar do tempo, se torna mais forte e mais firme. Sim,
Padre, assim o noto. Aumenta a liberdade de espirito e a seguranca da perseveranca
final. Queria afinar mais cada dia, no grande e no pequeno, externa e interiormente; no
que toda a gente vé e serve de estimulo aos outros e naquilo que s6 Deus e as minhas
diretoras[174] e o Padre veem, porque me alegra que elas e o Padre me conhecam tao
bem como o Senhor. Também pedi vocacoes, milhares de vocacoes, milhares de
vocacoes em todo o mundo e, em concreto, nomes de pessoas com quem nos
relacionamos. Ha nomes que nunca esqueco e, para as ajudar, tudo me parece pouco.

Padre, ja me conhece, se alguma paixao me domina € o apostolado[175]; acho que o
meu entusiasmo € maior cada dia. Cresce com a idade e gosto muito de ver que os anos
—como o Padre nos disse muitas vezes— nao sao obstaculo para fazer um trabalho de
Sao Rafael mais direto. Eis-me aqui outra vez, a viver esses momentos em que uma
rapariga entrega a sua vida ao Senhor. Reze por elas. [...]

Madrid, 14 de fevereiro de 1963[176]

Padre,

Hoje, como em todas as grandes festas[177], lembrei-me imenso do Padre. Na
tertalia com as de Casa, recorddmos os primeiros tempos e dei gracas por tudo uma vez
mais: pela perseverancga, pois ao sentir o caminho percorrido, cada vez se vé mais firme
e isso provoca uma imensa paz. Dei gracas e pedi pelas vocagoes. Ha muitas, mas fazem
falta mais ainda. Agradego ao Senhor, como uma delicadeza para comigo, o facto de ter
estado sempre rodeada de muito trabalho apostélico. Sinto-me mais ou menos como as
maes a quem Deus d4 muitos filhos.

Também agradeco esta época de formacao intensa. Adoro estudar e ensinar. Gosto
imenso tanto das aulas de Filosofia, a que vou como aluna, como das aulas de Fisica e
Quimica que dou como professora (no meu trabalho profissional).
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Madrid, 19 de marco de 1963[178]

Padre,

Escrevo-lhe enquanto faco oracao. Olho para o Senhor, lembro-me do Padre e vejo-
me a mim por dentro. Todos de acordo. Tenho paz, confianca e seguranca no Senhor e
no Padre (que para mim sdo também a Obra e as minhas irmas, ndo consigo separa-
los). E sem me dar conta, comeco a agradecer e a pedir.

Obrigada por tudo, Padre; eis-me aqui, como sempre. Trabalho, faco apostolado e
rezo o melhor que posso. Quero fazé-lo melhor e se o Padre se lembrar de rezar por
mim, talvez consiga. Hoje, faz 19 anos que lhe escrevi pela primeira vez a pedir a
admissao e acho que lhe dizia quase a mesma coisa. E espero repeti-la como uma
“lengalenga” durante toda a minha vida.

[147] Carta de S. Josemaria Escriva, 9-1-1932, cit. em Andrés VAZQUEZ DE PRADA,
Josemaria Escriva, vol. I
[148] AGP, GOL A-00004.
[149] Nisa era a diretora do centro de Bilbao. Quando Nisa se mudou para Madrid,
Guadalupe passou a ser ela a diretora.
[150] AGP, GOL A-00343.
[151] No original: “aquilo”. Refere-se, sem necessidade de o expressar, a Fidelidade, a
incorporacao definitiva na Obra.
[152] AGP, GOL A-00010.
[153] Nesse momento, Guadalupe fora nomeada para trabalhar no governo da Obra.
[154] AGP, GOL A-00013.
[155] Refere-se ao curso anual. Cfr. nota 82.
[156] AGP, GOL A-00015.
[157] Cfr. nota n. 23.
[158] AGP, GOL A-00376.
[159] AGP, GOL A-0038s5.
[160] Casciaro. Cfr. nota 1.
[161] AGP, GOL A-00402.
[162] Primeira residéncia universitaria do Opus Dei no México.
[163] Cfr. nota 137.
[164] AGP, GOL A-00499.
[165] AGP, GOL A-00447.
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[166] Cfr. nota n. 23.

[167] AGP, GOL A-00448.

[168] AGP, GOL A-00460.

[169] Estabelecimento que presta atendimento médico e distribui medicamentos. (NT)
[170] Refere-se ao costume de, no més de maio, visitar Nossa Senhora num local a Ela
dedicado, rezando o Roséario. (NT)

[171] Refere-se a cirurgia a que foi submetida em julho de 1957. (NT)

[172] AGP, GOL A-00376.

[173] AGP, GOL A-00032.

[174] No original: “minhas superioras”. No ano em que Guadalupe escreveu esta carta, o
Opus Dei ainda nao era uma Prelatura Pessoal, mas estava enquadrado na configuracao
juridica propria dos Institutos Seculares. Essa roupagem juridica é a causa de que
existam certos termos que se diferenciam dos que sdo empregados no atual contexto da
Prelatura Pessoal. Concretamente, o termo “superioras” procede mais de uma
assimilacao do vocabulario proprio de Religiosos e Consagrados, que dificulta a
compreensao verdadeiramente laical da realidade a que se refere. Para mais
informacoes sobre o Itinerario juridico do Opus Dei, cfr. A. de Fuenmayor, V. Gomez-
Iglesias y J. L. Illanes, El itinerario juridico del Opus Dei. Historia y defensa de un
carisma, Eunsa, 1989.

[175] No original: “proselitismo”. Sobre este termo, cfr. nota 83.

[176] AGP, GOL A-00036.

[177] No dia 14 de fevereiro, festeja-se o aniversario do momento em que S. Josemaria
entendeu com profundidade que Deus chamava as mulheres (1930) e os sacerdotes
(1943) a ser e fazer o Opus Dei.

[178] AGP, GOL A-00477.
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EPILOGO

Como anunciamos no principio deste livro, a Gltima carta que Guadalupe enviou a S.
Josemaria tinha data de 22 de junho. Vinte dias antes, tinha sido internada na Clinica
da Universidade de Navarra para ser submetida a uma nova e arriscada intervencao
cirargica. Durante os dias que antecederam a operacao, Guadalupe viveu com a entrega
alegre do costume essa nova circunstancia:

Padre,

Estou a escrever-lhe da Clinica. Estou aqui ha vinte e dois dias e no fim do més, os
cardiologistas vao decidir se convém trocar as “valvulas do coraciao”. Estou tranquila e
nao tenho medo do que possa acontecer. Durante este ano, até vir para aqui, fiz vida
normal como nos anteriores (mas vou ficando cada vez um pouco mais cansada).
Continuo a dar aulas na Formacao Profissional e nas Ciéncias Domésticas e moro e sou
diretora no centro de Lista.

Acompanhei muito de perto a Catequese do Padre pela América[179]. Como foi
bonito! Rezei constantemente pelo Padre. Nossa Senhora de Guadalupe, que sempre me
acompanha, serve-me para me lembrar e a inscri¢ao: “Deus nao fez nada igual noutra
nacao” é muito significativa para mim, ao recordar aquelas terras.

Lembro-me bem de todas as intencdes e das que imagino. O Padre ajude-me a
portar-me bem naquilo que o Senhor quiser de mim agora.[180]

No dia 26 de junho, S. Josemaria faleceu repentinamente em Roma. Guadalupe
recebeu a noticia com uma grande dor, mas com a paz e a alegria de saber que o Padre ja
gozava de Deus. Ela propria, poucos dias depois, enfrentaria a sua propria morte com a
mesma serenidade. Durante aqueles dias de internamento, procurou sempre
tranquilizar as pessoas que a acompanhavam, ao mesmo tempo que, com total
confianca, se abandonava nas maos de Deus. Apesar do resultado da operacao do dia 1
de julho ter sido satisfatério, quando estava em recuperacao, sofreu uma insuficiéncia
respiratoria repentina. Os primeiros raios de sol do dia 16 de julho de 1975 foram
testemunhas do ultimo latejar do coracao de Guadalupe. Um coragao gasto pela doenca
que, no entanto, nunca deixou de bater por Deus e pelos outros. Ela prépria reconhecia
que a sua doenca era “muito profunda”, ndao s6 pela gravidade, mas também porque
parecia responder a essa peticao que fizera a Deus durante tantos anos: “Da-me, Senhor,
um coracao grande”. Deus ajudou-a para que, entre sistole e diastole, o seu amor a Deus
e aos outros crescesse dia a dia, até alcancar o destino para o qual sempre se tinha
dirigido.
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[179] Refere-se a viagem pastoral de S. Josemaria por varios paises da América nos
primeiros meses de 1975.
[180] Carta datada de 22 de junho de 1975 em Pamplona. AGP, GOL A-00046.
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