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A ALMA DE TODO
APOSTOLADO

Esta obra pode servir tanto para a Leiu-
ra Espiritual, como para a Meditagdo nos Pres-
bitérios @ nas Comunidades,

De modo especial é util aos que fazem os
Exercicios Espirituais (Sacerdotes ou Religio-
sos), aos Alunos dos Semindrios Maiores, aos
novigos destinados & vida ativa e as demais
pessoas votadas ao apostolado.
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O Beato Bugénio Ill, papa, da Ordem dos Cistercien-

ses, recebe o Livro “De Consideratione”, escrito a

instancias suas por s. Bernarde, Abade de Claraval

O “Doctor Mellifluus'' pde em relévo a necessidade da
vida Interior para o apostolado.






Rev.no padre D. JOAO BATISTA
CHAUTARD, dd. abade de nossa Se-
nhora de Sept-Fons (1857-1935).

Encontrado nas suas notas intimas de retiro:

Minhe suprema ambi¢do: Querc ser: 1.° Muito abjeto aos
meus proprios olhos e satisfeitissimo de sé-lo aos olhos dos ou=
tros, quando ndo houver prejuizo para minhas obriga¢es de
Superior.

2.° Muito amante, amante apaixonado, louco de nossa Senho-
ra, e por ela, de Jesus, da Trindade,

Portanto, atos freqiientissimos de abjec¢do, e freqiientissimoa
atos de amor, de séde de amor.,



Autégrafo de S. S. Bento XV

Ao nosso carissimo fitho, Dom J. B. Chautard, abade da Trapa
de nossa Senhora de Sept-Fons,

Enviamos as nossa mais calorosas felicitacbes por ter pdsto
em evidéncie, de maneira admirdvel, no seu. livro intitulado
I’Ame de Tout Apostolat, ¢ necessidade da vida interior nos ho=
mens de obras pare a verdedeira fecundidade do seu ministério;

E, desejando que esta obra, onde se encontram reunidos os
ensinamentos doutrinais-e os conselhos praticos acomodados as
necessidades do nosso tempo, continue e difundir-se e a fazer bem,

Concedemos de todo o cora¢do ao- seu piedoso autor wma
gfetuosa béngdo apostélica.

Vaticano, 18 de margo ae 1v13.

Benedictus PP. XV.

..:,S. B, o Cardeal Vico acompanhou o remessa da carte do Su-
mo Pontifice com as seguintes linhas:

Apresso-me em fazer chegar- &s suas méos o pergaminho
incluso que S. S .,0 Papa Bento XV houve por bem encarre=
gar-me de remeter-lhe;

Cexrtamente lerd no augusto autdgrafo og belos elogios que
Sua Santidade faz ao seu precioso livro L’Ame de Taut Apostolat.
O Santo Padre leu ésse livro com vivissima satisfac&o,

Ja Pio X, de senta meméria, me tinha encarregado de trans-
mitir ag suas felicitagdes ao piedoso preladc espanhol que tmm
duziu a sua obra para a lingua déle, i



Cartas de Aprovagéo.

Do Em.mo Cardeal Arcoverde, arceb. do Rio de Janeiro:
Reuvestir-se de J. C,, viver da vida de J. C,, é a alma de todo
apostolado como diz no seu excelente livro...

.Do Em.mo Cardeal Sevin:

O seu livro é inteiramente de ouro. Devore1—o Nunca Pio X
encontrou um comentador mais piedoso, mais doutrinal, mais
elogiiente, dos pensamemtos com ‘que encheu a sua exortagao ao
clero e muitas outras enciclicas.

Pode ter a certeza de que dei a conhecer éste tesouro as pes-
soas que me cercam, O seu livro é explicado em leitura espiritual
nos meus dois seminérios maiores. A vérios bispos, a numerosos
sacerdotes manifestei sincera admirag¢do pela sua obra.

Do Em.mo Cardeal Mercier, arceb. de Malines:

As circunstancias que acabo de atravessar ndc me dexxaram
nem o vagar nem a liberdade de espirito que me seriam necessa-
rios para ler o'seu traballio com a aténgdo que merece e demora-
damente refletir sdbre essas consideragdes téo elevadas que pdem
em relévo com ardor tdo apostédlico.

Ao percorrer a sua obra, impressionou-me a semelhanga dos
seus c¢nsinamentos com o tema dum retiro que preguei em 1910
ao clero da minha diocese. ..

Do Em.mo Cardeal Vives:

Néo é certamente pequeno mérito ter sabido, no seu excelen-
te trabalho sdbre a vida interior e o apostolado, condensar a dou=
trina e o método pratxco .

Do Em.amo Cardeal Amette, arceb. de Pams' ‘

Li com edificagdo o seu livro: L’Ame de Tout ApOstolat e
feliz me sentirei em recomenda-lo aos meus sacerdotes e as pes=
soas zelosas que Se consagram as nossas obras. Sobretudo em
Paris, onde tdo absorvente é o trabalho exterior do apostolado, é
mister animé-lo sempre essa seiva de vida interior, Unica que
lhe pode assegurar a fecundidade...

Do Em.mo Cardael Fischer, arceb, de Colénia;
Aprovo plenamente o que escreveu com tanta erudigdo, tanta
experiéncia nesta matéria, e tanta uncéo. .
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Do Em,mo Cardeal Lugon, arceb. de Reims:
Aprecio a exatidio da tese que desenvolve e completamente
a aprovo...

Do Em.mo ¢ Rev.mo Mons, Nunes, drceb. de Evora (Portugal):

A Alma de Todo o Apostolado é um livrinho bem digno de
ocupar na biblioteca dum bom sacerdote um lugar a par da Imi-
tacdo de Cristo. ..

.. Do Em.mo ¢ Rep.mo AMons. Renon, bispo de Moulins:

Consideracdes inéditas e profundissimas, exemplos sobremodo
empolgantes, na sua maioria por si coligidos e verificados em
obras com as quais estéve em f{ntimo contato, enfim e sobretudo
0 acento pessoal com que faz ressaltar a fecundidade do aposto-
lado que resulta da compenetracdo do zélo e da piedade por
mecio da vida eucaristica e litdrgica, acrescentam um strativo
mais poderoso e asseguram eficicia mals COmpleta a tudo o que
j& t80 bem dissera na primeira exposigio da sua tese funda-
mental.

Sacerdotes, religiosos, religiosas, pessoas do mundo que! se in-
teressem pelo apostolado nenhum pretexto poderéio aduzir para
deixar de possuir éste vade mecum. .. ’

Do Emmo ¢ Rev.mo Mons. Marre, bispo titular de Const,
abade Geral dos Cist. Ref.:
Nada me podia ser mais agradavel do que o conhgcimento
dal reedicdo do seu emxcelente livrinho L’Ame de Tout Apos-
tolat. .,

Do Em.mo ¢ Revmo Mons. Epaminondas Nunes de Avila
dd. bispo de Taubaté (Brasil):

Que tesouro inestimével a sua Aurea obra L’Ame de Tout
Apostolat! B ter-se o prazer de vé-la em boa hora, vertida para
a lingua portuguésa!

Quanto bem vai fazer a milhares de almas, ji tendo contri=
bhuido eficazmcinte para a perfeicdo de tantas outras! Merecedora
det tdas as béncglos celestiais, mando-lhe, nfo uma, mas milha-
res, e fago a Deus votos mui sinceros pela sua larga propaganda.
Admiravelmente prépria para todos os estados e individuos, farei
todo o possivel para que tenha ela, nesta diocese, a maior divul-
gacdo e difusfo, Digne-se Nosso Senhor abemngod-la e a seu piedo-
so e douto autor, de quem me subsecrevo...



PREFACIO

Nenhum livro, talvez, tenha sacudido tio profundamente o8 ho-
mens, dados & vida espiritual, no século XX, comoe A “Alma de Todo
Apostolado”, do abade Chautard. Traduzido para as principais lin-
guas, em edigdes sucessivas, tornou-se livro classico das almas inte-
riores, apesar de haver surgido uma ou outra voz dissonante a oriti-
car-lhe o conteiido, por nfio lhe haver comipreendido o espirito.

Muito conhecido o livro, é ignorado por muitos o autor, o pie-
doso trapista, que poders parecer, a quem ndo conhecer a sua vida,
um hemem fechado num mosteiro, a vida inteira, entregue unicamen-
te & contempla¢io das coisas divinas, e que uma vez apareceu no
munde para dar conselhos ¢ novamente recluir-se cautelosamente A
abadia de Sept-Fobs,

Por isso, atendendo ao pedido de prefaciar “A Alma de Todo Apos-
tolado”, outra coisa nio faremos que apresentar a vida do pledoso
cisterciense como prefacio do seu livro,.

Na cidade mals alta da Fran¢a, Briangon, nasceu, a 12 de mar¢o
de 1858, uma crlanga que, no dia seguinte, receben na pia batismal
o nome de Agostinho. Désse nome de batismo conservari somente o
diminutivo Gustavo, até que o troque pelo de Joio Batista, ao entrac
na Ordem sagrada de Cister,

O pai, Augusto Chautard, é um livreiro que raras vézes pisa na
igreja e gue, sem ser anti-religioso ou anticlerical, alimenta amizade
com voltaireancs e 1&8 tudo o que lhe cai sob os olhos, SerA D. Jode
Batista que exerceri, mais tarde, influéncia sobre o pai e nido o pai
sobre o filho, A educagiic materna de Clarice Sales, chela de dogura,
pledade e fortaleza cristd, supre as deficiéncias do pai.

Mme, Chautard, com paciéncia e firmeza, se aplica a corrigir os
defeitos do menino, que se revela terrivel. Majs tarde, quando abade,
éle citard o métedo da mic como modélo na formagio das criangas,
contande um dos incldentes e uma das ligées recebidas na Infincia.
Um dia, saboreara ocultamente um doce de péssegos feito pela mie.
Esta, ao descobrir a falta do filho, assim o vepreendeu: “Jamais es-
conderei nada, nem fecharel nada com chave; mas, se eu nio te en-
xergo, o bom Deus te estd vendo, e se me desobzdeces, ofendes 2
Dewns”., E acrescentava Dom Chautard: “Eis como se forma a von-
tade das criangas”,

Aos sete ancs, estd no colégio local, declarando os mesires raras
vézes terem visto um espirite tfo brilhante e, ac mesmo tempo, tdo
equilibrado. Estuda com afinco a Religifo, quérendo ir ao funde das
guestfes e precurande argumentog para responder 2s objegdes do pal.
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Comega com grande piedade a ajudar a missa, tornando-se lvgo o
“pequeno vigario” do Pe, Guérin, que o apontara sempre como corol-
nha meodélo,

Em 1869, depois de fervoroso retiro, recebe Gustavo a primeira
Comunhio e, em 1871, a Confirma¢io. Coroinha modélo, estudante
aplicado, nem por isso deixa de ser travésso, turbulente, amigo de ba-
talhas com bolas de neve, no inverno, e de escaladas arriscadas de
rochas e picos nevados.

O vigario descobrira, em Gustave, germes de vocagdo sacerdotal,
mas se falasse a quem melhor conhecia o menino, & sua mie, el
certamente admirada responderia: “Mon fils prétre, mais il est trop
diable!” E o menino sera padre,

Aos catorze anos, deixa com pena, a terra natal, depois de ter-
minade o curso secundéirio, e dirige-se para a escola superior de Co-
mércio,

Nessa idade, que costumam chamar de ingrata, Gustavo longe
da familia, com a paixio do pai pela leitura sem nenhum contrdle,
cercado de companheiros nio santos, come¢a a enfraquecer na pie-
dade; mas, quando ji pisava terreno resvaladio, é levado por alguns
bons colegas & “L’oeuvre de la jeunesse”, de M. Allemand, Freqiients
as associagdes, promove jogos, diverte-se, mantém-se longe dos pe-
rigos, mas nesse momento $6 pensa num futuro risonho e brilhante,
numa fortuna, na carreira parlamentar,

Csfriara-se o fervor da primeira Comunhdo, comegava a apare-
cer o respeito humano, Um dia, é convidado para acompanhar a pro-
cissao do SS.° Sacramente, devendo atravessar a grande cidade de
vela na mio, Hesita; mas, afinal diz: aceito,

Ao passar por uma das ruas, os colegas de faculdade o surpre-
endem na procissio. Cochichos, risadas se seguem, Gustavo envergo-
nha-se, fica corado, abaixa a cabega, Mas isso foi s6 um instante,
Ergue a cabe¢a e continua a orac¢ic, Na Escola, no dia seguinte, os
colegas cagoam déle: “Sacristio! Vocé numa procissio!” ¥le respons
de: “Sim, eu tive vergonha, mas nunca mais me fardo abaixar os
olhos”, O professor, na aula, zomba em piblico da sua fé: “O aca-
démico Chautard numa procissio!” Ele responde, com nobre orgulho:
“Sim, senhor, e domingo eu voltarei”,

Este incidente marea época nas ascensdes rapidas do espirito, pa-
ra o estudante,

Como em Briangon, tamhém em Marselha cada fim de ano es-
colar assinala novos triunfos para Gustavo que, afinal, termina bri-
Ihantemente seus estudos, passando logo da teorvia & pratica, junto
a um armador de Marselha,

Durante algum tempo, éle continua dividido entre dois senhores,
Tor um lado, recep¢des mundanas em que é admirado como flautista;
por outro lado, grande compaixfio pelas misérins humanas, que o levn
a ensinar o catecismo as criangas abandonadas e a visitar os doentes
dos hospitais,

Na capela da “Oeuvre de la Jeunesse”, orava, uma manhi, junio
ao sepulcro de M., Allemand. Uma luz o cerca, uma grande docura
inunda sua alma, Deus se revela, V& tude claro, Ambicdes de gran-
deza, riquezas, tudo aparece como poé e como fumaea, Durante quinze
dias, essa luz o persegue, Afinal éle diz a Deus a palavra mais bela
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gue se pode dizer: sim! Sera todo de Deus e todo das almas, para al-
cangar o supremo Bem!

Mas, onde o quererd Deus?

Um dos alunos da Escola de Comércio preparava-se para entrar
na Cartuxa. Gustave ridicularizara o amigo, mas agora também éle
ouve a voz de Deus,

Também hesita, durante algum tempo, enire a Companhia de Je-
sus, a Ordem beneditina e a Cartuxa.

Mas, um dia, cai-lhe nas maos um livio sobre a Trapa, Féz-se
luz. Sera filho de s. Bernardo.

Sera, porém, necessario comunicar a resolu¢io aes pais. A mie
recebeu, radiante, a noticia, mas o pai responden unicamente um
“nao” séco e categorico.

Nesse momento dificil, Deus também quis provar seu serve, A
luz que brilhara tao radiante, oculta-se, Surgem-lhe 2 mente tédas
as objecoes contra a fé, que lera nos muitos livros ou que ouvira em
conversas. Aos seus mais intimos, contari, sessenta anos mais tarde:
“quando era jovem, o deménio queria impedir-me de corresponder ao
apélo divino e eu tinha violentas tentagées contra a fé, tio violentas
que quase considerava pecados. Entao tomei uma pena nova e a aque-
ci ao rubro e a apliquel sébre o brago: eu creio, meu Deus, eu creio,
eis a prova”. E Dom Chautard mostirava, no antebraco esquerdo, as
cicatrizes ainda visiveis, “E fiz aindn uma outra coisa”, acrescentava.
“A noite, com um canivete, eu abri a ferida, molhei a pena e escrevi
com meu sangue: Creio”,

O demonio nio consegie vencer sua fé pois éle nio duvida em
dizer: “Eu tenho fé... até & ponta das unhas”, mas tenta vencé-lo
pela sensualidade. Gustavo vence também com decisio, mesmo quan-
do é necessirio fugir do perigo, deixando o chapéu numa casa aonde
o levara um amigo. Lanc¢a mio de tédas as avmas defensivas, prin-
cipalmente das duas melhores armas nas lutas da pureza: a morti-
ficagio e a devocio a Nossa Senhora. A noite, introduz no leito, sé=
bre o colchido, uma tibua e de manhid pde nos sapatos pequenas pe-
dras e assim caminha a pé, até o santudrio de Notre Dame de la
Garde,

Na primavera de 1877, volta a terra natal para ver se consegiue
vencer a resisténcia do pai, indisposto contra a vida religiosa, pelas
calinias da mA imprensa, Augusto Chautard resiste obstinadamente.

Gustave também nio cede. Lembrando-se das romarias feitas, em
outros tempos, ao santuirio de Nossa Senhora de Laus, resolve fazer,
desta vez, uma peregrinacio a pé e com og pés descal¢os., No meio
do caminho, sente faltarem-lhe as forgas, mas diz decididamente: “E
necessariol” e, extenuado, chega ao Santuirio. Reza, chora, e levan-
ta-se consolado e com grande paz no espirito,

Os que conheccem seus projetos de ser trapista, dizem: “Gustave,
a4 Trapa? Ele é candidato & tuberculose!” O médico da familia, exa-
minando-o, diz ae pai: se éle fér contrariade, por mais tempo, ter-
minard morrendo tuberculoso.

O pobre pai termina cedendo: “Para que nio se possa dizer que
eu sou o culpado da tua morte, acrescenta, podes partir, mas sabe
que acabou tudo entre nés”.
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E, dessa maneira quase tragica, venceu a graga de Deus,

A 14 de abril de 1877, Gustave Chautard chega & Trapa de Aigue-
belle, um velho mosteiro construido em lugar érmo e agreste, onde
tudo é siléncio, solidio e paz. Um velho irmio de barbas brancas,
abre-lhe a porta e, depois de fazer com. éle a primeira visita a¢ San-
tissimo Sacramento, o introduz na comunidade onde devers conhe-
cer o névo género de vida, Devera conhecer bem e Ser conhecido,
antes de entrar para o noviciado, A medida que os dias passam, éle
se convence de que nio se enganara. £ na Trapa que Deus o quer.
Sua vecac¢io, combatida fortemente, em Briangon e Marselha, pode
agora expandir-se livremente,

O mestre de novigos, por sua vez, nio duvida da vecag¢io do jo-
vem que trocou wmga carreira brilhante pela vida de Cister,

A 6 de maio, prostrado no Capitulo, éle pede “a misericordia de
Deus e da Ordem”. Dom Gabriel, o abade, comenta o intréite do dia,
quinto domingo depois da Pascoa: “vocem jucunditatis” e fala da
alegria que se busca e se encontra no claustro,

Enquanto a comunidade canta o Benedictus, deixa os habitos se-
culares e reveste o habito branco de Nossa Senhora de Cister, Recebe
ainda, nesse momento, o nome de Irmio Jodo Batista, para significar
que, morrendo o velho homem, nasce o nove, segundo Cristo,

Feito novig¢o, estuda a fundo a Regra, as Constitui¢bes e a his-
toria da sua nova familia. A Regra é a do grande pai des monges de
Ocidente; a Regra, perfeitissima, de s, Bento, recebida por s, Roberto
que, em 1098, fundou Cister. A Ordem de Cister tem, em s. Bernardo,
o filho mais ilustre e que Dom Chautard, mais tarde, chamaria de
Illustrator Regulae.

Na escola désses mestres, Irmio Jodo Batista faz com ardor o
noviciade, dando-se as trés grandes ocupagdes: o oficlo divino, a lei-
tura e o trabalho manual.

O Opus Dei, principalmente & nocite, o entusiasma, Ele gosta de
cantar, em nome da Igreja e da criacdo, Sente-se feliz em ser um
continuador de Cristo, passando as noites em oracdo para a salvag¢do
do munde adormecido, Quer ser uma “alma cantante”, ou melhor
ainda, quer identificar-se com a prépria oracio, guer ser uma “alma-
louvor de Deus”,

Segue-se ao oficio a lectio divina em que se ouve a voz de Deus
e o opus manuum. Para o trapista, e trabalho & ao mesmo tempo
meio de ganhar a vida, sua primeira peniténcia, uma diversio, ap6s
longas horas de oragio e exercicio de contemplagio,

Na luta contra o “velho homem”, Joio Batista s6 deve ser moile-
rado pelos superiores, para que nio arrnine a saiide com um zéle in-
tempestivo, fle, conforme a expressio de s. Bernardo, era sitiens
Deum,

Mas, ésse Deus que &le buscava sedento, se oculiava, as vézes.
Voltavam as tentagoes terriveis contra a fé. E éle usava do expedien-
te de outros tempos, Com o proprio sangue escrevia: Creio.

A luta, porém, continua, Recorre confiadamente ao seu abade,
Dom Gabriel proibe-the renevar as imprudénclas passadas gque po-
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derlam arruinar-lthe a sailtide ou causar, até, a morte, Mostra-lhe as
mesmas lutas sofridas por sta. Joana de Chantal. Brilham novamente
para éle o3 esplendores da fé.

Depois de dois anos de moviciado, o Irmio Joio Balista se apre-~
senta para a profissio. Completara os 21 anos. O primeiro ato de sua
maloridade legal sera dar-se a Deus. Ele se entrega a Deus por meio
de Maria. “A profissio, dird éle mais tarde, é uma hipoteca que nés
temos sdbre o Coragic de Maria”. “Sido verdadeiros direitos”.

Professo, segue com afinco os estudos da carrcira sacerdotal e,
a0 mesmo tempo, é encarregado de importantes negécios temporais,
aos quais durante téda a vida terd que dedicar-se e para os quals
tem grande habilidade. Jovem professo, sendo ji diicono, é encarre-
gado pelo seu abade de assuntos sérios relativos ao Mosteiro, Val a
Paris. Da todos os passos humanamente possiveis. Tudo parece em
vio, Val entio prostrar-se aos pés de Nossa Senhora das Vitérias,
falando-lhe do fundo da alma: “Mie, Mae, abandonareis a vossa ca-
sa? Serd necessario que os vossos filhos abandonem o mosteiro, fal-
tos do piao de cada dia?” Confiante na intercessio de Maria, éle se
levanta e nio tarda a encontrar um desconhecido que, ap reconhecer
um trapista, resolve-lhe satisfatoriamente os negécios, ficando o Ir-
mio Joao Batista convencido de uma intervencio scbrenatural,

Aproxima-se a época da profissio solene, Tem o coragio a san-
grar, O pai, por cinco anos, nio o perdeou. Parece nem sequer ler
as cartas do filho,

Dom Gabriel ndo serd abade conforme s, Bento, se nio for “pai”.
Exige que Joio Batista faca uma suprema tentativa junto ac pai.
Humilde e obediente, Irmio Joio parte para Briancon,

Chega, Bate & porta, Ninguém responde. Torna a bater uma e
ouira vez, Tudo em vido. Vai entio ajoelhar-se naquela igreja do sew
batismo, aos pés de Maria.

Volta, Bate... Afinal o pai aparece a sacada somente para dizer:
“Vai embora, nde te reconheg¢o majs, Acabaste com minha vida. Ja
nio és meu filho”.

O filho suplica, mas é tudo initil,

Entdo éle, palido, lan¢ca wm grito onde aparece todo o seu amor
ferido e tdda a sua ternura; “J4 que nio e quereis receber, eu voun,
mas amanhi t6da a cidade saberi que um pai nao quis abrir a porta
ao seu filho”,

O pal ficou vencido: abriu a porta, os brac¢es e o coragio. Poucos
dias depois, ia ver o filho, na Trapa; e, ao contemplar a alegria que
inundava o coragio de Joao Batista, disse: “Realmente, en estava
enganado”,

Feita a profissio solene, que é para éle como wm néve batisme,
recomega os estudos teolégicos para receber a ordenagice sacerdotal,
a 3 de junho de 1884, £ principalmente agora que vai ser a “alma
cantante”, a hostia laudis. Durante cingiienta ¢ dois anos celebrara
a sua Missa matinal,

Pe. Jodo Batista nde foi feito para descansar. Respirando sempre
os céus, éle deverd viver cercado de tdodas as preocupagies terrenas.
Devera responder pelo bem-esiar dos trapistas de Aiguebelle e das
trapistas de Maubec.
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As preocupacies sio tantas, que éle, num momento dificil, julga
necessario aconselhar-se com o grande Mons, Gay e com o Pe, Joio
de Fontfroide. Ambos lhe falam da vontade de Deus, da graga e do
momento presente que permitem transformar os obsticulos, em meios
de santificagio.

Com névo entusiasmo entdo se entrega ao bem material e espi-
ritual dos irmios. Constrdl, repara, melhora a fabrica de chocolate,
instala maquinas, cuida dos operirios e lhe sobra tempo e meios para
deixar, em Aiguebelle, uma lembran¢a, a gruta de Nossa Senhora de
Lourdes,

Em 1880, celebrava-se o VIII centenario da morte de s. Bernardo,
o filho mais ilustre de Cister. No meio das alegrias, havia também
uma iristeza muito grande, porque Cister, o mosteiro de s. Bernardo,
jazia em ruinas, sem pertencer i Ordem. Quem fara surgir do meio
daquelas ruinas o sagrado Cister?

Em 1892, d4-se a uniio de todos os mosteiros de observancia es-
trita, por vontade de Lefio XIII, sende escolhido o abade de Sept-
-Fons para Geral, Em 1896, refine-se o Capitulo Geral, sendo entio
louvado piblicamente o conjunto admiravel de qualidades do Pe. Joio
Batista, Em conseqiiéncia, deve éle ir a Chambarand, para estudar
uma melhor organizagio temporal do mosteiro; e, quando em 1897,
o abade de Chambarand pede demissio do cargo, o Pe, Joio Batista
€ eleito abade.

Para se preparar para a béncio abacial, ¢ novo abade de Chamba-
rand consagra dez dias ao retiro. Foi um retiro singular. Xle saia so-
zinho, depois da missa, para a montanha, levando sdmente ¢ brevia-
rio, o térgo e um pedaco de pio, no holso, 86 voltava as oito e meia
da noite,

Ele é que nos conta: “... fiquei com alma de crianca, de crianga
de 7 ou 8 anes, Eu corria pelns montanhas, procurando enlevo para
minha alma, sem procurar, como turista, belos panoramas, Cantava
os canticos de minha infancla, dizia tudo o que me vinha & mente,
falando com Deus, ¢om 2 Santissima Virgem e com meu bom anjo.
Quando terminaram os dez dias, quando tive que descer ao vale, as
lagrimas me vieram aos olhos, Deixar o céu, para encontrar a terra!”

fste retivo marcou época na vida de Dom Chautard, De agora
em diante téda a sua atividade exterior sera um snmples reflexo da
sua atividade interior.

A 1° de julho de 1897, recebe a bén¢do abacial, tendo a satisfa-
cito de ver, a seu lado, nessa ocasido, a sua boa mnde,

Em Cha.mbarand, aplica-se a conhecer e a cuidar das almas de
seug religiosos. Mais livre dos cuidados temporais, pode dedicar-se a
santificagho préopria e 4 dos seus,

Mas essa “idade de ouro”, como éle chamari mais tarde essa
época de sua vida, nie dura muito, Em 1898, o chama o abade geral
e confia & sua pericia em negdeios a aquisicao e restauragio do ymos-
teiro primitive de Cister.

Pom Chautard, sem perda de tempo, pde maos & obra e com tanta
felicidade gque consegue logo que a baronesa de Rochetaillée adquira
o mosteiro para doa-lo & Ordem.

Comeca, depois, a restauracio, No dia 1.° de outubre de 1898, um
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grupo de monges assiste, de manhi, & missa no aposento onde nas-
cera s, Bernardo, em Fontaines; e, & tarde, cantam as primeiras vés-
peras da festa de Nossa Senhora do Rosario, de Cister,

Dom Chautard estuda uma restauragio inteligente e perfeita com
o conservador da biblioteca de Dijon, Mons, Guignard, e consegue
ressuscitar o primitive Cister.

Restaurado o mosteiro sagrado de Cister, o abade geral pdde
abandonar o titulo de Sept-Fons, para tomar o de Cister, A 16 de
Junho de 1899, realiza-se em Sept-Fons o Capitulo para a escolha de
néve abade dessa abadia,

A escolha recai em D. Chautard, Um “nie” categérico é a res-
posta. “Nio posso aceitar”. Parece deixar-se vencer pelas razées apre-
sentadas, mas termina sempre: “nio posso”. As condicdes materiais
efio criticas, a responsabilidade é muito grande, a honra o esmaga,
“Eu nio fui feito para dirigir sacerdotes”, diri éle, durantie téda n
sua vida,

O abade geral, chegando a Roma, dirige-se a Ledo XIXI, que diz
simplesmente: “Que éle aceite, diga-lhe de minha parte”, Um bilhete
do cardeal Mazzela diz: “Avendo exposto al s, Padre nell’udienza di
questa mattina il caso dell’elezione del nuovo Ab. de Sept Fonms, il s,
Padre vuole che dica al nuovo elefto esser suo desiderio che accette”,

Ele aceita a nova cruz gue levard até o trono de Deus, como pro-
va de sua fidelidade, Sera abade de Sept-Fons até 1935,

Sept-Fons estd entio no seu malor esplendor. Tem numerosas
cagas filiais na Fran¢a, na China, no Japio e na Austrilia, Dom
Chautard trara seus religiosos ao Brasil,

O lema e o ideal de Dom Chautard é a vontade de Deus. Uwma
obra qualquer em que ndo aparega clara a vontade de Deus, éle a
gecusa decididamente. Mas, pelo contrirvio, quando a vontade de
Deus é manifesta, enirega-se ao trabalho corpo e alma, Muitas vé-
ees, perguntari com insisténcia: “Ajudai-me 2 ver a vontade de Deust
£ essa a vontade de Deus? Rezai para que eu veja a vontade de
Deuns”,

Estamos em 1901, Abre-se wmpa era de perseguicio para a Igreja
da Franca, Sob a inspiragic das lojas magdénicas, sucedem-se leis e
decrefos, a minar a base dos institutos religiosos, Waldeck-Roussean
e Combes conguistam 2 triste gldria de condenar ao destérro homens
cujo inico crime é serem o baluarie da Igreja. Enquanto reina o pa-
nieo nos conventos e a indiferenca no meio do povo cristio, refinem-
=88 0s abades cistercienses, em Paris, e encarregam Dom Chautard
para representar a Ordem, na luia,

Qual serd a tatica do abade de Sepi-Fons, em face de inimigos
<helos de astiicia, rancor e hipocrisia? Agir com prudéncia, nada de
precipitagio, nio ceder nem um palmo de terrens e contemporizar
quanto possivel,

Consciente da responsabilidade que pesa sdbre os seus ombros, D.
Chautard nio para. Quer conhecer onde estd o perigo, Insinua-se nos
meios politicos, trata com es parlamentares de tédas as cores, a fim
de poder penetrar no campo inimigo,

Com os seus olhos negros, de olhar dominador, aspecto severo,
alnda que temperade per wm sorrise, parece feito para a lutn e ©
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mando, Seu dinamismo natural, acrescido de wm grande espirito de
Justica, fazia que éle ndo temesse a ninguém, como se pdde ver quan-
do teve de se apresentar ao famigerado “Tigre”.

£ D. Chautard mesmo que conta na “L’Ame Cistercienne” a sua
primeira entrevista com Clemenceau, na véspera do dia em que o Se~
nade devia resolver a2 sorte dos religiosos que ainda nio tinham sido
expulsos,

Clemenceau ridicularizou, com ironia terrivel, Dom Chautard ¢
a sua gualidade de monge; mas éle, ferido no que Ihe era mais caro,
com olhos flamejantes, com afitude enérgica, com palavra facil, fir-
me e convincente, desenvolveu o ideal da vida do monge: o monge
apaixonado de Deus, guarda de honra da Eucaristia,

Clemencean fica estupefato da coragem do monge que nio tre«
mia diante déle, que fazia o que queria do parlamento,

Quando D. Chautard termina de falar, diz Clemenceaun: “Ew com-
preendo o ideal do monge, eu compreendo, quando o é tio profunda-
mente vivido que se pode estar orgulhoso de o ser, Comsidere-me sew
amigo”.

E com o apelativo de “amigo” é que, depois de 25 anos, Clemen-
ceau escreveri a Dom Chautard, Dom Chautard nio podia deixar de
admirar, algumas qualidades de Clemenceau: “Tendo de ser conde-
nado, escrevia, em 1903, prefiro sé-lo por um inimigo Inteligente e
que se apresents de viseira erguida’”,

Quando alguém o criticava, ao vé-lo nas salas de espera dos ini-
migos da Ygreja, Dom Chautard lembrava ¢ “nos stulti propter Chris-
tum” de s. Paulo,

E essas incertezas e lutas duraram 12 anos mortais em que éle
devia preocupar-se com a vida de todos os meostelres cistercienses dn
Franca, sem deixar de lado o cuidado materinl e espiritual do sem
raosteiro de Sept-Fons, pois seu mosteiro, tendo sido muite generose
para com outres, encontrava-se em sltungio material muito precérla,
ainda que vigorasse a mais flel observincia e grande espirito religiose,
) ¥ mais um periodo herbico da vida de Dom Chautard. Feriode
de trabalhe exaustivo, chegando a trabalhar vinte horas por dia e
passando algumas vézes até trés dias sem um instante de sono, A .
sup safide nfo resistiu 1 essa prova, Perden o sono para tedo o resto
da vida, Dolorosas noites de insdnia em que éle esperava em viao des-
cansar para recuperar as forgas mecessarias para o trabalho. Sentia-.
-se muito feliz quando podia dormir trés ou quairo horas,

No melo de tOdas essas penas e trabalhos, sente-ge feliz, vendo
o bom espirito da comunidade e o grande ntimero de novigos que se
formam no mosteiro, Mas, como nio vé grandes esperangas de podee
conservar o mosteiro de Sept-Fons, pensa em preparar um lugar onde
possam o8 seus filhos viver o ideal monfstico. Recebe pedidos de vé~
vios pontes: Escéela, Polonia, Brasil, ete. Viaja a esses pafses e a
outros, para conhecer bem as vantagens que pedem oferecer para &
vide religiosa,

Depols de muito hesitar, escolhe o Brasil,

A 10 de agdsto de 1904, um grupo de religiosos deixa Septi-Fons.
em diregio an Brasil,

Ceriménias tocantes acompanham a despedida de béreo da vide
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religiosa e da terra natal, Ele quer ver todos, 09 que pariem e 08
que flcam, “unidos mo Coraciio de Jesus pelo Coragio da Estréla do
Marx”,

O névo mosteiro chamar-gse-4 “Maristella”, “Estréla do Mar”, E
quanta solicitude nfo terd éle pelos seus queridos filhos do Brasil,
que visitara cada dois anos, interessando-se com coragio de pai pelo
Beu bem espiritual e {emporal!

Em 1908, traz também para o Brasil as religiosas Trapistas. Nao
€ levado pela atividade natural que atravessa tantas vézes o oceano,
gue se preocupa das coisas terremas, que vive em lutas e agitagdes
comstantes, A tudo se submete inicamente por obediéncia, O abade
geral poue dizer do abade de Sept-Fons: “Ele é o mais obediente dos
abades”,

O abade Chautard é um grande pal de sua familia religiosa, Esse
pal deve preocupar-se, nae ha duvida, do pao cotidiano, mas a sua
paternidane ¢, acima de tudo, sobre as almas, Alimenta-las, fazé-las
crescer, levd-las para Deus, eis a sua ocupagae primordial, O trapalha
material desempenha um papel secundario,

O oficio do abade é instruir e adestrar para as lutas do espirito.

Ele ensina, Com que autoridade e vida éle prega a seus religiosos!
Por niweio do capitulo, pels, manhi, pela instrugio sdbre a Sagrada
Escritura, pelas exortacoes do retiro, faz reviver continuamente o es-
pirito monastico. Ele possui o dom de conquistar o auditorio, sem
precisar de periodes harmonioses e gestos solemes e estudados, Dom
Chautard pde vida e alma nas palavras e di expressao a cada W
dos seus gestos. Apoia-se primeiramente sbébre a palavra do MMestre,
o Evangeitno. Depois da lugar aos auiores preferidos: s, Bento e s.
Bernardo. Nunea deixa a Regra de s. Bento, sabe-a de cor quase to-
da., S, Bernardo ¢ para éle s, Bento em acio.

Mas o oficio de abade nao é somente instruir, Deve também ades-
trar na vida espiritual,

Ele ensina com o exemplo e com sibios conselhos que di a cada
um dos seus filhos, Manifesta, nesses contatos imtimos, grande res-
pelto ds almas, Bsse amor dita e dirige repreensdes, mas com tanta
bondade gque wm monge que acaba de ser repreendido um dia, pode
diger: “Eu gosto mais das repreensies do Padre abade do que das
felicitagdes dos outros”, '

Tratando-se dos doentes, quer que se observe a palavra de .
Jerdnimo: “Um religioso doente deve ser tio bem tratado que nfo
tenha de lamentar nem sequer z auséncia dos cuidados maternes”,

Dom Chautard conserva listas de todos os membros do seu mos-
teiro e, fregiientemente, 1& essas listas para rezar por cada Um, em
particular,

Tem solicitude particular pelas religlosag Trapistas confiadas aos
seus cwmidados; pois, come diz éle, “um mosteiro de religiosas exige
mais culdadoes do gque trés de relglosos”,

Certa vez, tem de percorrer as russ da cldade, enire dois polocials,
e responder a longos interrogatérios, acompanbades de ameagas de
prisio, 86 porque protestara e tudo flzera parn Impedir umap batida
policial num mesteiro de religlosas Trapistas,
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Em 1914, durante a guerra, éle, como pai, ndo teve sosségo diante
das ruinas dos mosteiros e ao ver seus religiosos mobilizados. Coms
o distintivo da cruz vermelha no braco, éle corre até as linhas de
frente, mostrando-se audacioso para for¢ar os regulamentos milita-
res com o fim de se tornar il aos seus religiosos, “Nada é custoso,
repetia, quando se trata de ser 1til aos meus filhos”.

Data desta época a maior atividade de Dom Chautard como es-
critor. Ele se torna cada vez mais o homem de uma idéia. Toda @
sua vida e a sua doutrina podem resumir-se numa palavra: vida in-
terior, Essa é a sua “idéia-mestra”, “‘idéia-for¢a’”, Necessidade e fe-
cundidade da vida interior,

J4 em 1907, publicara um opiseulo que é como ¢ esbigo de “A
alma de todo apostolado”: Apostolat des Catéchismes et vie intérleu-
re. Thése et exemple par un Abbé de Citeaux.

Em 1909, em vista da grande aceitacdo do opiisculo, generaliza
mais a tese, num livrinhe com o titulo de “Vie intérienre, base da
tont apostolat”,

Em 1910, aparece ja a tese desenvolvida e admirivelmente re-
sumida no livro: “L’Ame de Tout Apostolat”, que o haveria de oom-
SRErar para sempre.

Durante o duro e longo periode da primeira grande guerra, Dom
Chautard percebe o3 grandes riscos que correin o9 sacerdotes ¢ Be-
minaristag mobilizados, principalmente os que ficam nes dcios da re-
taguarda, Para obviar ésse perigo, toma a inlciativa de propor ao
Episcopado e, em partioular, ao cardeal Sevin, a fundacio de uma
revista de vida interior. A revista aparece com o titulo de Préire et
Apdtre. Dom Chautard colabora assiduamente, Todos os meses, dirigo
nos sacerdotes um artigo em forma de carta, assinada por “Frdre
Ainé”, Muitos sacerdotes devem g perseveram¢a a essas phginas,

A colaboragio em Prétres aux armées, foi ooasido para Dom Chau«
tard de estudar melhor os meios de aperfeigoar ¢ desenvolver a vida
interior, “L’'Ame de tout Apostolat”, na edicio de 1917, vem enxi-
quecida dessa grande experiéncia.

E continua a atlvidade febril de Dom Chautard, fruto de profum-
da vida interior, antes vivida do gue ensinada. A personalidade de-
finida do abade de Sept-Fons, o sucesso de seu livro e a situacfo pre-
ponderante de sua Abadia fizeram déle um homem qgue JA nio ge
pertence mais 2 si mesmo. ¥ assediade de trabalhos, de preccupagies,
de pedidos para orientar o dirigir téda classe de obras,

As Irmds de 8. José de Cluny querem que lhes pregue o retiro,
Rle nio pode recusar, quando se lembra de que wma Irmd de s, Jogh
lhe deve os primeiros germes da vocagfio religiosa,

Quando Herriot reveln seus planos sectarlos de Hguidar com ag
Coungregagbes religiosas, Dom Chautard, sempre combative, por carf-
ter, por vontade e por dever, anima a constituicio da DRAC, Serd
éle o melhor apoio dessa liga, nas horas malis dificels,

Em 1928, prega um retiro & um grups de bispos, O resnitade fo-
ram novos convites insistentes para os anos seguintes, Dom Chautard
fol irredutivel. Nao aceitou, por nioc achar &ésse ministérle préopric de
“Im monge,

Leva encorajamento s movas formas de apostolado: a JOC, JEO,
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JAC, JMC, pregando sempre a necessidade das elites espirituais, for~
madas na vida interior, .

Dom Chautard pronunciava com respeito a palavra ‘“operario”.
Contava a emocio que sentiu, quando Ledo XKII ¢ interrogou: “Amas
os operarios?” Desde Aiguebelle, sentia paixdo em tratar com os ope-
rarios, Fé-los participar dos lucres da indiistria do mosteiro, gostava
de conversar com éles, interessando-se pelas suas familias, e vendo
sob a blusa ou a camisa rasgada a imagem de Nosso Senhor, feito
operdrio, Sofa dizer: “Nfo sou nem democrata nem demagogo, son
demdéfilo”,

Em 1927, pensa-se em restaurar o velho mosteiro de Orval. Re-
solve, entdo, fechar as casas do Brasil. As dificuldades do recruta-
mento de vecacdes, a distincia do centro da Ordem o levam a essa
decisiio, Apesar do segréde com que procedeu, logo corren a noticia
da préxima retirada dos monges trapistas, Todos os meios foram em-
pregados para impedir a partida dos bons religiosos. Varios bispos
recorreram 2 Santa Sé para congervar entre nés, a qualquer custo,
a vida cisterciense, Dom Chautiard, ainda que muito apegado ao Bra-
sil, mostrou-se irredutivel.

O abade de Sept-FFons nao tem descanso, Parte, doente e algue~
brado jé pela idade, para visitar seus filhos na Palestina e na China,

O mosteiro de Nossa Senhora da Consolagdo, no Vicariato apos-
tolico de Pegquim, é um modélo. O mesmo Pio XI, incitando as Ordens
contemplativas a fundarem casas, na China, fala com entusiasme do
meosteire de Nossa Senhora da Consolagide: “... ndés vemos em espi-
rito o grande mosteiro que os Cistercienses Reformados da Trapa
fundaram no Vicarlato Apostdlico de Pegquim. LA, uma centena de
monges, na maior parte chineses, ganha merecimentos pelo exercicie
das virtudes mais perfeitas, pela assiduidade na oracho, pela vida
rude, suportando os sofrimentos, 20 mesmo tempo que atraem as
béngaos e o perdio de Deus sdbre os infiéis e os atraem a Cristo pela
efichcla do exemplo”,

Da China, passa ao Japio, onde visita os dois mosteiros cister-
cienges, voltando peles Estados Unidos, dando a volta 20 mundo eun
quatro meses de estafantes vingens, feltas em navios da pior classe,
por espirito de pobreza,

Em 1932, os monges fazem questio de eelebrar solenemente o seu
giiinquagésimo aniversirio de profissio solene,

Nesse mesmo ano, celebra n abadia de Sept-Fons o seu oitave
centenario, Mal haviam terminado as festas centenérias, quando, em
Sept-Fons, se passa uma cena nunca vista, Hs muite tempo a “Pa~-
{hé” queria filmar o mosteiro ¢ a vida dos monges, O abade sempre
resistira; mas, ao saber que se projetava rodar o filme sob as ogivas
de wma antiga abadia, com os babituais artistas, que fariam as vézes
de monges, abriu de par em par as portas de Sept-Fons, Em 1933,
apareceu o filme com o titulo: “Un Monastére”, Calorosamenie aplan-
didoe, teve de ouvir também algumsa voz discordante; mas; afinzl, pode
ficar tranqiillo quando, na reunido dos bispos, o cardeal arcebispo de
Parig louvon publicamente Dom Chantard por fer permitido rodar,
em Sept-Fous, o filme “Un Monastére”, chamado a fazer grande hom,

Dom Chanterd, durante 16de a vida, estivera em luta com as
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doengas, Estando avancado em anos ¢ achacose, contava com a mor-
te a qualguer hora; mas, apesar disso, nio perdera a juventude e o
otimismo de espirito, “Viva a alegria de se dar aos trabalhos pelo
bom Deuns!” — dizia.

Estamos em 1934, A obediéncia o obriga a descansar, £ como um
retiro para a morte. Ele, que comecara a vida nas montanhas, vat
passar agora também wmas semanas ng montanha, que tanto e tdo
bem fals de Deus 20 seu coraciio,

Durante trés semanas, em contato com a montanha, &le quer ser
“Pourson de Marie”, isto é, étre sauvage avec les créatures, et n'étre
épanoui que ¢'il faut donmer Dieu ou recevoir Dieu”,

A 3 de junho de 1934, Dom Chautard celebra as bodas de ouro
de sacerdécio, Nesse dia, ndo recebeu uma pessoa, nio abriu wma
.carta, quis passar o dia em ac¢do de gracas a Deus,

Seus filhos o amavam e sablam gue eram amados de Dom Chau-
-tard, mesmo quando, em cumprimento do dever, os fazia sofrer, Sofria
mais ainda o bom pai, a ponto de dizer: “como é duro, em certas cir-
cunstincias, ser abade!”

A 29 de setembro de 1935 o mosteiro estd em festa com a recep-
gio de habito de um candidato, festa que deve ser amimada com a
presenga de 40 escoteiros.

Na sala do capitulo, termina o canto do Martirolégio e da Regra.
JJDom Chautard mio aparece..,

. 8al o Prior e... o encontra caido por terra, & porta do capitulo,
Transporiado ao quarte do Prior, pode receber ainda a absolvigdo e
.a Extrema-Ungio, no meio das oracdes e lagrimas de seus filhos e
dos meninos gue cercam seu leito, Momentos depois, comparece com
a.alma em festa, como sempre vivera, diante do Deus Vivo, Suas méos
seguravam ainda o esquema do dlscurso que devia dirigir aos esco-
teiros, O esguemp assim terminava:

Tempus modicum, filioli...

Novissima hora est...

140,000 créatures fauchées chaque jour!...

. Naquela, tarde, triste tarde, os filhos levaram 3 Wltima morada
terrena os despojos mortais do pai: Os filhos choravam aquelas pa-
iaveas: Chorus angelorum te suscipiat!

Assim terminava snp vida terrena o apéstolo da vida interior!

Londrina, 1.° de maio de 1982,

4 )t 0B f

< Gerald Blspo de Lond rina



PROEMIO

Ex gquo émnia,
per guem omnia,
in quo émnia (%),

O Deus magnifico e bondosissimo, como sdo admira-
veis e ‘deslumbrantes as verdades que a fé nos manifesta
acérea da vossa vida intima!

Padre santo, vés eternamente vos contemplais na
vossa perfeita imagem, o Verbo, — o vosso Verbo estre-
mece enlevado em vossa beleza, e do vosso éxtase comum
jorra um grande incéndio de amor, o Espirito Santo.

S6 vos, 6 Trindade adoravel, sois a vida interior per-
feita, superabundante, infinita.

S6 vos, 6 TRINDADE ADORAVEL, sois a vida inte-
rior perfeita, superabundante, infinita.

Bondade sem limites, desejais difundir fora de vos a

-vossa vida intima. Dizeis uma palavra: e as vossas obras
_arrojam-se do nada para manifestar vossas perfeicbes e

cantar vossa gloria.

Entre vos e a poesia animada pelo vosso sdpro, existe
um abismo; o vosso Espirito de amor quer preenché-lo: as-
sim terd meio de satisfazer sua imensa necessidade de
amar e de se dar.

Provoca, pois, em vosso seio o decreto da nossa di-
vinizagdo. Este 16do afeicoado por vossas maos podera,
oh! prodigio, ser deificado e participar da vossa felici-
dade eterna.

O vosso Verbo, oferece-se para realizar essa obra.

E éle se féz carne para que nos nos tornassemos deu-

ses (2).

(1) Liturgia.

(2) Factus est homo ut homo fieret deus (%, Agest.,, serim. 9 de Nativ.).
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E sem embargo, vés, 0 Verbo, ndo haveis abandona-
do o seio do vosso Pai. La subsiste a vossa vida essencial,
e dessa fonte é que hao de promanar as maravilhas do vos-
s0 apostolado.

O Jesus, Emanuel, vés confiais a vossos apdstolos o
vosso Evangelho, a vossa cruz, a vossa Eucaristia e lhes
confiais a missdo de irem gerar para vosso Pai filhos de
adocéo.

Depois, voltais para vosso Pai.

E a vos, Espirito divino, que para o futuro incumbe a
tarefa de santificar e de governar o corpo mistico do Ho-
mem-Deus (*). '

A fim de fazer descer a vida divina da cabeca para os
membros, vos dignais escolher colaboradores para a vossa
obra. Abrasados pelos fogos do Pentecostes, por tdda a
parte &les irdo semear nas inteligéncias o verbo que ilu-
mina e, nos coragdes, a graca que inflama, comunicando
assim aos homens essa vida divina, da qual sois a ple-
nitude.

Kok ok

O fogo divino, excitai em todos aquéles que parti-
cipam do vosso apostolado os ardores que transformaram
os felizes que estavam em retiro no cenaculo e éles entido
j& ndo serdo apenas simples pregadores do dogma e da
moral, sendo “transfundidores” vivos do sangue divino
nas almas.

Espirito de luz, gravai-lhes nas inteligéncias em f{ra-
cos indeléveis a verdade seguinte: que o seu apostolado
somente serd eficaz conforme a medida em que éles pré-
prios viverem dessa vida sobrenatural intima de que
vés sois o Principio supremo e Jesus Cristo, a Fonte.

O Caridade infinita, abrasai as suas vontades numa
séde ardente da vida interior. Penetrai os seus coracoes
com 0s vossos suaves e poderosos eflavios e dai-lhes a
sentir que, ainda neste mundo, a verdadeira felicidade
apenas se encontra nessa vida, imitacdo e participacdo

" (1) Deus cujus Spiritu totum corpus sanctificatur et régitur (Liturgial,
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da vossa e da do Coragédo de Jesus no seio do Pai de tddas
as misericérdias e de tddas as ternuras.

* ok ok

O Maria Imaculada, rainha dos apdstolos, dignai-vos
abencoar estas modestas paginas A todos aquéles que as
lerem, alcancai-lhes a graca de compreenderem bem que,
se aprouver a Deus servir-se da sua atividade como dum
instrumento regular da sua Providéncia para difundir nas
almas os seus bens celestes, essa atividade, para produzir
qualquer resultado, devera, de alguma sorte, participar
da natureza do ato divino, tal como vés o contemplaveis
no seio de Deus, quando, nas vossas entranhas virginais,
se encarnou aquéle a quem devemos o poder chamar-vos

nossa Mae.






y PRIMEIRA PARTE
DEUS QUER AS OBRAS E A VIDA INTERIOR

1. As Obras e, portanto, o zélo,
sio desejados por Deus

Apanagio da natureza divina é ser sumamente liberal,
Deus é bondade infinita, A bondade t&o-somente aspira a
difundir-se e a comunicar o bem que desfruta.

A vida mortal de nosso Senhor foi sempre uma conti=
nua manifestacio dessa inesgotavel liberalidade. O Evan-
gelho mostra-nos o Redentor semeando pelo seu caminho
os tesouros do amor de um Coracéo avido de atrair os
homens para a verdade, para a vida.

Esta chama de apostolado foi por Jesus Cristo co=
municada & Igreja, dadiva do seu amor, difusdo da sua
vida, manifestacdo da sua verdade, resplendor da sua san-
.tidade. Animada pelos mesmos ardores, a Espdsa mistica
de Cristo continua, no decurso dos séculos, a obra de
apostolado do seu divino Exemplar.

Designio admiravel, lei universal estabelecida pela
Providéncia! £ por meio do homem que o homem deve
conhecer o caminho da salvacdo (*). Foi somente Jesus
Cristo quem derramou o sangue que resgata o mundo.
Por si s6, éle também teria podido aplicar a virtude dés-
se sangue e operar de modo imediato sdbre as almas,
como faz pela Eucaristia. Quis, porém, colaboradores na

(1) Ad communem Jlegem id pértinet gua Deus Providentigsimus ug
hémines plerumque fere per hémines salvandos decrevit... ut nimirum
gquemadmodum Chryséstomug ait, per hémines a Deo discamus (Carta d
Ledo X100, de 22 de janeiro de 1839, ao Cardeal Gibbons).



— 30 —

distribui¢do dos seus beneficios. Por qué? Sem duavida
porque a Majestade divina assim o exigia; mas, nad me-
nos a isso o compeliam as suas ternuras pelo homem. E,
se o mais eminente dos monarcas tem t6da a convenién-
cia em governar, na maioria dos casos, por intermédio
dos seus ministros, que condescendéncia da parte de Deus
dignar-se associar pobres criaturas aos seus labdres e a
sua gléria! ‘

Nascida sébre a cruz, saida do lado traspassado do
Salvador, a Igreja perpetua, por meio do ministério apos-
tolico, a agdo benéfica e redentora do Homem-Deus. De-
sejado por Jesus Cristo, torna-se éste ministério o fator
essencial da propagacéo dessa Igreja pelas nacGes e 0 mais
habitual instrumento das suas conquistas.

Na primeira linha, o clero, cuja jerarquia constitui o
quadro do exército de Cristo, clero ilustrado por tantos
bispos e sacerdotes santos e zelosos, e tdo gloriosamente
honrado pela recente canonizacdo do santo Cura de Ars,

Ao lado déste clero oficial, desde as origens do cris-
tianismo surgiram companhias de voluntarios, verdadei-
ros corpos de escol, cuja perpétua e luxuriante vegetacio
ha de ser sempre um dos fendmenos mais patentes da
vitalidade da Igreja.

Logo nos primeiros séculos, aparecem as Ordens con-
templativas, cuja oragéo incessante e as rudes maceracdes
tdo poderosamente contribuiram para a conversio do mun-
do pagéo. Na Idade-Média, surgem as Ordens predicantes,
as Ordens mendicantes, as Ordens militares, as Ordens
votadas a herdica misséo do resgate dos cativos em poder
dos infiéis. Enfim os tempos modernos véem nascer enor-
me quantidade de milicias docentes, Institutos, Socieda-
des de Missionarios, Congregactes de tdda espécie, cuja
missdo é espalhar o bem espiritual e corporal sob tbédas
as formas.

Além disso, em tbédas as épocas de sua historia, a Igre-
ja encontrou colaboradores preciosos nos simples fiéis, tais
como ésses fervorosos catdlicos, hoje legido, “pessoas de
obras”, segundo a expressdo consagrada, coragoes arden-
tes, os quais, sabendo unir as suas forcas, péem sem reser-
va ao servico de nossa Mée comum, tempo, capacidades,
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fortuna, sacrificando amifide a sua liberdade e, as vézes,
até o seu proprio sangue.

~ Como é certamente admiravel e consolador o espe-
taculo dessa florescéncia providencial de obras, nascendo
no momento preciso e adaptando-se tao maravilhosamente
as circunstancias! T6das as necessidades novas para sa-
tisfazer, todos os perigos a conjurar — a histéria da Igre-
ja o atesta — viram invariavelmente aparecer a insti-
tuicdo reclamada pelas exigéncias do momento.

Assim é que, na nossa época, vemos oporem-se a ma-
les de singular gravidade, uma multiddo de obras, que
ontem ainda mal se conheciam: catecismos de preparagio
para a primeira comunhio, catecismos de perseveranga,
catecismos para as criangas abandonadas, congregagoes,
confrarias, reunides e retiros para homens e mogos, para
senhoras e donzelas, apostolado da oracdo, apostolado da
caridade, ligas para o repouso dominical, patronatos, cir-
culos catolicos, obras' militares, escolas livres, boa im-
prensa, etc., enfim tédas as formas de apostolado, susci-
tadas por ésse espirito que inflamava a alma de um s,
Paulo: Ego autem libentissime impendam et superim-
pendar ipse pro animabus vestris(!), e que deseja espars
gir por toda parte os beneficios do sangue de Jesus Cristo.

Oxala estas humildes paginas aproveitem aos solda-
dos que, inteiramente cheios de zélo e de ardor pela sua
nobre missdo, se expdem, precisamente, por causa da ati-
vidade que desenvolvem, ao perigo de nio serem, antes
de tudo, homens de vida interior, e que, se um dia fés-
sem por ésse motivo punidos, tanto com maus éxitos apa-
rentemente inexplicaveis, como com graves danos espi-
rituais, poderiam ser tentados a abandonar a luta e a
voltar desanimados para a tenda.

Os pensamentos desenvolvidos neste livro a nés mes-
mo nos auxiliaram na luta contra a exteriorizagdo pelas
obras. Oxala possam éles evitar a alguns ésses desgostos,
e guiar melhor a sua coragem, mostrando-lhes que o Deus
das obras jamais deve ser abandonado pelas obras de Deus
e que o: Va mihi si non evangelizavero (?) ndo nos ou-
torga o direito de olvidar o: Quid prodest hémini si mun-
_T)];J-de mui boa vontade darei o meu, e me darei ainda a mim mes-

mo pelas vossas almas (II Cor.,, 12, 15).
(2) Ai de mim se eu ndo evangelizar (I Cor., 9, 16).
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dum universum lucretur, animee detrimentum patia-
tur (%),

Os pais e méaes de familia para quem a “Introducao a
vida devota” ndo é livro antiquado, os esposos cristéos,
que se consideram um para com o outro obrigados a um
apostolado que ao mesmo tempo exercem sébre os seus
filhos para os formar no amor e na imitagio do Salvador,
podem também facilmente aplicar a si os ensinamentos
dados por estas paginas modestas. Oxala éles compreen-
dam melhor a necessidade de uma vida, tdo piedosa quan-
to interior, para tornarem eficaz o seu zélo e perfumarem
o seu lar com o espirito de Jesus Cristo e dessa paz inal-
teravel que, malgrado as provactes, ha de ser sempre o
apanigio das famflias profundamente cristas.

2. Deus quer que Jesus seja a vida das obras

A ciéncia toda se ufana com os seus imensos triunfos
e certo é que titulos legitimos tem para disso se ufanar.
No entanto, uma coisa até hoje lhe tem sido impossivel e
impossivel lhe serd de futuro: criar a vida, fazer sair um
grao de trigo, uma larva, do laboratério de um quimico.
As estrondosas derrotas dos partidarios da geragao espon-
tanea ja nos ensinaram o que deviamos pensar acérca des-
sas pretensdes. Deus guarda o poder de criar a vida.

Na ordem vegetal e animal, os séres vivos podem
crescer e multiplicar-se e ainda assim a sua fecundidade
apenas se realiza dentro das condicoes estabelecidas pelo
Criador. Ao tratar-se, porém, da vida intelectual. Deus re-
serva-a para si e éle é quem diretamente cria a alma ra-
cional. Um dominio h4a, contudo, de que éle é ainda mais
cioso — o dominio da vida sobrenatural, emanacio da
vida divina comunicada & humanidade do Verbo encar-
nado.

Per Déminum nostrum Jesum Christum. Per ipsum
et cum ipso et in ipso (2). A Encarnacio e a Redengao cons-
tituem Jesus Fonte e Fonte vinica dessa vida divina, da
qual todos os homens sdo chamados a participar. A acdo

(1) De que aproveita ao homem ganhar todo o mundo, se vier a perder
a sua alma? (Mt., 16. 25). )
(2) Por Nosso Senhor Jesus Cristo. — Por &le, com éle e néle (Liturgis).
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essencial da Igreja consiste em difundir essa vida por meio
dos sacramentos, da orac@o, da pregagéo e de tddas as
obras que com isso se relacionam.

Deus tudo faz por meio de seu Filho: Omnia per
ipsum facta sunt et sine ipso factum est nihil (*). Isto ja é
verdade na ordem natural; mas quanto mais o é ainda na
ordem sobrenatural, desde que se trata de comunicar a
sua vida intima e de tornar os homens participantes da
sua natureza para torna-los filhos de Deus.

Veni ut vitam habeant. In ipso vita erat. Ego sum
vita (2). Que precisdo nestas palavras! Que luz nessa para-
bola da videira e dos sarmentos, onde o Mestre desenvolve
esta verdade! Como éle se empenha em gravar no espirito
dos seus apostolos éste principio fundamental: que uni-
camente &le, Jesus, é a vida; e esta consegiiéncia: que,
para participar dessa vida e comunica-la aos outros, hao
mister de ser enxertados no Homem-Deus!

Os homens chamados a honra de colaborar com o
Salvador em transmitir s almas essa vida divina devem,
portanto, considerar-se como modestos canais encarrega-
dos de haurir tal vida nessa fonte tnica.

Grosseiro érro teoldgico deixaria transparecer um
homem apostélico, se desconhecesse éstes principios e jul-
gasse que podia produzir o minimo vestigio de vida so-
brenatural sem ir totalmente busci-la em Jesus.

Desordem menor, mas também insuportavel aos olhos
de Deus, seria se o apdstolo, reconhecendo embora que o
Redentor é a causa primordial de téda a vida divina, na
sua acao olvidasse esta verdade e, obcecado por louca
presuncéo injuriosa a Jesus Cristo, apenas contasse com
as suas proprias fércas.

Tao-somente falamos aqui da desordem intelectual,
que tedrica ou praticamente implica a nega¢do de um
principio ao qual devemos tanto a adesao de nosso espirito
como a conformidade da nossa conduta; e nao da desordem
moral do homem de obras, o qual, reconhecendo realmente
o Salvador como fonte de tdda a graca e esperando déle

(1) Tédas as coisas foram feitas por éle; e nada do que fol feito, fol
feito sem éle (Jo., 1, 3).

(2) Eu vim para éles terem a vida (Jo, 10). Néle estava a vida (Jo., 4).
Eu sou a vida (Jo., 14, 6).
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todo o bom éxito, tenha o proprio coracao em desacérdo
com o déle, devido ao pecado ou a tibieza voluntaria.

Ora, o proceder praticamente, ao ocupar-se de obras,
como se Jesus nao fosse o unico principio da vida delas,
é qualificado pelo cardeal Mermillod de “Heresia das
Obras”. Com esta expressdo, estigmatiza éle a aberragio
de um apédstolo que, esquecendo-se do seu papel secun-
dario e subordinado, Unicamente esperasse o bom éxito
do seu apostolado, da sua atividade pessoal e dos seus
talentos. Praticamente, ndo ¢é isto a negagao de grande
parte do Tratado da Graca? Esta conseqiiéncia a pri-
meira vista revolta; mas por pouco que sébre ela se re-
flita, logo se vé que é infelizmente muito verdadeira.

Heresia das obras! A atividade febril substituindo-se
a acdo de Deus, a graga desconhecida, o orgulho humano
querendo destronar Jesus, a vida sobrenatural, o poder da
oracdo, a economia da Redencio atiradas, pelo menos na
pratica, a categoria das abstracdes, eis um caso que longe
estd de ser imaginario e que a anilise das almas revela
como freqiientissimo, embora em graus diversos, neste
século de naturalismo em que o homem julga sobretudo
pelas aparéncias e procede como se 6 bom éxito de uma
obra dependesse principalmente de engenhosa organizacéo.

A vista de uma alma paga, recusando-se a atribuir ao
Autor de todo o bem e de todos os dons as maravilhas
dos seus .talentos naturais, ja seria motivo de indignacao
para um espirito esclarecido, quanto mais néo seja pela
filosofia.

Que sentimento experimentara entdo um catdlico ins-
truido na sua religido, perante o espetaculo de um apos-
tolo que ostentasse, pelo menos implicitamente, a preten-
sdo de nédo querer saber de Deus para comunicar as almas,
quanto mais néao fosse, o minimo grau de vida divina?

“Que insensato!” diriamos nés ao ouvir um operario
evangélico usar da seguinte linguagem: “Meu Deus, nao
me levanteis obstiaculos & minha emprésa, nao lhe traveis
o funcionamento e eu me encarrego de a levar a bom
térmo.”

BEste sentimento nosso seria um reflexo da aversédo
que em Deus provoca a vista de tal desordem, a vista de
um presuncoso levando o orgulho a ponto de querer dar



a vida sobrenatural, produzir a fé, fazer cessar o pecado,
conduzir a virtude, gerar almas para o fervor, Unicamen-
te com as suas forgas e sem atribuir ésses efeitos a agao
direta, constante, universal e efusiva do Sangue divino,
preco, razdo de ser e meio de toda a graca e de tdda a
vida espiritual.

A humanidade de seu Filho exige, pois, que Deus
confunda ésses falsos cristos, ja paralisando as suas obras
de orgulho, ja permitindo que elas apenas provoquem
uma miragem efémera.

Salvo em tudo o que opera sdbre as almas ex épere
operato, Deus deve ao Redentor o subtrair ao apdstolo,
cheio de arrogéncia, as suas melhores bénc¢aos para reser-
va-las ao ramo que humildemente reconhece que somente
pode haurir a sua seiva no tronco divino. De outra sorte,
se abencoasse com resultados profundos e duradouros uma
atividade envenenada por ésse virus a que chamamos he-
resia das obras, Deus dava mostras de animar essa desor-
dem e permitir seu contagio.

3. Que é a vida interior?

Se algumas vézes empregarmos as palavras vida de
oracdo, contemplagao, vida contemplativa, — térmos que
se encontram nos santos padres e nos escolasticos, — nos-
sa intencdo é sempre designar a vida interior normal
acessivel a todos e nao os estados pouco ordinirios de
oragao que a teologia mistica estuda, e a fortiori éxtases,
visbes, arroubamentos, etc.-

Sairiamos do nosso plano se nos demorassemos num
estudo de ascetismo. Limitamo-nos a recordar, em poucas
palavras, o que cada qual para o govérno intimo da sua
alma é obrigado a aceitar como absolutamente certo..

1.2 Verdade. — A vida sobrenatural é a vida do pré-
prio Jesus Cristo em mim, pela fé, pela esperanca e pela
caridade.

A presenca de nosso Senhor por meio desta vida so-
brenatural nio é a presenca real prépria da sagrada comu-
nhdo, sendo uma presenca de Acao Vital, como a acao
da cabeca ou do coragdo nos membros; agao intima que
Deus quase sempre oculta & minha alma para .aumentar
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o mérito da minha fé; acdo, portanto, habitualmente in-
sensivel as minhas faculdades naturais e que Unicamente
a fé me obriga formalmente a crer; acio divina que deixa
subsistir 0 meu livre arbitrio e utiliza tédas as causas
:segundas, acontecimentos, pessoas e coisas, para me fa-
zer conhecer a vontade de Deus e deparar-me ocasides
de adquirir ou aumentar a minha participacio na vida
divina,

Esta vida, inaugurada no batismo pelo estado de
graca, aperfeicoada pela confirmacéo, conservada e enri-
quecida pela Eucaristia, é a minha vida crista.

2.2 Verdade. — Jesus Cristo comunica-me o seu
Espirito por meio desta vida. E assim se torna o principio
de atividade superior que me leva, caso eu lhe nido ponha
obstaculos, a pensar, a julgar, a amar, a querer, a sofrer,
a trabalhar com éle, néle, por éle, como éle. As minhas
acgoes exteriores tornam-se a manifestacao desta vida de
Jesus em mim. Assim, tendo para a realizacdo do ideal de
Vida Interior formulado por s. Paulo: J4 ndo sou eu que
vivo, € Jesus Cristo que vive em mim.

Vida crista, piedade, vida interior, santidade nao di-
ferem essencialmente; s3o os diversos graus de um s6 e
mesmo amor; sdo o crepusculo, a aurora, a luz, o esplen-
dor de um mesmo sol.

A minha vida interior ha de ser pois a minha vida
cristd aperfeicoada. O essencial da vida cristd limita-se
aos esforcos necessarios para conservar a graca santifican-
te. A vida interior vai mais além. Visa o desenvolvimen-
to desta graca, procura atrair gracas atuais abundantes
e corresponder a elas.

Posso, pois, defini-la o estado de atividade de uma
alma que reage a fim de regular as suas inclinagGes na-
turais e se esforca por adquirir o habito de julgar e de
se dirigir em tudo consoante as luzes do Evangelho e os
exemplos de nosso Senhor.

Portanto, dois movimentos. Por via do primeiro, a
alma subtrai-se a tudo quanto o criado possa ter de con-
trario & vida sobrenatural e procura estar incessantemen-
te presente a si mesma: Avérsio a creaturis. Por via do se-
gundo, a alma tende para Deus e com éle se une: Con-
vérsio ad Deum.
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Assim é que esta alma quer ser fiel & graga que nosso
Senhor lhe oferece a cada momento. Em suma, vive
unida a Jesus e realiza o Qui manet in Me et Ego in eo,
hic fert fructum multum (?).

3.2 Verdade. — Privar-me-ia de um dos mais po-
derosos meios de adquirir esta vida interior, se me nao es-
forcasse por ter fé precisa e certa desta presenga ativa
de Jesus em mim, e sobretudo por alcancar que essa pre-
senca se torne em mim uma realidade viva, vivissima
até, que va penetrando cada vez mais a atmosfera das
minhas faculdades. Tornando-se por esta forma Jesus
minha Iuz, meu ideal, meu conselho, meu apoio, meu
recurso, minha fér¢a, meu médico, minha consolacao,
minha alegria, meu amor, numa palavra minha vida, hei
de adquirir tédas as virtudes. Somente entdo poderei di-
zer, com téda a sinceridade, a admiravel oragdo de s.
Boaventura que a Igreja me propde na acdo de gragas.
depois da missa: Transfige dulcissime Ddémine Jesu.. .

42 Verdade. — A minha vida sobrenatural pode
crescer a cada instante em proporcao com a intensidade
do meu amor a Deus, por meio de nova infusfo da graca
da presenca ativa de Jesus em mim; infusio produzida:

a) Por ocasido dos Atos meritérios (virtude, traba-
lho, sofrimentos sob as suas diversas formas: privagéo
das criaturas, dor fisica ou moral, humilhagio, abnega-
cdo, oracao, missa, ato de devogio a nossa Senhora, etc.).

b) Pelos Sacramentos, sobretudo a Eucaristia.

E, pois, certo, e esta conseqiiéncia esmaga-me com a
sua sublimidade e profundeza, mas enche-me sobretudo de
jubilo e de coragem, é, pois, certo que por meio de cada
acontecimento, pessoa ou coisa, vos, 6 Jesus, vos proprio
vos apresentais objetivamente a mim. e em todos os mo-
mentos. Ocultais sob essas aparéncias vossa sabedoria e
vosso amor, e solicitais minha cooperacio para aumentar
em mim vossa vida.

O minha alma, é sempre Jesus que a ti se manifesta
por meio da graca do momento presente, oracéo a dizer,
missa a celebrar ou a ouvir, leitura a fazer, atos de pa-
ciéncia, de zélo, de renincia, de luta, de confianca, de

(1) O que permanece em mim, e eu néle, ésse da muito fruto (Je.,
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amor a praticar. Ousaras desviar teus olhares ou escon-
der-te? .

5.2 Verdade. — A triplice concupiscénecia, causada
pelo pecado original e aumentada por meio de cada um
dos meiis pecados atuais, gera em mim elementos de
morte opostos 4 vida de Jesus. Ora, ésses elementos di-
minuem o exercicio desta vida, na medida do grau em que
se desenvolverem. Podem até, ai! chegar a suprimi-la.

Sem embargo, inclinacdes e sentimentos contrarios a
essa vida, tentacgdes, embora violentas e prolongadas, ne-
nhum prejuizo lhe causam enquanto a minha vontade a
tudo isso se opuser. E entdo, verdade consoladora, contri-
buem até, como qualquer elemento de combate espiritual,
para aumenta-la, e isto conforme a medida do meu zélo.

6.2 Verdade. — Sem o emprégo fiel de certos meios,
a minha inteligéncia ha de obcecar-se e a minha vontade
tornar-se mui fraca para cooperar com Jesus no aumento
e na conservacao da sua vida em mim. Desde logo, dimi-
nuicio progressiva dessa vida e marcha para a tibieza de
vontade ('), Por dissipagdo, cobardia, ilusdo, cegueira, eu
pactuo entdo com o pecado venial. Portanto, inseguranca
para a minha salvagio, porque disposicdo facil para o pe-
cado maortal,

Se por desgraca viesse a cair nesta tibieza (e a fortiori
se ainda estivesse mais baixo), deveria tentar tudo para
dela sair: a) Reavivar meu temor de Deus, pondo-me de
maneira decidida em presenca do meu fim, da morte, dos
juizos de Deus, do inferno, da eternidade, do pecado, etc.
b) Fazer reviver a minha compuncéio de amor pelo-conhe-
cimento das vossas chagas, 6 misericordioso Redentor. Em
espirite, no Calvario, eu me prostrarei a vossos pés sacra-

(1) tibleza é perfeitamente distinta da secura e da repugnéincia
que As vézes, malgrado seu, sentem os fervorosos. Os pecados veniais que
escapam A fragilidade e sS0 combatidos ¢ imediatamente detestados apenas
cometidgs nem tampouco manifestam a tibiexa de vontade.

A alma assim tibja tem duas vontades diversas, boa uma e ma a outra;
uma ardente e a outra fria. Por um lado, quer a salvagdo e por isso evita
os pecados mortais evidentes; por outro lado, nio quer as exigéncias do
amor de Deus, pelo contrério, quer as comodidades duma vida livre e facil;
e por isso toma a liberdade de cometer pecados veniais deliberados...

Quando esta tibieza n&o é combatida, o fato mesmo de o nio ser mos-
tra que na alma existe m4 vontade, nio total, senfio parcial: isto é, que ha
uma parte da vontade que estd dizendo a Deus: “Neste ou naquele ponto,
nfic quero cessar de vos desagradar” (Pe. Desurmont, C. SS. R., Le retour
centinuel A Dieu).
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tissimos, a fim de que o vosso sangue vivo, correndo por
minha cabeca e pelo coragdo, dissipe minha cegueira, der-
reta o gélo de minha alma e galvanize o entorpecimento
de minha vontade.

7.2 Verdade. — Mui deveras devo temer o néo possuir
o grau de vida interior que Jesus exige de mim.

a) Se cesso de aumentar a minha séde de viver de
Jesus, séde que me di, tanto o desejo de agradar a Deus
em tudo, como o temor de lhe desagradar seja no que for.
Ora, com t6da a certeza cesso, se ndo mais ponho em pra-
tica os meios, mormente: meditacdo matutina, exames par-
ticular e geral, leitura espiritual, missa e sacramentos; ou
se, por culpa minha, ésses meios ja ndo me sdo proveitosos.

b) Se ndo tenho aquéle minimo grau de recolhimento
que me permita, no decurso das minhas ocupagdes, conser-
var o meu coracdo numa pureza e numa generosidade su-
ficientemente grandes para néo ser abafada a voz de Je-
sus, assinalando-me os elementos de morte que se apre-
sentam, e convidando-me a combaté-los. Ora, ésse grau
minimo ha de, por certo, faltar-me, se me abstiver dos
meios que podem assegura-lo: vida litargica, oracdes ja-

culatérias sobretudo em forma de stiplica, comunhées es-
pirituais, exercicio da presenca de. Deus, ete. :

Sem éle, os pecados, veniais hdo de chegar a pulular
na minha vida, e poderei até ndo fazer caso déles. Para
os ocultar e até para esconder de mim mesmo um estado
mais lamentéavel, a ilusdo ha de servir-se das aparéncias
de uma piedade mais especulativa que pratica, de zélo
pelas obras, etc. No entanto, fico responsivel pela minha
ceguelra j& que fiz nascer e alimento a causa dela, dev1do
a auséncia désse recolhimento indispensavel.

8.2 Verdade. — A minha vida interior ha de ser o que
a minha guarda do coracio fér: Omni custédia serva cor
tuum, guia ex ipso vita procedlt M.

Esta guarda do corac@o outra coisa nio é sendo a so-
licitude habitual, ou pelo menos freqiliente, em preservar
todos os meus atos, &8 medida que éles se vio apresentando,
de tudo o que poderia viciar a sua causa motriz ou a sua
pratica.

(1) Aplica-te com todo o cuidado possivel a4 guarda do teu coragio,
porque déle é que procede a vida (Prov., 4, 23).
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Solicitude tranqiiila, natural, sem contensao, mas bas-
tante enérgica pois se baseia no recurso filial a Deus.

£ um trabalho mais do coracéo e da vontade que do
espirito, o qual deve ficar livre para a pratica dos seus
deveres. Longe de embaragar a agdo, a guarda do cora-
cio aperfeicoa-a, regulando-a pelo espirito de Deus e aco-
modando-a aos.deveres do estado.

Este exercicio pratica-se a todos os momentos. £ uma
vista, por meio do coragdo, das ag¢des presentes e uma
atencdo moderada as diversas partes de uma acdo a medi-
da que ela se vai pondo em pratica. £ a observincia exata
do age quod agis. Como sentinela vigilante, a alma exerce
a sua solicitude sobre todos os movimentos do seu cora-
cdo, sobretudo quanto se passa no seu interior: impres-
sdes, intencdes, paixdes, inclinagdes, numa palavra, sdbre
todos os seus atos interiores e exteriores, pensamentos,
palavras, agoes.

A guarda do coracgdo exige certo recolhimento; a al-
ma dissipada n3o pode p6-la em préatica.

Por meio da freqiiéncia déste exercicio, pouco a pou-
co se vai adquirindo o héabito déle.

Quo vadam et ad quid? Que faria Jesus? Como se
comportaria éle em meu lugar? Que me aconselharia?
Que exige éle de mim neste momento? Tais sdo as ques-
toes que espontineamente se apresentam a alma avida de
vida interior.

Para a alma que vai a Jesus por Maria, esta guarda
do coragéio reveste-se de um carater ainda mais afetuoso,
e o recurso a esta boa mae torna-se uma como incessante
necessidade para o seu coracao.

9.2 Verdade. — Jesus Cristo reina na alma, quando
esta aspira a imitd-lo sériamente, em tudo e com todo o
afeto. Nesta imitacdo ha dois graus: a) A alma esforca-se
por se tornar indiferente as criaturas consideradas em
si, quer sejam conformes quer contrarias a seus gostos. A
exemplo de Jesus, apenas quer como sua regra inica e
universal a vontade de Deus: Descendi de ccelo, non ut
faciam voluntatem meam, sed voluntatem ejus qui misit
me (*). b) Christus non sibi placuit (). A alma inclina-se

(1) Eu desci do céu, ndo para fazer a minha vontade, mas a vontade

daguele que me enviou (Jo., 6, 38).
(2) Rom., 1§, 3. Jesus Cristo nfo teve complacéncia consigo meamo.
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de melhor vontade para o que a contraria e repugna a na-
tureza. Realiza entdo o agendo contra de que fala santo
Inacio na sua célebre meditacdo do Reino de Cristo. £ a
acdo contra a natureza, a fim de se preferir o que imita
a pobreza do Salvador e o seu amor pelos sofrimentos e
pelas humilhacbes. Segundo a expressio de s. Paulo, é
entdo que a alma conhece verdadelramente a Cristo: Di-
dicistis Christum ().

10.2 Verdade. — Seja qual for meu estado, Jesus ofe-
rece-me, caso eu queira orar e tornar-me fiel a sua graca,
todos os meios de regressar a uma vida interior que me
restitua sua intimidade e me permita desenvolver em mim
sua vida. Entdo, no decurso dos seus progressos, minha
alma ndo cessara de possuir a alegria, até no seio das
provacées, e nela se realizardo as palavras de Isaias: En-
td@o rompera tua luz como a aurora, e tua salde mais de-
pressa nascera; e a justica ird adiante de tua face, e a
gloria de Javé sera a tua retaguarda. Entdo invocaras a
Javé e éle te atendera; tu clamarés a éle, e éle te dira:
Eis-me aqui... E Jave sera sempre o teu guia; saciara a
tua alma nos lugares aridos, e dara vigor aos teus ossos;
tu seras como um jardim de regadio, como uma fonte
cujas aguas nunca faltarao (%).

11.2 Verdade. — Se Deus exigir assim de mim a apli-
cacado da minha ‘atividade 4 minha santificagdo, como as
obras, antes de mais nada hei de arraigar em minha al-
~ma esta convicgdo firme: Jesus deve ser e quer ser a vi-
da dessas obras.

Meus esforgos por si nada sdo, absolutamente na-
da: Sine me Nihil potestis facere (3). Somente serdo tuteis
e abencoados por Deus, quando eu, por meio de uma
verdadeira vida interior, os trouxer constaniemenie uni-
dos a acdo vivificadora de Jesus. Entdo se tornario oni-
potentes: Omnia possum in eo qui me confortat (*). Se
promanassem de uma capacidade orgulhosa, da confian-
¢a nos meus talentos, do desejo de bons éxitos, seriam
rejeitados por Deus, porquanto ndo seria acaso sacrilega

(1) Efés., 4, 20.

(2) Is., 58 8, 9, 11,

(3) Sem mim, v6s nido podeis fazer nada (Jo. 15, 5).
(4) Tudo posso naquele que me conforta (Filip., 4, 13).
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loucura da minha parte querer arrebatar a Deus, para
com ela me adornar, uma porcdo de sua gléria?

Longe de gerar em mim a pusilanimidade, essa con-
viccio serd minha férca. E como ela me fara sentir a
necessidade da oracio para obter essa humildade, te-
souro para minha alma, seguranca do auxilio de Deus e
penhor de bom éxito para minhas obras!

Compenetrado da importancia déste principio, hei
de fazer durante os meus retiros sério exame de cons-
ciéncia para reconhecer — se minha convicgdo da nuli-
dade da minha acdo quando desacompanhada e da sua
fér¢ca quando unida a acdo de Jesus, nao estd abalada; ---
se excluo implacavelmente gualquer complacéncia ou
vaidade, qualquer contemplagdo do -meu “en” em minha
vida de apodstolo, — se me mantenho numa desconfianga
absoluta de mim mesmo, — e se pego a Deus que vivifi-
que minhas obras e me preserve do orgulho, pru’nen‘o e
principal obstaculo a seu concurso.

fste eredo da vida interior, tornado a base da exis-
téncia para a alma, assegura-lhe, jA neste mundo, a par-
ticipacdo da felicidade celeste. :

Vida interior, vida dos predestinados.

Corresponde ao fim que Deus se propos ao criar
nos(*).

Corresponde ao f1m da Encarnacado: Filium suum
‘unigénitum misit Deus in mundum ut vivamus per
eum (3).

Estado bem-aventurado: Finis humanse creaturae est
adhserere Deo: in hoc enim felicitas ejus consistit (?). Ao
contrario das alegrias do mundo, se exteriormente exis-
tem néle espinhos, dentro sub51stem as rosas. Como se
deve lamentar essa pobre gente do mundo! dizia o santo
cura de Ars. Pesa-lhes sobre os ombros um manto de es-
pinhos; nao podem fazer um movimento sem se picarem;
ao passo que os verdadeiros cristdos tém um manto for-

(1) Ad contemplandum quippe Creatorem suum homo cénditus fuerat
ut ejus semper spéciem quaeret atque in soliditate amoris illius habitaret
(S. Greg., Moral: I. VIII, ¢. XII).

(2) Deus enviou o seu Filho unigénito ao mundo para que nés vi-
vamos por Rle (I, Jo., 4, 9). -

(3) O fim da criatura humana é unir-se a Deus: tdda a sua felicidade
nisso consiste (8. Tom.).
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rado de arminho. Crucem vident, unctionem non vi-
dent ().
Estado celeste! A alma torna-se um céu vivo ().
Como santa Margarida Maria, ela canta:

Eu possuo constantemente

E acompanha 08 passos meus,
O Deus do meu coragio

E o coragdo do meu Decus,

E o coméco da bem-aventuranca: Inchoatio quaedam
beatitiidinis (?). A graca é o céu em germe.

4. Quao desconhecida é esta vida interior

~S. Gregoério Magno, tdo habil administrador e zeloso
apostolo como grande contemplativo, com uma sé pala-
vra: secum vivebat (*), caracteriza o estado de alma de
s." Bento, que, em Subiaco, lancava os fundamentos ‘da
sua regra, tornada uma das mais poderosas alavancas
de apostolado de que Deus se tem servido na ferra.

" B precisamente o contrario que se deve afirmar da
grande maioria dos nossos contemporéneos; Viver con-
sigo mesmo, em si mesmo, querer-se governar e nao se
deixar governar pelas coisas exteriores, reduzir a ima-
ginacdo, a sensibilidade e até a inteligéncia e a memé-
ria ao papel de servas da vontade e conformar constan-
.temente esta vontade com a vontade de Deus, é progra-
ma que dia a dia se vai aceitando cada vez menos, neste
século de agitacdo que viu nascer um ideal névo: o amor
da acdo pela acéo.

Para frustrar esta disciplina das faculdades, bons se
julgam todos os pretextos: negocios, cuidados de fami-
lia, higiene, boa fama, amor da patria; prestigio da cor-
poracio, pretensa gléria de Deus, procuram a porfia
impedir-nos de viver em nés mesmos. Esta espécie de
delirio da vida fora de si chega até a exercer sdbre nds
uma faseinacéo irresistivel.

(1) Véem a cruz, mas nio véem a uncio (S. Bern.).

(2) Semper memineris Dei, et ccelum mens tua evadit (S. Ef.). Mens
&nimge paradisus est, in qua, dum cceléstia meditatur quasi in paradiso
voluptatis delectatur (Hug. a S. Viet.),

(3) S. Tom., 2.a, 2.ae, q, 180, a. 4.

(4) Vivia consigo mesmo.
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Devemos admirar-nos entdo de que a vida interior
seja desconhecida?

Desconhecida, é ainda dizer pouco; essa vida é amiu-
de desprezada e ridicularizada, até por aquéles mesmos
que mais deveriam apreciar as suas vantagens e a sua
necessidade. Houve-se mister da memoravel carta dirigida
por Lefo XIII ao Cardeal Gibbons, arcebispo de Baltimo-
re, para protestar contra as conseqiiéncias perigosas de
uma admiragdo exclusiva pelas obras.

A fim de evitar o trabalho da vida interior, o homem
da igreja chega a desconhecer a exceléncia da vida com
Jesus, em Jesus, por Jesus; chega a esquecer que, no
plano da Redencgao, tudo, ainda que construido sébre a
rocha de Pedro, nem por isso deixa de ter seus fundamen-
tos na vida eucaristica. Relegar para o segundo plano o
essencial, eis no que inconscientemente trabalham os par-
tidarios dessa espiritualidade moderna, designada pela pa-
lavra: americanismo. Para éles, a igreja ndo é ainda um
templo protestante. O sacrario nio estd ainda vazio. Mas
a vida eucaristica, em sua opinido, quase ndo pode adap-
tar-se, nem sobretudo bastar as exigéncias da civilizacao
moderna; e a vida interior que necessariamente promana
da vida eucaristica, ja passou da moda.

Para as pessoas, e sido legiao, imbuidas dessas teorias,
a comunhao perdeu o verdadeiro sentido ‘que nela encon-
travam os primeiros cristdos. Acreditam na Eucaristia,
mas nao a consideram ja como um elemento de vida tao
necessario para elas como para as suas obras. Visto que
os coléquios intimos com Jesus-Héstia quase nio existem
ja para essas pessoas, nenhuma admira¢do nos deve cau-
sar o fato de se considerar a vida apenas como uma lem?
branga da Idade-Média.

' Realmente, ao ouvir a maneira como ésses homens de
obras falam das suas emprésas, seriamos levados a pensar
que o Onipotente, o qual criou os mundos sem esforgo
algum e perante quem o universo mais nido é do que
poeira e nada, nao pode prescindir do seu concurso! Su-
tilmente, grande nimero de fiéis, e até de sacerdotes e
religiosos, ao prestarem tanto culto a acdo, chegam a fa-
zer dela uma espécie de dogma, que inspira sua atitude,
os seus atos e os leva a entregarem-se desenfreadamente



a uma vida fora de si mesmos. A Igreja, a diocese, a pa-
roquia, a congregacéo, a obra carecem dos meus servigos,
como éles se julgariam felizes em poder dizer isto...
Eu sou mais que Gtil a Deus. E se nfo ousam manifestar
tal enfatuacdo, existe, entretanto, latente no fundo de
sua alma, assim a presuncdo que lhe serve de base, como
a atenuacao de fé que lhe deu origem.

Com freqiiéncia ordena-se ao neurasténico que se
abstenha, e as vézes por largo periodo de tempo, de todos
os trabalhos. Remédio para éle insuportavel, porque a
sua doenca o lanca precisamente em excitacdo febril, que,
tornada como segunda natureza, o impele a procurar in-
cessantemente névo dispéndio de forcas e comogdes que
lhe agravam o mal.

Assim sucede quase sempre ao homem de obras, com
relagdo a vida interior. Tanto mais a desdenha, que digo?
tanto maior repugnincia sente por ela, quanto somente
na sua prética se encontra o remédio para o seu estado
mérbido. Procurando de preferéncia atordoar-se cada vez
mais sob a avalanche de trabalhos crescentes e mal diri-
gidos, vai dessa sorte afastando tdda a possibilidade de
cura,

O navio desliza a todo o vapor. E enquanto aquéle
que o dirige admira a velocidade da marcha, Deus julga
que ésse navio, por falta de piléto prudente, corre a ven-
tura e com perigo de socobrar. Adoradores em espirito
e em verdade, eis 0 que nosso Senhor exige antes de
mais nada. Ilude-se o “americanismo”, pensando que con-
tribui para a maior gléria de Deus, visando principalmen-

" te aos resultados exteriores.

*  TRste estado de .espirito explica bem o fato contem-
poréneo de se apreciarem ainda as escolas, os dispensa-
rios, as missées, os hospitais e de se compreender, ao con-
trario, cada vez menos a dedicacdo na sua forma intima,
pela peniténcia e pela oracdo. Nio tendo ja férgas para
acreditar na virtude da imolacdo oculta, muitos ndo se
contentam apenas com tratar de cobardes e de ilumina-
dos os que a ela se consagram na solidao do claustro, sem
ficarem inferiores no zélo ardente pela salvacdo das al-
mas aos mais infatigaveis missionarios; metem ainda a
ridiculo as pessoas de obras que julgam indispensavel
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roubar alguns instantes as ocupagdes mais uteis, paral
irem purificar e inflamar seu zélo junto do sacrario, e
obter do Héspede divino maiores e melhores resultados
para seus trabalhos.

5. Resposta a uma primeira objecfo: E ociosa
a vida interior?

Este livro apenas se dirige a homens de obras, anima-
dos por ardente desejo de trabalhar pela salvagdo das
almas, mas expostos a negligenciar as medidas necessé-‘
rias para que sua dedicacdo produza frutos fecundos nas
almas, sem que para éles proprios se torne um dissolvente‘
de vida interior.

Estimular os pretensos apostolos que prestam culto |
ao repouso; galvanizar as almas iludidas pelo egoismo que |
lhes mostra na ociosidade um meioc de favorecer a pieda-
de; sacudir a indiferenca désses indolentes, désses inertes
que, com a esperanca de alguns proveitos ou honras, estdo |
dispostos a aceitar certas obras, contanto que elas em |
nada perturbem seu sosségo e seu ideal de trangiiilidade:
tal ndo é nosso fito. Essa tarefa reclamaria uma obra es- |
pecial. |

Deixando, pois, a outros o cuidado de fazer compre-
.ender a essa categoria de apaticos as responsabilidades de
uma existéncia que Deus quisera ativa e que o deménio,
de concérto com a natureza, torna infecunda por falta
de atividade e de zélo, voltemos aos queridos e venera-
veis colegas para quem especialmente escrevemos.

Nenhuma comparacio pode exprimir bem a intensi-
dade infinita de atividade que existe no seio de Deus. A
vida interior do Pai é tal que gera uma pessoa divina.
Da vida interior do Pai e do Filho procede o Espirito
Santo. ‘

A vida interior comunicada aos apdstolos no cenaculo
imediatamente lhes inflamou o zélo.

Para todas as pessoas instruidas que se nado esfor¢cam
por desvirtua-la, essa vida interior é um principio de de-
dicagio. .

Ainda que se ndo revelasse por manifestagbes exte-
riores, a vida de oragdo é sempre em si e intimamente
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fonte de atividade, a nenhuma outra comparavel. Nada
mais falso do que ver nela gual oasis, servindo de refugio
aos que sossegadamente querem passar sua vida. Basta
que seja o caminho que mais diretamente conduz ao rei-
no dos céus para que o texto: Regnum ceelorum vim. pati-
tur, et violenti rapiunt illud (*) lhe deva ser especialment
aplicado. )

D. Sebastiao Wyart, que conhecera tdo bem os tra-
balhos do asceta como as fadigas da vida militar, o labor
do estudo e os cuidados inerentes ao cargo de superior,
comprazia-se em dizer amiiude que havia trés espécies de
trabalhos:

1.° O trabalho quase exclusivamente fisico daqueles
que exercem uma profissio manual, do lavrador, do ar-
tista, do soldado. Este trabalho, afirmava éle, pense-se o
que se quiser, é o menos rude dos trés;

2.° O trabalho intelectual do sabio, do pensador, pro-
curando, por vézes, tdo arduamente a verdade, o do es-
critor, do professor, que envidam todos os esforgos para
a fazer penetrar em outras inteligéncias, o do diplomata,
do negociante, do engenheiro, etc., os esforcos de cabeca
do general, durante o combate, para prever, dirigir e de-
cidir. Em si, diz éle, éste trabalho é muito mais penoso
que o primeiro, e o adagio — a funcdo gasta o érgao .
exprime esta prioridade.

3.° Enfim o trabalho da vida interior. Dos trés (e
éle ndo hesitava em proclama-lo), é o mais penoso quando
se toma a sério (?). Mas é também o que nos oferece maior
numero de consolagbes neste mundo. E também o mais
importante. Constitui ndo ja a profissdo do homem, mas
0 proprio homem. Quantos se ufanam de ser corajosos
nos dois primeiros géneros de trabalhos-e alcangam for-
tuna e éxito, nao passam de inertes, de preguicosos, de-
cobardes, quando se trata do trabalho para a virtude!

O ideal do homem decidido a adquirir a vida interior
é esforgar-se por se dominar incessantemente a si mesmo
e a tudo aquilo que o rodeia, a fim de que tdédas as suas

(1) O reino dos céus sofre violéncia, e 0os que fazem violéncia sdo os
que o arrebatam (M¢t. 11, 12).

(2) Major labor est resistere vitiis et passiénibus quam corporalibus
insudare labéribus (s. Greg.).



acoes redundem em gloria de Deus. Para o realizar, es-
forca-se por se conservar unido a Jesus Cristo em todas
as circunstincias, com os olhos fitos no escopo a atingir, e
pesa tudo & luz do Evangelho. Quo vadam et ad quid? (%)
repete com santo Inacio. Tudo, portanto, néle, tanto a in-
teligéncia e a vontade como a memoria, a sensibilidade,
a imaginacdo e os sentidos, tudo depende de um prin-
cipio. Mas qudo enorme soma de trabalho lhe custa o
chegar a éste resultado! Quer se mortifique ou se entre-
gue a um ou outro recreio licito, quer reflita ou execute,
quer trabalhe ou descanse, quer ame o bem ou sinta
aversido pelo mal, quer deseje ou tema, quer aceite a ale-
gria ou a tristeza, cheio de esperanca ou de temor, indig-
nado ou trangiiilo, sempre e em tudo se esforca com ener-
gia por manter a cana do leme na direcio da plena von-
tade divina. Na oracfo, sobretudo junto da Eucaristia,
ainda mais completamente se isola dos objetos visiveis,
a fim de chegar a falar com Deus invisivel como se o vis-
se com os proprios olhos (2). No decurso dos trabalhos
apostolicos, procura realizar ésse ideal que s. Paulo ad-
mira em Moisés.

Adversidades da vida, tormentas suscitadas pelas pai-
x0es, nada logra fazé-lo desviar um s6 apice da linha de
conduta que se impbds. Se, porventura, fraqueja um mo-
mento, depressa recobra dnimo e continua com mais vigor
a marcha para a frente.

Que trabalho! Como facilmente se compreende que
Deus recompense ja neste mundo com alegrias especiais
aquéle que nao recua perante o esférco exigido por ésse
trabalho!

Ociosos, concluia D. Sebastido, ociosos os verdadei-
ros religiosos, os padres interiores e cheios de zélo! Dei-
xem-se de histérias! Eles, os mundanos mais azafamados,
que venham analisar se o seu trabalho se pode comparar
com O NOsso. ,

Quem o ndo fem experimentado? As vézes, senti-
mo-nos inclinados a preferir longas horas de uma ocupa-
cao fatigante a meia-hora de oragao bem feita, a assis-

(1) Para onde e a que irei?
(2) Invisfbilem enim tamquam videns sustinuit (Heb., 11, 27).
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téncia séria & missa, & reza seguida de um oficio (}). O
pe. Faber manifesta-se desolado em verificar que, para
alguns, “o quarto de hora que se segue a comunhao é o
quarto de hora mais enfadonho do dia”. Tratando-se de
breve retiro de trés dias, quantas repugnéncias para certos!
Separar-se por trés dias da vida facil embora ocupadissi-
ma e viver no sobrenatural, infiltrando-o durante ésse re-
tiro em tédas as minudéncias da existéncia; obrigar o pro-
prio espirito a contemplar tudo, durante ésse tempo, so-
mente aos clardes da fé, e o proprio coragdo a esquecer
tudo para somente aspirar a Jesus e a sua vida; conservar-
‘se face a face consigo mesmo e pOr a nu as proprias en-
fermidades e fraquezas da alma; lancar essa alma no cri-
sol, sem piedade pelas suas recriminacoes: eis uma pers-
pectiva que faz recuar grande nimero de pesscas pron-
tas, todavia, para todas as fadigas, contanto que apenas
se trate de dispéndio de atividade puramente natural,

E se trés dias de tal ocupacao ja parecem tdo penosos,
que sentira a natureza perante a idéia de uma vida inteira
que gradualmente se pretenda submeter ao regime da
vida interior?

Certo que, neste trabalho de desprendimento, a
graca entra em larga escala, tornando o jugo suave e o
fardo leve. Mas quao grande é a matéria para esforgos
que a alma af encontra! Sempre lhe h4 de custar o reg¥es-
so ao caminho reto e a volta ao Conversatio nostra in
ceelis est (?). S. Tomas explica isto perfeitamente: o ho-
mem, diz éle, esta colocado entre as coisas déste mundo
e os bens espirituais, nos quais reside a felicidade eterna.
Quanto mais adere a uns, tanto mais se afasta dos outros,
e vice versa (3). Na balanca, se um dos pratos se abaixa,
0 outro proporcionalmente se eleva. Tendo a catastrofe

(1) Texto a citar de D. Festugiére, O. S. B.: "Sejam quais forem as
dificuldades da vida ativa, 86 o8 inexperientes é que ousam negar as pro-
vacdes da vida interior. Muitos ativos, apesar de sinceramente piedosos,
confessarn que, muitas vézes, o que mais lhes custa na vida, nio é a
acdo, mas a parte cbrigatéria da oragdo. Quando chega a hora da acio,
sentem-se como que aliviados”.

(2) A nossa conversacdo estd nos céus (Filip., 3, 20).

(3) Est homo constitutus inter res mundi hujus et bona spirituélia,
in quibus mterna beatitudo consistit, ita quod, quanto plus inhceret, uni
eorum, tanto plus recedit ab 4ltero et e contrério (1.a 2.ae, q. 108, a. 4).
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do pecado original transtornado a economia do nosso ser,
tornou éste duplo movimento de aderéncia e de afasta-
mento de efetivacio penosa. Para restabelecer e conservar
pela vida interior a ordem neste “pequeno mundo” que
é 0 homem, é desde entdo necessario trabalho, pena e sa-
crificio. Trata-se de um edificio desmoronado a reconstruir
e em seguida a preservar de nova ruina.

Arrancar constantemente aos pensamentos da terra,
pela vigilancia, pela renuncia e pela mortificacdo, éste
coracao onerado com todo o péso da natureza corrompida,
gravi corde (!); reformar o proprio carater especialmente
nos pontos em que éle menos se assemelha a fisionomia
da alma de nosso Senhor, dissipagdo, arrebatamento, com-
placéncia em si mesmo ou fora de si, manifestaces de
orgulho ou de naturalismo, dureza, egoismo, falta de bon-
dade, etc.; resistir ao engbdo do prazer presente e sensivel
com a esperanca de uma felicidade espiritual, que somen-
te se desfrutara apds longa expectativa; desapegar-se de
tudo quanto é susceptivel de lhe fazer amar o mundo;
fazer do conjunto das criaturas, desejos, cobicas, concupis-
céncias, bens exteriores, vontade e juizo préprios, um ho-
locausto sem, reserva. .., que tarefa!

E, todavia, isto tudo é ainda tao-somente a parte ne-
gativa da vida interior. Depois déste peito a peito que fa-
zia gemer s. Paulo (*) e que o pe. de Ravignan exprimia
por estas palavras: “Perguntais-me o que fiz durante o
noviciado? Eramos dois, atirei um pela janela fora e fi-
quei sozinho”, depois déste combate sem tréguas contra
um inimigo sempre prestes a renascer, é necessario pro-
teger contra os minimos regressos do espirito natural um
coragdo que, purificado pela peniténcia, arde agora em
desejos de reparar os ultrajes feitos a Deus, desenvolver
téda a energia para o conservar sempre apegado as bele-
zas invisiveis das virtudes a adquirir para imitar as de
Jesus Cristo, esforcar-se por conservar até nas particula-
ridades minimas da existéncia a confianca absoluta na
Providéncia: é éste o lado positivo da vida interior. Quem

(1 8L, 4. .

(2) Condelector enim legi Dei secundum interiorem héminem: video
autem aliam legem in membris meis repugnantem legi mentis meae, et
captivantem me in lege peccati, quae est in membris meis. Infelix ego
homo; quis me liberabit de cérpore mortis hujus (Rom,, 7, 22-24)?,
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nao adivinha o campo ilimitado de traballw que aqui se
patenteia! (*)

Trabalho intimo, assiduo, constante. E, no entanto,
precisamente por meio déste trabalho é que a alma adqui-
re maravilhosa facilidade e surpreendente rapidez de
execucdo para os trabalhos apostdlicos. S6 a vida interior
possui éste segrédo.

As obras imensas levadas a cabo, apesar de uma sati-
de precaria, por um Agostinho, um Jodo Criséstomo, um
Bernardo, um Toméis de Aquino, um Vicente de Paulo
causam-nos assombro. Este assombro sobe, porém, de pon-
to ao vermos ésses homens, a despeito dos seus trabalhos
quase incessantes, manterem-se na mais constante uniao
com Deus. Mais do que outros quaisquer, apagando a séde
na fonte da vida pela contemplacéo, ésses santos iam nela
haurir amplissima capacidade de trabalho,

E isto que expressava um dos nossos grandes bispos,
sobrecarregado de afazeres, quando disse a um estadista,
como éle também muito atarefado de negdcios, que lhe
perguntara o segrédo da sua serenidade constante e dos
resultados admiraveis das suas obras: “A tdédas as suas
ocupacdes, meu caro amigo, ajunte ainda meia hora de
meditagdo tédas as manhas. Desta sorte ndo s6 despachara
todos os seus negoécios, como ha de encontrar ainda tempo
para realizar outros”.

Enfim, nio vemos o santo rei Luis IX encontrar, nas
oito ou nhove horas que habitualmente consagrava aos
exercicios da vida interior, o segrédo e a férca de se dedi-
car aos negocios do estado € ao bem dos seus stditos com
tanta solicitude que, na confissio de um orador socialista,
jamais, em nossa época, se féz tanto a favor das classes
operarias como sob o reinado désse principe.

6. Resposta a uma segunda objecdo: E egoista
a vida interior?

Nao falamos nem do preguicoso nem do glutdo espi-
ritual, que fazem consistir a vida interior nas alegrias de
uma ociosidade agradavel e que procuram as consolagdes

(1) Alio modo (homo potest vivere) per hoc quod totAliter divinis
rebus inhzret, et hoc supra héminem (D. Thom., 2.a 2.a, q. 188. a. 8.

ad. 5). !
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de Deus muito mais que o Deus das consolagées. A sua é
uma piedade falsa. Contudo, ndo tem melhor compreen-
sdo da vida interior aquéle que, ou porque néo refletiu,
ou porque recusa deixar um preconceito, declara egoista
a vida interior.

J4 dissemos que esta vida é a fonte pura e abundante
das mais generosas obras de caridade para com as almas
e da caridade que visa ao alivio dos sofrimentos déste
mundo. Examinemos a utilidade desta vida por outro
prisma.

Egoista e estéril a vida interior de Maria e de José!
Que blasfémia e que absurdo! E, contudo, nenhuma obra
exterior lhes é atribuida. A irradiacdo sébre o mundo
de uma vida interior intensiva, os méritos das oracées e
dos sacrificios aplicados a extensdo dos beneficios da Re-
dencdo bastaram para constituir Maria, rainha dos apés-
tolos, e José, padroeiro da Igreja universal (%).

Soror mea reliquit me solam ministrare (2), diz ser-
vindo-se das palavras de Marta o tolo presuncoso que nio
vé& senao as proprias obras exteriores e seus resultados.

Sua fatuidade e sua diminuta compreensio das vias
divinas ndo chegam ao extremo de o fazer supor que Deus
precisa absolutamente déle. Todavia, de boa vontade, re-
pete ainda com Marta incapaz de apreciar a exeeléncia
da contemplacdo de Madalena: Dic illi ut me adjuvet (3)
e chega até a exclamar: Ut quid perditio heec? (*), censu-
rando como desperdicio de tempo os momentos que os
colegas no apostolado, mais interiores do que éle, se re-~
servam a fim de assegurar sua vida intima com Deus.

Por éles me santifico a mim mesmo para que éles se-
jam também santificados na verdade (°), responde a alma
que compreendeu todo o alcance desta palavra do Mestre:
“Para que”, e ela, conhecendc o valor da oracdo e do sa-
crificio, une as lagrimas e ao sangue do Redentor as la-

(1) Em outro capitulo, veremos o que & esta vida interior que dé as
obras a sua fecundidade.

(2) Minha irmid deixa-me sdzinha a servir (Lc 10 40).

(3) Dize-me pois que me ajude (Lc., 10,

(4) Para que fol éste desperdicio? (Mt 24, 8).

(5) Pro els ego sanctifico meipsum ut sint et ipsi sanctificatl im
varitate (Jo., 17,



grimas dos seus olhos e o sangue de um coracio que cada
dia se vai purificando mais.

Com Jesus, a alma interior ouve a voz dos crimes do
mundo subir até ao céu e atrair sobre os seus autores o
castigo, cuja sentenca ela retarda pela onipoténcia da
suplica, capaz de deter a mao de Deus prestes a fulminar
raios.

Aquéles que oram, dizia depois da sua conversao o
eminente estadista Donoso Cortés, fazem mais pelo mundo
do que aquéles que combatem, e, se o mundo caminha ca-
da vez pior, é porque hi mais batalhas que oracdes.

“As mios erguidas, diz Bossuet, desbaratam mais ba-
talhdes do que as maos gile ferem”. E no meio dos seus
desertos, os solitarios da Tabaida tinham muitas vézes no
coracio o fogo que animava s. Francisco Xavier: pareciam,
diz santo Agostinho, ter abandonado o mundo mais do
que seria mister: Videntur nonnulli res humanas plus
quam oportet deseruisse. Mas ndo se pensa, acrescentava,
que as suas oracgbes tornadas mais puras por ésse grande
afastamento do mundo eram por isso mesmo de maior
influénecia e mais necessarias para ésse mundo corrom-
pido.

Ordinariamente uma oragao curta, mas fervorosa,
contribui muito mais para apressar uma conversio do que
longas discussoes e excelentes discursos. Aquéle que ora,
trata com a Causa primeira, Opera diretamente sébre ela.
Tem, desta sorte, em maos tédas as causas segundas, visto
como estas somente désse principio superior recebem sua
eficacia, Por isso o efeito desejado é entdo obtido com"
maior segurancga e rapidez.

Dez mil hereges, no dizer de uma revelacao respei-
tavel, foram convertidos por uma so6 oracdo inflamada
da serafica santa Teresa, cuja alma ardendo em amor de
Cristo nao podia compreender uma vida contemplativa,
uma vida interior que se desinteressasse das solicitudes
apaixonadas do Salvador pela redencdo das almas. “Acei-
taria o purgatério, diz ela, até ao juizo final, para livrar
uma sé dessas almas. E que me importaria a duracio dos
meus sofrimentos, se assim pudesse livrar uma s6 alma e
sobretudo muitas para maior gléria de Deus!” E, diri-
gindo-se as suas religiosas: “Dirigi para éste fim inteira-
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mente apostdlico, minhas filhas, vossas oracées, vossas
disciplinas, vossos jejuns, vossos desejos”.

Tal é, com efeito, a obra das Carmelitas, das Trapis-
tas, das Clarissas. Véde-as seguir a marcha dos apdstolos,
alimenta-los com a superabundéncia de suas oracdes e de
suas peniténcias. Suas suplicas precipitam-se do alto, num
espago tao dilatado como a marcha da cruz e o brilho do
Evangelho, sbbre as almas, essas présas divinas! Ou an-
tes, é seu amor oculto, mas ativo, que excita por téda
parte, no mundo dos pecadores, as vozes de misericordia.

Ninguém conhece neste mundo o porqué dessas con-
versoes longinquas de pagéos, da paciéncia herdica désses
cristdos perseguidos, da alegria celeste désses missiona-
rios martirizados. Tudo isso esta invisivelmente ligado a
oracdo de alguma humilde freira. Com os dedos sbbre o
teclado dos perddes divinos e das luzes eternas, sua alma
silenciosa e solitaria preside a salvagdo das almas e as
conquistas da Igreja (*).

“Quero Trapistas neste vicariato apostolico, dizia
Mons. Favier, bispo de Pequim. Desejo até que éles se
abstenham de qualquer ministério exterior, a fim de que
nada os distraia do trabalho, da oracdo, da peniténcia e
dos santos estudos. Porque sei quao grande serd o auxilio
prestado aos missionarios pela existéncia de um fervoroso
mosteiro de contemplativos no meio dos nossos pobres
chineses”. E mais tarde: “Conseguimos, enfim, penetrar
numa regido até hoje inacessivel. Atribuo éste fato aos
nossos queridos Trapistas”.

“Dez Carmelitas orando, dizia um bispo de Cochin-
china ao governador de Saigéo, auxiliar-me-a0 muito mais
do que vinte missionarios pregando”.

Padres seculares, religiosos e religiosas votados as-
sim & vida ativa como a vida interior, participam do mes-
mo poder sObre o coracao de Deus que as almas do claus-
tro. Um padre Chevrier, um sdo Jodo Bosco, um padre
Antoénio Maria, sfo frisantes exemplos. A bem-aventurada
Ana Maria Taigi, nas suas fun¢ées de pobre dona de casa,
era tdo apodstolo como s. Bento José Labre fugindo dos
caminhos freqiientados. O santo homem de Tours, o sr.
Dupont, o coronel Paqueron, etc., abrasados no mesmo

1) Lumiére et flamme (P. Léon, O. M.).
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ardor, eram poderosos nas suas chras, porque eram ho-
mens de vida interior. E o general de Sonis, entre duas
batalhas, encontrava na unido com Deus o segrédo de seu
apostolado. _

Egoista e estéril a vida de um cura de Ars! O si-
léncio era a Unica coisa que mereceria tal afirmagéo. Todo
espirito criterioso atribui precisamente a perfeicio da sua
intimidade com Deus, o z&lo e os éxitos désse padre des-
provido de talentos, mas que, tdo contemplativo como
um Cartuxo, sentia séde de almas aue tinham tornado
inextinguivel seus progressos na vida interior, e recebia
de nosso Senhor, que era sua vida, uma como participa-
céo do poder divino para operar conversdes.

Infecunda, a sua vida intima! Mas suponhamos um
santo Vianney em cada diocese de um pais; antes de
dez anos, éste pais ficaria regenerado e bem mais profun-
damente do que por multidées de obras insuficientemente
edificadas s6bre a vida interior e para cuja organizacao
concorressem, além de grandes recursos pecuniarios, o
talento e a atividade de milhares de apéstolos.” -

Nio tenhamos davida alguma, a principal razido de
esperar a ressurrei¢io da Franca e de numeroses outros
paises é que talvez em nenhuma outra época tenha ha-
vido o que de ha alguns anos a esta parte se verifica,
mesmo entre simples fiéis, a saber: uma porcao-de. almas
tdo ardentemente desejosas de viver unidas .ao: Coracgao
de Jesus e de dilatar o seu reinado, fazendo germinar em
derredor delas a vida interior. Infima minoria, essas al-
mas de escol? Talvez. Mas que importa o nimero, havendo
a intensidade? A reconstrucdo da Franga apés a Revolu-
¢do, deve-se atribuir a essa pléiade de sacerdotes amadu-
recidos na vida interior pela perseguicido. Por meio déles,
uma corrente de vida divina veio reanimar uma geragao
que a apostasia e a indiferenca pareciam ter votado a uma
morte que nenhum esfér¢go humano vingaria conjurar.

Apés cingiienta anos de liberdade de ensino em Fran-
ca, apds ésse meio século que viu a eclosdo ‘de -obras
inumeraveis e durante o qual nos passou- pelas méos a
mocidade francesa e logramos, nds catdlices, o apoio
guase completo dos governantes, qual a razdo por que, a
despeito de resultados aparentemente gloriosos, néo pu-



demos formar na nacdo maioria tao profundamente cris-
ta que lutasse contra a coligacao dos sectarios de Sata-
nas? Certo que o abandono da vida litirgica e a cessa-
cdo da sua irradiagio sdbre os fiéis contribuiram para
esta impoténcia. A nossa espiritualidade tornou-se acanha-
da, arida, superficial, exterior, ou inteiramente sentimen-
tal, e nao mais possui aquela penetracdo e aquéle incita-
mento da alma que causa a liturgia, essa grande forca de
vitalidade crista.

Mas ndo existira também outra causa no fato de
nos, padres, educadores, 3 mingua de vida interior inten-
siva, nao térmos podido gerar sendo almas de uma pieda-
de superficial, sem ideal poderoso e sem profundas con-
viccoes? Professores, ndo temos sido nds mais zelosos em
alcancgar o éxito dos diplomas e o prestigio da obra do que
em dar as almas uma solidissima instrucgéo religiosa? Nio
temos despendido as nossas férgas sem visar sobretudo a
formagcéo das vontades, para gravar em caracteres de rija
témpera a imagem de Jesus Cristo? E essa mediocridade
nao tera tido tantas vézes por causa a banalidade da nossa
vida interior?

A sacerdote santo, houve quem dissesse, corresponde

povo fervoroso; a sacerdote fervoroso, povo piedoso; a
sacerdote piedoso, povo honesto; a sacerdote honesto, po-
vo impio, Sempre um grau de vida a menos naqueles que
sdo gerados.
' Seria talvez exagéro admitir esta proposicao; julga-
mos, porém, que as seguintes palavras de santo Afonso
exprimem suficientemente qual a causa a que se devem
atribuir as responsabilidades de nossa atual situagao:

“Os bons costumes e a salvagido dos povos dependem
dos bons pastores. Se a frente de uma parodquia estiver
um bom paroco, depressa nela se vera a devocao flores-
cente, os sacramentos freqiientados, a oragdo mental pra-
ticada. Dai o provérbio: Qualis pastor talis pardchia, se-
gundo esta palavra do Eclesiastico (10, 2): Qualis est rector
civitatis, tales et inhabitantes in ea ().

(1) Homo apost., VII, 16.
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7. Objecdo tirada da importancia da salvacdo das almas

Mas, dird a alma exterior a procura de pretextos
contra a vida interior, como atrever-me a limitar minhas
obras de zélo? Posso porventura dizer que despendo for-
¢as demais, tratando-se sobretudo da salvagio das almas?
A minha atividade ndo substitui tudo, com muita vanta-
gem, pelo sublime exercicio da dedicacdo? Quem traba-
lha, ora. O sacrificio avantaja-se a oragédo. E s. Gregério,
nao chama ao zélo das almas o mais agradavel sacrificio
que se possa oferecer a Deus? Nullum sacrificium est Deo
magis acceptum quam zelus animarum (%).

Precisemos primeiramente o verdadeiro sentido desta
frase de s. Gregorio, servindo-nos da voz do Doutor an-
gélico. Oferecer espiritualmente um sacrificio a Deus, diz
éle, é oferecer-lhe alguma coisa que o glorifique. Ora, de
todos os bens, o mais agradavel que o homem pode ofere-
cer é indubitavelmente a salvacdo de uma alma. Mas
cada qual deve antes de tudo oferecer-lhe a sua prépria
alma, segundo o que diz a Esecritura: Quereis agradar a
Deus, tende piedade de vossa alma. Feito &ste primeiro
sacrificio, ser-nos-a entdo permitido proporcionar aos ou-
tros felicidade semelhante. Quanto mais estreitamente o
homem unir a Deus sua alma primeiro, e depois a de ou-
trem, tanto mais favoravelmente sera acolhido seu sacri-
ficio. Mas esta unifo, tio intima e generosa quio humilde,
apenas pode contrair-se pela oracdo. Aplicar-se cuidado-
samente ou fazer aplicar os outros & vida de oracilo, A
contemplacdao, agrada, nortanto, muito mais a Deus do
que consagrar-se ou obrigar os outros i acdo, as obras.
Portanto, conclui s. Tomas, quando s. Gregério afirma
que o sacrificio mais agradavel a Deus é a salvacéo das
almas, nio é sua intencio dar a vida ativa preferéncia
sbbre a contemplacdo; quer apenas dizer que oferecer a
Deus uma s6 alma, lhe da infinitamente mais gloria e a
nés muito mais méritos do que apresentar-lhe tudo quanto
de mais precioso exista na terra (?).

A necessidade da vida interior esti tio longe de
desviar das obras de zélo as almas generosas, se a von-

(1) S. Greg., Homilia 12 in Ezequ.
(2) D. Thom. 2.a 2.ae, q. 182, a. 2, ad 3.
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tade de Deus claramente conhecida lhes manifestar como
um dever o encarregarem-se delas, que subtrair-se a ésse
trabalho ou trata-lo com negligéncia, desertar do campo
de batalha com o pretexto de melhor cultivar a prdpria
alma e chegar a uma uniao mais perfeita com Deus, seria
pura iluséo e, em certos casos, origem de verdadeiros pe-
rigos. Ve mihi, diz s. Paulo, si non evangelizavero ().

Feita esta reserva, apressamo-nos em dizer: que con-
sagrar-se alguém a conversio das almas, esquecendo-se
de si mesmo, origina uma ilusao mais grave. Deus quer
que amemos a0 proximo como a ndés mesmos, mas nunca
mais que a ndés mesmos, isto é, nunca a ponto de pessoal-
mente nos prejudicarmos, o que, na pratica, equivale a
exigir mais cuidados com a nossa proépria alma do que
com a alma alheia, visto que o nosso zélo deve ser regula-
do pela caridade; o prima sibi charitas () permanece um
adagio teoldgico.

“Eu amo Jesus Cristo, dizia santo Afonso de Ligorio,
e por isso mesmo abraso-me em desejos de lhe dar almas,
primeiramente a minha, depois um niimero incaleulavel
de outras.” E o cumprimento do tuus esto ubique (*) de
s. Bernardo: “Nio é sabio quem o ndo é consigo mesmo.”

O santo abade de Claraval, verdadeiro fendmeno de
zélo apostolico, seguia essa ordem. Godofredo, seu secre-
tario, no-lo descreve: Totus primum sibi et sic totus 6m-
nibus (*). _

Nao vos digo, escreve ésse mesmo santo ao papa Eu-
génio III, que ponhais completamente de parte as ocupa-
¢o6es seculares. Exorto-vos apenas a que nao vos dediqueis
inteiramente a elas. Se sois o homem de todos, séde-o
também para vos mesmo. Do contrario, de que vos ser-
viria ganhar os outros todos, se viésseis a perder vossa
alma? Reservai, portanto, alguma coisa para vos mesmo
e se todos vém beber a vossa fonte, vdos mesmo nao vos
priveis de beber nela, Pois s6 vos haveis de ficar com
séde? Comecai sempre por vos considerar a vos mesmo.
Debalde vos consagrarieis a outros cuidados, se chegisseis

(1) Ai de mim, se eu ndo evangelizar (I Cor., 9, 16).

(2) Caridade primeiro para consigo mesmo.

(3) Sé para ti mesmo em tdéda parte (S. Bern,, 1. II. De Consid., ¢ III).

(4) Todo para si mesmo primeiro, e assim todo paru os outros (Go-
dofredo, Vita S. Bernardi).
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a tratar a vés mesmo com negligéncia. Todas as vossas
reflexdes devem, portanto, comecar por vés e terminar
da mesma forma, Séde para vos o primeiro e o Gltimo,
e lembrai-vos que, no negécio de vossa salvacao, ninguém
tem maior parentesco convosco do que o filho tnico de
vossa mae (7).

Bastante sugestiva a seguinte Nota de retiro de Mons.
Dupanloup: “Tenho uma atividade terrivel que me arrui-
na a saude, me perturba a piedade e de nada serve a mi-
nha ciéncia. Isto deve ser regulado. Féz-me Deus a graca
de reconhecer que a atividade natural e o incitamento das
ocupacoes sao os principais obsticulos que vejo em mim
para a conservacao da vida interior tranqiiila e frutuosa.
Reconheci também que esta falta de vida interior é a orl-
gem de todas as minhas faltas, perturbacdes, securas, re-
pugnéancias, de minha saude precaria.

“Resolvi, portanto, dirigir todos os meus esforc¢os pa-
ra a aquisicdo dessa vida interior que me falta e, com
ésse fito, regulei, mercé de Deus, os pontos seguintes:

#1.° Reservarei sempre algum tempo além do neces-
sario para fazer qualquer coisa: éste é o meio de nunca
ter pressa nem aceleramento.

2.° Como tenho sempre mais coisas a fazer do que
tempo para as fazer, e como esta perspectiva me preocupa
e me causa demasiada viveza, ndo mais hei de pensar nas
coisas que tenho para fazer, e sim no tempo que devo
consagrar-lhes. Hei de empregar ésse tempo sem perder
um minuto, comecando pelas coisas mais importantes; e,
se algumas ndo puder fazer, nem por isso me hei de in-
quietar, etc...”

A muitas safiras, prefere o joalheiro o minimo
fragmento de diamante. Da mesma forma, consoante a or-
dem estabelecida por Deus, a nossa intimidade com éle
muito mais o glorifica do que todo o bem possivel pro-
porcionado por nés a grande numero de almas, mas com
prejuizo de nosso progresso. Nosso Pai celeste, que mais
se aplica ao govérno do coracdo onde reina, do que ao
govérno natural de todo o universo e ao govérno civil de

(1) A te tua inchoetur considerdtio ne frustra extendaris in Aalia, te
neglecto... Tu tibi primus, tu ultimus... in acquisitione salutis, nemo
tibi germanior est Unico matris tuae (S. Bern., 1. II, de Consid., c. III).
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todos os impérios (!), exige em nosso zélo essa harmonia. E,
se vé que qualquer obra serve de obstaculo ao aumento da
caridade na alma que dela se ocupa, prefere, as vézes, dei-
xar desaparecer essa obra.

Pelo contrario, Satanas, por seu turno, nao hesita em
favorecer éxitos inteiramente superficiais, caso possa, me-
diante ésse resultado, impedir que o apdstolo progrida na
vida interior, tanto sua raiva adivinha onde estido os ver-
dadeiros tesouros aos olhos de Jesus Cristo. Para suprimir
um diamante, de bom grado éle concede algumas safiras.

(1) P.e Lallemant, Doct. Spirit.



SEGUNDA PARTE
UNIAO DA VIDA ATIVA E DA VIDA INTERIOR

1, Prioridade aos olhos de Deus da vida interior sébre
a vida ativa

Em Deus esta a vida, t6da a vida, éle é a prépria vida.
Ora, nio é nas suas obras exteriores, por exemplo, na
criacdo, que o Ser infinito manifesta essa vida da maneira
mais intensa, mas no que a teologia chama operacdes ad
intra, nessa atividade inefavel cujo térmo é a geragéo
perpétua do Filho e a incessante processio do Espirito
Santo. Essa é, por exceléncia, a sua obra essencial, eterna.

Consideremos a vida mortal de nosso Senhor, reali-
zacdo perfeita do plano divino. Trinta anos de recolhi-
mento e de soliddo, depois quarenta dias de retiro e de
peniténcia preludiam a sua curta carreira evangélica; e,
durante as suas excursdes apostoélicas, quantas vézes ainda
o vemos retirar-se as montanhas ou aos desertos, a fim de
orar: Secedebat in desertum et orabat (*), ou passar a noite
em oracdo: Pernoctans in oratione Dei (%). Rasgo ainda
mais significativo: Marta deseja que o Senhor, condenan-
do a suposta ociosidade da irma, proclame a superioridade
da vida ativa; a resposta de Jesus: Maria 6ptimam partem
elegit (%), consagra a proeminéncia da vida interior. Que
concluir daqui sendo o designio bem patente de nos fazer
sentir a preponderincia da vida de oragdo sdbre a vida
ativa?

Depois do Mestre, os apostolos, fiéis aos seus exem-
plos, reservaram antes de mais nada para si o oficio da
oracdo, pois, para se consagrarem ao ministério da pala-
vra, deixaram as ocupacoes mais exteriores aos didconos:
Nos vero orationi et ministério verbi instantes erimus (4)).

(1) BRle se retirava para o deserto e se punha a orar (Lc. 5, 16).
L 2) S;)iu para o0 monte a orar e estéve tdda a noite em oragdo a Deus
(Lc., 6, 12).

(3) Maria escolheu a melhor parte (Lc., 10, 42).
( (4) Nés porém perseveremos na oracdo e no ministério da palavra
At. 6, 4).
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Os papas, por sua vez, os santos Doutores, os tedlogos
afirmam que a vida interior em si é superior a vida ativa.

Ha alguns anos, uma mulher de fé, de virtude e de
grande carater, superiora geral de uma das mais impor-
tantes congregacGes ensinantes do Aveyron, fora convi-
dada por seus superiores eclesiasticos a favorecer a secula-
rizacdo de suas religiosas.

Deveria acaso sacrificar as obras a vida religiosa ou
abandonar esta para conservar aquelas? Perplexa, nio sa-
bendo como conhecer a vontade de Deus, parte secreta-
mente para Roma, obtém uma audiéncia de Ledo XIII,
expoe-lhe suas davidas e a pressdo exercida sbbre ela a
favor das obras.

O augusto ancido, apds alguns instantes de recolhi-
mento concentrado, deu-lhe esta resposta categoérica: “An-
tes de tudo, de preferéncia a tddas as obras, conserve na
vida religiosa suas filhas que realmente tiverem o espi-
rito do seu santo estado e 0o amor a vida de oracéo. E, caso
lhe seja impossivel conservi-las nesse espirito e nessa vi-
da, continuando as obras, Deus saberi, sendo necessario,
suscitar em Franca outras operarias. Quanto as religiosas,
pela sua vida interior, sobretudo pelas suas oracdes, pelos
seus sacrificios, elas certamente serdo mais tteis 4 Franga,
ficando verdadeiramente religiosas, embora longe dela,
que continuando a viver no solo da patria, privadas dos
tesouros de sua consagracdo a Deus.”

Numa carta dirigida a importante Instituto exclusi-
vamente dedicado ao ensino, Pio X abertamente mani-
festou o seu pensamento pelas palavras seguintes:

Chega a nosso conhecimento que comega a difundir-
se uma opinido, segundo a qual, vbs deverieis considerar
como coisa primaria a educacio das criancas e apenas co-
mo secundaria a vossa profissdo religiosa: que assim o
exigiriam o espirito e as necessidades dos tempos. De for-
ma alguma queremos que tal opinido encontre o minimo
crédito, seja de vossa parte, seja da parte dos demais
Institutos religiosos, que, como o vosso, tém por fim a
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educacdo. Fique, portanto, bem assente, na parte que vos
toca, que a vida religiosa é muitissimo superior a vida
comum e que, se sois gravemente obrigados ao respeito
do proximo pelo dever de ensinar, sobremodo mais graves
sdo ainda as obrigagées que vos vinculam a Deus (*). Mas
ndo é porventura a aquisicdo da vida interior a razao de
ser da vida religiosa, o seu fim principal?

Vita contemplativa, diz o Angélico Doutor, simplici-
ter mélior est... et pdtior quam activa (?).

S. Boaventura acumula os comparativos de superiori-
dade para mostrar a exceléncia desta vida interior: Vita
sublimior, sectrior, opuléntior, suavior, stabilior ().

Vita sublimior.

A vida ativa ocupa-se dos homens, a vida contempla-
tiva faz-nos entrar no dominio das mais elevadas verda-
des, sem desfitar os olhares do préprio principio de téda vi-
da. Principium quod Deus est queeritur. Mais sublime, tem
um horizonte e um campo de acdo sobremaneira mais
amplos: Martha in uno loco corpore laborabat circa &li-
qua, Maria in multis locis caritate circa multa. In Dei
enim contemplatione et amore videt 6mnia; dilatatur ad
émnia, comprehendit et compléctitur 6mnia, ita ut ejus
comparatione, Martha sollicita dici possit circa pauca (4).

Vita sectrior.

Menos perigos nela. Na vida quase exclusivamente
ativa, a alma agita-se, torna-se febril, dispersa suas ener-
gias, e portanto, debilita-se. HA nela um triplice defeito:
Sollicita es (°): sdo as inquieta¢cdes do pensamento, solli-

(1) Omnino nélumus apud vos caeterosque vestri similes, quorum
religiosum munus est erudire adolescéntulos, ea, quam pervulgar! audi-
mus, quidquam valeat opinio, institutioni puerili primas vobig dandas esse,
religiosae professioni secundas, idque aetatis hujus et ingénio necessita-
tibus postulari... ftaque in causa vestra illud méneat religiosae vitae
genus longe communi praestare: atque si magno obstricti estis erga proé-
ximosg officio docendi, multo majora esse vincula quibus Deo obligdmini
(S. S. Pio X).

(2) A vida contemplativa é melhor que a vida ativa e preferivel a ela.

(3) Vida mais sublime, mais segura, mais rica, mais suave, malis
estivel. .

(4) Marta num sé6 lugar entregava-se corporalmente a vérios traba-
lhos. Maria pela caridade trabalha em muitos lugares e em obras nume-
rosas. Contemplando e amando a Deus, tudo vé, a tudo se estende, tudo
compreende e abraca. Pode logo dizer-se que, em comparacdo de Maria,
Marta se inquieta com poucas cojsas (Ricardo de S. Vitor, in Cant., 8).

(5) Marta, Marta, tu das multo inquieta, e te embaracas com o
cuidado em muitas coisas; entretanto, #6 uma coisa & necessaria (Lc. 10,
41-42).
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citidines in cogitatu; turbaris: eis as perturbacGes que
originam as afeicées, turbationes in affectu; enfim, erga
plirima: multiplicacdo de ocupagodes, de onde, divisdo no
esfoéreo, nos atos, divisiones in actu. Ao invés, uma sé
cousa se impoe para constituir a vida interior: a unido a
Deus: Porro unum est necessarium. O resto naoc é, nio
pode ser sendo secundirio, Unicamente praticado em vir-
tude dessa unido e para a fortificar ainda mais.

Vita opuléntior.

Com a contemplacao, todos-os bens: Venerunt mihi
6mnia bona pariter cum illa (*), £ a parte s6bre toédas
excelente: Optimam partem elegit (?). A ela, afluem mais
méritos. Por qué? Porque aumenta ao mesmo tempo o
esforco da vontade e o grau de graca santificante e faz
que a alma opere por um principio de caridade.

Vita suavior.

A alma verdadeiramente interior abandona-se & von-
tade de Deus, aceita com inalteravel paciéncia assim as
coisas agradaveis como as penosas, ¢ ha de até chegar a
mostrar-se alegre no meio das afli¢fes, feliz por carregar
a sua cruz.

Vita stabilior.

Por mais-intensa que seja, a vida ativa tem o seu
térmo neste mundo: pregacgdes, ensinamentos, trabalhos
de todo género, tudo isso cessa no limiar da eternidade.
A vida interior, essa nao conhece ocaso: Quze non aufe-
retur ab ea. Por meio dela, a estancia neste mundo néo é
mais que uma continua ascensio para a luz, ascensdo que
a morte tornara incomparavelmente mais rutilante e mais
rapida.

Para resumir as exceléncias da vida interior, podem-
se-lhe aplicar estas palavras de s. Bernardo: “Nela o ho-
mem vive com mais pureza, cai mais raramente, levan-
ta-se com mais rapidez, anda com mais cautela, é conso-
lado do céu com mais freqiiéncia, descansa mais seguro,
morre mais confiado, purga-se mais depressa, e é premia-
do com mais vantagem” (?).

(1) Com ela me vieram todos os bens (Sab., 7, 11).

(2) Ela escolheu a melhor parte, que lhe ndo serid tirada (Lc., 10,10).

(3) Heec (vita) sancta, pura et immaculata, in guo homo vivit pirius,
cadit rarius, surgit vel6cius, incedit, cdutius, irrogatur frequéntius, quies-

cit secturius, moritur fidacius, purgatur ecitids, preemiatur copiésius (S.
Bern., Hom. Simile est... horn. neg.).
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2. As obras nao devem ser mais que o transbordamento
da vida interior
|

Séde perfeitos como perfeito é vosso Pai celestial (%),
Guardadas tddas as proporg¢des, o modo como Deus esta
operando deve ser o critério, a regra da nossa vida interior
e exterior,

Ora, j4 sabemos que Deus é naturalmente dadivoso,
e a experiéncia nos mostra o fato de éle, neste mundo, es-
palhar com profusdo os seus beneficios sbbre todos os
séres, e ainda mais especialmente sébre a criatura huma-
na. Desta sorte, desde milhares, se ndo milhdes de séculos,
o universo inteiro é objeto desta inesgotavel prodigalida-
de, desentranhando-se sem cessar em beneficio. Entretan-
to, nem por isso Deus fica mais pobre, e essa munificén-
cia inexaurivel de forma nenhuma pode diminuir, seja no
que fér, seus infinitos recursos.

Ao homem, Deus faz mais que conceder-lhe bens ex-
teriores; envia-lhe o seu Verbo. Mas ainda aqui, neste ato
de suprema generosidade, que outra coisa ndo é sendo o
dom de si mesmo, Deus nada abandona, nada pode aban-
donar da integridade da sua natureza. Dando-nos seu Fi-
Iho, sempre o conserva em si mesmo. Sume exemplum de
summo 6mnium Parente Verbum suum emittente et re-
tinente (?).

Por meio dos sacramentos, e especialmente por meio
da Eucaristia, Jesus Cristo vem enriquecer-nos com as
suas gragas, Sobre nés as derrama sem péso nem medida,
porque éle também € um oceano sem limites, cujo extra-
vasamento escorre sbébre nos, sem que jamais possa exau-
ri-lo: De plenitidine ejus nos omnes accépimus (3).

Assim devemos ser, de alguma sorte, ndés os homens
apostolicos que assumimos a nobre tarefa da santificacao
alheia: Verbum tuum consideratio tua, quae si procedit,
non recedat (*); o nosso proprio verbo é o espirito interior
que a graca formou em nossas almas. Vivifique logo ésse

(1) Mt., 5, 18,

(2) Tomal para exemplo o ilustre soberano de tddas as coisas, en=
‘vlando a um tempo o seu Verbo e retendo-o com éle (S. Bern. 1, II, de
<Consid,, III).

(3) Todos nés participamos de sua plenitude (Jo., 1, 16).

(4) O vosso verbo é a vossa consideracfo: parte ela de vés sem de
v6s sair (S. Bern., 1, II, de Consid., III).
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espirito t6das as manifesta¢des interiores de nosso zélo,
mas, como incessantemente o despendemos em prol do
préximo, sem intermissdo o devemos renovar também por
via dos meios que Jesus nos oferece. Seja nossa vida in-
terior um como tronco timido de seiva robusta a desatar-
se sempre em flores de nossas obras.

Uma alma de apodstolo! mas é ela a primeira que deve
ser inundada de luz e inflamada em amor, a fim de que,
refletindo essa luz e ésse calor, possa esclarecer e abrasar
depois as outras almas. O que viram, o que consideraram
com os proprios olhos, o que quase palparam com as maos,
éles o hao de ensinar aos homens (?), Sua bdca efundiri
nos coracoes a abundincia das doguras celestes, diz s.
Gregorio.

Podemos agora deduzir o seguinte principio: A vida
ativa deve proceder da vida contemplativa, traduzida e
continuada exteriormente, desligando-se dela o0 menos pos-
sivel.:

Os Santos Padres, os Doutéres a porfia proclamam
esta doutrina.

Priusquam exerat proferentem linguam, diz santo
Agostinho, ad Deum levet animam sitientem ut eructet
quod biberit, vel quod impléverit fundat (2).

E mister receber, diz o pseudo Dionisio (*), antes de
comunicar, e os anjos superiores apenas transmitem aos
inferiores as luzes cuja plenitude receberam. Nas coisas
divinas, o Criador estabeleceu esta ordem: aquele que tem
por missdo distribui-las deve ser o primeiro a participar
delas e a encher-se com abundéincia das gracas que Deus
quer dispensar as a].mas, por seu intermédio. Entdo, mas
somente entfo, lhe serd permitido tornar os demals par-
ticipantes delas.

Quem desconhece esta palavra de s. Bernardo aos
apostolos: Se sois sabios, séde reservatdrios e nio canais:
Si sapis, concham te exhibebis, non canalem (*)? O canal
deixa correr a agua recebida, sem guardar uma s6 gbta

1) I Ep. 8. Jo, 1,

(2) Antes de permitir a sua lingua que fale, o apéstolo deve elevar a
Deus a sua alma dvida, a fim de exalar o que tiver bebido e de dissemi
nar aquilo de que estiver repleto (8. Agost. Doct. christ, 1

(3) Pseudo-Dion. Ccel. hier., c. III

(4) S. Bern.,, Serm. 18, in Cant.
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dela. Ao invés, o reservatéric enche-se primeiramente, ¢
depois, sem se esvaziar, verte torrentes incessantemente
renovadas sObre os campos que fertiliza. Dos que se de-
votam as obras, quantos ha por ai que sao apenas canais,
ficando sempre secos mesmo quando procuram fecundar
os coracdes! Canales multos hodie habemus in Ecclésia,
conchas vero perpaucas (*), ajuntava com tristeza o abade
de Claraval. .

To6da causa é superior ao seu efeito; logo, para aper-
feicoar os outros é mister uma perfeicao maior do que
para qualquer um se aperfeicoar simplesmente a si mes-
mo (?). Como a mie nao pode amamentar o filho sendo na
medida em que ela propria se alimenta, assim também os
confessores, os diretores de almas, os pregadores, os cate-
quistas, os professéres devem primeiramente assimilar a
substincia com que héo de nutrir em seguida os filhos da
Igreja (%). A verdade e o amor divino sdo os. elementos
dessa substidncia. E s6 a vida interior traduz a verdade e
a caridade divinas de maneira a torna-las verdadeiro ali-
mento capaz de engendrar a vida. "

3. Base, fim e meios de uma obra devem
ser impregnados de vida interior

Obra digna déste nome, devemos dizer, porque algu-
mas, em nossos dias, ndo merecem tal titulo. Sao uma es-
pécie de emprésas organizadas sob o rétulo da piedade,
com o fim real de granjear para seus fundadores, além
dos aplausos do publico, nomeada de habilidade pouco
vulgar; e para o bom éxito das quais éles lancam méo de
todos os meios, mesmo, sendo necessério, dos menos jus-
tificaveis. :

Outras obras merecem certamente melhor aprecia-
¢do. Querem o bem. Fim e meios sdo nelas irrepreensiveis,
No entanto, a despeito de milhares de esfor¢os, nulos ou

(1) HA hoje na Igreja ‘muitos canais, mas reservatérios mui poucos
(S. Bern,, ibid.). '

(2) Manifestum est autem majorem perfectionem requiri ad hoe
quod éliquis perfectionem 4liis tribuat quam ad hoc ut 4liquis in se ipso
perfectus sit, slcut majus est posse facere Aliquem talem quam egse té-
lerP )et omnis causa pétior est suo effectu (D. Thom., Opusc. de pert. vit,
apir.).

(3) Oportet quod praedicator sit imbutus et dulcoratus in se, et post
alils proponat (S. Bonav. Ilue. Eccl, serm. 17).
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- quase nulos foram os resultados, porque os organizado-
res delas apenas tinham uma fé titubeante no poder de
acdo da vida sobrenatural sobre as almas,

Para precisar o que deve ser uma obra, julgamos
preferivel ceder a palavra a um homem que ilustrou uma
regido inteira com o seu apostolado e relembrar a ligho
que déle recebemos logo nos alvores do nosso ministério
sacerdotal, Procurdvamos entdo fundar um patronato de
jovens. Depois de ter visitado os circulos catélicos de Pa-
ris e de algumas cidades da Franga, as obras de Val-des-
-Bois, etc., fomos estudar em Marselha as obras de juven-
tude do santo padre Allemand e do venerando cbnego
“Timon-David. Apraz-nos recordar a intensa comogio do
nosso coracao de jovem sacerdote ao escutar atentamente
as palavras déste ultimo:

“__ Filarmédnica, teatro, projec¢ées, ginastica, jogos,
ete., nada disso censuro. A principio, eu também os jul-
gava indispensaveis; afinal sdo muletas de que se langa
mao a falta de coisa melhor. Quanto mais avango, tanto
mais o meu fim e os meios de que uso se sobrenaturalizam,
porque vou vendo com maior clareza que toda a obra fun-
dada sbdbre coisas humanas € destinada a perecer e que
s6 é abencoada pela Providéncia a obra que visa a apro-
ximacao de Deus e dos homens pela vida interior.

“QOs instrumentos musicais ja de ha muito estdao en-
costados, o teatro tornou-se-me iniutil; entretanto, a obra
mais do que nunca prospera. Por qué? E que os meus
colegas e eu, mercé de Deus, vemos agora as coisas me-
lhor que ao principio e nossa fé na agdo de Jesus e da
graca centuplicou-se.

“Nao hesite em visar ao mais alto possivel, creia, e
ficara pasmado dos resultados. Vou explicar-me: Nio te-
nha apenas como ideal o proporcionar aos jovens algumas
distragdes honestas e escolhidas, que os desviem dos pra-
zeres ilicitos e das relagGes perigosas; néo se contente com
dar-lhes simplesmente aparéncias de cristianismo por
meio da assisténcia maquinal & missa ou da recepgdo bas-
tante espacada e apenas toleravel dos sacramentos.

“Duc in altum (1), Antes de mais nada, tenha a nobre
"ambiciao de obter a todo custo que certo nilmero déles

(1) Faze-te ao alto (Lc. 5, 4).
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tomem a resolugdo enérgica de viver como cristdos fervo-
rosos, isto &, com a pratica da meditagdo diaria, com o
habito da assisténcia quotidiana & missa, se for possivel,
com uma breve leitura espiritual, e, como é evidente,.
com freqiientes e frutuosas comunhoes. Consagre t6das as
suas solicitudes em infundir neste rebanho escolhido um
grande amor a Jesus Cristo, o espirito de oragdo, de abne-
gaclo, de vigilancia sO6bre si mesmos, numa palavra, so-
lidas virtudes. Desenvolva com nao menor cuidado nas
suas almas a fome da Eucaristia. Depois, va pouco a pouco
estimulando ésses jovens a acdo sObre os seus compa-
nheiros. Faca déles apostolos francos, dedicados, bons, ar-
dorosos, varonis, sem devogoes acanhadas, cheios de tacto,
que jamais caiam, sob pretexto de zélo, na triste extra-
vagancia de andar espiando os colegas. E ndo é preciso
que passem dois anos para me vir entdo dizer se lhe sdo
ainda necessirios instrumentos misicos ou decoracdes cé-
nicas para lograr uma pesea frutuosa, .

“— Percebo, respondi; essa minoria deve ser o fer-
mento. Mas como proceder com os que se nido possam le-
var a tal altura, com o conjunto, com ésses jovens de
tédas as idades, com ésses homens casados que quica ve-
nham a pertencer ao circulo projetado?

“— Infundir-lhes uma fé robusta, por meio de uma
série de conferéncias preparadas com todo o cuidado e que
preencham muitos dos seus serdes de inverno. Seus eris-
taos sairdo delas suficientemente armados, nio s6 para
replicar vitoriosamente aos colegas de escritério e de ofi-
cina, como também para resistir & agdo mais pérfida do
jornal e do livro. Fazer nascer nos homens conviccoes
inabalaveis, que saibam afirmar quando fér necessario
sem respeito humano, ja é resultado muito apreciavel;
torna-se, entretanto, necessario leva-los mais longe, até
a piedade, uma piedade verdadeira, ardente, convicta, es-
clarecida.

“_ Devo porventura, logo no principio, franquear a
porta a qualquer um?

“_ O nimero s60 é desejavel quando os elementos
recrutados forem bem escolhidos. O desenvolvimento do
seu circulo deve ser sobretudo o resultado da influéncia
exercida pelo nucleo de apbéstolos, dos quais Jesus, Ma-
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ria, e V. Revma. como seu instrumento, hao de ser o
centro.

“— A sede sera modesta; devo acaso esperar que os
N0SSOS Tecursos nos permitam arranjar outra melhor?

“— Meu Deus! ao principio, salas espagosas e como-
das podem, como um tambor, servir de reclamo para
atrair atencées sObre uma obra incipiente. Mas, torno a
repeti-lo, se souber pér como base da sua associagdo a vi-
da cristd, ardente, integral, apostélica, a sede estritamen-
te necesséria bastara sempre para que nela caibam tdédas
as coisas acessOrias que exige o funcionamento normal
de um circulo. Oh! como podera entio julgar que o ruido
pouco bem faz e o bem faz pouco ruido! e como ha de ve-
rificar que o Evangelho bem compreendido faz diminuir
o orcamento das despesas sem prejudicar os resultados;
muito pelo contrario. Mas, antes de tudo, é necessario
pagar a custa da sua propria pessoa, e isto, nao tanto para
laboriosamente preparar representactes teatrais, sessoes
de ginastica, como para acumular em si a vida de oragéo;
porque, persuada-se bem disto, na medida em que for o
primeiro a viver do amor de nosso Senhor, nessa propor-
cio sera também capaz de inflamar os ardores désse amor
nos coragoes alheios.

“ — Em suma, baseia tudo na vida interior?

“ — Sim, mil vézes sim, porque dessa sorte, em vez
de liga, obtém-se ouro puro. E o que acabo de dizer a res-
peito das obras de juventude pode-se também aplicar a
outra obra qualquer; pardquia, seminario, catecismo, es-
cola, circulo militar, etc.; fie-se na minha velha expe-
riéncia. Quanto bem nao produz, numa grande cidade,
uma associacdo crista, que verdadeiramente viva no so-
brenatural! Opera como fermento poderoso e s6 os anjos
podem dizer quéo fecunda ela é em frutos de salvagao.

“Ah! se todos os sacerdotes, todos os religiosos, e até
todas as pessoas de obras, conhecessem a forca da ala-
vanca que tém nas méos e tomassem cada vez mais como
ponto de apoio o Coragdo de Jesus e a vida em unido
com ésse Coracao divino, seriam capazes de soerguer a
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Franca e qualquer pais! E certo que a soergueriam, a des-
peito dos esfor¢os de Satanas, e dos seus partidarios (*).”

4. Vida interior e vida ativa mutuamente se reclamam

Como o amor de Deus se revela pelos atos da vida
interior, assim o amor do proximo se manifesta pelas ope-
racdes da vida exterior; portanto, ndo podendo o amor
de Deus separar-se do amor do proximo, resulta dai que
essas duas formas de vida ndo podem também, de ma-
neira alguma, subsistir uma sem a outra (?).

De igual sorte, diz Suarez, ndo pode existir estado
correta e normalmante ordenado para chegar a perfeicio,
sem que participe em certa medida da agdo e da contem-
placéo (3).

O ilustre jesuita limita-se a comentar o ensinamento
de s. Tomas. Aquéles que sdo chamados as obras da vida
ativa, diz o Doutor Angélico, erram se julgam que éste de-
ver os dispensa da vida contemplativa. Tal dever é um
acréscimo desta vida e nédo lhe diminui a intensidade.
Destarte, as duas vidas, longe de se excluir, reclamam-se,
supdem-se, misturam-se, completam-se mutuamente; e, se
de qualquer das duas se deve fazer um quinhdo mais
consideravel, é por sem duvida da vida contemplativa, a
mais perfeita e a mais necessaria (4).

A acdo, para ser fecunda, carece da contemplacio;
quando esta atinge certo grau de intensidade, difunde
s6bre a primeira algum tanto do seu excedente e, por meio
dela, a alma vai haurir diretamente no coracdo de Deus
as gracgas que a agdo se encarrega de distribuir.

{1) O zeloso conego que assiim nos falava e cuja conversacdo néo
quisemos de forma alguma esquecer, tio preciora féra, desenvolveu tam-
bém o mesmo pensamento em algumas das suas obras admiraveis. Vejama
se: Méthode de direction des ceuvres de jeunesse, 2 vol, — Traité de Ia
confession des Enfants et des Jeunes gens, 3 vol. — Souvenirs de
Yceuvre ou vie et mort de quelques Congréganistes. Vendem-se na “@Euvre
de la Jeunesse Timon-David”, 30, rue du Camas, Murselha, ou na casa
“Mignardfréres”, 26, rue Saint-Sulpice, Paris.

(2) Sicut per contemplationem amandus est Deus, ita per actualem
‘vitam diligendus est préximus, ac per hoe, sic non péssumus sine utraque
esge vita, sicut et sine utraque dilectione esse nequaquam péssumus (S.
Isid., Different., lib. 1I, XXXIV, n. 135),

(3) Concedendum ergo est nullum esse posse vitae stGdium recte
institutum ad perfectionem abtinendam, quod non daliquid de actione et
de contemplatione participet (Suarez, I De Relig. tract, 1, I, ¢. v, n, 5).

(4) Cum 4aliquis a contemplativa vita ad activam vocatur, non fit
per modum substractionis, sed per modum additionis (D. Thom., 2, 2.ae,
q. 182, a. 1).
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Por isso é que, fundindo-se, na alma de um santo, a
acdo e a contemplagio, em harmonia perfeita, ambas déao
a vida déle unidade maravilhosa. Tal, por exemplo, s.
Bernardo, o homem mais contemplativo e ao mesmo tempo
mais ativo do seu século, e de quem faz esta admiravel
pintura um dos seus contemporéneos: a contemplacdo e a
acdo harmonizavam-se néle a ponto tal que éste santo a
um tempo parecia inteiramente dedicado-as obras exte-
riores e inteiramente absorvido na presenca e no amor
do seu Deus (%).

Comentando éste texto da sagrada Escritura: Pone
me ut signidculum super cor tuum, ut signdculum super
brachium tuum {2), o padre Saint-Jure descreve admira-
velmente as mutuas relagbes entre as duas vidas. Vamos
resumir as suas reflexdes:

O coracgao significa a vida interior, contemplativa. O
braco, a vida exterior, ativa,

O texto sagrado fala do coragéo e do brago para mos-
trar que as duas vidas se podem aliar e harmonizar per-
feitamente na mesma.

O coragdo é indicado em primeiro lugar, porque é
um Orgido sobremaneira mais nobre e necessario que o
braco. Da mesma forma, a contemplacio é muito mais
excelente e mais perfeita e merece muito mais estima que
a acao.

Dia e noite, o coracdo palpita. Um sé instante que
éste Orgdo essencial parasse, logo a morte sobreviria. O
braco, parte apenas integrante do corpo humano, ésse
somente se move por intervalos. Do mesmo modo, deve-
mos algumas vézes dar tréguas a nogsos trabalhos exte-
riores; mas, ao invés, nunca devemos afrouxar na nossa
aplicacdo as coisas espirituais.

O coracgio da vida e forca ao brago por meio do san-
gue que lhe envia e, sem éste, o braco se dessecaria. Da
mesma forma, a vida contemplativa, vida de unido a Deus,
gracas as luzes e a perpétua assisténcia que a alma recebe
desta intimidade, vivifica ‘as ocupacdes exteriores; so ela

(1) Interiori quadam, quam ubique ipse circumferebat golitidine
fruebatur, totus quodémmodo extérius laborabat, et totus intérius Deo
vacabat (Ged., Vita S. Bern,, 1, I, ¢. v, et 1, IID.

(2) Pde-me como um sélo sdbre o teu coragio, como um sélo sdbre
0 teu braco (Cant. 8, 6).
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é capaz de lhes comunicar simultaneamente o carater so-
brenatural e a real utilidade. Sem ela, tudo fica entan-
guido, estéril, cheio de imperfeicoes.

O homem, ai! amiQde separa o que Deus uniu; por
isso é que tdo rara é essa unido perfeita. Demais, para ser
realizada, exige ela um conjunto de precaucoes de fre-
giiente negligenciadas. Nada empreender que exceda as
proprias forcas. Ver em tudo habitual, mas simplesmente,
a vontade de Deus. Nio nos metermos em obras senéo
quando Deus quer, e na medida exata em que lhe apraz
ver-nos consagrados a elas, e somente com o desejo de
exercer a caridade. Logo no principio, oferecer-lhe nosso
trabalho e, no decurso de nossos labdres, reanimar amig-
de, por meio de pensamentos santos, por meioc de ardentes
oragées jaculatorias, nossa resolugido de nao trabalhar se-
nao por éle e para éle. Em suma, seja qual f6r a atengdo
que devamos prestar a nossos trabalhos, conservar-nos
sempre em paz, perfeitamente senhores de nds mesmos.
Quanto ao bom éxito, deixi-lo uinicamente nas méaos de
Deus e aspirarmos a ver-nos livres de todos os cuidados
apenas para nos reencontrarmos sos por sés com Jesus
Cristo. Tais sdo os sapientissimos conselhos dos mestres
da vida espiritual, para chegarmos a essa unido.

Por vézes, as ocupagbes hiao de multiplicar-se a pon-
10 tal que exijam o dispéndio de tédas as nossas energias,
Sem que, por outro lado, nos possamos desembaracar do
fardo, ou mesmo aligeira-lo. A conseqiiéncia podera ser
a privagdo, por um tempo mais ou menos longo, do gézo
da unido a Deus, mas essa uniio somente sofreri algum
dano se nés assim o quisermos. Prolongando-se éste esta-
do, é necesséirio por tal motivo gemer, sofrer e temer aci-
ma de tudo o habituarmo-nes a éle. O homem é fraco, in-
constante. Se descuida a sua vida espiritual, depressa per-
de o gosto dela. Absorvido pelas ocupacbes materiais,
acaba por comprazer-se nelas. Pelo contrario, se o espi-
rito interior manifesta a sua vitalidade latente por meio
de suspiros e gemidos, ésses lamentos continuos, como
provém de uma ferida que se ndo fecha mesmo no meio
de uma atividade transbordante, constituem o mérito da
contemplacao sacrificada, ou melhor, a alma realiza essa
admiravel e fecunda unido da vida interior e da vida ati-



va. Oprimida por essa séde de vida interior que nio lo-

gra apagar a seu bel-prazer, a alma ha de voltar com ar-
dor, logo que possa, a vida de oragdo. Nogso Senhor sem-
pre lhe hi de reservar alguns instantes de entretenimen-

to com éle. Exige, porém, que a alma os ndo despreze e

ha de entdo compensar-lhe com o fervor a brevidade des-

ses felizes momentos.

Como as vias de Deus se assinalam pela sabedoria

e pela bondade! Que maravilhosa dire¢io ndo da éle as

almas por meio da vida interior! Conservada no seio da-
acdo e sem embargo generosamente oferecida, essa pena

profunda de térmos de consagrar tanto tempo as obras

de Deus, e tao pouco ao Deus das obras, tem a sua com-

pensacao. Gragas a ela, desvanecem-se todos os perigos

de dissipacdo, de amor proéprio, de afeigdes naturais. Es-

sa disposicdo da alma longe de prejudicar a liberdade do

espirito e a atividade, da-lhes um carater mais pondera-

do. E ela a forma pratica do exercicio da presenca de

Deus, porque a alma, na graca do momento presente en-

contra Jesus vivo, oferecendo-se-lhe oculto sob a obra a

realizar. Jesus trabalha com ela e ampara-a. Quantas pes-

soas, que desempenham cargos, hdo de dever a essa pena

salutar bem compreendida, a ésse desejo sempre sacrifi-

cado e sempre vivo de ter mais momentos livres para es-

tar junto do sacrério, e essas comunhdes espirituais des-
de entdo quase incessantes, héo de dever, repetimos, a

fecundidade de sua ac¢do e a0 mesmo tempo assim a sal-

vaguarda da sua alma como seus progressos na virtude!

5. Exceléncia desta unifo

A unido das duas vidas, contemplativa e ativa, cons-
titui o verdadeiro apostolado, obra principal do cristia-
nismo, diz s. Toméas: Principalissimum officium (*).

O apostolado supde almas capazes de estuar de en-
tusiasmo por uma idéia, de se consagrar ao triunfo de um
principio. Sobrenaturalize-se a realizagdo désse ideal pe-
lo espirito interior, animem-se com o espirito de Jesus o
fim, o foco de zélo e a escolha dos meios, e logo teremos
a vida mais perfeita em si mesma, a vida por exceléncia,

(1) 8a p. q. 67, a. 2, ad Ium,
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visto como os tedlogos a preferem a simples contempla-
cdo: Praefertur simplici contemplationi (*).

O apostolado do homem de oracdo é a palavra con-
quistadora com o mandato de Deus, o zélo das almas, a
frutificacdo das conversées: Missio a Deo, zelus anima-
rum, fructificatio auditorum (?).

E o vapor da fé de emanacdes salutares: Zelus, id
est vapor fidei (?).

O apostolado do santo é a sementeira do mundo, O
apéstolo lanca as almas o grio de Deus (%). £ o amor em
fogo que devora a terra, o incéndio do Pentecostes irre-
sistivelmente propagado através dos povos: Ignem veni
mittere in terram (°).

A sublimidade déste ministério consiste em prover a
salvacao de outrem, sem prejuizo para o apdstolo; subli-
matur ad hoc ut aliis provideat. Transmitir as verdades
divinas as inteligéncias humanas! Néo é éste porventura
um ministério digno dos anjos?

Bom ¢é contemplar a verdade; mas melhor é ainda
comunica-la aos outros. Refletir a luz é algo mais que re-
cebé-la. Iluminar vale mais que luzir debaixo do alquei-
re. Pela contemplagdo, a alma alimenta-se; pelo apostola-
do, da-se: Sicut majus est illuminare quam lucere solum,
ita majus est contemplata &liis tradere, quam solum con-
templare (°).

E esta mistura do apostolado com todos os dispéndios
do seu proprio zélo, e da contemplacdo com as suas ele-
vagoes sublimes que produziu os maiores santos: s. Dio-
nisio, s. Martinho, s. Bernardo, s. Domingos, s. Francisco
de Assis, s. Francisco Xavier, s. Filipe Néri, santo Afon-
so, todos tdo ardentes contemplativos como apostolos po-
derosos.

Vida interior e vida ativa! Santidade nas obrasl
Unido poderosa, uniao fecunda! como sio grandes os pro-
digios de conversio que vés operais! & Deus, concedei a
vossa Igreja apdstolos numerosos, mas reacendei nos seus

(1) D. Thom.

(2) S. Bonav.

(3) S. Ambros.

(4) P. Léon, passint, Op. c:t

(5) Eu vim trazer o fogo a terra (Lc. 12, 49).
(6) D. Thom., 2.a 2.ae, q. 188, a. 6
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coracgoes, devorados pelo desejo de se dar, uma séde ar-
dente de vida de oracédo. Dai a vossos operarios essa agéo
contemplativa e esta contemplagéo ativa: entdo, vossa
obra hé de ter sua realizagdo, e vossos obreiros evangé-
licos héo de alcancar essas vitorias que lhes anunciastes
antes de vossa Ascensdo gloriosa.



TERCEIRA PARTE

A VIDA ATIVA, PERIGOSA SEM A VIDA INTERIOR,
UNIDA A ESTA ASSEGURA O PROGRESSO NA
VIRTUDE

1. As obras, meio de santidade para as almas interiores,
tornam-se perigo para a salvacdo das outras almas,

a) Meio de Santidade. — Das criaturas que associa a
seu apostolado, exige nosso Senhor de maneira formal
nido s6 que se conservem na virtude, como também que
nela progridam. A prova existe em cada pagina das epis-
tolas de s. Paulo a Tito e a Timodteo, e nas apéstrofes do
Apocalipse aos bispos da Asia.

Por outro lado, ja no principio o demonstramos as
obras s@o desejadas por Deus.

Ver, portanto, nas obras, em si, um obstaculo a san-
tificagdo, e afirmar que, emanando, embora, da vontade
divina, elas hdo de afrouxar a nossa marcha para a per-
feicdo, seria uma injuria, uma blasfémia irrogada a sabe-
doria, bondade e providéncia divinas.

Dilema inevitavel: Ou o apostolado, seja qual for a
forma que revista, se é desejado por Deus, nao s6 nio tem
em si, como efeito, o poder de alterar a atmosfera de s6-
lida virtude na qual deve andar uma alma cuidadosa da
sua salvacdo e progresso espiritual, sempre se torna para
o apbstolo um meio de santificagio, caso o exerca nas
condi¢des requeridas;

Ou entdo, a pessoa escolhida por Deus como coope-
radora e obrigada, portanto, a corresponder ao apélo di-
vino, teria o direito de alegar a atividade, as penas e os
cuidados despendidos em prol da obra mandada, como le-
gitimas desculpas da sua negligéncia em se santificar.
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‘ Ora, conseqiiéncia da economia do plano divino, Deus |

. deve a si mesmo o conceder ao apdstolo da sua escolha

. as gracas necessirias para &le realizar a unido das ocupa-
¢oes absorventes nido s6 com a seguranga da sua salvacio,
sendo ainda com a aquisicdo das virtudes levadas até a
santidade.

Os socorros que dispensou aos Bernardos, aos Fran-
| ciscos Xavier, Deus também os deve, na medida do ne-
| cessario, ao mais modesto dos obreiros evangehcos, ac
. mais humilde dos religiosos professores, & mais ignorada

das irmas enfermeiras. Nao tenhamos temor de o repetir:
é essa uma verdadeira divida do Ceoracio de Deus para
| com o instrumento que escolheu. E todo apdstolo, caso
cumpra as condicbes exigidas, deve ter confianca abso-
| luta no seu direito rigoroso as gracas requeridas por um
género de trabalhos que lhe hipotecam o tesouro infinito
dos auxilios divinos.

Aquéle que se consagra as obras de caridade, diz Al-
vares de Paz, nao deve pensar que elas lhe hao de fechar
a porta da contemplagé@o e torna-lo menos capaz de se en-
tregar a ela, Deve, ao invés, ter a seguranca de que o hio
de dispor de maneira admiravel para essa contemplagdo.
Estas verdades sdo-nos ensinadas néo s6 pela razao e pe-
la autoridade dos santos Padres, como também pela ex-
periéncia quotidiana, porquanto vemos certas almas que
se dedicam as obras de caridade para com o préximo, con-
fissGes, pregacdo, catecismos, visita dos enfermos, etc.,
elevadas por Deus a tdo alto grau de contemplac¢ao que
com téda a razdo se podem comparar aos antigos anaco- |
retas (). |

Por esta frase “grau de contemplacio”, o eminente |
Jesuita, como todos os mestres 'da vida espiritual, desig-
na o dom do espirito de oragdo, que é caracterizado pela |

' exuberincia de caridade numa alma. \
‘ Os sacrificios exigidos pela caridade haurem na glg- |
r1a de Deus e na santificacido das almas tal valor sobrena- “
tural tal fecundidade de méritos, que, caso queira, o ho-

‘mem votado a vida ativa pode cada dia ir-se elevando a |

jum maior grau de caridade e de uniao a Deus, numa pa- |
'lavra, de santidade. |
|

| ———— \
| (1) Tom. I, Hv. 1.
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. Certo que, em alguns casos, em que haja perigo gra-
ve e proximo de pecado formal, especialmente contra a
fé e a virtude angélica, Deus quer que nos afastemos das
obras, Feita, porém, esta ressalva, Deus por meio da vida
interior, concede aos seus operarios o meio de ficarem
imunes de pecado e de progredirem na virtude. Distinga-
mos, todavia, com cuidado em que consiste éste progres-
so. Uma palavra paradoxal da tao criteriosa quéo arguta
. santa Teresa permite-nos precisar o nosso pensamento:
“Desde que sou priora, onerada de trabalhos numerosos
e obrigada a freqiientes viagens, cometo maior numero
de faltas. E, sem embargo, como combato generosamente
e s6 trabalho para Deus, sinto que cada vez mais me
aproximo déle”. A sua fragilidade manifesta-se entdo
mais amiude que no repouso e no siléncio claustral. A
santa o confessa, mas sem se perturbar. A generosidade
inteiramente sobrenatural de sua dedicacdo e de seus es-
forcos, mais acentuados do que antes, para o combate
espiritual, deparam-lhe como recompensa ocasides de vi~
térias que largamente contrabalancam as surprésas de
uma fragilidade que ja existia, mas em estado latente. A
nossa unido com Deus, diz s. Jodo da Cruz, reside na
unido de nossa vontade com a déle e mede-se Unicamente
. por ela. Santa Teresa nao pensa que a possibilidade de
progresso na unido com Deus sé existe na tranqiiilidade
e na soliddo: seria conceber falsamente a espiritualida-
de. Julga, pelo contrario, que a atividade verdadeira-~
mente imposta por Deus e exercida nas condigées por éle
requeridas, alimentando seu préprio espirito de sacrifi-
cio, sua humildade, sua abnegagio, seu ardor e sua dedi-
cacdo pelo reino de Deus, h4 de aumentar a unido intima
de sua alma com nosso Senhor que nela vive e anima
seus trabalhos, e assim hi de encaminhéa-la para a san-
tidade.

A santidade, com efeito, reside antes de tudo na ca-
ridade; e a obra de apostolado digna déste nome é cari-
dade em ato: Probatio amoris, diz s. Gregorio, exhibitio
est 6peris. O amor prova-se pelas obras de abnegacio, e
Deus exige dos seus obreiros essa prova de devotamento.

Apascenta meus cordeiros, apascenta minhas ovelhas,
tal é a forma de caridade que nosso Senhor exige do apds-
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tolo como prova de sinceridade dos reiterados protestos
de seu amor.

S. Francisco de Assis ndo julga poder dizer-se amigo
de Jesus Cristo, sendo quando a sua prépria caridade se
consagra a salvacido das almas. Non se amicum Christi
reputabat, nisi 4nimas foveret quas ille redemit ().

E se nosso Senhor considera como feitas a si mesmo
as obras de misericordia, mesmo corporais, é porque em
cada uma delas descobre a irradiacdo dessa mesma ca-
ridade (?) que anima o missionario ou sustenta o anaco-
reta nas privacdes, combates e oragoes do deserto.

A vida ativa entrega-se as obras de dedicagdo. Cami-
nha pelos atalhos do sacrificio em seguimento de Jesus
obreiro e pastor, missionario, taumaturgo, remediador e
médico universal, dispensador terno e infatigavel para
{odos os necessitados déste mundo.

A vida ativa lembra-se e vive desta palavra do Mes-
tre: Eu estou no meio de vos como servo (°). O Filho do
Homem nag veio para ser servido, mas para servir ().

Vai pelos caminhos da miséria humana, anunciando
o verbo que ilumina, semeando em derredor dela uma
messe de gragas, que se desatam em todo género de bene-
ficios. '

Gracas as clarividéncias de sua fé, gracas as intui-
¢bes de seu amor, descobre no pior dos desgracados, nos
mais mofinos dos desditosos, o Deus nu, lastimoso, des-
prezado de todos, o grande leproso, o misterioso condena-
do que a justica eterna persegue e acabrunha com os seus
golpes, o homem das dores que Isaias viu erguer-se no
luxo horroroso das suas chagas, na plrpura tragica do
sangue, de tal sorte desfigurado e retalhado pelos cravos
e pelos instrumentos de flagelagdo que se contorcia co-
mo O verme que se esmaga.

Também nds o vimos e nio o reconhecemos, excla-
ma o profeta (°).

(1) S. Bonav. Vit. S. Franc,, c¢. IX,

(2) QuAmdiu fecistis uni ex his fratribus meis minimis mihi fecistis
(Mt. 25, 40).

(3) Ego autemn in medio vestrum sum sicut qui ministrat (Le, 23, 27).

(4) Filius héminis non venit ministrari, sed ministrare (Mt. 20, 28).

(5) Et vidimus eum et non erat aspectus, et desiderAvimus eum des-
pectum et novissimum virorum virum dolorum et scieniem infirmitatem;
et quasi abscénditus wvultus ejus et despectus, unde nec reputdvimus
eum (Is,, 53, 2 e 3).
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O vida ativa, tu perfeitamente o reconheces; e, de
joelhos, de olhos banhados de lagrimas, tu o serves nos
pobres.

A vida ativa melhora a humanidade. Fecundando o
mundo com suas generosidades, com os seus trabalhos,
com oS seus suores, semeia méritos para o céu.

Vida santa que Deus recompensa, porque da o pa-
raiso tanto ao copo de agua do pobre, como aos in-f6lios
do doutcr, aos suores do apéstolo. No dia derradeiro, pe-
rante o céu e a terra reunidos, Deus ha de canonizar t6-
das as obras de caridade ().

b) Perigo para a salvacdo. — Ah! quantas vézes, nos
retiros particulares que temos dirigido, chegamos a ve:
rificar que as obras, que deveriam ser para os seus orga-
nizadores meios de progresso, se tornavam instrumentos
de ruina do edificio espiritual.

Um homem de obras, convidado logo no inicio de seu
retiro, a examinar sua consciéncia e a procurar a causa
dominante do seu estado lastimoso, fazia um juizo exato
de si, dando-nos esta resposta a primeira vista incompre-
ensivel: “Foi a dedica¢do que me perdeu! Minhas dispo-
si¢Ges naturais causavam-me sentimentos de alegria quan-
do me devotava, de felicidade quando prestava algum
servico. Auxiliado pelo bom éxito aparente dos meus em-
preendimentos, Satanas envidou todos os esforc¢os, du-
rante largos anos, para me criar ilusdes, para excitar em
mim o delirio da acdo, tornar-me aborrec1do qualquer
trabalho interior, e finalmente atrair-me ao precipicio”.

Este estado de -alma, anormal, para ndo dizer mons-
truoso, explica-se em poucas palavras. O operario de
Deus, inteiramente -absorvido na satisfacdo de dar livre
curso a sua atividade natural, deixara desvanecer em si
a vida divina, ésse calorico divino que, néle acumulado, tor-
nava o apostolado fecundo e protegia a sua alma contra
o gélido frio do espirito natural. Trabalhara, mas longe
do sol vivificante. Magnee vires et cursus celérrimus, sed
praeter viam (?). Pelo mesmo motivo, as obras, santas em

(1) Lumiére et flamme, pelo P.e Léon, O. F, M. Cap. Note-se bem
que nesta citacdo se trata de vida ativa cheia de espirito de fé, fecun-
dada pela caridade e por isso mesmo promanando de uma vida interior
intensa.

(2) Ostentagido de forgas, carreira rapidissima, mas fora de caminho
(s. Agost.,, in Psalm., ).
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si mesmas, tinham-se voltado contra o apéstolo, como ar-
ma perigosa no manejo, espada de dois gumes, que
fere aquéle que ndo sabe servir-se dela.

Foi contra igual perigo que s. Bernardo quis acaute-
lar o Papa Eugénio III, quando lhe escreveu: Temo que
no meio da vossas ocupagdes, que sdo inumeraveis, deses-
perando de jamais lhes ver o fim, deixeis endurecer vos-
sa alma. Andareis com muito mais prudéncia subtraindo-
vos a essas ocupagdes, por alguns instantes que seja, do
gue permitindo que elas vos dominem e que pouco a pou-
co infalivelmente vos arrastem para onde nao quereis de
forma alguma ir, Entdo para onde? direis talvez. Para o
endurecimento do coracdo.

Eis até onde vos podem levar essas malditas ocupa-
¢0es, hae occupationes maledictae, se ainda continuais, co-
mo ja ao principio fizestes, a consagrar-vos inteiramente
a elas, nada reservando de vos para vos mesmo (1).

Que ha ai de mais augusto, de mais santo que o go-
vérno da Igreja? Haveri nada mais util para a gléria de
Deus e para o bem das almas? E contudo, malditas ocu-
pagoes, exclama s. Bernardo, se hdo de servir para impe-
dir a vida interior daquele que a elas se dedica.

“Ocupacoes malditas”, que expressdo! Vale por um
livro inteiro, tanto ela amedronta e tanto obriga a refle-
tir. E estaria exigindo um protesto, se ndo caisse da pena
tao precisa de um doutor da Igreja, de um s. Bernardo.

2. Do homem de obras sem a vida interior

Uma palavra o caracteriza: ainda talvez nio esteja,
mas ha de fatalmente tornar-se tibio. Ora, ser tibio, e de
uma tibieza, ndo de sentimento ou de fragilidade, sendo
de vontade, é pactuar com a dissipacdo e a negligéncia
habitualmente consentidas ou nao combatidas, pactuar
com o pecado venial deliberado, e por isso mesmo, é tirar
a alma a seguranca da salvagdo eterna, disp6-la, leva-la
até ao pecado mortal (2). Tal é, sobre a tibieza, a doutri-

(1) En quo triahere te possunt hae occupationes maledictae, si ta-
men pergis ut coepisti, ita dare te totum illis, nil tui tibi relinquens (S.
Bern., De Consid.,, 1. II. c. II),

(2) Dos ensinamentos de s. Toméis infere-se que, quando a alma em
estado de graga pratica um ato em si bom, mas sem o grau de fervor
que Deus tem direito de esperar dela no estado em que se encontra, ésse
ato em certo sentido dispée a diminuir nela o grau de caridade que
possul, Os textos: Maldito aquéle que faz a obra de Deus com negli-~
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na de santo Afonso tdo bem exposta e comentada pelo pe.
Desurmont, seu discipulo (?).

Como é entio que o homem de obras, sem a vida in-
terior, necessariamente desliza para a t1b1eza" Necessa-
riamente, dissemos, e para prova disso bastam-nos as pa-
lavras seguintes, dirigidas por um bispo missionario aos
seus sacerdotes, palavras tanto mais terriveis de verdade
quanto promanam de um coragdo devorado de zélo pelas
obras e de um espirito cujas tendéncias diretamente se
opunham a tudo o que cheirasse a quietismo: “E necessa-
rio, diz o cardeal Lavigerie, é necessario que nos persua-
damos bem disto: para um apostolo, nao ha meio térmo
entre a santidade completa, ao menos desejada e procu-
rada com fidelidade e coragem, e a perversao absoluta”.

Recordemo-nos em primeiro lugar do germe de cor-
rupgio que a concupiscéncia nutre na nossa natureza, a
guerra sem tréguas que nos fazem os nossos inimigos as«
sim interiores como exteriores, os perigos que por todos
os lados nos ameagam.

Dito isto, procuremos esbogar o quadro do que suce-
de a uma alma que se consagra ao apostolado sem estar
suficientemente precavida e armada contra os seus peri-
gos.

N... sente despertar dentro de si o desejo de se de-
dicar as obras. Carece ainda de experiéncia. As suas pre-
dilegSes pelo apostolado dao-nos o direito de néle supor
ardor, alguma vivacidade de carater, de o imaginar com-
prazendo-se na acéo, quicd até no combate. Supomo-lo
correto em sua conduta, dotado de piedade e de devocgao,
mas piedade mais de sentimento que de vontade, devo-
€80 que nao é o reflexo de uma alma resolvida a procurar
apenas a vontade de Deus, mas rotina piedosa, restos de
habitos louvaveis. A sua oragéo, se é que pratica a oracéo,
€ apenas uma espécie de devaneio, e suas leituras espiri-
tuais, um exercicio de curiosidade, sem influéncia real em

&8&ncia e Porque tu és tibio... comeco a expelir-te da minha béca, assim
‘se explicam.

Demais, cada pecado venial, sem diminuir o estado de graca, dimi-
nui-lhe, todavia, o fervor. E assim dispde para o pecado mortal. Ora, sem
vida interior séria, cometem-se numnerosos pecados veniais ndo combatidos,
Muitas vézes até nfio percebidcs e, entretanto, imputdveis 4 alma dissi-
pada ou relaxada que cessou de viver o Vigilate et orate.

Atsim se encontra em 8. TomAs a explicacfio da palavra “Ocupacles
malditas” da péagina precedente, e de tudo o que explana a seqiiéncia
do presente capitulo.

(1) Veja-se a nota a pag. 23, Cfr. Le retour coniinuel 4 Dieu.
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sua conduta. Talvez até Satanas, iludindo-o com um sen-
tido artistico que essa pobre alma toma por vida interior,
o leve a gostar de leituras que tratem das vias elevadas
e extraordinarias da unido com. Deus, e a admira-las com
entusiasmo. Somado tudo, pouca ou nenhuma vida inte-
rior verdadeira nessa alma que ainda conserva, conceda-
mo-lo, certo niimero de bons habitos, muitas qualidades
naturais e tal ou qual desejo sincero, mas muito vago, de
permanecer fiel a Deus.

Vai, pois, o nosso apostolo, impregnado do desejo de
trabalhar nas obras, consagrar-se com zélo a ésse ministé-
rio tdo novo para éle. A breve trecho, precisamente em
virtude das circunstancias que essas novas ocupacoes ori-
ginam (qualquer pessoa habituada as obras nos compre-
endera), a breve trecho, como iamos dizendo, se lhe de-
param mil circunstancias para o fazer viver cada vez
mais fora de si mesmo, mil engodos para a sua curiosida-
de ingénua, mil ocasides de quedas, contra as quais, co-
mo é licito supor, até entdo o tinham em parte protegido
a atmosfera trangiiila do lar doméstico, do seminéario, da
comunidade, do noviciado, ou pelo menos a tutela de um
prudente diretor. _

Néao so a dissipag¢do crescente ou curiosidade perigo-
sa de tudo conhecer, as impaciéncias ou susceptibilida-
des, a vaidade ou o ciiime, a presuncio, ou o abatimento,
a parcialidade ou a difamacdo, como também a invasio
progressiva das fragilidades do coragdo e de tddas as for-
mas mais ou menos sutis da sensualidade, vao obrigar a
um combate ininterrupto essa alma mal preparada para
tdo rudes e continuos assaltos. Portanto, freqiientes sido
as feridas. '

De mais a mais, essa alma de piedade tdo superficial
pensara acaso em resistir, ela que esta entdo inteiramente
absorvida na satisfacio, j& muito natural, de despender
sua atividade em favor de uma causa excelente? Por ou-
tro lado, Satanis estd a espreita da ocasido, porque ja
fareja uma présa. E bem longe de contrariar essa satisfa-
cdo, excita-a o mais possivel.

Chega, entretanto, o dia em que se entrevé o perigo:
o anjo da guarda falou, a consciéncia reclama, Seria ne-
cessario, ter mio em si, examinar-se no sosségo de um
retiro, tomar a resolucéo enérgica de seguir a risca um
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regulamento que se ndo pusesse de lado, embora f6sse
mister descurar essas ocupagbes tao afagadas. Mas ai! é
ja tarde. A alma ja saboreou o prazer de ver os seus es-
forcos coroados pelos éxitos mais animadores: Amanha,
amanha, exclama ela. Hoje & impossivel; falta-me o tem-
po, porque devo continuar esta série de sermdes, escre-
ver éste artigo, organizar éste sindicato, esta associagdo
de caridade, preparar esta récita, fazer esta viagem, por
em dia a minha correspondéncia, etc... Como ela se sen-
te feliz em poder tranqiiilizar-se com todos ésses pretex-
tos! Porque 56 o pensamento de encarar a sério sua cons-
ciéncia se lhe tornou insuportavel. Chega o momento em
que Satanas pode a vontade trabalhar em sua obra de
ruina num corac¢do que tdo bem soube tornar-se seu ciim-
plice. O terreno estd preparado para isso. A sua vitima
apaixonara-se pela agado; pois bem: Satanas instila-lhe a
febre da acdo. A sua vitima ndo podia suportar o esque-
cimento do tumulto dos negodcios, o recolhimento; o de-
moénio insufla-lhe horror de tudo isso e chega até o pon-
to de embriagar a alma com novos projetos, aos quais
sabe habilmente dar as aparéncias de zélo pela gloria de
Deus e pela salvacio das almas.

E ésse homem, pouco havia ainda tdo cheio de habi-
tos virtuosos, irad deslizando de fraquezas em fraquezag
cada dia mais acentuadas, até chegar a pér pé num de-
clive tdo resvaladio que ndo mais lograra sobrestar na
sua queda. Digno realmente de lastima, tendo uma vaga
consciéncia de que toda essa agitagdo ndo é conforme ao
coracido de Deus, atira-se, mais desatinadamente do que
nunca para o turbilhdo, a fim de sufocar os seus remorsos.
As faltas vio-se fatalmente acumulando. O que outrora
perturbava a consciéncia reta dessa alma, agora ndo séo
mais que vaos escrupulos que se desprezam. De bom gra-
do proclama que é necessario saber ser homem de seu
tempo, saber lutar com armas iguais as dos inimigos e
por isso preconiza as virtudes ativas, tendo apenas pala-
vras de desprézo para o que desdenhosamente chama pie-
dade de outras eras. De mais a mais, as obras vio de ven-
to em pdpa; o publico aplaude-as. Cada dia vé desabro-
char novos éxitos. “Deus abencoa a nossa obra’”, excla-
ma essa alma iludida, s6bre a qual amanh3, talvez, devi~
do a suas faltas graves, chorem os anjos do céu.
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Como caiu esta alma em estado tdo lamentavel? Inex-
periéncia, presuncio, vaidade, imprevidéneia e relaxacio.
Naio pensando em seus parcos recursos espirituais, lancou~-
se A ventura através dos perigos. Esgotadas suas provi-
sbes de vida espiritual, vé-se na situagdo do nadador te-
merario que j& sem forcas para lutar contra a corrente,
se deixa arrastar para o abismo. Detenhamo-nos um ins-
tante para medir com o olhar o caminho percorrido e a
profundidade do precipicio. Procedamos ondenada.mente
e contemos as etapas.

Primeira etapa. Em primeiro lugar, a alma foi pro-
gressivamente perdendo (se é que as chegou a ter!) a ni-
tidez e a forga das convicdes sobre a vida sobrenatural, o
mundo sobrenatural e a economia do plano e da ac@o de
nosso Senhor quanto a relagdo da vida intima do obreiro
evangélico com as obras. A alma nao mais contempla es-
sas obras sendo através de um prisma enganador. ¥ a pré-
pria vaidade que sutilmente serve de pedestal a pretensa
boa intencdo: “Que querem, Deus concedeu-me o dom da
palavra: devo agradecer-lho”, respondia aos lisonjeiros
um pregador enfatuado de va complacéncia e inteiramen~
te exteriorizado. A alma, mais que a Deus, procura-gse a
si mesma. Reputacdo, gléoria, interésses pessoais estio em
primeira plana. O Si hominibus placerem, servus Christi
non essem (%), torna-se para ela palavra vazia de sentido.

Nio falando da ignoréncia dos principios, a auséncia
da base sobrenatural que caracteriza esta etapa tem, ora
como causa, ora como conseqiiéncia imediata, a dissipa-
cfo, o esquecimento da presenca de Deus, o abandono das
oragées jaculatorias e da guarda do coragdo, a falta de
delicadeza de consciéncia e de regularidade de vida. A
tibieza aproxima-se, se é que nio comegou ja.

Segunda etapa. O homem sobrenatural é escravo do
dever; por isso é que éle, avaro do seu tempo, ordenada-
mente o distribui vivendo conforme um regulamento.
Compreende que, sem isso, a sua vida é vida de naturalis. "
mo, vida comoda e caprichosa, do levantar ao deitar.

O homem de obras, sem base sobrenatural, néo tarda
em experimenta-lo. A falta de espirito de fé no emprégo

(1) Se agradasse @inda aos homens, nio seria servo de Cristo (Gal
1, 16).
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do tempo leva-o a por de parte sua leitura espiritual, Por
outro lado, se ainda 1&, jA nao estuda. Preparar durante
a semana inteira a homilia do domingo, era bom para os
padres da Igreja. A ndo ser que a sua vaidade esteja em
jogo, éle prefere improvisar, e sai-se sempre tdo bem..,
assim pelo menos pensa. Aos livros, prefere as revistas,
Nenhum método mais, nenhuma perseverang¢a. Borbole-
teia. Desperdiga as horas livres, cuida demasiadamente
em procurar distracoes e assim se vai furtando a lei do
trabalho, a essa grande lei de preservagao, de moraliza-
¢do e de peniténcia.

Considera molesto e puramente teodrico tudo o que
estorva sua liberdade de movimentos. Ndo lhe chega o
tempo para tantas obras e obrigagoes sociais e até para o
que julga necessario 4 sua saide e as suas recreagdes.
Realmente, diz-lhe Satands, consagras tempo demasiado
aos exercicios de piedade: meditagdo, oficio, missa, atos
do ministério. B necessario cortar o supérfluo. E comecga
invaridvelmente por abreviar a meditacido, por fazé-la
irregularmente e talvez até chegue pouco a pouco, ai! a
deixa-la de todo. Como ja se acostumou a deitar-se bas-
tante tarde, éle 14 sabe por qué, ldgicamente cada vez mais
vai abandonando o ponto indispensavel para permanecer
fiel & oracio — levantar-se 4 hora certa. Ora, na vida
ativa, abandonar a meditacdo, ou reduzi-la 4 duracéo de
dez a quinze minutos equivale a render-se ao inimigo.
Algumas pessoas atribuem a santa Teresa o dito seguin-
te: “Dai-me alguém que faga didriamente um quarto de
hora de oracdo e lhe darei o céu”. Ignoramos até que
ponto é auténtico éste dito, mas a nossa experiéncia de
almas sacerdotais ou religiosas consagradas as obras le-
va-nos a crer que um obreiro apostdlico que nido se obri-
gue a meia hora pelo menos de meditacdo e de medita-
¢do metddica, séria, concluida com uma resolucio leal,
baseada na desconfianca de si mesmo e na confianca na
oracgdo, de praticar nesse mesmo dia atos custosos relati-
vos a um vicio a combater ou a uma virtude a adquirir,
cai fatalmente na tibieza da vontade.

Evidentemente ji se ndo trata de evitar imperfei-
¢oes. Sdo os pecados veniais que pululam. A impossibi-
lidade em que a alma se abisma de velar pela guarda do
coragdo oculta & consciéncia a maior parte dessas faltas:



a alma poOs-se em estado de j& néo ver. Como podera com-
bater o que ja nio distingue como defeituoso? A doenga
de languidez vai ja bastante adiantada. E esta é a conse-
qliéncia da segunda etapa, a qual é caracterizada pelo
abandono da meditagdo e de qualquer regulamento.

Tudo estd maduro para Terceira etapa cujo sintoma
é a negligéncia na recitacdo do Breviario. A oracdo da
Igreja, que ao soldado de Cristo devia dar alegria e forca
para de quando em quando remontar até Deus e haurir
néle o meio de pairar sébre o mundo visivel, torna-se-lhe
carga insuportavel. A vida liturgica, fonte de luz, de ale-
gria, de férca, de méritos e de gracas para si e para os
fiéis, jA ndo é mais que a ocasifo de um dever desagrada-
vel que de ma vontade se cumpre. A virtude intima da
religido esta mais que atingida. Contribuiu para ressequi-
-la a febre das obras. A alma ja nao vé o culto de Deus
sendo ligddo a pomposas manifestagdes exteriores. O sa-
crificio pessoal e obscuro, mas afetuoso de louvor, de sa-
plica, de acdo de gragas, de reparac¢ao, ja nada lhe diz.
Nao ha muito, durante a recitagio das suas oragdes vocais,
ela repetia com legitima altivez, como se quisera rivalizar
com um coro de monges: eu também In conspectu ange-
lorum psallam tibi (). O santuirio dessa alma, outrora
perfumado de vida liturgica, tornou-se prac¢a publica on-
de reinam o ruido e a desordem..A solicitude exagerada
pelas obras e a dissipagdo habitual encarregam-se de mul-
tiplicar consideravelmente as distracoes que, de mais a
mais, cada vez sao menos combatidas. Non in commotione
Doéminus (?). Ali jA ndo ha oracdo verdadeira. Precipita-
¢do, interrupcdes nao justificadas, negligéncias, sonolén-
cia, atrasos, adiamento para a ultima hora, com perigo
de ser vencido pelo sono. . ., e talvez, de quando em quan-
do, omissdes, transformam o remédio em veneno e o sa-
crificio de louvor em ladainha de pecados, que chegardo
talvez a nao ser ja simplesmente veniais!

Quarta etapa. Tudo se encadeia. O abismo traz con-
sigo o abismo. Os Sacramentos! Ah! ésses sio recebidos
ou administrados como coisa respeitivel por certo, mas
ja néo se sente palpitar a vida que éles encerram. A pre-
senca de Jesus no Sacrario ou no santo tribunal ji ndo é

(1) Hei de cantar-vos na presenca dos anjos (Sl. 137, 2).
(2) Deus nio esti no meio do ruido (III Rs. 19, 11).°
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capaz de fazer vibrar até a medula da alma tddas as ener- |

gias da fé. A prépria missa, o sacrificio do Calvario, é um |

jardim cerrado. Certo que a alma estd ainda, queremos |

cré-lo, longe do sacrilégio. Mas néo sente j& o calor do

Sangue divino. Suas consagragdes sdo frias e as suas co-|

munhdes tibias, distraidas, superficiais. Familiaridade ir-

respeitosa, rotina e talvez tédio j4 andam a espreita dessa
alma. -

O apéstolo assim desfigurado vive fora de Jesus, e
ja ndo é favorecido com essas palavras intimas que Jesus
quer dizer apenas aos seus verdadeiros amigos.

De vez em quando, o Amigo celeste faz chegar um |
remorso, uma luz, um apélo. Espera, bate, pede para en-|
trar: Vem a mim, pobre alma ferida, vem, vem depressa, |
que eu te curarei: Venite ad me omnes. .. et ego reficiam‘
vos (!); porque eu sou a tua salvacdo: Salus tua ego
sum (*). Eu vim salvar o que tinha perecido: venit Filius|
héminis queerere et salvum facere quod perierat (). Esta,
voz tao doce, tdo terna, tdo discreta, tdo instante, procura
momentos de comogio, veleidades de melhor -procedimen-‘
to. Mas como a porta do coragdo apenas estd fracamente
entreaberta, Jesus ndo pode entrar e ésses bons movimen-
tos da alma ficam frustrados. A graca passa debalde e vai
voltar-se contra a alma. Na sua misericordia, para néo“
acumular tesouros de colera, Jesus talvez até cesse de
lhe falar: Time Jesum transeuntem et non revertentem (¢).

Vamos agora mais longe, penetremos até ao &mago
dessa alma cuja fisionomia esbogcamos.

Assim na vida sobrenatural como na vida moral e in-|
telectual, o papel dos pensamentos tem grande preponde-
rancia. Quais os pensamentos que preocupam essa alma
e a que corrente obedecem? Humanos, terrenos, vaos, su-|
perficiais, egoistas, vao ésses pensamentos convergindo
cada vez mais para o eu ou para as criaturas, e amitide!
sob as aparéncias de dedicagio e de sacrificio. }

A esta desordem na inteligéncia corresponde o des-
regramento na imagina¢cdo. Nenhuma poténcia carecel
mais de repressao do que esta. E nem sequer se cuida erw‘

(1) Mt. 11, 28,

(2) Salmo, 34

(3 Le. 19. ‘
(4) Temei a Jesus que passa e ndo volta mais. |

—_—
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refrea-la. Por isso ela, vendo-se de rédea sélta, parte em
carreira desabalada. Corre para todos os extravios, para
toddas as loucuras. A supressio progressiva da mortifica-
¢Bo da vista permite que essa doidinha encontre pabulo
abundante, um pouco por téda parte.

A desordem segue o seu curso. Da inteligéncia e da
imaginacdo, desce até as afeicdes. O coragdo ja somente
se alimenta de quimeras. Que sucedera a éste coragio
dissipado, que ja quase se nio inquieta com o reinado de
Deus néle e que se tornou insensivel aos entretenimentos
com Jesus, & poesia sublime dos mistérios, as belezas se-
veras da liturgia, aos apelos e aos atrativos do Deus da
Eucaristia, numa palavra, um coracéo insensivel as in~
fluéncias do mundo sobrenatural? Ira acaso reconcentrar«
se em si mesmo? Seria isso um suicidio. Nao! éle carece
de afeicdo. Ndo encontrando mais a felicidade em Deus,
hi de amar as criaturas. Fica & mercé da primeira ocasido
e lanca-se nela desatinadamente, imprudentemente, quica
sem nenhum respeito pelos votos mais sagrados, nem pelo
interésse supremo da Igreja, nem pela prépria reputacao.
Supomos, contudo, que ainda profundamente o perturba
a perspectiva da apostasia; entretanto, o escindalo das al-
mas ndo lhe causa ja tanto temor,

Certo que chegar por esta forma até a altima conse-
gliéncia é, mercé de Deus, rara excecdo. Mas quem nio
vé que o tédio de Deus e a aceitagdo do prazer proibido
podem levar o coragio até as piores desventuras? Do
Animalis homo non intélligit (), ha de forcosamente che-
gar-se ao Qui nutriebatur in croceis, amplexatus est stér-
cora (*). A ilusdo obstinada, a cegueira do espirito, o en-
durecimento do coragdo vao progredindo. Tudo se pode
esperar,

Para cimulo da desgraga, a vontade encontra-se nao
destruida, mas reduzida a tal estado de enfraquecimento,
de moleza, que quase equivale a4 impoténcia. Pegam-lhe
néo que reaja enérgicamente, que isso seria inutil, mas
que tente um simples esfér¢o, e apenas granjearfio esta
resposta desanimadora: “Néo posso”. Ora, quem neste

(1) O homem animal nio percebe aquelas coisas que sdo do espirito
de Deus (I Cor., 2, 14),
4'(2)) O que se nutria entre purpuras, abracou o estérco (Lam. Jerem.,
5
(]
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ponto nio é ja capaz de esforgos, estd a caminho das pio-
res catastrofes.

Um impio ilustre ousou dizer que de forma alguma
acreditava na fidelidade aos votos e obrigagdes por parte
de certas almas, imiscuidas pelas suas obras na vida do
século. “Elas caminham, acrescentava éle, por uma corda
bamba. Hao de for¢osamente cair”. A esta injiria a Deus
e & Igreja, é mister responder sem hesitagio que essas
quedas com certeza se evitam quando nos sabemos servir
da preciosa maromba da vida interior e que, ao abandono
déste meio infalivel, se devem atribuir a vertigem e os
passos em falso, os passos escandalosos para o precipicio.

O admiravel Jesuita, p.¢ Lallemant, remonta a causa
inicial dessas catastrofes, quando diz: Muitos homens
apostdlicos nada fazem puramente por Deus. Procuram-
-se em tudo e sempre misturam interésse proprio com a
gloria de Deus em seus melhores empreendimentos. Pas-
sam destarte, a vida inteira, nessa mistura de natureza e
de graca. Chega por fim a morte e s6 entdo é que abrem
os olhos, s6 entao véem a sua ilusdo, e tremem ao avizi-
nhar-se do terrivel tribunal de Deus (%).

Longe de nossa intencdo esta, por sem duavida, o in-
cluir no niimero dos apdstolos que se pregam a si mesmos,
ésse zeloso e esforcado missionario que se chamou o céle-
bre padre Combalot. Mas sera porventura inoportuna a
citagdo das suas palavras, poucos momentos antes de mor-
rer? “Tenha confianca, meu caro amigo, dizia-lhe o sacer-
dote depois de lhe ter administrado os ultimos sacramen-
tos. Tenha confianga, porque conservou sempre integra
sua vida sacerdotal, e seus milhares de sermoes hio de,
por certo, diante de Deus, servir de atenuante a insufi-
ciéncia de vida interior de que fala. — Os meus sermdes!
Oh! como eu agora os vejo por um prisma diferente! Os
meus sermoées! Se nosso Senhor nao for o primeiro a fa-
lar-me déles, ndo serei eu que comecarei.” Ao clarido da
eternidade, ésse venerivel sacerdote, nas suas melhores
obras de zélo, via imperfei¢ées que inquietavam sua cons-
ciéncia e que atribuia a falta de vida interior.

O cardeal Du Perron, a hora da morte, mostrava-se
arrependido porque, durante a vida, mais se dedicara ao

(1) Doct. spirit.
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aperfeicoamento de sua inteligéncia pelas ciéncias que ao
da vontade pelos exercicios da vida interior(*). ® Jesus,
apostolo por exceléncia, houve porventura alguém que
jamais se prodigalizasse tanto como vés, enquanto entre
nés habitaveis? Hoje, ainda com maior abundancia vos
dais aos homens por meio da vossa vida eucaristica, sem
que para isso jamais deixeis o seio de vosso Pai! Oxala
nunca esquegamos que vOs quereis tomar conhecimento
apenas daqueles nossos trabalhos que forem animados por
um principio verdadeiramente sobrenatural e que mergu-
lharem suas raizes no vosso Coracdo adoravel.

3. A vida interior, base da santidade
do obreiro apostélico

Nio sendo a santidade mais que a vida interior leva-
da até a estreitissima unido da nossa vontade com a von-
tade de Deus, em via de regra e salvo um milagre de gra-
ca, a alma nao atinge ésse térmo senéo depois de ter per-
corrido, através de multiplos e penosos esforgos, tédas as
etapas da vida purgativa e iluminativa. Frisemos, como
lei da vida, espiritual que, no decursa da santificacdo, a
acio de Deus e a da alma seguem marcha inversa: as ope-
racoes de Deus assumem, de dia para dia, papel cada vez
mais considerivel, ao passo que a alma vai operando ca-
da vez em menor escala.

Diferente é a acdo de Deus nos perfeitos e nos que
comecam. Menos aparente nestes, provoca especialmente
e ampara néles a vigilancia e a stplica, oferecendo-lhes
dessa sorte o meio de alcancarem a graga para novos es-
forcos. Nos perfeitos, Deus opera de forma mais completa
e as vézes até ndo exige mais que o simples consentimen-
to que une a alma a sua agdo suprema.

O principiante e mesmo o tibio e o pecador que o Se-
nhor quer aproximar de si, sentem-se primeiramente in-
clinados a procurar a Deus; depois, a provarem-lhe cada
vez mais o proprio desejo de lhe agradar; finalmente, a
rejubilarem-se com tédas as ocasides providenciais que
lhes permitam destronar o amor préprio, para porem em
seu lugar unicamente o reino de Jesus. Neste caso, a acio
divina limita-se a incitamentos, a auxilics.

(1) P.e Lallemant, Doct. spirit.
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No santo, é muito mais poderosa e muito mais coms-
pleta esta acdo. Em meio das fadigas e dos sofrimentos,
abeberado de humilhagbes ou acabrunhado pela doenca,
basta, por assim dizer, que o santo se abandone a acido
divina, sem a qual éle seria incapaz de suportar as ago-
nias que, consoante os designios de Deus, devem servir
de remate ao seu amadurecimento. Néle plenamente se
realiza o texto seguinte: Deus subjecit sibi omnia ut sit
Deus 6mnia in émnibus (*). Vive de tal sorte de Jesus que
parece néo mais viver por si mesmo. Este é o testemunho
que de si deu o apostolo: Vivo autem jam non ego: vivit
vero in me Christus (?). S6 o espirito de Jesus pensa, de-
cide e opera. Certo que a divinizagido esta longe de atin-
gir a intensidade que hé de lograr na gléria, contudo éste
estado ja reflete os caracteres da unido beatifica.

Julgamos inuatil frisar que assim néo sucede com o
principiante ou o tibio, e até com o simples fervoroso. A
seus estados se adapta uma série inteira de meios que,
de mais a mais, podem igualmente servir tanto a um co-
mo a outro. O principiante, porém, como qualquer apren-
diz, h4 de molestar-se muito, avancara com lentidao e
afinal hi de desempenhar-se mediocremente de sua tare-
fa. O fervoroso, artista ja adestrado, ha de, por seu lado,
executar depressa e bem sua tarefa e, com poucas difi-
culdades, ha de granjear maiores proveitos. i

Contudo, seja qual fér a categoria de apéstolos de
que se trate, invariaveis sdo sempre as intengdes da Pro-
vidéncia a respeito déles. Sempre e para todos, Deus quer
que as obras sejam um meio de santificacéo. Mas, ao pas-
so que, para a alma ja chegada a santidade, o apostolado
nenhum perigo sério oferece, nenhuma foérca a esgota e
tudo lhe fornece abundantes ocasides de crescer em vir-
iude e em méritos, vimos com que facilidade o apostola-
do causa a anemia espiritual e, portanto, o retrocesso no
caminho da perfeicio as pessoas fracamente unidas a Deus
e nas quais pouco desenvolvimento tém ainda o gosto pela
oragdo, o espirito de sacrificio e sobretudo a guarda ha-
bitual do coragdo.

(1) Deus sujeitou-lhe t6das as coisas, para que Deus seja tudo em
todos (I Cor. 15, 28).

(2) Eu vivo; por melhor dizer nfio sou cu ja o que vivo, maa
Cristo 6 que vive em mim (Gal. 2, 20).
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Deus jamais recusa é&sse habito & oragdo instante e a
alma generosa que, mediante propésitos sempre renova-
dos, foi pouco a pouco transformando as suas faculdades,
tornando-as doceis as inspiragdes divinas e capazes de
aceitar alegremente contradigdes e maus éxitos, perdas e
decepgoes.

Vejamos agora como a vida interior, mediante seis
caracteristicas principais, se infiltra numa alma para a
dotar de verdadeiras virtudes.

a) Acautela-a contra os perigos do ministério exterior

Difficilius est bene conversari cum cura animarum
propter exteriora pericula (*). J4 falamos déste perigo no
capitulo precedente.

Ao passo que o obreiro evangélico desprovido de es-
pirito interior ignora os perigos a que as obras dio origem
e assim se assemelha ao viajeiro que atravessa desarma-
do uma floresta infestada de bandidos, o verdadeiro apés-
tolo teme ésses perigos e todos os dias contra éles se acau-
tela, mediante sério exame de consciéncia, que lhe serve
para descobrir os pontos fracos.

Ter consciéncia de um perigo incessante: outra van-
tagem ndo trouxesse a vida interior e ja esta contribuira
eficazmente para nos preservar das surprésas da jornada:
perigo previsto ja é perigo meio afastado. Mas muito di-
ferente é sua utilidade. A vida interior torna-se, para o
homem de obras, uma armadura completa: Indiite arma-
turam Dei, ut possitis stare adversus insidias diaboli (3),
armadura divina que lhe permitird ndo sé resistir as-ten-
tacdes e evitar as ciladas do deménio: Ut possitis resistere
in die malo, sendo também santificar todos os seus pré-
prios atos: Et in émnibus perfecti stare.

A vida interior cinge-o da pureza de intencdo que
em Deus concentra pensamentos, desejos e afei¢des e nio

(1) £ mais diffell viver bem quando se tem encargo de almas, por
causa dos perigos exteriores (S. Tom., 2.a 2.ae, . 184, a, 18).

Qno amplior atque diffisior actio sacerdotis curati, eo periculésior et
exitiésior, nisi spfritu contemplationis fulciatur (Card. Fischer, Opusc. de
ut. contempl. N

(2) Revesti-vos da armadura de Deus, para que possals estar firmes
cont-a as ciladas do diabo.... para que possais resistir no dia mau, e
estar completos em tudo. Estai, pois, firmes, tendo cingidos 03 vossos lom=
bos na verdade, e vestidos da couraga da justica, e tendo os pés calgados
na preparacio do Evangelho da paz. Embragai sobretudo o escudo da 1é,
com que possais apsgar todos os dardos inflamados do mais que Ma-
ligno. Tomal outrossim o capacete da salvacdo e a espada do Espirito, que
€ a palavra de Deus (Ef., 6, 11, 17).



permite que o homem de obras se tresmalhe & procura de
comodidades, prazeres e distra¢bes: Succincti lumbos ves-
tros in veritate.

Reveste-o da couraca da caridade que lhe d4 um co-
ragdo varonil e o defende das sedugbes da criatura e do
espirito do século e outrossim dos assaltos do demoénio;
Induti loricam justitiae.

Calga-o com a discricdo e com o recato, a fim de que
em todos os seus passos logre aliar a simplicidade da pom-
ba a prudéncia da serpente: Calceati pedes in preepara-
tione Evangaélii.

Satanés e o - mundo hdo de procurar ilaquear-lhe o
entendimento com os sofismas da falsa doutrina, enervar-
-lhe a energia com o engédo das maximas relaxadas. A
essas mentiras, a vida interior opord o escudo da fé que
faz brilhar aos olhos da alma ¢ esplendor do ideal divino:
In 6mnibus sumentes scutum fidei in quo possitis 6mnia
tela nequissimi ignea extinguere.

Conhecimento do seu nada, solicitude pela sua pro-
pria salvacéo, convicgdo de que nada absolutamente pode -
sem o socorro da graca e, portanto, oracao instante, su-
plicante e fervorosa, tanto mais eficaz quanto mais cheia
de confiancga, eis para a alma um como capacete de bron-
ze, que ha de, por certo, amortecer os golpes do orgutho:
Galeam salutis assumite,

Assim armado dos pés a cabeca, poderd o apdstolo
entregar-se sem temor as obras, e o seu zélo, inflamado
pela meditagdo do Evangelho, fortificado pelo Pio euca-~
ristico, ha de tornar-se uma espada que a um tempo lhe
servira assim para combater os inimigos da sua prépria
alma como para conquistar grande numero de almas pa-
ra Jesus Cristo: Gladium spiritus quod est verbum Dei.

b) A vida interior restaura as fércas do apéstolo

S6 o santo, ja o dissemos, em meio da confusdo dos
negoécios e malgrado o contacto habitual com o mundo,
logra salvaguardar o seu espirito interior e dirigir sem-
pre os seus pensamentos e as suas intengdes uUnicamente
para Deus. Qualquer dispéndio de atividade exterior néle
se encontra de tal maneira sobrenaturalizado e abrasado
em caridade que, longe de vingar diminuir as suas férgas,
antes necessariamente lhe granjeia aumento de graca.
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Nas outras pessoas, embora fervorosas, ao cabo de
certo tempo, mais ou menos dilatado, consagrado as ocu-
pacbes exteriores, a vida sobrenatural parece sofrer al-
guma perda. Preocupadissimo com o bem a fazer ao pro-
ximo, sobremaneira absorvido numa compaixio insufi-
cientemente sobrenatural pelas misérias a aliviar, o seu
coragio imperfeito parece dirigir para Deus chamas me-
nos puras, escurentadas pelo fumo de numerosas imper-
feigoes.

Deus ndo punird essa fraqueza pela diminuicdo da
graca e nao tratara com rigor ésses desfalecimentos, se
vir que se fazem esforgos sérios de vigilancia e de oracdo
durante a agdo e que a alma esti disposta a voltar para
junto déle, acabado o trabalho, a fim de repousar e re-
parar as proprias forgas. Esta perpétua renovacéo de pro-
positos, causada pelo enlace da vida ativa e da vida inte-
rior, alegra-lhe o coracdo paternal,

De mais a mais, naqueles que lutam, vio-se tornan-
do cada dia menos freqiientes e profundas essas imper-
feicoes, & medida que a alma vai aprendendo a recorrer
infatigavelmente a Jesus, que sempre se encontra pronto
a dizer-lhe: “Volve para mim, pobre cervo ofegante, se-
quioso pelo comprimento da jornada. Vem encontrar nas
aguas vivas o segrédo de nova agilidade para novas car-
reiras. Aparta-te um instante da multidao, que néao logra-~
74 ministrar-te o alimento de que carecem as tuas forcas
esgotadas: Venite seorsum et requiescite pusillum (*). No
sosségo, na paz que junto de mim desfrutaras, has de re-
encontrar a breve trecho o teu primeiro vigor e has de
aprender ainda o meio de fazer mais com menor dispén-
dio de fércas. Elias, fatigado, desanimado, viu as suas
energias instantineamente reanimadas por um péao mis-
terioso. De igual sorte procederei contigo, 6 meu apdstolo,
nessa invejavel tarefa que me aprouve impor-te, nao sé
com a minha palavra que é téda vida, sendo também com
a minha graca, isto é, com meu sangue, hei de procurar
orientar de ndévo teu espirito para os horizontes eternos
e renovar entre o teu e o meu coracdo um pacto de inti-

(1) Vinde aqui, & parte, a um lugar descrto e repousai um pouco
(Mec. 6, 31).
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midade. Vem, que eu te consolarei das tristezas e das de-
cepcdes da viagem. E, no crisol do meu amor, retempera-
ras entdo o ago das tuas resolugbes: Venite ad me omnes
qui laboratis et onerati estis et ego reficiam vos (%).

¢) A vida interior multiplica as suas energias e os seus
méritos

Tu ergo, fili mi, confortare in gratia (¥). A graca é
uma participagdo da vida do Homem-Deus. A criatura
possui certa medida de forga e pode até, de alguma sorte,
considerar-se, definir-se como iorga. Jesus é a forca por
esséncia. Néle reside em toda a sua plenitude a foérca do
Pai, a onipoténcia da a¢do divina, e Espirito de forga se
chama o seu Espirito,

O Jesus, exclama s. Gregorio de Nazianzo, somente
em vos reside tdda a minha térga. Fora de Cristo, diz
por sua vez s, Jerdnimo, eu sou de todo impotente.

O Doutor serafico no 4.° livro do seu Compéndium
theologlae enumera os cinco caracteres principais que
em nos reveste a tdrca de Jesus: o primeiro é empreen-
der coisas diticeis e entrentar resolutamente os opstacu-
los: Viriliter agite et contortetur cor vestrum (3).

O segundo é o desprézo das coisas da terra: Omnia
detrimentum feci et arbitror ut stércora (*).

O terceiro, a paciencia nas tribulagoes: Fortis ut mora
dilectio (%).

O quarto, a resisténcia as tentagoes: Tanquam leo
rugiens circuit. . . cui resistite fortes, in fide ().

O quinto é o martirio interior, o testemunho nao do
sangue senao da propria vida que clama a Jesus: Quero
ser todo vosso. Consiste em combater as concupiscéncias,

(1) Vinde a mim todos o8 que andais em trabalhos e vos achais car-
regados e eu vos aliviarel (Mt., 1@ 28). Aproveitando o ensejo déstes ape-
‘Jos de nosso Senhor a8 almas de boa vontade, chamamos a atengio es-
.pecial delas para o 3.° Conseino pratico que iormulamos no cap. I da 5@
parte, cérca do fim déste livro, pig. 172.

(2) Tu, pois, filho meu, fortifica-te pela graga (I Tim. 2, 1),

(3) Agl varonilmente e fortaleca-se o vosso coracio (Sl. 30, 25).

s (4) Por seu amor quis perder tudo, avallando-o como estérco (Mp.,
, 8).

(5) ‘O amor é forte como a morte (Cént. 8, 8).

o (8) O diabo anda ao derredor de v6s como um lefo que ruge... re=
aisti-lhe fortes na f& (I Ped. 5, 8 e 9),
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em domar os vicios e em trabalhar com energia na aqui—
sicdo das virtudes: Bonum certamen certavi ().

Ao passo que o homem exterior conta com as suas
forcas naturais, o homem interior, ésse, apenas vé nelas
auxiliares Gteis, por sem davida, mas insuficientes. O sen-
timento da sua prépria fraqueza e a sua fé na onipoténcia
de Deus dao-lhe como a s. Paulo, a medida exata das suas
férgas. A vista dos obsticulos que sucessivamente se vao
erguendo perante éle, exclama com humilde altivez: Cum
enim infirmor, tunc potens sum (?).

Sem vida interior, diz s. Pio X, hio de faltar as for-
cas para agiientar com perseveranca os aborrecimentos
que qualquer apostolado acarreta, a frieza e o escasso
concurso dos proprios homens de bem, as caltnias dos ad-
versarios e, as vézes, até os ciimes dos amigos, dos com-
panheiros de armas... S6 uma virtude paciente, fortale-
cida no bem e ao mesmo tempo suave e delicada, é capaz
de remover ou diminuir essas dificuldades (3).

Mediante a vida de oracdo, como seiva que escorre
da cépa para os sarmentos, a férca divina desce a alma do
apostolo para lhe fortalecer a inteligéneia, dando-lhe fé
mais viva. Entdo progride, porque essa virtude alumia
seu caminho com luzes mais esplendentes. Entdo avanca
resoluto, porque sabe aonde quer ir e como deve atingir
o seu fim,

Esta iluminacdo é acompanhada de tal energia sobre-
natural de vontade que até os préprios caracteres fracos
e versateis se tornam capazes de atos herdicos.

Assim é que o Manete in Me (%), a unido com o Imu-
tavel, com aquéle que é o ledo de Juda e o péao dos fortes,
explica a maravilha da constancia invencivel e da firme-
za tdo perfeita que, nesse admiravel apostolo chamado s.
Francisco de Sales, se aliavam a docura e humildade in-
comparaveis., O espirito e a vontade fortificam-se com a
vida interior porque o amor se fortifica. Jesus vai pro-
gressivamente purificando, dirigindo e aumentando ésse
amor. Torna-o participante dos sentimentos de compaixéo,
de dedicagdo, de abnegacdo e de desinterésse do seu Co-

(1) Combati o bom combate (II Tim., 4, 7).

(2) Quando estou enférmo, entio estou forte (II Cor. 12, 10).

(3) Enciclica de 8. Pio X, de 11 de junho de 1905, aos bispos da Itdlia.
(4) Permanecei em mim (Jo., 15, 4).
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racao adoravel. Se ésse amor se torna paixao, eleva entao
ao seu maximo grau e utiliza tédas as forgas naturais e
sobrenaturais do homem para seu proéprio proveito,

Facil é desta sorte julgar do aumento de méritos re-
sultantes da multiplicacio das energias que da a vida de
oracio; basta recordar-nos de que o mérito consiste menos
na dificuldade que possa haver na pratica de um ato, do
que na intensidade de caridade com que éle se pratica.

d) A vida interior di-lhe alegria e consolacio

S6 o amor ardente e inabalavel logra alegrar a exis-
téncia, porque o amor possui o segrédo de dilatar o cora-
¢do, ainda no meio das dores ingentes e das fadigas aca-
brunhadoras.

Cadeia de sofrimentos e de trabalhos é a vida do ho-
mem apostélico. Se o apdstolo ndo estd convencido de que
Jesus o ama, muitissimas serdo para éle as horas tristes,
inquietas e sombrias, por jovial que seja o seu carater; a
nao ser, é claro, que o cacador infernal deslumbre a ingé-
nua avezinha com o espelho das consolagbes humanas e
com éxitos aparentes a fim de melhor a atrair para os
seus lacos intrincados. S6 o Homem-Deus pode fazer sol-
tar éste grito sobre-humano da alma: Superabundo gaudio
in omni tribulatione nostra (*). Em meio das minhas inti-
mas provacgoes, diz o apodstolo, a parte superior do meu
ser, como a de Jesus em Getsémani, desfruta uma feliei-
dade que nada tem, por certo, de sensivel, mas cuja rea-
lidade é tal que, a despeito da agonia da’ parte lnfenor,
nio a trocaria eu por tédas as alegrias humanas.

Venham embora as provacgdes, as contradigoes, as
humilhacdes, o sofrimento, a perda de bens, a perda dos
séres amados, a alma aceitara estas cruzes com sentimen-
tos inteiramente diversos dos que tinha nos alvéres da
sua conversio.

Dia a dia vai ela crescendo em caridade. Pouco im-
porta que sem brilho se manifeste seu amor; que o Mes-
tre a trate como alma forte, levando-a pelas vias de um
aniquilamento cada cada vez mais profundo, ou pela sen-
da austera da expiacdo ou pelo mundo. Favorecido pelo
recolhimento, alimentado pela Eucaristia, 0 amor nio cessa

(1) Exubero de g8z0 no meio de té6da a nossa tribulacédo ((II Cor. 7, 4).
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de aumentar; disso é prova essa generosidade com que a
alma se sacrifica e se abandona; essa dedicacédo que a faz
correr, sem pensar nos trabalhos, a procura de almas jun-
to das quais o seu apostolado se exerce com paciéncia,
com prudéncia, tacto, compaixao, ardor, sdmente explica-
veis pela penetracido da vida de Jesus nela: Vivit vero in
-me Christus.

O sacramento do amor deve ser o da alegria. Nao po-
de ser interior a alma que ndo é eucaristica, e, portanto,
«a alma que ndo se deleita intimamente com o dom de
Deus, que ndo goza de sua presenga, que néo experimen-
ta a dogura do ser amado que possui e que adora.

A vida do homem apostélico é vida de oragdo. “Vida
de oragdo, diz o santo cura de Ars, eis a grande felicidade
déste mundo. O vida admiravel! 6 admiravel unido da
alma com nosso Senhor! A eternidade nio é demasiada-
mente longa para se compreender essa felicidade... A
vida interior & banho de amor em que a alma se mergu-
Iha... Fica como afogada no amor... Deus ampara a
alma interior como a mae sustenta em suas méos a ca-
beca do filho para a cobrir de beijos e de caricias”.

Contribuir para tornar servido e honrado o objeto do
seu amor é outrossim alimento de alegria. O homem apos-
tolico conhece t6das essas felicidades.

Servindo-se das obras para aumentar o amor, sente
a0 mesmo tempo crescer a alegria e a consolacio. “Vena-
tor animarum”, tem a dita de contribuir para a salvagio
de almas que talvez se condenariam; portanto, tem o pra-
zer de consolar a Deus, dando-lhe coragdes dos quais tal-
:vez tivesse de se separar eternamente, o prazer enfim de
-saber que dessa sorte granjeia para si mesmo uma das
‘mais soélidas garantias de progresso no bem e de gléria
eterna.

e) A vida interior acrisola a pureza de intencio

O homem de fé aprecia as obras de um ponto de vis-
ta inteiramente diverso do daquele que vive exteriormen-
te. V& nelas ndo tanto o aspeto aparente como o papel
que desempenham no plano divino e nos resultados so-
brenaturais.

Desta sorte, considerando-se simples instrumento,
vai alimentando na alma o horror por qualquer compla-
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céncia nas préprias aptidées tanto mais quanto vai ba~
seando a esperanca dos bons éxitos sobre a propria im-
poténcia e sdbbre a confian¢a exclusiva em Deus,

Assim é que éle se fortifica no estado de abandono.
No decurso das dificuldades, como é grande a diferenga
entre sua atitude e a atitude do homem apostélico que
nao conhece as intimidades com Jesus!

De mais a mais, éste abandono nédo logra diminuir o
ardor por qualquer empreendimento. Trabalha como se.
o bom éxito inicamente dependesse de sua atividade, mas
de fato apenas o espera Unicamente de Deus (*). Nada lhe
custa subordinar todos os projetos e esperancas aos desig-
nios incompreensiveis désse Deus que para o bem das al-
mas com mais fregiiéncia se serve dos reveses que dos
triunfos.

Dai resulta para a alma um estado de santa indife-
renca pelos bons ou maus éxitos de suas emprésas, “Vos,
6 meu Deus, estid ela sempre pronta a dizer, ndo quereis
que se acabe a obra comecada. Preferis que eu me limite
a trabalhar com generosidade, e sempre em paz, a envi-
dar esforgos para atingir o resultado, deixando-vos o cui-
dado de decidir se o bom éxito vos granjeara mais gléria
que o ato de virtude que um revés me dara ocasido de
praticar. Mil vézes bendita seja vossa santa e adoravel
vontade. Oxala, com o auxilio da graca, logre recalcar os
minimos sintomas de va complacéncia, se abengoardes
meus projetos, tdo bem como humilhar-me e adorar, se
vossa providéncia julgar conveniente reduzir a nada o
fruto de minhas fadigas.”

~ Certo é que o coracgiio do apéstolo sangra quando con-
templa as tribulagdes da Igreja; mas a maneira como éle
sofre é completamente diversa da do homem nfo anima-
do pelo espirito sobrenatural. A melhor prova disso esta
na conduta e na atividade febril déste, quando sobrevém
as dificuldades, nas suas impaciéncias e abatimento, no
seu desespéro, e as vézes, até no seu aniquilamento pe-
rante ruinas irreparaveis. O verdadeiro apdstolo utiliza
todos os triunfos e reveses, para aumentar a esperanca e
dilatar a alma num abandono cheio de confian¢a na pro-
vidéncia. Qualquer particularidade, bem que minima, de

(1) Santo Inécio.
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&eu apostolado lhe serve de motivo para atos de fé. Qual-
quer momento do seu trabalho perseverante lhe fornece
ensejo de praticar atos de caridade, porque, pelo exerci-
cio da guarda do coracho, chega a ponto de proceder em
tudo com pureza de intencdo cada dia mais perfeita e,
pelo abandono, a tornar o ministério cada vez mais im-
pessoal,

Desta arte, todas e cada uma das a¢bes se vao, im-
pregnando, cada vez mais, dos caracteres de santidade, e
como o amor pelas almas, ao principio mesclado de mui-
tas imperfeicoes, se vai aos poucos purificando, o verda-
deiro apodstolo acaba por ndo mais ver essas almas sendo
em Jesus, por ndo mais ama-las sendo em Jesus, e assim
por Jesus as conquista para Deus: Filioli mei quos iterum
parturio, donec formetur Christus in vobis (?).

f) A vida interior é um escudo contra o desinimao

O apdstolo que nio logra entender bem qual deva ser
a alma de seu apostolado achara incompreensivel esta fra-
se de Bossuet: Quando Deus quer que uma obra seja tods
de sua méio, tudo reduz a impoténcia e a nada, e depois_
opera.

. Nada ofende tanto a Deus como o orgulho. Ora, na
procura de bons éxitos, podemos, por falta de pureza de
intencdo chegar a ponto de nos erigirmos numa como que
divindade, principio e fim de nossas obras. Deus tem hor-
ror desta idolatria. Por isso, quando vé que a atividade
do apdstolo carece dessa impersonalidade que sua gléria
exige da criatura, deixa, as vézes, o campo livre as causas
segundas, e o edificio nao tarda em desmoronar-se.

Ativo, inteligente, dedicado, votou-se o operario ao
trabalho com todo o entusiasmo de sua natureza. Conhe-
ceu quica éxitos brilhantes, alegrou-se com éles, olhou-os
com complacéncia. E sua obra. A sua! Veni, vidi, . vici.
Quase chegou a apropriar-se desta frase célebre. Espere-
mos um pouco. Qualquer acontecimento permitido por
Deus, uma ag¢io direta de Satanas ou do mundo vingam
atingir a obra ou a proépria pessoa do apoéstolo: ruina to-
tal! Mais lamentadvel, porém, é ainda a devastagdo inte-
rior, causada pela tristeza e pelo desdnimo désse esfor-

(1) Filhinhos meus por quem eu de ndvo sinto as dores do parto
até que Cristo se forme em vés (GAl., 4, 19).
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cado de ontem. Quanto mais exuberante havia sido a ale-
gria, tanto mais profundo é agora o abatimento!

S6 nosso Senhor poderia reparar essas ruinas: “Va-
mos, coragem, diz éle ao desanimado, em vez de operares
sozinho, recomeca o trabalho comigo, por mim e em mim.”
Mas o infeliz jA ndo escuta esta voz. Téo exteriorizado
anda que, para a ouvir, haveria mister de um verdadeiro
milagre da graca; mas ja nio tem o direito de contar com
éle, devido ao aciimulo de infidelidades. S6 uma vaga
convic¢do na onipoténcia de Deus e na sua providéncia
¢ que paira sdbre a desolacdo désse desditoso e essa con-
viccdo néo é suficiente para dissipar as ondas de tristeza
que continuam a assalta-lo.

Quiao diferente é o espetaculo do verdadeiro sa-
cerdote, cujo ideal é reproduzir nosso Senhor! Os dois
grandes meios de acdo, assim sbbre o coragdo de Deus,
como sbbre o coracdo dos homens, sdo sempre, para ésse
sacerdote, a oragdo e a santidade. Certo é que éle dis-
pende forcas e com muita generosidade. Mas julga a
miragem do bom éxito perspectiva indigna de verdadeiro
apoéstolo. Sobrevém as borrascas, pouco importa a causa
segunda que as originou. Como trabalhou apenas com nos-
so Senhor, em meio das ruinas amontoadas, ésse apo6stolo
ouve retinir no fundo do seu coracdo o0 mesmo Noli timere
que outrora, durante a tempestade, restituia a paz e a se-
guranca aos discipulos atemorizados.

Novo surto de amor para a Eucaristia, reflorescimento
de devogdo intima para com nossa Senhora das Dores, eis
o primeiro resultado da provacao.

Em vez de se deixar esmagar pelo revés, a alma désse
sacerdote sai rejuvenescida da compressao: Sicut aquilae
juventus renovabitur (). Donde procede essa atitude do
humilde triunfador em meio da derrota? N&o procureis
em outra parte o segrédo de tal atitude, porque éle se
encontra nessa unido com Jesus e nessa inabalavel con-
fiang¢a na sua onipoténcia, que faziam santo Inacio dizer:
Se a companhia chegasse a ser supressa sem qualquer
culpa de minha parte, para recobrar o sosségo e a paz,
bastar-me-ia um quarto de hora de entretenimento com
Deus. “Como um rochedo no meio do mar, assim esta o

(1) A tua juventude renovada tem o vigor da 4guia (Salmo 102).
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coracdo das almas interiores no meio das humilhacGes e
dos sofrimentos (2).”

Certo é que o apéstolo sofre. Isso que esterilizou seus
esforcos e arruinou sua obra ainda sera talvez a causa da
perda de muitas de suas ovelhas. Tristeza amarga para
&sse verdadeiro pastor, por sem divida; mas tristeza in-
capaz de arrefecer o ardor com que vai recomecar a obra.
Ele sabe que toda a redencéo, ainda que seja aplicada ape-
nas a uma alma, é obra sublime que se realiza sobretudo
pelo sofrimento. Basta para o sustentar a certeza de que
as provagses generosamente suportadas aumentam os seus
progressos na virtude e granjeiam gléria mais abundante
para Deus.

Sabe de mais a mais que muitas vézes Deus exige
déle apenas germes de bons éxitos. Outros serdo os que
héo de recolher abudantes messes e talvez julguem entéo
poder atribui-las a si mesmos. O céu, porém, saberé dis-
cernir a causa delas no trabalho ingrato e aparentemente
estéril que as precedeu. Misi vos métere quod vos non

« (1) Santo Cura de Ars.

A maioria dos homens de obras seréio acaso capazes de fazer seus o8
sentimentos que o general de Sonis exprime nesta admirivel oracfio quo-
tidiana, relatada pelo autor da sua Vida?

“Meu Deus! eis-me aqui em vossa presenca, pobre, pequenino,: dese
provido de tudo.

“"Estou a vossos pés. abismado no meu nada.

“Desgejaria possuir alguma coisa para vos ofertar; mas nada mais sou
que miséria, S0 vés sois o meu tudo, a minha riqueza.

“Meu Deus, agradeco-vos o terdes querido que eu nada fdsgse perante
v6s. Amo a minha humilhacéo, o0 meu nada. Agradeco-vos o terdes afas-
tado de mim certas satisfacdes do amor préprio, certas consolacdes de
coracdes. Agradeco-vos as decepcded, as ingratiddes, as humilhagdes. Re-
conheco que de tudo iseo havia mister e que &sses bens poderiam ter-me
conservado longe de vés.

‘Bendito sejals, meu Deus, quando me enviais provagdes. Gosto de
mer acabrunhado. esmagado, reduzido a nada por vé6s. Aniquilai-me, pols,
cada vez mais., Fazei que eu seja, ndo como a pedra de um edificio, la-
vrada e polida pela mfo do operirio, mas como o obscuro griozinho de
areia, tirado da poeira do caminho.

‘“Meu Deus, agradeco-vos o terdes-me deixado entrever a dogura
das vossas consolacSes e agradeco-vos o terdes-me privado delas. Justo e
bom é tudo quanto fazeis. Bendigo-vos no meio de minha indigéncia ¢
86 lamento o nfo vos ter amado ainda mais. S6 desejo que seja feita
vousa vontade.

“y6s sols meu Senhor e eu vossa propriedade. Disponde e tornail a
dispor de mim quanto quiserdes. Destruf-me e atormentai-me, Quero ser
reduzido a nada por vosso amor.

“Como a vossa mio é bondosa, 6 Jesus, mesmo no auge das prova-
¢Oen. Oxald seja eu crucificado, mas crucificado por voés. Assnm seja
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laborastis; 4lii laboraverunt et vos in Ilabores eorum
introistis (1).

No decurso da sua vida publica, nosso Senhor, autor
dos éxitos dos seus apéstolos depois do Pentecostes, so-
mente se contentou com lancar a semente, com deixar
licGes e exemplos e predizia aos apdstolos que a éles seria
dado o fazerem obras maiores que as suas: Opera quae ego
ficio, et ipse faciet, et majora horum ficiet (2).

Perder o Animo o verdadeiro apéstolo! Deixar-se in-
fluenciar pelas resolugbes dos pusildnimes! Condenar-se
ao repouso ap6s um revés! Se assim pensais, é porque
néo compreendeis, nem a vida intima, nem a fé em Jesus
Cristo. Abelha infatigavel, éle ha de, por certo, reconstruir
com alegria novos favos na colmeia devastada.

(1) Eu vos enviel a segar o que v6s nfio trabalhastes; outros foram os
quezgra?alhaim!i.z e vés entrastes nos seus trabathos (Jo., 4, 38).
0., 14, 3






QUARTA PARTE
FECUNDIDADE DAS OBRAS PELA VIDA INTERIOR
1. A vida interior é condiciio para a fecundidade das obras

Abstraimos aqui da razdo de fecundidade que os
tedlogos denominam ex opere operato. Considerando ape-
nas a que resulta ex opere operantis, convém lembrar que,
se o apostolo realiza o Qui manet in me et ego in eo, as-
segurada estd a fecundidade da sua obra, querida por
Deus: Hic fert fructum multum (*). E a légica evidente
déste texto. Em face desta autoridade, supérfluo sera
provar a tese. Limitemo-nos a confirma-la com fatos.

Durante mais de trinta anos, pudemos seguir o anda-
mento de dois orfanatos de mehninas, dirigidos por duas
congregacoes diferentes. Ambos atravessaram um periodo
de manifesta decadéncia. Por que nédo dizé-lo? De dezas-
seis orfas recolhidas em condigbes idénticas e que, chega-
das 4 maioridade, tinham saido désses asilos, trés do pri-
meiro e duas do segundo, no espag¢o de oito a quinze meses
passaram da comunhio freqgiiente ao estado mais aviltan-
te da escala social. Das outras onze, s6 uma se conservou
profundamente cristd; todas, entretanto, tinham sido co-
locadas, por ocasido da saida, em casas de familias ho-
nestas.

Num déstes orfanatos, ha cérca de onze anos apenas,
houve mudanga de superiora. Seis meses depois, ja se
comprovava radical transformacido no espirito da casa.

A mesma transformacdo se observava, passados trés
anos, no outro orfanato, porque, continuando as mesmas
superioras e as mesmas religiosas, apenas houvera mudan-
¢a de capelao.

Ora, desde essa época, nem uma s6 dessas pobres me-
ninas, que sairam por ter atingido a maioridade, foi ati-

(1) O que permanece cm mim, e eu néle, éase da muito fruto (Jo.,
15, 5).
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rada por Satands para a lama das sarjetas. Todas, abso-
lutamente t6das, se conservaram boas cristas.
Simplicissima é a razao déstes resultados. Nesses or-
fanatos ndo havia a testa da casa ou no confessionario
uma direcdo interior profundamente sobrenatural: isso
bastava para paralisar, ou a0 menos para atenuar, a agao
da graca. Num dos casos a antiga superiora e no outro o
antigo capeldo, ambos sinceramente piedosos, mas sem
verdadeira vida interior, nenhuma acdo profunda e dura-
doura portanto, exerciam. Piedade de sentimento, de meio,
comunicativa exclusivamente feita de praticas e de habi-
tos, produzindo apenas crencas vagas, amor sem calor e
virtudes sem raizes. Piedade frouxa, meliflua, téda de
exterioridades, de afetagéo ou de rotina, piedade tal que
somente servia para formar boas criaturas incapazes de
fazer mal a ninguém, afetadas, que s6 sabiam fazer mesu-
ras, mas sem forca de carater, a reboque da sensibilidade
e da imaginacao. Piedade impotente para rasgar largos
horizontes & vida crista e para criar mulheres fortes, pre-
paradas para a luta; piedade que, quando muito, s6 logra-
va conter aquelas desditosas criangas que enlanguesciam
nas gaiolas e suspiravam pelo dia em que de 14 poderiam
ir. Eis a unica vida crista que haviam conseguido fazer
germinar na alma das criangas ésses obreiros evangélicos
para quem era quase desconhecida a vida interior. Mudam
essas duas comunidades, uma de superiora e outra de
capeldao. Tudo imediatamente muda de aspeto. Que ma-
neira tdo diferente de compreender entdo a oracdo! Como
os sacramentos sdo mais fecundos! Como é diversa a com-
postura na capela e até no trabalho e na recreagao! Mu-
dancas radicais demonstradas pela analise e que manifes-
tam alegria trangqiiila, grande entusiasmo, aquisigao de
virtudes e, em algumas almas, desejo intenso de vocagdo
religiosa. A que atribuir tal transformacéo? A nova su-
periora, o névo capeldo, eram almas interiores,

Em grande niimero de colégios, externatos, hospitais,
patronatos, paroquias, comunidades e seminirios, o ob-
servador atento, sem divida nenhuma, tera tambem atrl-
buido idénticos efeitos as mesmas causas.

Oucamos s. Jodo da Cruz: Reflitam aqui durante al-
guns instantes, diz éle, ésses homens devorados pela ati-
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vidade que pensam revolver o mundo com suas pregagdes
e demais obras exteriores, e sem custo algum chegaréo a
compreender que muito mais Gteis seriam a Igreja e mui-
to mais agradariam ao Senhor (néo falando do bom exem-
plo que dariam em térno déles), se consagrassem mais
tempo & oragdo e aos exercicios da vida interior.

Certo é que, procedendo assim, com uma s6 obra e

‘com muito menos trabalho fariam Maior Bem do que fa-
zem com milhares de outras a que dedicam a vida. A ora-

¢do lhes mereceria essa graca, e lhes alcancaria as forcas
espirituais, de que hado mister para produzir frutos. Sem
‘ela, tudo se reduz a grande estrondo; é o malho que, ao
cair sobre a bigorna, mais nio faz do que acordar todos
os ecos das circunvizinhangas. Sem ela, apenas se faz um
pouco mais que nada, muitas vézes até absolutamente na-
‘da, ou mesmo dano. Livre-nos Deus de tal alma, se ela
comeca a envaidecer. Debalde militariam a seu favor as
aparéncias; a verdade é que ela nada fara, pois é absolu-
tamente certo que nenhuma hoa obra pode realizar-se
sem a virtude de Deus. Oh! quanto se poderia escrever
aqui a tal respeito, tendo em mira aquéles que abandonam
o exercicio da vida interior e que aspiram a obras retums-
bantes, capazes de pod-los em destaque e de agradar a
todas as vistas. Essas pessoas nada entendem do veio da
agua viva, e da fonte misteriosa que tudo faz frutificar (%).

Certas palavras do santo sdo tdo enérgicas como a
frase de s. Bernardo — ocupagées malditas, mais acima ci-

‘tada. E impossivel taxa-las de exagéro, se nos recordamos

que as qualidades que Bossuet mais admirava em s. Jodo
da Cruz séo o perfeito bom senso, o zélo em acautelar

Y

‘contra o desejo de vias extraordinarias para chegar a

‘santidade, e a rigorosa precisdo no exprimir pensamentos
‘de notavel profundidade.

Procuraremos estudar algumas das causas de fecun-
didade da vida interior.

a) A vida interior atrai as béncdos de Deus

Inebriabo &nimam sacerdotum pinguédine, et populus
meus bonis meis adimplébitur, () Notemos a conexio das

‘duas partes déste texto. Deus ndo diz: Darei mais zélo,

(1) CAant. espirt.,, estrofe XXIX.
(2) Fornecerel aos sacerdotes abundéincia de gordura e fartarei meu
povo com a abundéancia de bens. (Jer. 31, 14).
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mais talento aos meus sacerdotes, mas: Inebriarei sua
alma, isto é, enché-los-ei do meu espirito, comunicar-lhes-
ei gracas escolhidas e desta sorte meu povo recebera a
plenitude de meus bens. :

Poderia Deus ter distribuido a graga conforme quises-
se, sem levar em conta nem a piedade do ministro, nem
as disposigdes dos fiéis. Assim procede no batismo das
criangas. Consoante, porém, a lei ordinaria da sua pro-
vidéncia, ésses dois elementos sdo a medida dos dons
celestes.

Sine me, nihil potestis facere (!). Tal é o principio. No
Calvario correu o sangue redentor. Como ira Deus assegu-
rar-lhe a fecundidade? Por meio de milagres de difusdo
de vida interior, Nada mais acanhado que o ideal e o
zélo dos apoéstolos antes do Pentecostes. O Espirito Santo
transforma-os em homens interiores e para logo maravi-
lhas opera a sua pregacdo. Deus nao mais renovara ordi-
nariamente o prodigio do cenaculo. Para o futuro deixara
as gracas de santificac@io a bragos com a livre e laboriosa
correspondéncia da criatura. Mas, ao fazer do Pentecostes
a data oficial do nascimento da Igreja, nao nos da éle cla-
ramente a entender que seus ministros devem considerar
como preladio de suas obras de co-redentor a santificagdo
pessoal?

Por isso é que todos os verdadeiros operarios apos-
tolicos confiam muito mais nos seus sacrificios e nas suas
oragdes do que no exercicio de sua atividade. Antes de
subir os degraus do pulpito, o padre Lacordaire orava
durante muito tempo, reentrando na sua cela, dava-se a
disciplina, O padre Monsabré, antes de usar da palavra
em nossa Senhora de Paris, rezava de joelhos o rosario
inteiro. “Tenho a minha tltima infuséo”, respondia éle
com graga a um amigo que o interrogava sobre ésse exer-
cicio. Ambos éstes religosos viviam do principio enuncia-
do por s. Boaventura: Os segredos do apostolado fecundo
véo haurir-se muito mais aos pés de um crucifixo do que
na ostentag¢éo de qualidades brilhantes. Manent tria haee:
verbum, exemplum et ordtio; major autem his, est oratio

(1) Sem mim, vés nada podeis fazer (Joan. 15, 5).



— 111 —

(), exclama s. Bernardo. Palavra sobremodo enérgica, que
mais nao é do que o comentario da resolucdo tomada pelos
apoéstolos de deixarem certas obras, para se poderem apli-
car de preferéncia & oragéo: Orationi, e s6 depois ao m1-
nistério da palavra: Ministério verbi (2)

Temos acaso ja4 notado bem, neste ponto a importéan-
cia primordial dada pelo Salvador a éste espirito de ora-
¢do? Lancando um olhar sdbre o mundo e sobre os séculos
vindouros e vendo a multiddo de almas chamadas aos be-
neficios do Evangelho, Jesus contristado exclama: A seara
é verdadeiramente grande, mas os obreiros poucos! Messis
quidem multa, operarii autem pauci (?). Que ira éle propor
como meio mais rapido de difundir sua doutrina? Exigira
acaso seus dicipulos vdo freqiientar as escolas de Atenas
ou estudar, junto de césares de Roma, como se conquistam
e governam os impérios?... Escutai o Mestre, homens de
zélo. Ele vai nos revelar um programa, um principio lu-
minoso: Rogate ergo Déminum messis ut mittat operarios
in messem suam (*). Sabias organizac¢Ges, recursos a pro-
curar, templos a erigir, escolas a construir: nada disto
menciona. Rogate ergo. A oragéo, o espirito de oragao, eis
a verdade fundamental que o Mestre nio cessa de recor-
dar. O resto, todo o resto dai promana.

Rogate ergo! Se o timido murmirio da stplica de uma
alma santa mais capaz de suscitar legides de apodstolos
que a voz elogiiente de um recrutador de vocagdes menos
cheio do espirito de Deus, que concluir daqui sendo que
o espirito de oragédo, o qual anda sempre a par do zélo no
verdadeiro apodstolo, hi de ser a razdo principal da fe-
cundidade do seu trabalho?

Rogate ergo! Orai antes de mais nada: s6 depois é
que nosso Senhor acrescenta: Euntes docete. . . praedicate
(®). Certo é que Deus se utilizara déste segundo meio; po-
rém, as bengaos que tornam o ministério fecundo estio re-
servadas 4 prece do homem de oragéo, prece sobremodo
poderosa para sair do seio de Deus os ardentes eflivios

(1) Estas trés coisas permanecem: a palavra, o exemplo e a oracio;
(2) At 6, 4.
(3) Mat. 9, 37.
mas a maior das trés é a oracio.
(4) Rogai, pois, ao senhor da seara que mande obreiros para a sus
seara (Mt. 9, 38). \
(5) Ide, pols, ensinal... pregai (Mt. 10, 7).
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de uma acdo irresistivel sobre as almas. A voz autorizada
de S. Pio X assim p6e em relévo a tese da nossa modesta
obra:

Para restaurar t6das as coisas em Cristo pelo aposto-
lado das obras, é necessaria a gracga divina e, para receber
esta, deve o apostolo estar sempre unido a Cristo. Somente
depois de térmos formado Jesus Cristo em nés mesmos
é que poderemos facilmente comunici-lo as familias e
as sociedades. Todos aquéles que tomam parte no aposto-
lado devem portanto revestir-se de verdadeira piedade (2).

E o que dizemos da oracdo aplica-se também ao outro
elemento de vida interior, ao sofrimento, isto é, a tudo o
que vai de encontro a natureza, quer exterior, quer inte-
riormente,

Pode-se sofrer como pagao, como condenado, ou como.
santo. Para sofrer verdadeiramente com Jesus Cristo, é
necessario tender a sofrer como santo. O sofrimento serve
entio para nosso proveito pessoal e para a aplicagdo do
mistério da Paixao as almas: Adimpleo ea quae desunt
passionum Christi, in carne mea, pro corpore ejus, quod
est Ecclésia (). — Impletae erant, diz santo Agostinho
comentando éste texto, impletae erant omnes, sed in capi-
te, restabant adhuc passiones Christi in membris (%), Prae-
cessit Christus in céapite. Jesus Cristo sofreu, mas como
sabeca. Séquitur in corpore: Agora é ao seu corpo mistico
gue toca sofrer. Cada sacerdote pode, pois, dizer: Esse
corpo sou eu, eu sou um membro de Cristo, e é necessario
que eu complete, pelo seu corpo que € a Igreja, o que falta
aos sofrimentos de Cristo.

O sofrimento, diz o p.e Faber, é o maior dos sacra-
mentos. Bste profundo tedlogo demonstra sua necessidade
e deduz suas glérias, Todos os argumentos de célebre ora-
toriano podem aplicar-se a fecundidade das obras pela
unido dos sacrificios do obreiro evangélico ao sacrificio do
Golgota, e desta sorte pela sua participagio na eficacia
infinita do sangue divino.

(1) Encic. de S. Pio X aos bispos da Italia, 11 de junho de 1903,

(2) Cumpro na minha carne o que resta a padecer a Jesus Crm.o
pelo seu corpo que é a Igreja (Coloss., 1, 24).

(3) Os sofrimentos de Cristo estavam completos, mas 86 na cabega;
faltam ainda os sofrimentos de Cristo nos seus membros misticos.
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b) A vida interior torna o apéstolo santificador pelo bom
exemplo

No serméo da montanha, o Mestre chama aos seus
apostolos sal da terra, luz do mundo (*).

Sal da terra, nés o seremos na proporgio em que
formos santos. O sal insipido, para que serve? Ab immundo
quid mundabitur (?)? S6 presta para ser atirado aos cami-
nhos e calcado aos pés.

Verdadeiro sal da terra, pelo contrario, o apdstolo pie-
doso sera verdadeiro agente de conservagdo no meio déste
mar de corrupgdo que é a sociedade humana. Farol a bri-
lhar na noite, lux mundi, o clardo de seu exemplo, mais
ainda que o de sua palavra, dissipara as trevas acumu-
ladas pelo espirito do mundo, e fara esplender o ideal da
verdadeira felicidade que Jesus tragou nas oito bem-aven-
turangas.

O que ha de mais capaz para levar os fiéis & pratica
da vida cristd, e é prec1samente a virtude daquele que
tem a missdo de ensinar. Ao invés, as fraquezas afastam
de Deus de maneira quase mvencwel. Nomen Dei per
vos blasphematur inter gentes (®). Por isso € que o apdstolo
deve ter mais amiide nas méos o brandao do bom exem-
plo do que bonitas palavras nos labios e, antes de pregar
as virtudes, deve éle proprio pratica-las de modo eminente.
Aquéle que tem a misséo de dizer coisas sublimes, é por
isso mesmo obrigado a traduzi-las na pratica, diz s.
Gregobrio (4).

Com tdda a razio alguém notou que o médico pode
tratar dos seus enfermos sem que éle proprio goze satde.
Porém, para curar almas, é mister que o médico delas
tenha a alma s, porque, neste caso, da alguma coisa de
si mesmo. Os homens tém o direito de ser ex1gentes para
com aquéle que manifesta a pretensio de os ensinar a
reformarem-se. E a breve trecho descobrem se ha con-
formidade entre as obras e a palavra, ou se a moral com
que se orna a pregador mais nio é do que invélucro falaz.

1) Mt. 5, 3.

(2) Que pode sair de puro de uma fonte impura? (Ecl. 34, 4),

(3) Por vossa causa o nome de Deus é blusfemado entre os gentloe
(Rom. 2, 24),

(4) Qui enim sul loci necessitate exitur summa dicere, hac eadem
necessitate compéllitur summa monstrare (S. Gregor., Pastor, 20 p., ¢. o).
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Consoante o resultado do exame, entdo lhe concedem ou
lhe recusam confianga.

Como sera grande o poder que o sacerdote ha de ter
para falar da oragéo, se o povo o vir freqlientemente em
coloéquios intimos com o héspede do tabernaculo, as mais
das vézes abandonado? Como sera ouvida sua palavra se,
pregando o trabalho, a peniténcia, éle proéprio for labo-
rioso e mortificado? Apologista da caridade fraternal, en-
contrara coragdes atentos se, cuidadoso em difundir pelo
rebanho o bom odor de Jesus Cristo, refletir na propria
conduta a docura e a humildade do divino exemplo. For-
ma gregis ex animo ().

O professor sem vida interior julga ter cumprido o
dever, conservando-se exclusivamente dentro das balizas
de um programa de exame. Se fora interior, uma frase
que lhe escapasse dos labios e do coragdo, uma comogao
que se lhe espelhasse no rosto, um gesto expressivo, que
digo? s6 a maneira de fazer o sinal da cruz, de dizer uma
oragao antes ou depois de uma aula, embora fdsse aula
de matematica, poderiam exercer maior eficacia nos alu-
nos que um sermao.

A religiosa, em servico num hospital ou num asilo,
dispoe de poder e de meios eficazes para fazer germinar
nas almas, emhora fique prudentemente dentro do seu
ambito, amor profundo a Jesus Cristo e a seus ensinamen-
tos. Falte-lhe a vida interior.e ela nem sequer dara por
ésse poder, ou entdo apenas lograra promover atos exte-
riores de piedade e nada mais.

O cristianismo propagou-se, menos por freqiientes e
longas discussées, que pelo espetaculo dos costumes cris-
tdos, tdo opostos ao egoismo, a injustica e & corrupgdo dos
pagédos. Na sua obra prima Fabiola, o cardeal Wiseman
d#az ressaltar a fascinacdo que o exemplo dos primeiros
cristios exercia sobre as almas pagés mais eivadas de pre-
conceitos contra a nova religido. Nessa narracao, assis-
timos & ascensdo progressiva e quase irresistivel de uma
alma para a luz. Os sentimentos nobres, as virtudes mo-
destas ou heroéicas, que a filha de Fabio descobre em cer-
tas pessoas de todas as condigdes e de todas as classes,
imp6em-se a sua admiracdo. Mas como é grande a mu-

(1) Torna-se o modélo do rebanho (I Ped. 5, 3).
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danga que nela se opera, que revelacido para a sua alma,
quando vai sucessivamente verificando que todos aquéles
cuja caridade, dedicagdo, modéstia, dogura, moderacio,
culto da justica e da castidade ela admira, pertencem a
essa seita que sempre lhe haviam apresentado como exe-
cravel! Desde ésse momento, ela é crista.

Depois de haver terminado a leitura do livro, quem
deixara de exclamar: Ah! se os catolicos, se a0 menos os
seus homens de obras tivessem algum tanto désse esplen-
dor de vida crista, descrito pelo ilustre purpurado, e que
afinal mais nao é que a atuacdo pratica do Evangelho!
Como seria entao irresistivel o seu apostalado sdbre ésses
pagios modernos, as mais das vézes cheios de preconceitos
contra o catolicismo, devido as calunias dos sectéarios, ao
cariter acerbo das nossas polémicas, ou & maneira de
reivindicar os nossos direitos,maneira que mais parece
provir de orgulho ferido que do desejo de defender os
interésses de Jesus!

O irradiacio exterior da alma unida a Deus, como
és poderosa! Foi ao ver o padre Passerat celebrar a santa
missa que o jovem Desurmont se decidiu a entrar na Con-
gregacdo do Santissimo Redentor, que tanto deveria
ilustrar.

O povo tem intuigoes que nada logra enganar. Pregue
um homem de Deus e logo éle acorre em multiddo. Cesse,
porém, a conduta de um homem de obras de corresponder
a0 que déle se esperava, e logo a obra, por mais habilmente
dirigida que seja, fica comprometida e talvez va de en-
contro de uma ruina irremediavel.

Videant opera vesira bona et glorificent Patrem (%),
dizia nosso Senhor. S. Paulo recomenda amiudadas vézes
0 bom exemplo aos seus dois discipulos Tito e Timébteo:
In émnibus teipsum praebe exemplum bonorum éperum
(?). Exemplum esto fidélium in verbo, in conversatione, in
charitate, in fide, in castitate (*). Ele préprio exclama:
Quae vidistis in me, haec agite (*). Imitatores mei estote
sicut et ego Christi (°)). E a sua linguagem de verdade

(1) Que vejam as vossas boas obras, e déem gléria ao Pai (Mt,, 5, 18).

2) Faze-te a ti mesmo um exemplar de boas obras (Tit. 2, 7).

(3) Sé o exemplo dos fiéis na conversacio, na conduta, na caridade,
na f6, na castidade (I Tim., 4, 12).

-1 ) ;ue vistes em mim, isso pratical (Filip., 4, 9).

(5) Séde meus imitadores, assim como eu o sou de Cristo (I Cor., 1).
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apobia-se nessa segurancga e nesse zélo que de forma algu-
ma excluiam a humildade e que faziam dizer a nosso Se-
nhor: Quis ex vobis arguet me de peccato (1)?

£ tdo-somente quando seguir as pisadas daquele de
quem estd escrito: Caepit facere et docere (?), que o apds-
tolo se tornara operarium inconfusibilem (%).

Antes de tudo, nossos carissimos filhos, dizia Le&o
XIII, lembrai-vos de que a pureza e a santidade de vida
sdo a condicdo indispensavel do verdadeiro zélo e o me-
Ihor penhor de vitéria (4).

O homem santo, perfeito e virtuoso, diz santa Teresa,
faz muito maior bem a&s almas do que grande niimero de
outros que apenas sejam instruidos e mais bem prendados.

Se o espirito ndo for regulado por uma conduta ver-
dadeiramente cristd e santa, declara s. Pio X, dificil sera
levar os préximos a pratica do bem. E acrescentar: Todos
aguéles que sdo chamados as obras catdlicas, devem ser
homens de vida de tal sorte ilibada que a todos sirvam
de exemplo eficaz ().

¢) A vida interior produz no apéstolo uma irradiacio
sobrenatural. Qu#io eficaz é esta irradiacio.

O fato de Deus ser oculto, Deus absconditus (¢) é um
dos obstaculos mais graves para a conversio das almas.

Deus, porém, por efeito de sua bondade, de alguma
sorte se manifesta por meio de seus santos, e até por meio
de almas fervorosas. Assim & que o sobrenatural transpira
aos olhos dos fiéis que vislumbram algumia coisa do
mistério de Deus.

Que é, pois, esta difusdo do sobrenatural? Nio sera
o brilho da santidade, o esplendor do influxo divino cha-
mado correntemente pela teologia graca santificante? Ou
melhor, néo seri talvez o resultado da presenca inefavel
das pessoas divinas naqueles que elas santificam?

Outra néo era a explicacdo de s. Basilio: quando o

(1) Qual de vés me uargiiri de pecado (Jo. 8, 46).

(2) Jesus comegou a fazer e a ensinar (At., 1,

(3) Um operirio que nfio tem de que se envergonhar (II Tim., 2, 15).
(4) Encicl. de S. 8. Ledo XIII, de 8 de set. de 1899.

(5) Encicl. de s. Pio X, aos blspos da Italia, de 11 de junho de 1905\ .
(6) 1Is., 45, 15.
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Espirito Santo, diz éle, se une as almas que a sua graga
purificou, é para espiritualiza-las ainda mais. Como o sol
torna mais rutilante o cristal que toca e penetra com o
seu raio, assim o Espirito santificador torna mais lumi-
nosas as almas onde habita e estas, devido a tal presenca,
tornam-se, por sua vez, outros tantos focos que difundem
em torno delas a graga santificante (*).

Esta manfestagao do Divimo que se traia em todos
0s gestos e até no repouso do Homem-Deus, nés a vislum-
bramos em certas almas dotadas de vida interior mais
intensa. As conversées maravilhosas que operavam certos
santos s6 com a fama de suas virtudes, as pléiades de
aspirantes a vida perfeita que iam pedir-lhes a graga de
segui-los, ai -estdo clamando bem alto qual o segrédo do
seu silencioso apostolado. Com santo Antao, assim se po-
voavam os desertos do Oriente. S. Bento féz surgir essa
inumeravel falange de santos religiosos que civilizaram a
Europa. S. Bernardo exerce influencia sem par, assim na
Igreja como sObre os reis e sbbre os povos. S. Vicente
Ferrer excita, a sua passagem, entusiasmo indescritivel
em multidoes imensas €, 0 que é mais, provoca a convensio
delas. No encal¢co de santo Inacio, ergue-se ésse exército
de bravos, um dos quais, Xavier, por si s6 basta para
regenerar uma quantidade incrivel de pagéos. Somente a
irradiacdo do poder do préprio Deus, através déstes ins-
trumentos humanos, pode explicar a razdo désses pro-
digios.

Que desgraca, quando nao ha almas verdadeiramente
interiores entre as pessoas que estio a frente de obras
importantes! O sobrenatural parece eclipsado, o poder de
Deus fica como encadeado. E entdo, como os santos nos
ensinam, que um pais declina e que a Providéncia parece
abandonar aos maus todo o poder de fazer estragos.

As almas, compenetremo-nos bem desta verdade, as
almas, como que instintivamente, e sem lograrem clara-
mente definir o que sentem, percebem essa irradiagdo do
sobrenatural. Ah! véde como de bom grado se vai pros-
trar aos pés do sacerdote e implorar o perdao ésse pecador

(1) De Sp. Sancto, c. IX, n.0 23.
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que reconhece o proprio Deus na pessoa de seu repre-
sentante. E, ao invés, ndo é porventura desde o dia em
que o conceito integral de santidade cessa de ser o ideal
necessdrio do ministro de tal ou tal seita crista, que essa
seita se vé infalivelmente obrigada a suprimir a confissio?

Joannes quidem signum fecit nullum (*). Sem fazer ne-
nhum milagre, Jodo Batista atrafa as multidoes. Bem
fraca era a voz de sdo Vianney para se fazer ouvida da
multiddo que em volta déle se apinhava e, sem ambargo,
se o0 ndo ouviam, viam-no, viam uma custédia de Deus, e
86 essa vista subjugava e convertia os assistentes. Voltara
de Ars um advogado. Como lhe perguntassem o que mais
o tinha impressionado, respondeu: “Vi Deus num homem”.

Licito nos seja resumir tudo por meio de uma coms.
paracio um tanto vulgar. £ bem conhecida a seguinte
experiéncia de eletricidade: colocada s6bre um isolador,
uma pessoa é posta em comunicagdo com uma maquina
elétrica. Seu corpo carrega-se de fluido e mal alguém dela
se aproxima, logo se deflagra a faisca que faz estremecer
aquéle que se pée em contacto com tal pessoa. Assim
acontece para o homem interior. Uma vez desapegado
das criaturas, entre Jesus e éle logo se estabelece uma co-
mocéio incessante, uma como que corrente continua. Tor-
nado o apoéstolo acumular de wvida sobrenatural, con-
densa em si o fluido divino que se diversifica e adapta
as circunstancias e a tédas as exigéncias do meio em que
opera, Virtus de illo exibat et sanabat omnes (?). As suas
palavras e atos tornam-se entio os eflivios dessa férca
latente sim, mas sumamente eficaz para derribar os obs-
taculos, aleancar conversoes e aumentar o fervor.

Quanto mais as virtudes teologais existirem num co-
_racdo, tanto mais ésses eflivios hdo de ajudar a fazer
nascer essas mesmas virtudes nas almas,

Por meio da vida interior o apdstolo irradia fé. —
A presenca de Deus néle patenteia-se as pessoas que o
ouvem. '

A exemplo de s. Bernardo, do qual se disse: Solita-
dinem cordis circmferens ubique solus erat, o apdstolo

(1) Jodo na verdade niio f&z milagre algum (Jo., 10, 41).
(2) Saia déle urmaa virtude que os curava a todos (Lec., 6, 19),
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isola-se das outras pessoas e destarte logra ficar inte-
riormente solitario; mas logo se entrevé que éle néo esta
86, que tem no coracdo um hoéspede misterioso e intimo,
com o qual volta a conversar a cada momento, e que
nio fala senéo de acérdo com a diregdo, conselhos e
ordens déle. Sente-se que é sustentado e guiado por ésse
héspede e que as palavras saidas da sua bodca apenas
sao o eco fiel das palavras désse Verbo interior: Quasi
sermones Dei (}). A logica e a forga dos argumentos ma-
nifestam-se entdo menos que o Verbo interior, o Verbum
docens, falando por meio da sua criatura. Verba quae
ego loquor vobis, a meipso non logquor. Pater autem in
me manens, ipse facit dpera(?). Influéncia profunda e
duradoura, muitissimo mais profunda que a admiracao
superficial ou a devogdo passageira, que o homem sem
espirito interior pode excitar. Esse pode levar o audité-
rio a dizer: Isso parece verdadeiro e interessante. Ora,
essa impressdo nao passa de um sentimento totalmente
impotente de si mesmo para dar as almas uma fé sobre-
natural e fazé-las viver dessa fé.

Irmédo Gabriel, leigo trapista(?), exercendo as fun-
¢bes de segundo hospedeiro, reavivava a fé de numerosos
visitantes muito melhor do que vingaria fazé-lo um sa-
cerdote douto, mas cuja linguagem falasse mais ao espi-
rito que ao coracdo. O general Miribel ia as vézes con-
versar com o humilde frade e comprazia-se em dizer:
Venho retemperar-me na fé.

. Jamais se tem pregado, discutido e se tém escrito
sabios tratados de apologética tanto como em nossos dias
e jamais talvez, ao menos considerando apenas a massa
dos fiéis, a fé seja menos vivaz. Amiudadas vézes, aqué-
les que tém a missdo de ensinar s6 véem no ato de fé
um ato de inteligéneia, quando éle depende também da
vontade. Esquecem-se de que o crer é dom sobrenatural
e que ha um abismo entre a percepgiao dos motivos de
credibilidade e o ato definitivo de fé. S6 Deus e a boa

(1) I Ped., 4, 11.

(2) As palavras que eu vos digo, nio as. digo de mim mesmo, mas o
Pai que cstd em mim, éle mesmo faz as obras (Jo., 14, 10),

(3) A vida désse capitio de dragdes, o qual, em 1870, durante a batalha
de Gravelotte, féz o voto de se fazer Trapista e que na Trapa apenas quis
ser leigo, vem narrada no excelente livro: Du champ de bataille a 1a Trappe
(Perrin e C.8, editdres, Paris).
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vontade daquele que é ensinado logram preencher ésse
abismo; ah! mas como ajuda a preenché-lo a reflexdo
da luz divina produzida pela santidade daquele que en-
sina!

Irradia Esperanca. — Como nao ha de o homem de
oracdo irradiar a esperanca? A sua fé arraigou-lhe para
sempre na alma a conviccdo de que a felicidade tdo so-
mente se encontra em Deus e s6 em Deus. Com que
acento convincente éle nao fala, portanto, do céu e como
sfo vastos os recursos de que dispde para consolar! O
meio por exceléncia de nos fazermos ouvir pelos homens
€ manifestar-lhes o segrédo de carregarem alegremente
as cruzes, apanagio de todo e qualquer mortal. A Euca-
ristia e a esperanca do céu encerram ésse segrédo.

Como ¢ viva a palavra de consolacdo do homem que,
sem mentir, pode aplicar a si mesmo o Nostra conversatio
in ceelis est(})! Outro qualquer, com mais frases e re-
torica, pode falar das alegrias da patria celeste; seus
discursos serdo, porém, infrutuosos: ao passo que uma
s6 palavra do primeiro, palavra convincente e revela-
dora do estado de alma daquele que a pronuncia, bastara
para acalmar essa perturbacgdo, aliviar essa tristeza, fa-
zer aceitar com resignacdo uma dor pungente. E que a
virtude da esperanca, do homem interior, passou irresis-
tivelmente para uma alma que jamais talvez fosse aca-
lentada por essa virtude e que se iria abismar na de-
sesperanca. ‘

Irradia Caridade. — Possuir a caridade, eis o que
sobretudo ambiciona tdda alma cuidadosa de se santifi-
car. A compenetragdo de Jesus e da alma, o Manet in
me et ego in eo, eis o fim de todo homem interior.

Os pregadores experimentados s@o unénimes em re-
conhecer que, se as praticas do coméco sébre a morte,
o juizo, o inferno, sdo indispensaveis e sempre salutares
num retiro ou numa missdo, a instrucdo sébre o amor
de nosso Senhor produz ordinariamente impressio mais
salutar. Dada por verdadeiro apdstolo, capaz de fazer
partilhar pelo auditério os sentimentos que o animam,
essa instrucdo assegura o éxito e determina as conversées.

(1) A nossa conversagdo estd nos céus (Filip., 3, 20).
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. Quer se trate de afastar uma alma do pecado, quer
de leva-la do fervor a perfeicdo, o amor de Jesus é sempre
a alavanca incomparivel. O cristdo atolado no lédo, mas
capaz de adivinhar no seu semelhante um amor ardente
ateado nas realidades invisiveis e, considerando por outro
lado as decepgbes e o vacuo dos amores terrestres, logo
comega a sentir repugnancia pelo pecado. Compreendeu
alguma coisa de Deus, alguma coisa do imenso amor de
Jesus pela sua criatura. Sentiu dentro de si um como
estremecimento da graca latente do seu batismo e da
sua primeira comunhdo. Jesus apresentou-se-lhe vivo,
visto como as ternuras do seu coragdo transpareceram
através da fisionomia e da voz do seu ministro. Entreviu
outro amor, o amor nobre, puro, ardente e disse de si
para si: Ja neste mundo é, pois, possivel amar com o
amor que sobreleva o amor das criaturas.

Ainda algumas manifestacoes mais intimas do Deus-
-Amor por meio do seu arauto, e a alma acabara de sair
do l6do onde se atolava e ndo mais lhe causardoc pavor
os sacrificios necessarios para adquirir o tesouro do amor
divino, até entdo quase desconhecido para ela.

_ Nao vale a pena desenvolver éste ponto de vista,
pois facilmente se adivinham os acréscimos de amor e
por isso mesmo o0s progressos que o verdadeiro pastor
pode suscitar nas almas ja saidas do pecado ou ja fervo-
rosas. Mesmo sem estarem revestidos do sacerdécio, os
proprics homens de obras hao de também atear em volta
déles com sua caridade ardente, a mais excelsa das vir-
tudes teologais.

Irradia Bondade. — O zélo ndo caritativo, diria s.
Francisco de Sales, procede de caridade nao verdadeira.
A alma ha de chegar a transformar-se, saboreando, por
meio da oragdo, a suavidade daquele a quem a Igreja
chama Bonitatis oceanum (*). Embora essa alma seja na-
turalmente inclinada ao egoismo e a dureza, ésses defei-
tos hdo de ir aos poucos desaparecendo. Alimentando-se
daquele em quem apareceu a benignidade de Deus para
com o mundo: Benignitas et humanitas apparuit Salvato-
ris nostri Dei (?), daquele que é a imagem, a expresséo

(1) Oceano de bondade (Lad. do Coracdo de Jesus).
(2) Aparcceu a bondadc do Salvador nosso Deus e o seu amor (Tit,

& 1)
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adequada da bondade divina: Imago bonitatis illius (), o
apdstolo participa do poder benéfico de Deus e sente a
necessidade de, como éle, ser “diffusivus”.

Quanto mais o coracdo estiver unido a Jesus Cristo,
tanto mais se tornara participante da qualidade principal
do coragao divino e humano do Redentor, da sua bondade,
indulgéncia, benevoléncia, compaixio; tudo néle se mul-
tiplica e sua generosidade de dedicacio ha de atingir
as raias da imolacdo alegre e magnanima. .

" Transfigurado pelo amor divino, o apdstolo atraira
sem esforco a simpatia das almas: In bonitate et alacri-
tate Animee suse placuit (). As suas palavras e os seus
atos serdo repassados de bondade, dessa bondade desin-
teressada, que nao se assemelha aquela que é inspirada
pelo desejo da popularidade ou pelo egoismo sutil.

“Deus determinou, escrevia Lacordaire, que para se
fazer qualquer bem ao homem, se havia mister de ama-
lo e que a insensibilidade fosse para sempre incapaz ja
de lhe dar a luz, ja de lhe inspirar a virtude”. E, de
fato, contra a for¢a que quer impor-se, considera-se o
resistir uma gléria; a ciéncia que pretende sempre con-
vencer, julga-se questdo de honra opor-lhe objecdes;
mas, visto como nenhuma humilhagéo sentimos em ser de-
sarmados pela bondade, facilmente cedemos ao atrativo de
suas maneiras.

A irmazinha dos pobres, a irmizinha da assungio,
a irma de caridade poderiam citar um sem numero de
conversdes operadas sem discussdo e somente devidas &
virtude de uma bondade infatigavel e amitide herdica.

Deus esta ali, exclama o impio ou o pecador perante
essas dedicacdes. Vejo-o tal como éle se define: o “Deus
bom”. E bom deve realmente ser para que o convivio
com éle torne um ser tdo delicado capaz de aniquilar
0 seu amor préprio e impor siléncio & suas repugnéncias
mais legitimas!

Bsses anjos terrestres realizam a seguinte defini¢do
do p.e Faber: A bondade é a efusdo de si nos outros. Ser
bom é poér os outros em lugar de si proprio. A bondade
tem convertido mais pecadores do que o zélo, a elogiién-

(1) Sab., 7, 2G.
(2) Agradou por causa da sua {é e da sua mansiddo (Ecli, 43, 5, 4).
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cia ou a instrucdo, e estas trés coisas jamais converte-
ram pessoa alguma sem que a bondade nisso influisse
de qualquer modo. Numa palavra, a bondade torna-nos
como deuses uns para os outros. £ a manifestacdo déste
sentimento nos homens apostdlicos que lhes atrai os pe-
cadores e que desta sorte concorre para a sua conversao.

E acrescenta: Por téda parte a bondade se mostra o
melhor paladino do preciosissimo Sangue... Certo que
os terrores do Senhor sio de fregiiente o principio dessa
sabedoria que se chama conversao; &, porém, mister ame-
drontar os homens com bondade, porque de outra sorte
o temor apenas fara infiéis... (*). Tende o coracdo de
mae, diz s. Vicente Ferrer. Ou hajais de animar ou de
atemorizar, mostrai entranhas de caridade para com to-
dos; sinta o pecador que vossa linguagem é inspirada
pela caridade. Se quereis ser util as almas, comecai por
recorrer de todo o vosso coragdo a Deus, para que éle di-
funda em vds essa caridade que é a sintese de tddas as
virtudes, a fim de que, mediante ela, atinjais eficaz-
mente o fim que vos haveis proposto (2).

A bondade natural, simples fruto do temperamento,
dista tanto da bondade sobrenatural da alma do apéstolo,
como o humano dista do divino. A primeira podera fazer
nascer o respeito e até a simpatia pelo operario evan-
gélico e, por vézes, desviar para a criatura a afeicao que
apenas deveria ter Deus como objeto. Jamais, porém,
lograra determinar as almas a fazerem, tendo apenas
Deus realmente em vista, os sacrificios necessarios para
o regresso ao seu Criador. S6 a bondade que promana
da intimidade com Jesus vingara realizar ésse efeito.

O ardente amor por Jesus e a verdadeira dilecdo
pelas almas dardo ao apodstolo tédas as audicias compati-
veis com o tato e com a prudéncia. A um leigo eminente
ouvimos contar o seguinte fato: Falando com s. Pio X,
tinha ésse leigo, no decurso da conversacio, desfechado
algumas palavras mordentes sébre um inimigo da Igreja.
“Meu Filho, disse-lhe o papa, nio aprovo a sua lingua-
gem. Como castigo, ouga esta histéria. Acabara de chegar
a sua primeira paréquia um sacerdote que eu conheci
muito bem. Julgou éle do seu dever visitar tédas as fa-

(1) Conf. espir,
(2) Tratado da vida espiritual, II, c¢. x.
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milias: judeus, protestantes, até macées, ninguém foi ex-
cluido, e o paroco anunciou do pulpito que renovaria
a visita todos os anos. Tanto se admiraram disto os cole-
gas déle que se queixaram ao bispo. Este mandou logo
chamar o acusado e repreendeu-o com veeméncia. “Ex-
celéncia, respondeu-lhe modestamente o paroco, Jesus no
Evangelho ordena ao pastor que conduza ao aprisco tédas
as suas ovelhas, oportet illas addicere. Como lograr ésse
resultado sem ir a procura delas? De mais a mais, eu
nunca transijo com os principios; limito-me a teste-
munhar meu interésse e minha caridade a tédas as almas,
mesmo as desgragadas, que Deus me confiou. Anunciei
essas visitas do pualpito; e se é desejo formal de V. Ex.a
que eu cesse de as fazer, queira ter a bondade de me
dar por escrito essa proibicdo, a fim de que se saiba
dque eu apenas obedeco as ordens de V. Ex.a”. Abalado
pelo acérto destas palavras, o bispo néo insistiu. O futuro
veio depois dar razdo a ésse sacerdote que teve a alegria
de converter algumas dessas almas desgarradas e impos
as outras grande respeito pela nossa santa religido. O
humilde sacerdote veio a ser, por vontade de Deus, o
papa que agora lhe da, meu filho, esta licio de caridade,
Seja, pois, inabalavel nos principios, mas estenda sua
caridade a todos os homens, mesmo que sejam os piores
inimigos da Igreja”.

Irradia Humildade. — Facilmente se compreende que
a bondade e a dogura de Jesus hajam atraido as multi-
does. Pode-se atribuir o mesmo poder a sua humildade?
Sem divida nenhuma.

Sine me nihil potestis facere(!). Elevado pelo Cria-
dor a dignidade de cooperador, o apostolo ha de tornar-
se um agente de operacdes sobrenaturais, mas com a
condicido de que s6 Jesus apareca. Quanto mais éle sou-
ber abater-se e tornar-se impessoal, tanto mais Jesus tera
cuidado de se manfestar. Sem esta impersonalidade, fruto
da vida interior, o apéstolo debalde plantara e regara,
nada fard germinar.

A verdadeira humildade tem encantos especiais de
que o proprio Jesus é a fonte. Ela respira o divino. Ao

(1) Sem mim nada podeis fazer (Jo., 15, 5).
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zélo que leva o homem de obras a abater-se para que
s6 Jesus parec¢a operar: Illum oportet créscere, me autem
minui (*), corresponde da parte de nosso Senhor o dom
que éle concede aos seus ministros de conquistarem cada
vez mais os coragoes.

Assim é que a humildade se torna um dos maiores
meios de acdo sébre as almas. Crede-me, dizia s, Vicente
de Paulo aos seus sacerdotes, jamais nos tornaremos aptos
para realizar a obra de Deus enquanto nos ndo persua-
dirmos de que de nés mesmos apenas Somos mais capazes
de estragar tudo que de lograr bons éxitos.

Talvez alguém se admire de que estejamos sempre 4
repetir os mesmos pensamentos. £ que, segundo cremos,
a sua repeticio sobremodo contribui para grava-los bem
no espirito dos nossos queridos leitores e para lhes mostrar
a sua importancia.

As maneiras arrogantes, os ares de jactancia é que
as mais das vézes parcialmente contribuem para a infe-
cundidade das obras. ,

O cristdo “moderno” pretende conservar a sua in.
dependéncia. Aceitaré, sim, a obediéncia a Deus, mas s6 a
Deus. Recusar-se-a a receber ordens, diregdes e até con-
selhos do ministro de Deus, se néles verdadeiramente nao
vislumbrar o sinéte de Deus.

Por isso mesmo é que se torna necessario que o
apoéstolo saiba de tal sorte abater-se e desaparecer, me-
diante o culto da humildade, fruto da vida interior, que
chegue a ndo ser, aos olhos daqueles que o contemplam,
mais do que um como transparente de Deus, e a realizar
a palavra do Mestre: Qui major est vestrum erit minister
vester. Vos autem nolite vocari Rabbi... nec vocémini
Magistri (?).

S6 o aspeto do homem interior se torna um ensina-
mento da ciéncia da vida, isto é, da ciéncia da oragdo (*).
Por qué? Porque, por meio da humildade, respira a de-
pendéncia de Deus. E esta dependéncia, em que tal alma
incessantemente se conserva, manifesta-se pelo habito de

(1) £ necesagirio que éle cresca, e que eu diminua (Jo., 3, 30).

(2) Vés, porém, nido queirais ser chamados mestres... nem vos chamels
mestres... O que dentre vés é o malor, serd vosso servo (Mt., 23, 8 e 11).

(3) Santo Agost.
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recorrer a Deus em todas as emergéncias, seja para tomar
uma decisdo, seja para se consolar em cada dificuldade,
seja sobretudo a fim de obter a energia suficiente para
triunfar dessa mesma dificuldade.

No comum dos confessores pontifices, o sacerdote 1&
estas palavras com que s. Beda tdo admiravelmente co-
menta as palavras Pusillus grex: “O Salvador, diz éle,
chama “pequeno” ao rebanho dos eleitos, ja porque o
compara 4 multiddo dos réprobos, ja sobretudo por causa
do seu zélo apaixonado pela humildade, porquanto, por
mais numerosa e dilatada que seja a sua Igreja, éle quer
vé-la ir sempre crescendo até ao fim do mundo em hu-
mildade, para desta sorte chegar ao reino prometido, a
humildade (*)”.

Inspira-se éste texto nas enérgicas licbes que nosso
Senhor da a seus apdstolos quando, por exemplo, éles
pretendem que a vocagdo ao apostolado lhes acarrete
vantagens pessoais, e se mostram, nessa ocasiao, tao cheios
de ambicdo e de ciime., Vos sabeis, diz-lhes Jesus, que
os principes das gentes dominam os povos, e 0s que sdo
maiores exercem o poder sobre éles. Ndo ha de ser assim
entre voOs; antes 0 que é maior entre vos faga-se como
0 mais pequeno; e o que quiser entre vos ser o primeiro,
seja como o que serve (?).

Mas, diz Bourdaloue, com isto ndo se enfraquece a
autoridade? Sempre havera bastante autoridade entre vos,
se sempre houver bastante humildade; nao havendo hu-
mildade, a autoridade tornar-se-4 onerosa e insuportivel.

Complacéncia demasiada, mas as mais das vézes ten-
déncia para o despotismo: sem verdadeira humildade, o
apostolo ha de cair num ou noutro déstes excessos.

Ponhamos aqui de parte a questao de doutrina. Su-
pomos o apostolo suficientemente esclarecido para pre-
servar a sua inteligéncia, assim da toleréncia sem limi-
tes, como da aspereza de um zélo cujos surtos seriam
certamente reprovados por Deus. Os seus principios sdo
perfeitamente seguros e exata a sua ciéncia. Posto isto,
afirmamos que o apostolo, desprovido de humildade, néo
lograra conservar-se em justo equilibrio entre os dois

(1) Hom. de Beda, liv. IV, cap. LIV sobre Lec., XII
(2) Mt., 20 — Le., 22.
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extremos; a pusilanimidade ou as mais das vézes o or-
gulho ha de certamente manifestar-se na sua conduta.

Caso se deixe levar por falsa humildade, o apostolo
ou sera pusildnime, deixard degenerar em fraqueza o
espirito de catiidade, serda o homem das concessoes exa-
geradas, das conciliagées a todo o custo, e o seu zélo
pela manutencao dos principios desaparecera sob mil
pretextos, razdes de prudéncia, calculos de vistas acanha-
das; ou entdo o naturalismo e a ma direcdo da vontade
porao em jogo o orgulho, a susceptibilidade, o eu. Dai
odios pessoals, ‘“‘autoritarismo”, rancores, despeito, riva-
lidades, antipatias, parcialidades, cobiga, represalias, am-
bicdo, ciimes, desejo todo humano de precedéncia, cali-
nias, maledicéncias, palavras asperas, espirito de corpo
todo mundano, rispidez em defender os principios, etc.

Em vez de permanecer fim verdadeiro em demanda
do qual se enobrecem as nossas paixdes, a gléria de Deus
serd reduzida por ésse apodstolo ao papel de meio e de
pretexto para patrocinar, desenvolver e tornar descul-
paveis essas mesmas paixbes no que elas tém de mais
humano. As ofensas minimas a gléria de Deus, & Igreja,
hdo de determinar coéleras em que o psicologo distin-
guira o ato de defesa da personalidade do obreiro apos-
télico ou dos privilégios da sua classe enquanto sociedade
puramente humana, muito mais que a dedicacdo a causa
de Deus, unica razdo de ser da Igreja enquanto sociedade
perfeita fundada por nosso Senhor.

Seguranca de doutrina e sdo critério nao bastam para
preservar désses desvios, ja que o apdstolo sem vida in-
terior, portanto, sem verdadeira humildade, se deixara
influenciar pelas paixdes. S6 a humildade, mantendo-o
na retiddo do critério e desviando-o de operar por im-
pressao, seria capaz de conservar na vida déle mais. equi-
librio e estabilidade. Unindo-o a Deus, torna-lo-ia, para
assim dizer, participante da imutabilidade divina. Tal a
hera fragil que se torna forte, estavel, e participa da
for¢a inabalavel do carvalho, quando se liga por todas
as suas fibras ao robusto tronco désse rei das florestas.

Nio hesitemos em reconhecé-lo; desprovidos de hu-
mildade, se nido cairmos no primeiro excesso, a nossa
natureza nos levara ao segundo ou entdo iremos flutuan-
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do, consoante as circunstincias e as paixdes, ora para
um ora para outro. E assim se realizara o que diz s:
Tomas; O homem é um ser mutavel, ndo & constante
sendo na sua inconsténcia.

Resultado légico do apostolado defeituoso: ou o des-
prézo da autoridade pusildnime, ou a desconfianga e
muitas vézes o 6dio contra a autoridade que nao reflete
Deus. .

Irradia Firmeza e Docura. — Os santos foram amiu-
dadas vézes veementissimos contra o érro, o contigio é
a hipocrisia. S. Bernardo, o oraculo do seu século, pode,
segundo cremos, ser citado como um dos santos cujo zélo
irradiou mais firmeza. Mas ao ler-lhe atentamente a
vida, o leitor sabera distinguir até que ponto a vida in-
terior tornara impessoal éste homem de Deus. Nio re-
corre a firmeza sendo depois de ter verificado com evi-
déncia a ineficacia dos outros meios. Muitas vézes, usa
alternadamente déles e, no seu grande amor pelas almas,
depois de ter, para vingar os principios, manifestado
santa indignacdo e exigido remédios, reparacdes, segu-
rangas e promessas, vemo-lo logo consagrar-se com ter-
nura maternal a conversdo daqueles a quem a sua cons-
ciéncia tinha obrigado a combater. Inexoravel com os
erros de Abelardo, logra tornar-se amxgo daquele que
vitoriosamente reduzira ao siléncio.

Tratando-se do emprégo dos meios, se o santo vé que
nio estd em jogo a causa dos principios, arvora-se em
paladino para impedir que os homens da Igreja lancem
mio de procedimentos violentos. Chega um dia ao seu
conhecimento que querem arruinar e trucidar os judeus
da Alemanha. Sem hesitar, deixa logo o seu mosteiro
para voar em defesa déles e pregar uma cruzada de paz.
Devido a isso, em memoravel documento que o p.e Ratis-
bonne cita na sua Vida de s. Bernardo, o rabino-mor
désse pais manifesta a sua admiracio pelo monge de
Claraval “sem o qual, diz éle, nenhum de nos teria ficado
vivo na Alemanha”. E roga com instincia as geracgdes
futuras dos israelitas que*jamais esque¢cam a dfvida de
gratiddo que contrairam com o santo abade. “Nés somos,
dizia s. Bernardo por essa ocasiao, os soldados da paz, nds
somos o exército dos pacificos, Deo et paci militantibus.
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A persuasdo, o exemplo, a dedicacdo: eis as Vinicas armas
dignas de um filho do Evangelho.”

Nada vingara substituir a vida interior para obter
ésse espirito impessoal que caracteriza o zélo de todos
os santos.

Em Chablais, todos os esforgos ficam baldados antes
da chegada de s. Francisco de Sales. Os chefes do pro-
testantismo preparam-se para uma luta encarnicada. A
seita quer nada menos que matar o bispo de Genebra.
Apresenta-se éste irradiante de docura e de humildade.
Véem néle um homem no qual a desaparicio do eu faz
resplandecer o amor de Deus e do proximo. A historia
ai estd para nos contar os resultados rapidos, a custo
verossimeis, produzidos por ésse apostolado.

Mas éle também, o doce s. Francisco de Sales, soube
mostrar firmeza inexoravel quando esta se tornava ne-
cessaria, Ndo hesita em invocar a férca das leis humanas
para confirmar os resultados obtidos pela suavidade da
palavra e pelo exemplo das virtudes. Foi assim que o
santo bispo aconselhou ao duque de Sabdia medidas se-
veras contra a perfidia dos hereges.

Os santos ndo faziam mais que copiar o Mestre. No
Evangelho, o Salvador mostra-se-nos acolhendo os peca-
dores com misericordia, amigo de Zaqueu e dos publi-
canos, cheio de bondade para com os enfermos, os aflitos
e as criangas. E entretanto éle, a dogcura e a mansidéio
encarnadas, ndo hesita em tomar o azorrague para ex-
pulsar os vendilhdes do templo. E que severidade, que
forca nas suas expressdes, quando fala de Herodes ou
quando estigmatiza os vicios dos escribas e dos fariseus
hipécritas.

Téo-somente em alguns casos rarissimos, e s6 depois
de se terem empregado debalde todos os demais meios
ou quando é de todo evidente que ésses meios seriam
intteis, é que com repugnéncia, para impedir o conta-
gio, portanto por caridade, se pode recorrer a processos
que parecam violentos.

Afora estas excegdes e quando néo estdo em jogo os
principios, é a mansiddo que deve prevalece: na conduta
do obreiro gvangélico. Apanham-se mais adéscas, diz s.

[

!
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Francisco de Sales, com uma colher de mel que com pipas
de vinagre.

Lembremo-nos da censura infligida pelo Senhor aos
apéstolos quando éstes, ofendidos e humilhados em sua
dignidade humana e néo inspirados por um zélo puro e
desinteressado, queriam recorrer a violéncia e pediam que
o fogo do céu descesse sbbre a cidade da Samaria, a qual
recusara recebé-los. Ndo sabeis, lhes disse Jesus, de que
espirito sois(}).

Um dos nossos atuais bispos, cuja firmeza de prin-
cipios é citada como exemplo, visitou recentemente, na
sita cidade episcopal, as familias enlutadas, em cujo seio
a guerra, que neste momento nos flagela (?) tinha feito
algumas vitimas. Fazendo-se tudo para todos, foi ésse
prelado levar suas consolagdes a um calvinista, que cho-
rava um filho caido no campo de honra, e dirigiu-the al-
gumas palavras cordiais e comovidas. Enternecido por
éste ato de caridade, ésse protestante exclamou depois:
“Parecia impossivel que um bispo de nascimento tdo
nobre e de instrucdo tdo esmerada se dignasse transpor
os umbrais de minha modesta habitagdo, devido & diver-
sidade de nossas crencas. E éle, sem embargo, veio. O
seu procedimento e as suas palavras tocaram-me o cora-
¢d0.” O industrial, que tem a seu servigo éste empregado,
a0 contar-nos o fato, acrescentava: “Na minha opinido,
ésse protestante ja estd a meio caminho da converséo.
Em todo caso, com a sua dogura, o bispo adiantou mais
essa conversao do que com longas e interminaveis dis-
cussOes.” Esse pastor de almas manifestou a mansidao de
nosso Senhor O protestante, por assim dizer, viu diante
de si o Salvador e forcosamente disse de si para si: Uma
Igreja que tem pontifices que tdo excepcionalmente re-
fletem aquéle que eu admiro no Evangelho, deve ser a
verdadeira Igreja.

A vida interior mantém a um tempo o espirito e a
vontade ao servico do Evangelho. Nem a indoléncia nem
a violéncia injustificada logram afastar do reto caminho
a alma que vé e opera segundo o coracdo de Jesus. Ela

(1) Le,, 9, 5.
(2) Guerra de 1914-1918,
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s6 tem prudéncia e ardor quando impulsada por ésse
coracdo adoravel. Tal o segrédo de suas vitdrias.

Pelo contrario, a falta de vida interior e, portanto, a
manifestacdo das paixdes humanas dao-nos a conhecer a
razdo de tantas derrotas.

Irradia Mortificacdo. — O espirito de mortificacio
é outro principio fecundador das obras. Tudo se resume
na cruz. E enquanto ndo fizermos penetrar nas almas o
mistério da ecruz, lograremos toca-las superficialmente.
Mas quem podera fazer aceitar um mistério que tanto
repugna a ésse horror pelo sofrimento, tdo natural ao
ser humano? Somente aquéle que puder dizer com o
grande apostolo: Christo confixus sum cruci(}). Somente
aquéles que trouxerem em si a Jesus mortificado: Sem-
per mortificationem Jesu in corpore nostro circumfe-
rentes ut vita Jesu manifestetur in corpéribus nostris (2).
Mortificar-se é reproduzir o Christus sibi non placuit (¢),
é abnegar-se a si mesmo em tdédas as circunstancias, é
chegar a amar o que ndo agrada, é enfim tender para
ésse ideal de ser vitima incessantemente imolada.

Ora, sem a vida interior, impossivel é chegar-se a
essa destruicdo radical dos nossos mais tenazes instintos.

Ao passo que o pobre de Assis, percorrendo em si-
léncio as ruas da cidade, s6 com o seu aspeto prega o
mistério da Cruz, debalde o apdstolo imortificado se ser-
vira das grandes apostrofes de Bossuet sb6bre o Calvario.
O mundo esta de tal sorte entrincheirado no espirito de
g0zo que, para demolir essa sua cidadela, pouco valem os
argumentos comuns e até mesmo os bosquejos grandiosos.
Ha-se mister da paixio tornada como sensivel pela mor-
tificacdo e pelo desapégo do ministro de Deus.

Inimicos crucis Christi, volveria a dizer s. Paulo, ini-
migos da cruz sdo, por sem duvida, ésses numerosos
cristdos que na religido s6 véem uma forma de “esno-
bismo”, um habito de praticas exteriores legadas pela
tradicdo e cumpridas periodicamente com respeito, sim,
mas sem influéncia na emenda da vida, na luta contra as
paixdes e na introducdo nos costumes do espirito do

(1) Estou cravado com Cristo na cruz (GA4l., 2, 19).

(2) Trazendo sempre no nosso corpo a mortificacdo de Jesus, para que
também a vida de Jesus se manifeste nos nossos corpos (II Cor., 4, 10).

(3) Jesus Cristo ndo teve complacéncia consigo mesmo (Rom., 15, 3)
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Evangelho. Esse povo parece honrar-me, poderia dizer o
Senhor, mas honra-me apenas com os labios, seu coracdo
esta longe de mim (%). )

Inimicos crucis Christi, inimigos da Cruz, é&sses cris-
téos efeminados que julgam coisa indispensavel verem-
se rodeados de tédas as comodidades, cederem a tédas
as exigéncias do mundo, entregarem-se aos seus prazeres
desordenados, seguirem apaixonadamente tddas as suas
modas; ésses cristdos que se ofendem com esta palavra
que j4 ndo compreendem, mas que, sem embargo, Jesus
Cristo disse para todos: Se ndo fizerdes peniténcia, todos
perecereis da mesma maneira (?). A cruz, segundo a ex-
presséo de s. Paulo, tornou-se para éles escandalo (3).

E, contudo, poderi acaso o apdstolo, sem vida interior
produzir outros cristdos?

A numerosa assisténcia a certos oficios satisfara por
sem diuvida o coracdo do verdadeiro sacerdote, mas nio
o deixard entusiasmado, se éle puder atribuir tal afluén-
cia apenas a rotina, & fidelidade respeitavel a certos usos
de familia, a certos habitos que em nada incomodam o
curso da vida, ou se entrevir como causa dela o prazer
de ouvir boa musica, de contemplar a magnifica orna-
mentagdo ou de assistir a um exercicio de elogiiéncia
cuja forma apenas se vai admirar.

Pelo menos, ao que parece, ésse entusiasmo ndo po-
deréd ser refreado perante a comunhao freqiliente. Acode-
me agora a memoria uma lembran¢a de minha viagem
aos Estados Unidos. Percorrendo certas paréquias, en-
chia-me de contentamento o fato de me dizerem que nelas
bom niimero de homens era fiel & pratica da comunhao
da primeira sexta-feira do més. “Homo videt in ficie,
Deus autem in corde (%), disse-me um santo sacerdote de
Nova Iorque. Nio se esqueca que estad no pais onde nio
se conhece o respeito humano e onde o bluff anda por
téda parte. Reserve a sua admiracdo para as pardquias
onde um observador criterioso puder comprovar que as
comunhdes freqiientes manifestam realmente, senado a
emenda total da vida, ao menos esforcos sinceros de vida

(1) Mt., 15, 8.

(2) Lue., 13, 3, 5.

3) I Cor,, 1, 23.

{4) Breviario. O homem vé o rosto, porém, Deus vé& o coragio.
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crista e desejo leal de nio se pactuar com a intemperanga,
com a caca desenfreada ao dinheiro, ete.”

Longe de ndés o pensamento de menosprezar os mi-
nimos vestigios de vida crista, sejam éles quais forem. O
fim destas linhas é, muito ao contrario, deplorar a la-
mentavel incapacidade em que, devido & falta de vida
interior, nos poderiamos achar, de ndo produzirmos seniao
resultados sobremodo mesquinhos, bem que nic menos-
preziveis.

Nosso Senhor quer apenas nosso coracdo. Foi para
0 conquistar, para possuir nossa vontade e para nos ani-
mar a segui-lo pelo caminho da abnegacio que éle veio
revelar ao homem as verdades sublimes da fé.

O apostolo habituado a vida interior, inteiramente
baseada no abneget semetipsum (*), tera poder suficiente
para fazer nascer essa abnegacdo, que é a base de téda
a perfeicao moral. Serd, porém, incapaz de tal aquéle
que apenas de mui longe seguir o Salvador, levando a
sua cruz. Nemo dat quod non habet (?). Sem coragem para
imitar Jesus crucificado, como podera o apéstolo pregar
ao povo a guerra santa contra as paixoes, a qual nosso
Senhor nos convida?

S6 o apostolo desinteressado, humilde, casto, pode
arrastar as almas para a luta contra a onda sempre cres-
cente da cobiga, da ambicdo e da impureza. S6 aquéle que
conhece a ciéncia do crucifixo serd suficientemente po-
deroso para opor um dique a essa solicitude continua
pelas comodidades, a ésse culto do prazer, que ameaca
submergir tudo e destruir familias e nagdes.

Ensinar a Jesus crucificado, eis como s. Paulo resume
o seu apostolado. E porque vive de Jesus e de Jesus
crucificado, consegue fazer saborear as alma: o mistério
da cruz e ensinar-lhes a viver désse mistério. Hoje, gran-
de numero de apostolos nao tém vida interior que lhes
baste para aprofundar, assimilar e irradiar ésse vivifi-
cante mistério. Consideram na religido mui exclusiva-
mente o lado filosofico, social e estético, apto para in-
teressar as inteligéncias e excitar a sensibilidade e a
imaginagao. Desenvolvem a tendéncia de ver nela sobre-

(1) Negue-se a si mesmo (Mt., 18, 24).
(2) Ninguém da o que nao tem,
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tudo uma escola de poesia sublime, de arte incompara--
vel. Certo que a religido possui essas qualidades; mas
considerar apenas ésses aspetos secundarios seria o mes-
mo que desfigurar absolutamente a economia do Evan-
gelho, pondo como fim o que é apenas meio. Fazer do
Cristo de Getsémani, do Pretorio e do Calvéario, apenas
um Cristo “perfumado,” é sacrilégio. Depois do pecado,
a peniténcia, a reparacgao, o combate espiritual tornaram-
se condigoes indispensaveis da vida. A cruz de Jesus
Cristo lembra isso a cada passo. Ao zélo do Verbo en-
carnado pela gloria do Pai, nao basta granjear admira-
dores; sao-lhe necessarios imitadores.

Bento XV, na sua enciclica de 1.° de novembro de
1914, ndo convida porventura os verdadeiros apoéstolos a
rasgarem sulcos mais profundos para arrancar as almas
ao amor do bem-estar, ao egoismo, a leviandade dos
gostos, ao esquecimento dos bens eternos? Isto é o mesmo
que fazer apélo a vida interior dos ministros do divino
Crucificado.

Deus, que tanto nos deu, exige que, desde a idade de
razio, o cristdo una a Paixfo sangilinolenta de Jesus um
pouco de si mesmo, isso a que poderiamos chamar o sangue
da nossa proépria alma, isto é, os sacrificios necessarios
para observar as leis divinas. E como ha de o fiel ser
levado a praticar generosamente ésses sacrificios de bens,
de prazeres, de honras, sendo pelo exemplo do guia das
almas, o qual por seu lado este]a familiarizado com o
espirito de sacrificio?

Donde vira a salvagao da sociedade, perguntam an-
siosamente muitos perante o espetaculo das vitorias re-
petidas do inimigo infernal? Quando chegard o dia em
que a Igreja triunfe por sua vez? Com o Mestre, facil
nos é responder: Hoc autem genus non ejicitur nisi per
orationem ‘et jejinium (*).

Quando das fileiras do sacerdocio e da milicia reli-
giosa sair uma pléiade de homens mortificados que facam
resplandecer através dos povos o mistério da cruz, ésses
povos, entdo, contemplando no padre ou no religioso mor-

(1) Esta raca de demoénios nio se langa fora sendo por meio da oragéo
e do jejum (Mt., 17, 20).
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tificado as reparagdes pelos pecados do mundo, compre-
enderdo a redencéo pelo sangue de Jesus Cristo. E somente
entdo que o exército de Satanis ha de recuar, e que a
queixa dolorosa do Salvador ultrajado, mas encontrando
enfim reparadores, ndo mais repercutird através dos sé-
culos o seu eco temivel. Et quaesivi de eis virum, qui
interpbneret sepem et staret oppdsitus contra me pro
terra ne dissiparem eam; et non inveni (?).

Quis alguém analisar por que um s6 sinal da cruz
do p.e Ravignan produzia efeitos tdo admiraveis sobre os
indiferentes e até sbbre os impios, que o iam ouvir por
curiosidade. A conclusido das suas perguntas a numerosos
ouvintes foi que a austeridade da vida intima do pregador
se manifestava de maneira cativante por meio désse si-
nal da cruz que o unia ao mistério do Calvario.

d) A vida interior d4 ao obreiro evangélico a verdadeira
eloqiiéncia

Referimo-nos a elogiiéncia capaz de ser canal de
graca suficiente para converter as almas e leva-las a vir-
tude. Ja faldmos incidentalmente dela. Limitemo-nos a
acrescentar algumas palavras:

No oficio de s. Jodo, lemos o seguinte responsorio:
Supra pectus Démini recumbens, Evangélii fluenta de
ipso sacro Dominici péctoris fonte potavit et Verbi Dei
gratiam in toto terrarum orbe diffudit (?). Que profunda
licdo, nestas poucas palavras, para todos aquéles que,
como pregadores, escritores ou catequistas, tém de dis-
tribuir a palavra divina! Com estas notaveis expressoes
nio entremostra porventura a Igreja aos seus sacerdotes
a fonte da verdadeira eloqiiéncia?

Todos os Evangelistas sdo igualmente inspirados. To-
dos tém o seu fim providencial. Cada um déles tem, sem
embargo, a elogiiéncia propria. Mais que os outros, s.
Joéo tem aquela que se dirige a vontade por via do co-

(1) E busquei entre éles um homem que se entrepusesse como uma se-
be, e que pdsto em campo contra mim acudisse por esta terra, para eu a
nio destruir: e nio o achel (Ezeq., 22, 30).

(2) Reclinando-se no peito do Senhor, sorveu na fonte do peito do
Senhor as palavras do evangelho e difundiu no mundo a graga do verbo
de Deus.
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ragdo, onde difunde verbi Dei gratiam. Com as epistolas
de s. Paulo, o seu Evangelho é o livro preferido pelas
almas para as quais, vazia de sentido é a vida déste
mundo sem a unido com Jesus Cristo.

De onde procede em s. Joao essa eloqiiénciia cati-
vante? Esse grande rio cujas aguas benéficas regam o
mundo inteiro: fluenta in toto terrarum orbe diffudit,
em que montanha vai buscar a sua nascente?

E um dos rios do paraiso, diz o texto litirgico: Quasi
unus ex paradisi fluminibus evangelista Joannes.

Para que servem tantas montanhas altissimas e tan-
tas geleiras? Ndo seriam acaso muito mais uteis, dira o
ignorante, essas superficies imensas se em planicies se
desenrolassem? E éle ndo pensa que sem ésses pincaros
elevados, as planicies e os vales seriam tao estéreis como
o Saara. Sio com efeito as montanhas que, mediante o
rio do qual sdo o reservatorio, dao fertilidade a terra.

Qual é ésse cume elevado do paraiso de onde brota a
fonte que alimenta o Evangelho de s. Jodo? E o Coracdo
de Jesus: Evangélii fluenta de ipso sacro Dominici pécto-
ris fonte potavit. Foi por ter sentido, mediante a vida in-
terior, as palpitacoes do coragio do Homem-Deus e a
imensidade do seu amor pelos homens que a palavra do
evangelista se tornou o canal de graca do Verbo divino:
Verbi gratiam diffudit.

De igual sorte se pode dizer que os homens interiores
séo também de algum modo raio de paraiso. Nio s6 atraem,
com as suas suplicas e imolagoes, do céu para a terra as
4guas vivas da graca e desviam ou abreviam os castigos
que o mundo merece, como também, indo haurir ao mais
aito dos céus, no Coracdo daquele em quem reside a vida
intima de Deus, as ondas dessa mesma vida, abundante-
mente as difundem pelas almas: Haurietis aquas de fon-
tibus Salvatoris. Chamados a ministrar a palavra de Deus,
fazem-no com eloqiiéncia cujo segrédo s6 éles conhecem.
Falam do céu & terra. Iluminam, abrasam, consolam, for-
tificam. Sem estas qualidades reunidas, a elogiiéncia fi-
cara incompleta. E o pregador jamais vingara reunir essas
qualidades, se ndo viver de Jesus.

Pertenco eu verdadeiramente ao numero daqueles
que contam com a meditaclo, a visita ao Santissimo Sa-
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cramento, a missa e sobretudo com a comunhdo, para dar
a elogiiéncia o poder de agdo? Assim nao sucedendo, eu
posso ser estrondoso cymbalum tinniens, posso ressoar
solenemente como o hronze, velut aes sonans, mas nao
sou o canal do amor, désse amor que torna irresistivel
a elogiiéncia dos amigos de Deus.

O quadro da verdade crista posta em relévo por pre-
gadores dotados de ciéncia, mas de piedade mediocre, po-
de comover as almas, aproximé las de Deus, aumentar até
a sua fé. Mas para as impregnar do sabor vivificante da
virtude, é mister ter saboreado primeiro o espirito do
Evangelho e, mediante a meditacio, ter feito déle a subs-
tancia da prépria vida (*).

S6 o Espirito divino, repitamo-lo mais uma vez, so
o Espfrito divino, pr1nc1p10 de toda fecundidade espmtual
opera as conversoes e derrama as gracas que levam '3
fuga do vicio e A pratica da virtude. A palavra do obreiro
evangélico, penetrada pela uncdo do Espirito santificador,
torna-se canal vivo que nao retém em si uma sé gota da
acdo divina. Os apéstolos, antes do Pentecostes, ja tinham
pregado, mas quase sem resultados. Ap6s o seu retiro de
dez dias, todo de vida interior, o Espirito de Deus pene-
tra-os, transforma-os. Os seus primeiros ensaios de prega-
¢do sdo pescas milagrosas. Assim acontece com os semea-
dores evangélicos. Por meio da vida interior, éles trazem
verdadeiramente Cristo consigo. Plantam e regam eficaz-
mente. O Espirito Santo da sempre o incremento. A pala-
vra déles é entdo, a um tempo, a semente que cai e a
chuva que fecunda. O sol que faz crescer e sazonar, ésse
jamais falta.

Est tantum lucere vanum, dizia s. Bernardo, tantum
ardére parum, ardére et lucére perfectum. E mais adiante:
Singulariter apodstolis et apostolicis viris dicitur: Luceat

(1) Nec enim assueti cum Deo cblloqui, quum de eo ad hémines dicunt
vel consflia christiana viteae impértiunt, prorsus carent divino afflatu; ut

evangélicum verbum videatur in ipsis fere intermortuum. Vox eorum quan- .

tavis prudentize vel factindiae laude clarescat, vocem minime reddit Pas-
toris boni, quam oves salutiriter audiant: strepit enim difflultque inanis..
(Pio X, Exhort, ad clerum cathol.,, de 4 de agbsto de 1908).

Esta exortacio, dirigida pelo coracdo paternal de S. Plo X aos minis-
tros de Deus, é um tocante apélo 4 santidade sacerdotal. Ali expGe €le a
sua necessidade e natureza e, numa série de conselhos préaticos, indica os
meios de adquiri-la e conserva-la. (Veja-se Ami du clergé, ano de 1908, pag.
78T).
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lux vestra coram hominibus, nimirum tanquam accensis
et vehementer accensis (*).

O apostolo deve haurir a eloqiiéncia evangélica, assim
na vida de unido a Jesus, mediante a meditagdo e a guar-
da de corachdo, como na Escritura Sagrada, a qual deve
apaixonadamente estudar e apreciar. T6éda palavra de
Deus ao homem, t6da expressdo caida dos libios adoraveis
de Jesus, é para ésse apostolo um diamante cujas facétas
éle admira a luz do dom da sabedoria, tdo singularmente
desenvolvido em si. Mas como é somente depois de ter
orado que abre o livro inspirado, éle ndo se contenta
com admirar, saboreia ainda os seus ensinamentos, como
se o Espirito Santo lhos tivesse pessoalmente ditado. Por
isso, que uncdo quando éle, no pualpito, cita a palavra de
Deus, e que diferenca entre as luzes que dela faz jorrar e
as engenhosas ou sabias aplicagbes que dela pode tirar
um pregador auxiliado apenas pelos recursos de sua razao
e de uma fé quase abstrata e morta! O primeiro mostra a
verdade viva, envolvendo as almas numa realidade que
nao s6 aspira a iluminar, mas também a vivificar. O se-
gundo sé é capaz de falar dela como se féra uma equacéo.
algébrica, certa sem duvida, mas fria e sem relagdes com
o intimo da existéncia. Deixa-a abstrata e, por assim dizer,
no estado de simples memorial ou, quando muito, apenas
capaz de excitar os coragbes mediante isso que se chama
o carater estético do cristianismo. “A majestade das Es-
crituras enche-me de admiracdo. A simplicidade do Evan-
gelho fala ao meu coracao”, confessa o sentimenal J. J.
Rousseau. Mas que importavam a gléria de Deus essas
vagas e tdo estéreis comogdes! O verdadeiro apéstolo, ésse
possui o segrédo de manifestar o Evangelho na sua ver-
dade, ndo s6 sempre atual, como também eficaz e inces-
santemente renovada, porque divina, para a alma que en-
ira em contacto com ela. E sem perder tempo em atingir
o sentimento, ésse apoéstolo, por meio da palavra divina,
val direito a essa vontade em que reside a correspondén-
cia com a verdadeira vida. As convic¢des que éle produz

(1) Serm. d= s. Joan. Bap. O brilho 36 é uma vaidade, o calor sbé é
pouca coisa; a luz com o calor € a perfeicdo. — £ sobretudo aos apé6stolos
que foi dito: Brilhe a vossa luz diante dos homens. tles devem, com efei-
to, ser ardentes, muito ardentes.
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geram amor e resolucdo. So éle tem a verdadeira elogiién-
cia evangélica.

Nao ha, porém, vida interior completa sem terna de-
vogao a Maria Imaculada, canal por exceléncia de tédas
as gragas, sobretudo das gracas de primeira escolha. O
apoéstolo habituado a éste perpétuo recurso a Maria, sem
0 qual s. Bernardo nao podia compreender um verdadeiro
filho desta Mae incomparavel, ao explanar o dogma da
Mae de Deus e da Mae dos homens, encontra acentos que,
sObre interessarem e comoverem os seus ouvintes, lhes
comunicam ainda essa necessidade de recorrerem, na
emergéncia de t6da e qualquer dificuldade, a dispensadora
do Sangue divino. Basta que éle deixe falar a sua expe-
riéncia e o seu coragio para ganhar almas para a Rainha
do céu, e, mediante ela, lanc¢a-las no Coracio de Jesus.

¢) Porque a vida interior gera a vida interior, profundos
e duradouros sdo os seus resultados nas almas

E em forma de carta dirigida ao coragdo de cada um
dos nossos colegas que conviria escrever éste capitulo,
acrescentado as primeiras edicoes.

Ja consideramos as obras como dependentes sobre-
tudo da vida interior do obreiro evangélico. A oracdo e a
reflexao levaram-nos a analisar sob outro ponto de vista
a esterilidade de certas obras, e cremos ficar dentro das
balizas da verdade, formulando esta proposicéo:

Uma obra nao criara raizes profundas, nio sera ver-
dadeiramente estavel e nao se perpetuara, enquanto o
operario evangélico nio gerar almas para a vida interior.
Ora, ndo podera gera-las, se éle mesmo nao estiver forte-
mente impregnado de vida interior.

No cap. III da 2.2 parte, citavamos nos as palavras
do conego Timon-David, sobre a necessidade de se formar
em cada obra um nucleo de cristios fervorosissimos que,
por sua vez, exercessem verdadeiro apostolado sGbre os
scus semelhantes. Quem ndo vé quio preciosos sdo éstes
fermentos e até que ponto éstes colaboradores podem
Multiplicar o poder de acdo do apodstolo? Ele entdo ja nao
trabalha sozinho, os seus meios de agdo centuplicam-se.
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Digamo-lo desde ji, s6 o homem de obras verdadeira-
mente interior possui a vida bastante para produzir outros
focos de vida fecunda. Obter zeladores capazes de propa-
ganda e de influéncia mediante a camaradagem, o espirito
terreno ol a rivalidade, até ai podem chegar as obras
laicas. Fanatismos ou concorréncia, sectarismo ou peque-
nas vaidades, interésse ou ambicdo lhe bastam para ala-
vanca. Mas suscitar apostolos segundo o Coragado de Jesus
Cristo, apostolos que participem da sua docura e humil-
dade, da sua bondade desinteressada e do seu zélo exclu-
sivo pela gléria de seu Pai, que outra, senfo a alavanca
da vida interior intensiva, ousaria pretender tal efeito!

Enquanto uma obra ndo chegar a produzir éste re-
sultado, efémera sera a sua existéncia. Quase seguramente
nao lograra sobreviver aquele que foi o seu fundador.
Pelo contrario, a razdo da perpetuidade de certas obras,
nao tenhamos duvida alguma, s6 se encontra ordinaria-
mente no fato de a wida interior ter conseguido gerar a
vida interior.

Citemos um exemplo:

O padre Lallemant, morto em odor de santidade, fun-
dcu em Marselha, antes da Revolugdo, a obra de juven-
tude para estudantes e empregados. Esta obra &inda
conserva hoje o nome do seu fundador e, apés mais de
um século, ainda continua a desfrutar admiravel pros-
peridade. Todavia, nao tendo quase nenhuns dotes do
ponto de vista natural, muito miope, timido, sem talentos
oratorios, ésse sacerdote, humanamente falando, era in-
capaz de atividade prodigiosa exigida pelo. empreendi-
mento.

As fei¢des naturalmente desproporcionadas do seu
rosto sOmente serviam para as zombarias dos jovens, se
éle ndo tivesse a beleza da sua alma a refletir-se-lhe no
olhar e em tdda a sua atitude. Gracas a ela, o homem de
Deus tinha sébre essa juventude fogosa um ascendente
que a dominava e lhe impunha respeito, estima e afeigdo.
O p.e Lallemant quis basear tudo apenas na vida interior
e foi bastante poderosa para formar, no seio da sua obra,
um grupo de jovens aos quais ndo hesitava em pedir, na
medida inteira permitida pela condicdo déles, vida inte-
rior integral, guarda do cora¢do sem reserva, meditagdo
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da manhi, etc., numa palavra, a vida cristd completa tal
como a compreendiam e praticavam os cristdos dos pri-
meiros séculos.

E ésses jovens apostolos, sucedendo-se uns aos outros,
tém continuado, em Marselha, a ser verdadeiramente a
alma dessa obra, que ja deu a Igreja muitos bispos e lhe
da ainda tantos padres seculares, missionarios ou religio-
sos e milhares de pais de familia que séo, na cidade focia-
na, os fuleros mais importantes das obras paroquiais, e
nela formam uma pléiade a qual, sGbre ser a honra do
comércio, da industria e das profissoes liberais, constitui
também verdadeiro foco de apostolado.

Pais de familia, dissemos nds. Esta palavra evoca o
eco do estribilno que mais ou menos se ouve por tdda
parte: “O apostolado sébre os mogos e mdgas e mies de
familia é relativamente facil; mas é as mais das vézes
impossivel, quando pretendemos exercé-lo sdbre os ho-
mens. E sem embargo, enquanto ndo conseguirmos que os
chefes de familias se tornem néo sé cristdos senio também
por sua vez apostolos, a influéncia alids tao apreciavel da
mie crista ficara paralisada ou sera efémera, e nds jamais
chegaremos a estabelecer o reinado social de Jesus Cristo.
Ora, nesta paroquia, neste bairro, neste hospital, nesta
fabrica, nada podemos fazer para levar os homens a tor-
narem-se profundamente cristdos”.

Confessando assim a nossa incapacidade, nao pas-
samos acaso, as mais das vézes, a nés mesmos um atesta-
do da insuficiéncia dessa vida interior, a Gnica capaz de
nos fazer descobrir os meios de impedir que tio grande
numero de homens escapem a acdo da Igreja? Aos traba-
lhos da preparacédo intensiva de sermoes capazes de fazer
nascer conviccoes, amores e resolucoes profundas nas in-
teligéncias e nos cora¢ées dos homens, ndo preferimos
nos os faceis triunfos oratérios em meio de mocos ou de
mulheres? S6 a vida interior nos podera sustentar nos
trabalhos de uma sementeira obscura e ardua, e aparen-
temente infrutuosa durante largo tempo. S ela nos fara
compreender o poder de acdo que ésse trabalho de ora-
¢ao e de peniténcia nos daria, e quanto multiplicariam a
eficacia do nosso apostolado sébre os homens 0s nossos



— 142 —

progressos na imitagdo de tédas as virtudes de Jesus .
Cristo.

Tanta surprésa nos causaram os pormenores que nos
contavam acérca de uma obra militar numa grande cida-
de da Normandia, que hesitdvamos em acreditar em tais
triunfos: por exemplo, como era muito maior o nimero
de soldados que iam ao circulo quando havia longa vi-
gilia de adoraciio noturna em reparacido das blasfémias
e das libertinagens do quartel, do que quando 14 se rea-
lizava um concérto musical ou uma representacio cénica.
Fomos obrigados a ceder perante a evidéncia. Cessou a
nossa surprésa quando nos contaram até que ponto o as-
sistente espiritual désse circulo compreendia o Sacrario
e que apodstolos éle conseguira formar assim junto da
Eucaristia.

Depois déstes exemplos, que pensar de certos aposto-
los para os quais cinemas, palcos, ginastica parecem cons-
tituir como programa de um quinto evangelho para a
conversdo dos povos!

A falta de outros, o emprégo. déstes meios, para obter
adeptos ou para conservar longe do mal, conseguira por
certo alguns resultados, mas as mais das vézes bem restri-
tos e bem efémeros! Deus nos livre de arrefecer o zélo dos
amados colegas que ndo podem nem conceber nem empre-
gar outro método, e ja entrevéem (como a néds nos sucedeu
quando ainda sacerdote jovem e sem experiéncia) os seus
patronatos desertos se consagram menos tempo em pre-
parar essas recreacbes modernas, condicdo sine qua non
a seus olhos de bom éxito. Limitemo-nos, pois, a premuni-
los contra o perigo de darem importancia demasiada a
ésses meios e auguremos-lhes a graca de compreenderem
a tese do conego Timon-David, do qual ja citamos uma
conversagiao conosco.

Um dia (éramos nés sacerdote apenas havia dois anos),
ésse veneravel padre vira-se obrigado no fim de uma con-
versacdo a dizer-nos mui fraternalmente, mas ndo sem
certa compaixdo: “Non potestis portare modo; somente
mais tarde, quando tiver ja avancado na vida interior, me
lograra compreender melhor. J& que, afinal de contas, nao
pode atualmente prescindir désses meios, empregue-os,
pois, sem hesitar, a falta de outros. Quanto a mim, facil-
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mente retenho os meus jovens operarios e burocratas e
atraio novos recrutas, conquanto nio haja na nossa sede
senao ésses divertimentos antigos e sempre novos que, sem
nada custarem, distraem a alma pela mesma simplicidade
déles. Lembre-se, acrescentou éle com finura, que ja lhe
mostrei, ali arrumados para um canto, os instrumentos
musicais que eu também, ao principio, julgara indispensa-
veis: a proposito, eis que se dirige para aqui a nossa atual
filarménica: vai ter ensejo de aprecia-la”. Com efeito,
apés alguns minutos, desfilava diante de nds um grupo
de 40 a 50 jovens de 12 a 17 anos. Que algazarral Quem
vingaria reprimir uma gargalhada em presenca désse
curioso batalhao, que o olhar risonho do velho cénego con-
templava com tanta satisfacao? “Olhe, me disse éle, ob-
serve aquéle que caminha aos recuos a frente do grupo e
vem agitando a sua grossa bengala & guisa de batuta como
mestre de musica e depois a leva comicamente a bbca a
guisa de clarinete; é oficial subalterno em licenca, um
dos nossos mais atives zeladores. Sempre que pode co-
munga todos os dias, e sobretudo nunca deixa de fazer a
sua meia hora de orag¢io mental. Esse anjo de piedade,
alma incansavel de todos os divertimentos, esfor¢a-se por
tirar proveito de todos os seus talentos a fim de que os
recreios dos médios nao esmorecam. Como dispde de
inesgotaveis recursos para ésse efeito, sempre mantém
vivo o entusiasmo dessa verde juventude. Nada, porém,
escapa aos seus olhares de subvigilante nem ao seu cora-
¢do de apostolo”. Sim, gargalhada irreprimivel perante
ésse grupo de musicos que executavam modinhas triviais
conhecidissimas. O estribilho logo mudava, mal o mestre
da musica dava o sinal do exemplo. Cada executante si-
mulava um instrumento: uns tinham junto da béca as
maos em forma de pavilhdo, outros faziam vibrar enire
os labios uma fbélha de papel, raras flautas de cana, etc.
Esquecia-nos de dizer que, a frente dos executantes, vinha
um tocando tromhone e outro grande caixa de rufo: dois
paus, a um dos quais a méo imprimia movimento regular de
vaivém, eram o instrumento do primeiro; uma velha lata
de petroleo, o instrumento do segundo. Os rostos irradi-
antes de todos ésses jovens mostravam que a brincadeira
realmente os encantava. “Sigamos a filarménica”, disse-
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me o conego. Ao fundo da alameda erguia-se uma esta-
tua de nossa Senhora. “De joelhos, meus amigos, diz o
mestre da musica. Um Ave Maris stella a nossa Mae do
céu, depois uma dezena de térco”. Téda aquela rapazia-
- da fica em siléncio durante alguns momentos, depois res-
ponde lentamente, com tanta piedade como na capela,
as ave-marias. Aquéles jovens meridionais, a maior parte
de olhos baixos, alguns minutos antes verdadeiros dia-
bretes, transformam-se a sibitas em anjos de Fra Angé-
lico. “Néo se esqueca, diz-me o guia, de que o temdmetro
da obra é: Reter mediante recreacoes simples e entusias-
tas os nossos jovens mesmo os de mais de vinte anos, con-
seguir que éles aspirem a recobrar aqui durante as suas
horas de oragio e de recreio uma alma de crianga e que
se divirtam com coisas de nada; chegar sobretudo a fazer
rezar, mas verdadeiramente rezar, mesmo no meio das
brincadeiras; todos os nossos zeladores visam a éste fim”.
A banda ergue-se para novas proezas artisticas cujos ecos
reboam pelo patio fora. Uns minutos depois era o jogo da
barra que estava no seu auge. Entrementes nés haviamos
notado que o oficial, ao erguer-se depois do Ave Maris
stella, tinha murmurado algumas palavras aos ouvidos
de dois ou trés jovens, os quais imediata e alegremente,
como obedecendo a um uso praticado por todos, foram
deixar as blusas do recreio e as alparcatas e se dirigiram
a capela a fim de 14 passarem um quarto de hora aos pés
do divino Prisioneiro. '

“A nossa ambicdo, acrescentou entdo o sr. Cénego
Timon-David, com convic¢do profunda, nossa ambigdo de-
ve tender a formacgdo de zeladores nos quais o amor de
Deus tenha a intensidade suficiente para que éles, apds
terem saido do patronato e constituido familia, se com-
servem apostolos solicitos em comunicar ao maior nime-
ro possivel de almas os ardores da sua caridade. Se o nosso
apostolado, continuava aquéle santo sacerdote, visasse
apenas a fazer bons cristdos, como seria acanhado o nosso
ideal! Sdo legides de apostolos que nos devemos criar, a
fim de que essa célula fundamental da sociedade, que se"
chama a familia, se torne por sua vez centro de aposto-
lado. Ora, s6 vida de sacrificio e de intimidade com Jesus

nos dard a forga e o segrédo de realizar ésse programa
I
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integral. Somente sob esta condicdo é que a nossa agao
sera poderosa na sociedade, e entdo ha de cumprir-se a
palavra do Mestre: Ignem veni mittere in terram et quid
volo nisi ut acecendatur? (1)”.

Foi s6, ai! muitos anos mais tarde que nés soubemos
compreender o alcance das licoes vivas do cdnego, tao
profundo na sua psicologia como na sua tatica, e compa-
rar, sob as vistas de Deus, para quem nada valem os bons
éxitos aparentes, os resultados dos diversos meios em-
pregados.

Esses meios podem servir, conforme forem simples
como o Evangelho ou complexos como tudo quanto é de-
masiado humano, para apreciar uma obra e aquéles que
a animam,-

O jovem Davi avancava para Golias, contra o qual
em vao haviam combatido bem armados os valentes de
Israel. Uma funda, um cajado, cinco pedras de torrente,
nada mais pedia o0 mancebo. Mas o seu In ndmine Démini
exercituum (?) era ja de uma alma capaz de chegar a
santidade.

Muito se fala hoje das obras pos-escolares laicas. Por
enormes que sejam. as somas que o Estado pde oficialmen-
te & sua disposicido, por magnificas que sejam as suas
sedes, ete,, nada tém a temer da sua concorréncia as obras
pos-escolares da Igreja, se estas se basearem na vida in-
terior. Mediante o atrativo do que sobretudo fascina o
jovem, mediante o seu ideal, elas hao de conquistar o
escol da juventude.

Terminemos por um tultimo fato. Servir-nos-a éle
para analisar o homem de obras que parece arrastar as
almas para nosso Senhor a ponto de fazer delas apéstolos,
mas que, na realidade, apenas suscita entusiasmos nasci-
dos da simpatia natural pela sua pessoa e da a¢do magné-
tica que esta exerce em derredor de si. Arroubados de
tratarem com um fascinador piedoso, ufanos porque o
véem ocupar-se déles, os adeptos formam-lhe uma comeo
corte e a porfia, mas sobretudo em vista de lhe agrada-
rem, aceitam as praticas, mesmo penosas, que parecem
refletir a verdadeira devocao.

(1) Eu vim trazer fogo A terra e que quero eu senio que éle se acenda?

(Le., 12, 49).
(2) Eu venho a ti em nome do Senhor dos exércitos (I R., 27, 45).
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Uma congregacdo de admiraveis Irmas catequistas
era dirigida por um religioso, cuja vida se escreveu ha
pouco. “Minha madre, disse um dia ésse homem interior
a uma superiora local, sou de opinido que a Irma X...
deixe, pelo menos durante um ano, de ensinar catecismo.

— Mas, meu padre, talvez V. Rev.2 ndo tenha pensado que
essa Irma é a melhor das diretoras. As criancgas concor-
rem de todos os bairros da cidade, atraidas pelas suas
maneiras maravilhosas. Retiri-la do catecismo é provocar
a desercio da maior parte désses rapazinhos. — Assisti
da fribuna a seu catecismo, responde o padre. Ela des-
lumbra com efeito as criancas, mas de forma demasiada-
mwente humana. Apdés um ano de ndvo noviciado, melhor
formada na vida interior, ela ha de santificar, entdo, a
sua alma e as almas das criancgas pelo zélo e pela utiliza-
¢io dos talentos. Mas atualmente ela é, sem o pensar, um
obstaculo a acéo direta de nosso Senhor sbébre essas almas
que se estao preparando para a primeira comunhéio. Va-
mos, madre, vejo que a minha insisténcia a contrista.
Pois bem: aceito uma transacido. Conhego a Irma N...,
alma muito interior, mas sem grandes dotes de inteligéncia.
Peca a sua Superiora Geral que lha envie por algum
tempo. A primeira vird comegar por um quarto de hora
o catecismo, precisamente para acalmar os seus temores
de desergdo; depois, pouco a pouco, ha de retirar-se com-
pletamente. Vera como as criangas rezardo melhor e can-
tarao mais piedosamente os cénticos. O recolhimento e
a docilidade delas hdo de refletir entdo um carater mais
sobrenatural, Esse sera o termémetro”.

Quinze dias depois (a superiora pdde comprova-lo),
a Irma N... dava sozinha as licdes e sem embargo au-
mentava o numero das criancas. Era verdadeiramente
Jesus que dava o catecismo por ela. Pelo seu olhar, sua
modéstia, sua dogura, sua bondade, pela sua maneira de
fazer o sinal da cruz, ela “dizia” nosso Senhor. AIrma X. ..
conseguia explicar com talento e tornar interessantes as
coisas mais Aridas. A Irmd N... fazia mais. Certo que
ela nada negligenciava para preparar as suas explicagoes
e expo-las com clareza, mas o seu segrédo, o que domina-
va no seu curso, era a uncdo. E por meio desta ungéo é
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gue as almas se péem verdadeiramente em contacto com
Jesus.

Nos catecismos da Irma N..., nio abundavam essas
expansdes ruidosas, ésses olhares estupefatos, essa fasci-
nacido que de igual sorte provocaria qualquer conferén-
cia interessantissima de um explorador ou a comovente
narracéo de uma batalha.

Ao invés, havia uma atmosfera de atencdo recolhida.
Aquelas crianc¢as estdo na sala do catecismo como na igre-
ja. Nenhum meio humano se emprega para impedir a dis-
sipacdo ou o aborrecimento. Qual é, pois, a influéncia
misteriosa que paira s6bre essa assisténcia? Nao nos ilu-
damos, é a influéncia de Jesus que ali diretamente se
exerce. Porque uma alma interior, explicando as licdes
de catecismo, é a lira que vibra tdo-somente sob os dedos
do artista divino. E nenhuma arte humana, por maravi-
lhosa que seja, é comparavel a acdo de Jesus..

f) Importincia da formagio das elites e da direcdo
espiritual

Voltemos novamente & conversa tdo cheia de interés-
se que tivemos com o cdnego Timon-David. Uma palavra
caida dos labios déste fundador de obras deveras experi-
mentado reteve, sem divida, a atengdo do leitor. O uso
déste vocabulo imaginoso, pitoresco “muletas”, sintetizava-
lhe o pensamento sdbre o emprégo de certas diversées mo-
dernas (teatro, banda, cinema, jogos variados e custosos,
discursos laudativos, etc.), para atrair e conservar os mogos
nas obras de juventude.

Tais atragées, s6bre serem ndo raro causa de esgo-
tamento e de depressido nervosa, tendem menos muitas
vézes a descansar, dilatar a alma ou desenvolver a satde
fisica, que a acariciar a vaidade e sobreexcitar a imagi-
nacdo e a sensibilidade.

Além do mais, éste térmo “muletas” ndo se aplicava
de maneira alguma a éstes jogos sumamente interessan-
tes, embora muito simples, que repousam a alma, forti-
ficam o corpo e deram satisfagio a tantas geracdes cristas.

Comparando, sem, todavia, pd-lo perfeitamente ao
diapasido das circunstancias atuais, o aviso do judicioso
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cénego com o parecer de outros execelentes diretores de
obras, houve talvez quem perguntasse se éle nio genera-
lizava com exagéro os casos em que as “muletas” se po-
dem suprimir.

Sem falar nas obras instituidas para alivio das mi-
sérias corporais, as demais podem ser distribuidas em duas
classes: as que se compdem de uma elite exclusivamen-
te e aquelas das quais se afastam tdo-somente as ovelhas
ronhosas.

Ainda neste ultimo caso, supomos que se procure
também formar um como nucleo de individuos de escol
capazes de, pelo seu fervor, apontarem aos outros o fim
primordial da obra: levar todos os membros a uma vida
rao superficial,.mas profundamente crista.

A nio ser assim, seria “Obra profana dirigida por um
padre”, no dizer malicioso de respeitivel lente de liceu
que, atras de fachada clerical, suspeitava da existéncia
de quase tddas as misérias que éle deplorava nos estabe-
lecimentos subtraidos & influéncia da Igreja.

Esses diretores que muito facilmente excluem de suas
obras elementos reconhecidos incapazes de incorporar-se
a elite, julgam perfeito o térmo de “muletas” porque
patenteia melhor até que ponto éles julgam secundéarios
certos meios que geralmente rejeitam ou, as vézes, to-
leram a contragosto.

E quantos argumentos nao apresentam para defender
a sua opinido!

Para éles, a restauracio da sociedade, em geral, e de
nossa patria, em particular, ha de ser o resultado de uma
irradiagdo mais intensa da santidade da Igreja. Por éste
nieio, acrescentam éles, muito mais que por confer_éncia\s
apologéticas, é que o cristianismo logrou o desenvolvi-
mento rapido dos primeiros séculos da sua historia, a des-
peito do poder de seus inimigos, dos preconceitos de téda
espécie e da corrupcdo geral.

Cortam cerce tdda discussdo com réplicas déste gé-
nero: “Podeis citar um fato, um s6 que seja, mostrando
que, no decurso daquele periodo, a Igreja teve de inventar
divertimentos para afastar da turpitude dos espetaculos
pagaos as almas que devia conquistar?”.
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Aludindo a esta séde de ouro e a éste entusismo pelo
cinema que hoje em dia inflama as multidGes sequiosas
de gozos e de prazeres, dizia-nos um désses diretores:
“O panem et circenses dos romanos decadentes muito bem
poderia traduzir-se por dinheiro e cinema”. Ora, tomai,
por exemplo, santo Ambrosio ou santo ‘Agostinho, ésses
dois portentosos sedutores de almas, quem pode descobrir
na vida déles, um feito que no-los represente organizando
obras com o fim de proporcionarem as suas ovelhas di-
vertimentos capazes de lhes fazer esquecer os prazeres
oferecidos pelo paganismo?

E para converter Roma tdo entibiada pelo espirito
da Renascenca, onde vemos que sao Filipe de Néri pre-
cisasse das “muletas” que excitavam a verve do conego
Timon-David?

Certo é que a primitiva Igreja, como ji o deixamos
entrever, soube organizar entre os fiéis uma elite incom-
paravel e numerosa cujas virtudes assombravam os pa-
gdos, forcavam a admiragdo das almas leais, até das mais
prevenidas, por seus principios, tradigoes ou costumes,
contra a religido cristd. Davam-se numerosas conversoes,
ai¢ nas camadas da sociedade onde o sacerdote niao podia
penetrar.

Diante destas ligoes do passado, como nio nos per-
guntarmos a ndés mesmos, se, neste nosso século, nao te-
mos excessiva confianga, ja ndo digo em determinadas
diversoes atordoantes, mas em certos meios, como pere-
grinacgoes, festas aparatosas, congressos, discursos, publi-
cagbes, sindicatos, atuacdo politica, etc., sobremaneira
multiplicados em nossos dias, incontestavelmente utilis-
simos, mas que seria érro deploravel colocar em primeiro
lugar.

A pregacdo pelo exemplo ha de ser sempre a ala-
vanca principal, pois s6 exempla trahunt. Conferéncias,
bons livros, imprensa cristd e os proprios sermdes exce-
lentes, tudo deve gravitar em redor déste programa fun-
damental: Organizar o apostolado entre o povo Pelo
exemplo de cristdos fervorosos, que fazem reviver a Jesus
Cristo, exalando o perfume de suas virtudes.

Os sacerdotes que, absortos por tédas as outras fun-
¢oes do seu ministério, cuidam insuficientemente da prin-



— 150 —

¢ipal, isto é, da formagdo das elites para a grande propa-
ganda pelo bom exemplo, podem assim estranhar que, em
nosso pais, as trés quartas partes dos homens, e em mui-
tos outros paises, propor¢ido muito maior, ainda, se imobi-
lizem na indiferenc¢a, vendo apenas na Igreja uma insti-
tuicdo respeitavel, de certa utilidade social, mas ndo a
mola incomparavel de téda a existéncia individual, o fe-
cho de abdbada das familias e das nagbes, e acima de
tudo, a protetora maxima da verdade e da vida eterna.

“Qual é esta religido capaz de assim iluminar, for-
tificar e inflamar o coracdo humano?” exclamavam os
pagdos extasiados diante dos maravilhosos efeitos que
conseguiu produzir a liga tacita da agéo pelo bom exemplo.

A forca desta liga que existia entre os primeiros cris-
tdos ndo provinha certamente da tnica pratica do declina
a malo (*). A abstencdo dos atos condenados pelo decalogo
nao teria sido capaz de gerar, juntamente com a admira-
¢do, o enérgico e poderoso desejo de imitar. £ antes de
tudo, ao fac bonum que se prende o exempla trahunt. Era
de mister todo o brilho das virtudes evangélicas, tais quais
o Sermao na montanha as tinha proposto ao mundo.

“Se a Igreja, dizia-nos estadista eminente mas in-
crédulo, soubesse gravar mais profundamente nos cora-
coes o testamento de seu Fundador: Amai-vos uns aos
outros, tornar-se-ia a grande poténcia indispensavel as
nacdes.” Nao seria o caso de fazer a mesma reflexiao a
respeito de varias outras virtudes?

Com. seu conhecimento profundo  das precisdes da
Igreja, s. Pio X, muitas vézes, teve vistas de justeza ra-
rissima. O Ami du Clergé (*) lembra interessante con-
versa do saudoso Pontifice com um grupo de cardeais:
“Qual é hoje, pergunta o Papa, a obra que se vos afigura
mais necessaria a salvacdo da sociedade? — Edificar es-
colas catolicas, responde um déles. — Nao. — Multiplicar
as igrejas, continua outro. — Ainda ndo. — Fomentar o
recrutamento sacerdotal, diz um terceiro. — N&ao, nao,
replica s. Pio X; o que, no momento presente, é mais ne-
cessario é ter-se em cada paroquia um grupo de leigos ao

(1) Salm., 36.
(2) Prédication, 20 de janeiro de 1921.
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mesmo tempo muito virtuoso, esclarecido, resoluto e de-
veras ap6stolo”. (*)

Outros pormenores nos autorizam a firmar que éste
santo papa, no fim de sua vida, ndo esperava a salvagio
do mundo senao da formacéo, pelo zélo do clero, de fiéis
cheios de apostolado pela palavra e pela agdo, mas acima
de tudo pelo exemplo. Nas dioceses, onde, antes de ser
papa, exerceu o munus episcopal, ligava menos impor-
tancia ao registro de statu animarum do que a lista dos
cristdos convictos, capazes de irradiar apostolado. Era de
opinido que se podem formar elites em qualquer lugar e
por isso classificava seus padres de acérdo com os resul-
tados que seu zélo e sua capacidade neste ponto tinham
conseguido.

O aviso do santo pontifice da singular autoridade &
opiniao dos diretores de obras da primeira categoria, dos
quais faldvamos ha pouco. Se a Unica e verdadeira estra-
tégia para agir sobre as massas consiste na formagao das
elites, o conservar elementos que nédo se tem séria espe-
ranca de afervorar é érro, sempre que destarte se corre o
risco de abaixar o nivel da elite, a ponto de esta néo pas-
sar de elite de nome.

Os outros diretores que se limitam a afastar os con-
tagiosos também tém seus argumentos para protestar con-
tra a expressdo de “muletas”, que designa certos dos seus
processos e nao os menos eficazes aos seus olhos.

Alegam 0s perigos a que estariam expostas as almas
que assim cessariam de abrigar-se nessas obras, a neces-
sidade de se contentarem com um nimero infimo de re-
crutas nao visando senao as elites, a atmosfera deletéria
dos meios em que vivem os que éles devem evangelizar,
etc. Seria injusto e cruel, dizem éles, descuidar dds mas-
sas e pretender atingi- las somente pela irradiacio das

(1) Quando se comparam certas passagens da primeira enciclica de s.
Pio X com varias palavras por &le maijs tarde proferidas, compreende-se
que, na conversa a que acabamos de aludir, é do fervor dos sacerdotes que
€le espera a formacéo das elites de que fala e com elas é que conta depois
(mais do que com outro qualquer meio) para aumentar o nimero dos ver-
dadeiros fiéis. Conseguido éste resultado, assegurados estio o recrutamen-
to sacerdotal e a multiplicagﬁo das escolas e das igrejas.

Quando a quantidade nfo é consequencla da qualidade, corre-se 0 gra-
ve perigo de uma religiosidade v3, enganadora, cheia de exterioridades.
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elites, sem tentar atuar diretamente sobre os mediocres,
ainda que sé fosse para impedir que resvalem mais baixo
ou para entre éstes suscitar candidatos as elites.

* & %

Ouvimos com atencio e muito respeito estas diversas
opinides de diretores ou diretoras de obras, de boa-fé e
de zélo incontestavel. Ndo tentaremos concilid-las. Escre-
vendo para nossos venerandos confrades no sacerdoécio,
preferimos perguntar-nos a noés mesmo qual seria a res-
méco, sabia suscitar néle, com rara felicidade, santos en-
convidados a harmonizarem as duas teses, adotando um
juste meio. ,

Era éste o plano de ambos:

1.2 Descobrir entre as centenas de jovens cristaos que
constituiam a obra, uma minoria, embora infima, mas ca-
paz de desejar ardentemente e praticar sériamente a vida
interior; .

2,° Cultivar com carinho todo especial estas almas,
fazendo-as amar apaixonadamente a nosso Senhor, in-
cutindo-lhes o ideal das virtudes evangélicas e isolando-as
o mais possivel do contacto com outros estudantes, em-
pregados, operarios, ete., enquanto nao tenham alcancado,
na sua vida interior, o grau que pudesse imuniza-los efi-
cazmente contra o contagio;

3.° Enfim, chegado o momento, infundir nestes mo-
¢os o zélo pelas almas a fim de aproveita-los para melhor
atingir seus companheiros.

Seria demasiadamente longo o precisar o minimo que
éstes dois sacerdotes exigiam dos nao fervorosos para con-
serva-los algum tempo na obra. Preferimos chamar a
atencao sbbre o papel importantissimo que éles atribuiam
a direcdo espiritual para a consecugio do seu plano.

O p.e Lallemant (?), dirigindo individualmente a cada
posta do p.e Lallemant ou do conego Timon-David, caso
tusiasmos pela perfeicdo e convencia-o de que a melhor
prova de devogdo ao sagrado Coracdo é a imitagdo das
virtudes do divino Exemplar,

(1) La vie et l'esprit de Jean-Joseph Lallemant, pelo padre Gaduzl, Pa-
ris, Lecoffre.
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Quanto ao conego Timon-David, além de 6timo con-
fessor, muito jeitoso para descobrir e curar as feridas das
almas, era também notavel diretor espiritual. Ninguém
melhor que éle soube inflamar os coragdes no amor a vir-
tude e excitar os colaboradores a nao se contentarem, na
direcdo das almas, com os principios da teologia moral
proprios a vida purgativa, mas a utilizarem-se da direcao
para orienta-las para a vida iluminativa. Nada se pode
comparar com sua solicitude para fazer dos padres, seus
colaboradores, verdadeiros diretores de almas.

Ambos consideravam como insuficientes suas breves
exortagoes antes da absolvicdo, suas pregagdes ao conjun-
to dos mocos, a organizacdo da vida litirgica e até suas
conferéncias tao atraentes a suas elites e julgavam indis-
pensavel a diregdo mensal dada a cada um désses mogos.

Eles estavam convencidos de que, depois da oracgao
e da imolagao, o meio mais eficaz para se conseguir de
Deus essas elites que podem regenerar o mundo, é a acao
do sacerdote pelo conjunto do seu ministério, mas espe-
cialmente pela direcado espiritual.

Mas saiamos do quadro restrito das obras de juven-
tude para, de relance, abragar o imenso campo que a Igre-
ja deve cultivar: obras de todo género, paréquias, semi-
nérios, comunidades religiosas, missoes, etc.

Ninguém tem capacidade para se conduzir a si pro-
prio. Todos os homens tém fraquezas a vencer, inclinagoes
a dominar, deveres a cumprir, riscos a correr, ocasides
perigosas a evitar, dificuldades a resolver e dividas a
esclarecer. Se para tudo isso & preciso um auxilio, um
guia, com maior razao, para trilhar o caminho da perfeicéo.

O sacerdote faltaria, as vézes gravemente, a sua obri-
gacdo de doutor e de médico das almas, se as privasse do
grande socorro suplementar do confessionario, déste pro-
pulsor indispensavel da vida interior que se chama a di-
recao espiritual.

Como é lastimavel a sorte das obras cujos diretores,
sempre com falta de tempo, dao somente, antes da absol-
vicdo, piedosa, mas vaga exortagdo, muitas vézes a mes-
ma para todos os penitentes, em vez do especifico que o
médico experimentado e dedicado saberia escolher de
acordo com o estado patologico de cada doente.
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Apesar de sua fé na eficacia do sacramento, néo esta
o penitente inclinado a ver no ministro apenas um “distri-
buidor automatico”, semelhante a éstes aparelhos que, nas
estacoes, apresentam mecénicamente uma guloseima.

Privilegiados sdo, ao contrario, os circulos, orfanatos,
colégios, etc., onde o confessor conhece a arte da diregao
e estd convencido de que deve, antes de tudo, pdr esta
arte em pratica, se quiser conseguir que tddas as almas
capazes de vibrar por um ideal se entreguem resoluta-
mente aos exercicios da vida interior.

Quantos pais e quantas mées da familia tém visto sua
acio sobre os filhos aumentar de maneira singular tao-so-
mente porque encontraram um verdadeiro diretor.

Quantos tesouros por explorar na alma de um me-
nino! £ o momento em que a arvore se vai inclinar, e
muitas vézes definitivamente, para um lado ou para outro.

Por nao terem tido, quando pequenos, direg¢do adap-
tada a sua idade, numerosos sdo os adultos que desgraga-
damente nao serd mais possivel contar entre as lindas
flores do jardim de Jesus. Quantas vocagdes sacerdotais
e religiosas teriam podido desabrochar!

As vézes, e por varias geracdes, numa paréquia, numa
missdo, vai-se continuando o impulso dado por um sa-
cerdote que foi outra coisa que simples distribuidor de
absolvigdes.

Com Ars, Mesnil-Saint-Loup, poderiamos citar outras
localidades, verdadeiros centros de vida sobrenatural no
meio do entibiamento geral, porque tiveram a fortuna
‘de -possuir um diretor zeloso, prudente e cheio de ex-
periéncia.

Qual nao foi minha admiragdo, na viagem que fiz ao
Japao ha uns dez anos, quando tive a felicidade de entrar
em contacto com alguns membros de numerosas familias
cristds, descobertas uns cinqiienta anos atras, perto de
Nagasaqui. Fato extraordinario: cercados de pagios, obri-
gados a esconder a sua religiao, privados de sacerdotes ha
trés séculos, ésse fiéis de escol tinham recebido de seus
antepassados nao s6 a fé mas também o fervor. Onde des-
cobrir o impulso inicial bastante poderoso para explicar
a forca e a persisténcia‘de tao extraordinaria transmissao?
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A resposta é facil. Seus ancestrais tiveram em s@o Fran-
cisco Xavier um maravilhoso diretor de elites.

Como imaginar que certos seminarios menores, sem
diretor espiritual, possam ser viveiros de futuros levitas?
Precisamente por ndo terem sido, desde os verdes anos,
orientados para a perfeicéo, poderao a maior parte dos seus
alunos ultrapassar a mediocridade no exercicio de seu
ministério sacerdotal?

Oxala essas almas, & procura do seu caminho, nao
sejam frustradas no desejo de vida sacerdotal, fascinadas
pelo brilho dos talentos naturais de certos professores
nos quais se percebia uma ponta de indiferenca pela vida
interior e de desdém pela direcdo espiritual continua.

A prova palpavel de que, em numerosas comunida-
des, ativas ou contemplativas, muitos siiditos se arrastam
por falta de direcdo espiritual, estd na mudanca radical,
que mais de uma vez nos foi dado verificar, de certas
almas tibias que voltaram ao fervor de sua profissdo logo
que tiveram um diretor consciencioso.

Certos confessores parecem esquecer-se de que almas
consagradas a Deus e pelas quais devem responder, sao
obrigadas a tender & perfeicdo e tém necessidade real de
auxilio e de estimulo para realizar éstes progressos inces-
santes, a que se podem aplicar estas palavras do Salmista:
“Ascensiones in corde suo dispdsuit... ibunt de virtute
in virtutem” (*) e para se tornarem assim verdadeiros
apostolos de vida interior,

Quantos sacerdotes também seriam muito mais fer-
vorosos na sua vida eucaristica e litirgica e zelosos pelo
progresso das almas, se o confessor por éles escolhido lhes
manifestasse verdadeira amizade pelo seu jeito para leva-
los, pela persuasio, a direcio mensal, tendo presente ainda
a mente, a tendéncia a perfeicdo a que sdo obrigados mais
que os religiosos.

Quem nao tera notado o papel importante atribuido
pelos hagiografos ao diretor espiritual da maior parte das
personagens cuja vida escrevem?

Néo seriam mais numerosos os santos na Igreja, se
as almas generosas, as almas sacerdotais e religiosas so-
bretudo féssem mais sériamente dirigidas.

(1) Salmo, 87.
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Sem a dire¢do intima do padre sbbre os pais de san-
ta Teresinha do Menino Jesus e, mais tarde, sem a acéo
direta dos representantes de Deus sobre esta eleita do
Senhor, receberia hoje a terra essa chuva de rosas que a
inunda?

Em seus escritos, o p.e Desurmont repisa muitas vézes
éste pensamento: Para certas almas, a salvacéo esta ligada
a santidade, Tudo ou nada. O amor ardente de Jesus ou
o culto do mundo e a dire¢do de Satd. A santidade ou a
reprovacio eterna.

Assim, sera temeridade recear dolorosas surprésas no
juizo particular para os sacerdotes que, por nao estuda-
rem a arte da direcdo espiritual e nao aceitarem o traba-
lho que sua pratica exige, sdo até certo ponto, responsa-
veis da mediocridade ou mesmo da perda das almas?

Bons administradores, excelentes pregadores, cheios
de carinhosa solicitude pelos doentes e pelos pobres, des-
cuidaram-se, entretanto, desta grande tatica empregada
pelo proprio Salvador: transformar a sociedade pelas
elites.

O pequeno rebanho de discipulos que Jesus escolheu,
ensinou e formou pessoalmente e que depois o Espirito
Santo inflamou, bastou para comecar a regeneracac do
mundo.

Saudemos com respeito os bispos cada vez mais
numerosos que, seguindo o exemplo de s. Pio X, estimam
que, nos seus seminarios maiores, um curso de ascética
ou de mistica é de mais utilidade do que conferéncias so-
ciologicas. '

Querendo sublinhar a importancia da direcdo, éles
exigem que antes de tudo os seminaristas, para o progres-
so pessoal, a facam fielmente e que todos 0s mestres pro-
fessem para com ela a maior estima e a comprovem pela
sua irradiacdo de vida interior.

Além disso, querem que todo aspirante ao sacer-
décio aprenda o que se refere ao régimen animarum, a esta
arte que se baseia em principio solidamente estabelecidos
e em conselhos vividos por aquéles que a experimentaram.
Desta ars artium sobretudo é que se pode dizer que a teo-
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ria deve necessariamente vir acompanhada da pratica,
habil, jeitosa.
* ¥ *

Quantas falsas nog¢des, quantos preconceitos a fazer
desaparecer concernentes a direcdo! se consultarmos os
autores tidos na Igreja como mestres na vida espiritual.

Pessoas ha que sabem muito bem desviar a direcdo da
sua finalidade,logo que o sacerdote deixa o zélo flutuar
sem bussola e ndo segura o leme com mao firme.

Conversas estéreis, edulcoradas, que lisonjeiam o
amor préprio, entretém numa espécie de quietismo, dimi-
nuem o sentido da responsabilidade pessoal; escola de
“beatice” e de sentimentalismo, em que se desenvolve o
gosto pelas emogdes sensiveis, pela religiosidade tecida de
exterioridades; um como cartério onde se costuma consul-
tar sdobre os minimos incidentes da vida, sébre os negoécios
temporais, sébre minticias da vida de familia. E quantos
outros caminhos errados por onde enveredam diretores e
dirigidos!

Por isso, o sacerdote deve velar pela integridade do
carater da diregdo. Tudo deve convergir para o fim cla-
ramente indicado nesta definicdo: A direcdo consiste no
conjunto metddico e seguido dos conselhos que uma pes-
soa, tendo para isso graca de estado, ciéncia e experiéncia
(mormente o sacerdotey di a uma alma reta e generosa
para fazé-la progredir na sélida piedade e até na perfeigao.

B, antes de tudo, Educacio da vontade, desta facul-
dade mestra que santo Tomas chama vis unitiva, a {nica,
em ultima analise, em que reside a unido com nosso Senhor
e a imitacdo de suas virtudes.

O diretor digno déste nome inteira-se ndo somente
das causas intimas das faltas, mas ainda dos varios pendo-
res da alma.

Analisa-lhe as dificuldades e repugnancias na luta
espiritual. Apresenta com todo o brilho o ideal e escolhe,
experimenta e controla os meios de o realizar, assinala
os escolhos e as ilusées, sacode o torpor e a indoléncig,
anima, repreénde, e consola, sendo preciso, mas tao-so-
mente para retemperar a vontade contra o desidnimo e o
desespéro.
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A direcido prende-se ordinariamente a confissdo en-
guanto a alma, ainda apegada ao pecado, vai continuando
na vida purgativa.

Quando a alma se vai orientando sériamente para a
vida fervorosa, entdo a dire¢do pode tornar-se distinta
da confissdo. £ para evitar a confusao entre uma e outra
que certos sacerdotes ndo a querem dar sendo depois da
absolvicdo e a concedem s6 uma vez ap més aos que Se
confessam cada semana.

Néo entra nos limites déste volume o desenvolver
o processo pelo qual se pratica a direcdo. Porém, certo de
que numerosos padres devem tomar mais a sério esta
arte espiritual, seria para ndés grande alegria, se pudés-
semos oferecer a certos de nossos confrades que hesitam
em manusear livros volumosos, uma sintese breve e pra-
tica do melhor que sdbre éste asunto foi publicado (¥).
Tal compéndio nio s6 viria facilitar a auscultacdo e a clas-
sificacdo das almas, mas ainda precisar os meios preco-
nizados para o “duc in altum” adaptado aos principais
estados.

Cada alma é como um mundo a parte, com seu matiz
proprio. Entretanto, ex communiter contingéntibus, os -
cristaos podem ser classificados em varios grupos.

(1) Tratados especiais: La direction spirituelle, par le Vén, P. Libera
mann (Oeuvre de S. Paul, 6, rue Cassette, Paris. — L’esprit d’un directeur
des dmes, par M. Olier (De Gigord, Paris). — La charité sacerdotale, par
le P. Desurinont (Sainte Famille, rue Servandoni, Paris). — Tratados di-
versos do Coénego Timon-David. — Les degrés de la vie spirituelle, par
Saudreau (Grassin et Richou, Angers), — La pratique progressive de la
confession et de la direction e diversos outros volumes do mesmo autor
gdbre a formac¢fo moral e religiosa (llbr. S. Paul, Paris). — Direction des
enfants, par Simon (Téqui, Paris). — Pratique de l'éducation, par Monfat
(Téqui, Paris), — L'éducateur apdtre, par Guibert (De Gigord, Paris),
etc., ete.

Eis alguns autores que falaram da direcdo espiritual: Cassiano, sdo
Gregério Magno, 580 Bernardo, sio Boaventura, sio Vicente Ferrer, santa
Teresa, sdo Francisco de Sales, sio Vicente de Paulo, santo Afonso. —
Sido Jerdnimo, santa Chantal, Bossuet, Fénelon, Dupanloup, etc,, nas suas
cartas. — Os Padres Acquaviva, Lallemant, Grou, Scaramelli, S. J. Ribet:
O ascetismo cristio, Meynard, O. P. (Jules, Vic., Paris), — Monsr, Gay,
— Saudreau: L'idéal de Yame fervente; — La voie qui méne a Dieu; —
Manual de Espiritualidade; — Schrievers, C. SS, R.; Principes de la vie
spirituelle (Dewis, Bruxelles, etc.).

As obras de educacio e de psicologia pedagégica, teis como as dos Pa-
dres Eymieu (Perrin, Paris) e de la Vaissiére, S. J. (Beauchesne, Paris), dos
Padres Raymond (Beauchesne), e Noble, O. P. (Lethielleux, Paris) ser&o
sempre utilfssimas aos diretores. Além disto, o estudo sério de la Charité
sacerdotale, do Padre Desurmont ou des Degrés de la Vie Spirituelle, de
Monsr. Saudrau, daria a qualquer padre preciosos meios para fazer a di-
recao.
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Por julga-lo 1util, tentamos logo mais dar esta clas-
sificacfo, adotando como pedra de toque, de um lado o
pecado ou a imperfeicdo, e, de outro, a oragdo. Oxala pu-
déssemos por éste quadro levar alguns dos nossos vene-
rados confrades a meditarem sdbre a necessidade de um
estudo que lhes comunicaria o conhecimento das regras
praticas para dirigirem cada alma segundo o préprio
estado.

Para as duas primeiras categorias, se o sacerdote nao
pode atingir diretamente as almas, pelo menos, se for
bom diretor, éle ha de guiar muito mais eficazmente os
parentes ou amigos empenhados em retirarem do empe-
dernimento entes queridos que Deus ainda nido rejeitou
definitivamente.

1. Empedernimento

Pecado mortal. —Estagnagdo neste pecado por igno-
rancia ou com a consciéncia maldasamente faseada.

— Abafamento ou auséncia de remorsos.

Oragao. — Supressao determinada de.todo recurso a

Deus.

2. Verniz cristao

Pecado mortal — Considerado como mal de pouca
conta e facilmente perdoado; a alma o comete sem resis-
técia em qualquer ocasido ou tentagdo. — Confisséo quase
sem contrigdo.

Oragdo. — Magquinal, sem atengdo ou quase sempre
ditada por algum interésse temporal. Concentragdes raras
e superficiais.

3. Piedade mediocre

Pecado mortal. — Fracamente combatido. — Fuga
pouco freqiiente das ocasides, mas arrependimento sério
e confissbes sinceras.

Pecado venial. — Pacto com éste pecado, considerado
como mal insignificante; logo, tibieza de vontade. Nada
para preveni-lo, arranca-lo ou descobri-lo.
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Oracao. — Regularmente bem feita de vez em quando.
Veleidades passageiras de fervor.

4, Piedadg intermitente

Pecado mortal, -— Lealmente combatido. Fuga habi-
tual das ocasiGes. Arrependimento muito vivo. Peniténcias
para reparar.

Pecado venial. — As vézes deliberado. Combate fra-
co. Pesar superficial. Exame particular sem objeto preciso,
sem espirito de continuidade.

Oracdo. — Resolucgdo insuficiente de fidelidade a me-
ditagcdo que se abandona logo que cheguem as securas. ou
multiplas ocupacdes.

5. Piedade perseverante

Pecado mortal. — Nunca. Quando muito, rarissimas
surprésas violentas e repentinas. Muitas vézes, entao, pe-
cado mortal duvidoso acompanhado de ardente compuncéao
e peniténcia. '

Pecado venial. — Vigildncia para evita-lo e comba-
té-lo. Raras vézes deliberado. Vivamente sentido, mas
pouco reparado. Exame particular continuado, visando
apenas a fuga dos pecados veniais.

Imperfeigoes. — A alma evita descobri-las para nao
as combater, ou as desculpa com facilidade. Rentncia ad-
mirada, desejada até, mas pouco praticada.

Oragdo. — Apesar de tudo, fidelidade constante a
meditacido, muitas vézes afetiva. — Alternativas de con-
solacBes espirituais e de securas suportadas com muita
magoa.

6. Fervor

Pecado venial. — Nunca deliberado. — As vézes de
surprésa ou sem adverténcia. — Vivamente sentido e séria-
mente reparado.

Imperfeicoes. — Reprovadas, vigiadas e combatidas
com energia para agradar a Deus. As vézes, entretanto,
aceitas, mas logo renegadas. — Freqiientes atos de renun-
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cia. — Exame particular visando o aperfeicoamento de
uma virtude.
Oragao. — Oragdo mental gostosamente prolongada.

— Meditacdo antes afetiva e até de simplicidade. — Al-
ternativa de vivas consolagdes e de provagbées cruciantes,

7. Perfeiciio relativa

Imperfeiges. — Prevenidas com téda a energia e
muito amor. — Sobrevém apenas com semiadverténcia.

Oragdo. — Vida habitual de oracdo, com ocupagoes
exteriores. — Séde de rentncia, de aniquilamento, de de-
sapégo, de amor divino. — Fome da Eucaristia e desejo
ardente do céu. — Gragas de oracao infusa de varios graus.
—- Muitas vézes, purificacoes passivas.

8. Heroicidade

Imperfeigées. — De primeiro movimento.

Oracao. — Dons sobrenaturais de contemplacdo, as
vézes acompanhados de fendmenos extraordinarios. —
Purificagdes passivas acentuadas. — Desprézo de si levado
até o esquecimento. — Preferéncia dada aos padecimentos
sbbre as alegrias.

9. Santidade consumada

Imperfeicbes. — Apenas aparentes.

Oracdo. — As mais das vézes, unido transformante.
Conubio espiritual. — Purificacées de amor. — Sede ar-
dente de sofrimentos e de humilhacgées.

L *

Sdo muito poucas as almas de elite que atingem os
irés ultimos estados. O pecado venial nelas é cada vez
mais raro. Por isso, compreende-se que os sacerdotes
aguardam a ocasido de terem tais dirigidos para entéo
estudarem o que os melhores autores indicam para a di-
recao prudente e segura.

Mas, como desculpar o confessor que, sem zélo para
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aprender e aplicar o que se refere as quatro classes: pie-
dade mediocre, piedade intermitente, piedade constante e
fervor, deixasse intimeras almas estagnadas na tibieza
lastimével ou estacionirias em grau muito inferior aquele
a que Deus as destina?

Quanto aos pontos sbbre os quais convém insistir na
direcido dos principiantes em piedade parecem que podem
ser deduzido ordinariamente aos quatro seguintes:

1.0 Paz — Examinar se a alma esta na paz verdadeira,
néo na paz que o mundo da ou que resulta da falta de luta.
No caso contrario, estabelecé-la em paz relativa, apesar
de suas dificuldades. Essa é a base de tdda direcdo. A cal-
ma, o recolhimento e a confianga se referem a éste ponto.

2.° Ideal. — Uma vez coligidos os elementos neces-
sarios & sua classificacdo e a determinacio dos seus pon-
tos fracos, forcas vivas de génio e de temperamento e de
seu grau de tendéncia a perfeicio, procurar os meios capa-
zes de reavivar o desejo de viver mais sériamente de Jesus
Cristo, de derribar as barreiras que nela se opdem ao de-
senvolvimento da graca. Numa palavra, envidar esférgos
para que a alma aspire a melhor, sempre excelsior.

3.% Orac¢iio, — Indagar da maneira por que a alma
faz suas oracdes e, em particular, analisar o grau de fide-
lidade & meditagido, o género de meditagéo, os obstaculos
que nela encontra e os frutos que dela colhe. — Proveito
que tira dos sacramentos, da vida litirgica, das devocdes
particulares, das oracdes jaculatorias e do exercicio da
presenca de Deus.

4° Rentincia. — Estudar o método e a matéria do
exame particular e a maneira por que se exerce a renuncia,
por 6dio ao pecado ou por apégo a virtude, a guarda do
coracio, logo a vigilancia e o combate espiritual em espiri-
to de oracdo no decorrer do dia.

* * *

A éstes quatro pontos, pode-se reduzir o que ha de
essencial para a direc@o. Pode-se examina-los todos os qua-~
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tro cada més ou limitar-se alternativamente a um déles pa—
ra ndo parecer demasiadamente longo.

Destarte, paralisando numa alma os elementos de
morte e reamma.ndo nela os germes de vida, 0 ministro de
Deus, deveras zeloso, cedo ou tarde se apaixona pelo exer-.
cicio da arte suprema e o divino Espirito Santo, de quem
é instrumento fiel, ndo lhe poupa essas inefaveis consola-~
¢des que constituem, ca na terra, uma das maiores alegrias
do sacerdocio.

Concede-lhas na mesma medida com que se dedica pa-
ra aplicar as almas os principios que estudou. Quem mais
do que s. Paulo saboreou as alegrias do apostolado? Mas
também que ardores ndo lhe devoravam o coragdo para
que escrevesse: Per triénnium nocte et die non cessavi
cum lacrymis monens unumquemque vestrum! (%)

“Meu caro doutor, sei que seu filho se destina ao sa-
cerdécio. Se éle e os colegas déle, quando cuidarem das
almas, imitarem seu devotamento e sua consciéncia pro-
fissional para diagnosticar e receitar remédios e regimes
que devem restituir ao doente saide robusta, nem judeus,
nem magdes, nem protestantes conseguirao impedir entre
nés os triunfos da f&”. Tal é a frase de admiracgio e de gra-
tiddo, que um prelado dirigia, em minha presenca, ac mé-
dico que, depois de extremos esforcos, conseguira arranca-
lo de crise mortal e restituir-lhe pouco depois névo vigor.

A aplicacao da ciéncia e o exercicio da dedicac¢ao re-
ceberio por certo as béncdos de Deus. Mas que poder sobre-
humano nao adquirem éstes dois fatores, quado o sacerdote
que déles langa mio, é dos que nédo podem compreender seu
sacerdécio sem TENDENCIA A SANTIDADE.

Que santa revolucdo nio se verificaria no mundo, se,
em cada pardquia, a frente de téda comunidade ou de qual-
quer agrupamento catélico, houvesse verdadeiros diretores
de almas? Entdo, até nessas obras (orfanatos, asilos, etc.)
onde se conservam elementos apenas regulares, existiria’
sempre na base do programa: Formar elites, isola-las da’
mediocridade, na medida do possivel, enquanto nao se lo-
gra forma-las para um discreto mas fecundo apostolado
sbbre os outros!

(1) Act., 20, 31.
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Quem quer que se dé ao incomodo de comparar as
obras, conforme os resultados que delas espera Jesus
Cristo nosso Senhor, ha de forcosamente chegar a esta
cenclusio: Onde existir um foco de verdadeira diregdo
-espiritual, ndo havera necessidade das famosas ‘“muletas”
jpara uma frutificagdo maravilhosa.

Ao passo que o emprégo simultineo, numa obra, de
todas as “muletas” possiveis e as mais em voga, podera
talvez disfarcar a falta de direcido, nunca, porém, lograra
atenuar a necessidade dela.

Quanto mais zelosos forem os sacerdotes para se aper-
deicoarem na arte da direcdo e a ela se dedicaram tanto
.aais ha de, a seus olhos, atenuar-se a necessidade de certos
.:rneios exteriores, Gteis no principio, para entrar em con-
itacto com os fiéis, atrai-los, agrupa-los, interessa-los, reté-
Jos e manté-los sob a influéncia da Igreja que, sempre
fiel a seu fim, s6 se da por plenamente satisfeita, quando
as almas sdo intimamente incorporadas no Cristo Jesus.

g) A Vida interior pela eucaristia resume téda a
fecundidade do apostolado

O fim da Encarnacao e, portanto, de todo apostolado,
€ divinizar a humanidade: Christus incarnatus est ut
homo fieret deus (). Unigénitus Dei Filius suae divinitatis
volems nos esse participes, naturam nostram assumpsit,
ut hémines deos faceret factus homo (?). Ora, é na Euca-
ristia, ndo dizemos ainda bem, é na vida eucaristica, isto
é, na vida interior sélida, alimentada no banquete divino,
que o apdstolo assimila a vida divina. Ai estd a palavra
do Mestre, palavra perentoria que nao d4 margem a equi-
voecos: Nisi manducavéritis carnem Filii hominis et bibé-
ritis ejus singuinem, non habébitis vitam in vobis (). A
wida eucaristica é a vida de nosso Senhor em nés, nao
80 per meio do indispensavel estado de graca, senfo tam-
bém por meio da superabundancia da sua acdo. Veni ut

€t} Cristo encarnou-se para que o homem se tornasse Deus (S. Agost.).

€2) Querendo que nés nos tornassemos participantes da sua divindade,
© Filho Unigénito de Deus assumiu a nossa natureza a fim de que, feito
hmneus) , fizesse dus homens deuses (S. Tom., ofic. da festa do Corpo de

. ¢3¢ Se ndo comerdes a carne do Filho do homem e ndo beberdes o seu
.xangwe, nio tereis vida em voés (Jo., 6, 54).
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vitam habeant et abundantius habeant (*). Se a vida divis
na deve superabundar no apostolo a fim de que éste a
difunda pelos fiéis, e se apenas na Eucaristia é que se
encontra a fonte dessa vida, como supor logo a eficacia
Gas obras sem a agdo da Eucaristia sébre aquéles que,
direta ou mdlreta.mente, devem ser os dispensadores dessa
vida por meio dessas obras?

Impossivel é meditarmos sobre as conseqiiéncias do
dogma da presenca real, do sacrificio do altar, da comu-
nhido, sem sermos levados a concluir que nosso Senhor
quis instituir éste Sacramento para fazer déle o foco de
téda atividade, de t6da dedicacao, de todo apostolado ver-
dadeiramente util a Igreja. Se t6da a Redencdo gravita
em volta do Calvario, do Altar promanam tdédas as gra-
¢as désse mistério. E o obreiro da palavra evangélica qué
nio vive do Altar apenas, tem palavras mortas, palavras
gue nio salvam, porque emanam de coragio que nio eSta
suficientemente impregnado do sangue redentor.

Nao foi sem disignios profundos que nosso Senhor,
logo apds a Ceia, desenvolveu com insisténcia e precisio
por meio da parabola da videira, a inutilidade da ag¢do que
nao fdr animada pelo espirito interior. Sicut palmes non
potest ferre fructum a semetipso, sic nec vos nisi in me
manséritis (). Mas imediatamente indica quio grande é
" o valor da acdo exercida pelo apodstolo que viva da vada
o valor da acdo exercida pelo apéstolo que viva da vida
eo, hic fert fructum multum (3). Hic, mas s6 ésse. Deus
néo opera poderosamente sendo por meio déle. E que, diz
santo Atanasio, “nos tornamos deuses pela carne de Cris-
0”. Quando o pregador ou o catequista conservam em si
o calor do sangue divino, quando o seu coragdo esti abra-
sado pelo fogo que consome o Coragdo Eucaristico de
Jesus, como a palavra déles é entdo viva, ardente, infla-
mada' E como os efeitos da eucaristia 1rra\dJ1an'11 por exem-
plo numa escola ou na sala de hospital, num patronato,
etc., quando aquéle que Deus escolheu para essas obras

(1) Eu vim para que tenham vida e para que a tenham em major abun-
déncia (Jo., 10, 10).

(2) Assim como a vara ndo pode dar fruto de si mesma, do mesno mo-
do também vé6s, se ndo permanecerdes em mim (Jo., 15, 4).

(3) O que permanece em mim e eu néle, éssc di fruto (Jo., 13, §).
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foram reanimar o seu zélo na comunhao e se tornaram
‘porta-Cristo!

' Quer se trate do deménio habil em conservar as almas
‘na ignoréncia, quer do espirito soberbo e impuro que pro-
cura embriagi-las de orgulho ou atola-las na lama, a
eucaristia, vida do verdadeiro apostolo, sempre fara sen-
tir a acdo, a nenhuma outra comparavel, contra o inimigo
aa salvacao.

O amor aperfeicoa-se por meio da eucaristia. Esse
memorial vivo da Paixdo reanima no apdstolo o fogo di-
vino,: mal éle tenda a extinguir-se. Faz-lhe reviver o
Getsémani, o Pretorio, o Calvario e da-lhe a ciéncia da
dor e da humilha¢@o. O obreiro apostélico fala aos aflitos
uma lingua capaz de os tornar participantes das consola-
goes hauridas nessa sublime escola.

Fala a linguagem das virtudes de que Jesus é sem-
pre o exemplar, porque cada uma das suas palavras é
uma como gbéta de sangue eucaristico langada sébre as
almas. Sem ésse reflexo da vida eucaristica, a palavra do
homem de obras apenas conseguiri encantar sem outro
qualquer resultado. S6 as faculdades secundarias poderao
Ser abaladas e os acessos da praca. ocupados. Mas a cida-
dela, isto é, o coragdo, a vontade, continuara a maior par-
te das vézes inexpugnavel.

" ' Ao grau de vida eucaristica adquirido por uma alma,
quase invariavelmente corresponde a fecundidade do seu
apostolado. Com efeito, o sinal distintivo de um aposto-
lado eficaz é o conseguir éste excitar nas almas a séde de
participarem freqiiente e praticamente do banquete di-
vino. E tal resultado ndo se obtém sendo na medida em
que o proprio apostolo viver verdadeiramente de Jesus-
Hoéstia.
"* Semelhante a sto. Tomas mergulhando a cabega no
tabernaculo para descobrir a solugao de uma dificuldade,
o apostolo vai também pela sua parte confiar tudo ao
héspede divino, e a sua agdo sdbre as almas é a realiza-
¢ao pratica das suas confidéncias ao autor da vida. O nosso
admiravel pontifice e pai s. Pio X, o papa da comunhao
freqiiente, é também o papa da vida interior. Instaurare
6mnia in Christo (?), tal foi a sua primeira palavra, sobre-

(1) Instaurar tudo em Cristo.
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tudo aos homens de obras. E o programa de um apostolo
que vive da Eucaristia e nao vé os bons éxitos da Igreja
sendo na proporcao dos progressos que as almas fazem na
vida eucaristica.

Obras do nosso tempo, multiplas e sem embargo tdo
de freqiiente estéreis, por que nédo haveis vés regenerado
a sociedade? Confessemo-lo de noévo, contam-vos em bem
maior nimero do que nos séculos precedentes e todavia
vos ndo lograstes impedir que a impiedade, em proporc¢oes
aterradoras, assolasse o campo do pai de familia, Por qué?
Porque nao estais suficientemente fundamentadas na vida
interior, na vida eucaristica, na vida litargica bem com-
preendida. Os homens de obras que vos dirigem tém po-
dido irradiar logica, talento e até certa piedade, tém lo-
grado chegar a lancar ondas de luz e a fazer adotar al-
gumas praticas de devocgdo: resultado ja certamente apre-
cidvel, Mas, por falta de irem beber com suficiéncia a
fonte da vida, éles nao tém podido comunicar ésse calor
que determina as vontades. Debalde tém querido fazer
nascer essas dedicagcdes obscuras mas irresistiveis, ésses
fermentos ativos das coletividades, ésses focos de atragido
sobrenatural que nada logra substituir e que, sem ruido
mas sem descanso, comunicam em derredor déles o incén-
dio e penetram lenta mas seguramente tédas as classes
de pessoas que podem atingir. A vida em Jesus désses
homens de obras era muito fraca para chegar a tais
resultados.

Para preservar as almas do contagio dos séculos pre-
cedentes, bastava opor uma piedade comum. Para o virus
atual de violéncia centuplicada, virus inoculado pelos
atrativos do mundo, hii-se mister de um sérum vivificante,
sobremodo mais enérgico. Por falta de laboratdrios ca-
pazes de produzir contravenenos eficazes, as obras ou se
limitaram a prossecugao do fervor do sentimento e de
grande entusiasmo quase tdo depressa extintos como de-
pressa se haviam ateado, ou entao nio tém podido atingir
senéo infimas minorias, Seminarios e noviciados nao tém
produzido multidoes de sacerdotes, de religiosos e de re-
ligiosas suficientemente inebriados do vinho eucaristico.
Por isso o fogo que, por meio dessas almas escolhidas, se
devia difundir pelos piedosos leigos votados as obras, ficou
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em estado latente. Deram sem davida a Igreja apostolos
piedosos. Nao lhe deram, porém, senéo com muita rarida-
de, obreiros evangélicos que, mediante a sua vida euca-
ristica, tivessem aquela piedade integral de guarda de co-
racio e de zélo, ardente, ativa, generosa e pratica, que
se chama vida interior.

As vézes, ouve-se qualificar de boa, de excelente,
uma pardquia, porque os habitantes dela saudam delica-
damente o sacerdote, lhe respondem com deferéncia, lhe
manifestam alguma simpatia, lhe prestam até, de boa
vontade, quando é necessario, um ou outro servigo, mas
onde 0 maior niimero substitui pelo trabalho a assistén-
cia a missa do domingo, onde os sacramentos sdo aban-
donados, onde reina a ignorancia da religido, a intempe-
ranca e a blesfémia, onde a moral deixa bastante a de-
sejar. Qual piedade! Pardquia excelente? Podemos acaso
chamar cristios a essas pessoas de vida inteiramente paga?

Operarios evangélicos, como é que nés, que deplora-
mos ésses tristes resultados, ndo temos ido com mais fre-
giiéncia a essa escola onde o Verbo ensina os pregadores!
Como é que nés nio temos haurido mais profundamente,
em coldquios intimos com o Deus da eucaristia, a palavra
da vida? Deus néo falou pela nossa bbdca. Era fatal. Cesse-
mos de admirar-nos de que a nossa palavra humana tenha
sido quase estéril.

Noés néo nos temos mostrado as almas um reflexo de
Jesus e de sua vida na Igreja. Para que o povo cresse em
nos, teria sido necessario que em derredor da nossa fron-
te brilhasse alguma coisa daquela auréola que iluminava
Moisés quando, descendo do Sinai, voltava para o meio.
dos israelitas. Aos olhos dos hebreus essa auréola era
testemunho da intimidade do representante com aquéle
que o enviava, Para a nossa missdo, teria sido necessario
que noés parecéssemos ndo s6 homens probos e convictos,
mas também que um raio de eucaristia deixasse adivinhar
a0 povo o Deus vivo ao qual nada resiste. Retéricos, tri-
bunos, conferencistas, catequistas, professores, os nossos
resultados tém sido imperfeitos porque nés ndo temos re-
fletido a intimidade divina.

Apoéstolos que lamentamos os maus éxitos das nossas
obras, e que sem embargo sabiamos bem que o0 homem néo
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é, em ultima anAlise, ordinariamente movido senao pelo
desejo de ser feliz, perguntemos a nés mesmos se os ho-
mens entrevistaram em nos essa irradiagdo da felicidade
eterna e infinita de Deus, que nos teria dado a unido com
aquéle que, embora oculto no sacrario, é sem embargo a
alegria da corte celeste.

O Mestre, ésse nido se esquecia désse alimento de
alegria indispensavel aos seus apoéstolos. Haec locutus sum
vobis ut giudium meum sit in vobis et gaudium vestrum
impleatur (*), disse éle logo depois da Ceia, para recordar
até que ponto a Eucaristia ha de ser a fonte de tédas as
grandes alegrias déste mundo.

Ministros do Senhor para quem foi mudo o sacrario,
fria a pedra-de-ara, memorial respeitado mas quase iner-
te a santa héstia, nés temos deixado as almas nas suas
vias mas. E como teriamos podido fazé-la§ sair do lédo
dos seus prazeres proibidos? Nos, no entanto, falamos-lhes
das alegrias da religiao e da boa consciéncia. Mas, porque
nao soubemos apagar bastante a nossa séde nas aguas
vivas do Cordeiro, mais ndo podemos do que balbuciar,
falando dessas alegrias inefaveis, cujo desejo teria que-
brado as cadeias da triplice concupiscéncia com muito
maior eficicia que as nossas palavras terriveis sébre o
inferno. Em Deus que é todo amor, as almas, por meio de
nos, viram sobretudo um legislador austero e um juiz tao
inexoravel nas suas sentengas quanto rigoroso nos seus
castigos. Os nossos labios ndo souberam falar a linguagem
do Coracgdo daquele que ama os homens, porque os nossos
entretenimentos com ésse Coragao eram tao raros quanto
pouco intimos,

Nao lancemos as culpas s6bre o estado de desmorali-
zacdo profunda da sociedade, j& que vemos, por exemplo,
0 que, em pardquias quase descristianizadas, logrou ope-
rar a presenca de sacerdotes criteriosos, ativos, dedica-
dos, capazes, mas acima de tudo amantes da eucaristia.
A despeito de todos os esfor¢os dos ministros de Satanas,
facti diabolo terribiles, haurindo a férc¢a no foco da férga,
no braseiro do tabernaculo, ésses sacerdotes, infelizmen-
le raros, tém sabido dar tal témpera a armas invenciveis

(1) Eu vos tenho dito estas coisas para que a minha alegria esteja em
v6s, ¢ a vossa alegria seja completa (Jo., 15, 11).
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que todos os demdnios conjurados tém sido impotentes
para quebra-las.

A oragéo junto do altar nao foi para éles estéril, por-
que se tornaram capazes de compreender estas palavras
de s. Francisco de Assis: A oracdo é a fonte da graga. A
pregacdo € o canal que distribui as gragas que tivermos
recebido do céu. Os ministros da palavra de Deus sdo os
escolhidos do grande rei para levar aos povos o que éles
proprios tiverem aprendido e recebido da sua boca, Sobre-
tudo junto do sacrario.

O grande motivo de esperar é vermos atualmente essa
geracdo de homens de obras que ja ndo se contentam
apenas com promover comunhdes aparatosas; sabem tam-
bém facilitar a eclosdo de almas de verdadeiros comun-
gantes.



QUINTA PARTE

ALGUNS PRINCIPIOS E AVISOS PARA A VIDA
INTERIOR

1. Alguns conselhos aos homens de 6bras para a vida
interior

Convicgoes:

O zélo so é eficaz na medida em que a agdo de Jesus
Cristo se lhe vier juntar.
Jesus Cristo é o agente principal; nds apenas somos
seus instrumentos.
Jesus Cristo ndo abencgoa as obras em que o homem
néo confia sendo nos seus proprios meios.
Jesus Criste ndo abengoa as obras mantidas Unica-
mente pela atividade natural.
_ Jesus Cristo ndo abengoa as obras em que 0 amor
proprio trabalha em lugar do amor divino (%).
Ai daquele que se nega as obras a que Deus o chama.
Ai daquele que se intromete nas obras sem estar
ceric da vontade de Deus.
Ai daquele que, nas obras, quer governar sem verda-
deiramente depender de Deus.
~ Ai daquele que, no exercicio das obras, nao envida
esforcos para se conservar ou recobrar a vida interior.
. . Al daquele que nao sabe ordenar a vida interior e a
vida ativa de tal sorte que esta néo prejudique aquela.

Principios:
1.° Principio. — Néao se langar nas obras por mera

atividade natural, mas consultar Deus a fim de se poder
ter a consciéncia de que se procede inspirado pela graga

(1) P. Desurmont, C. SS. R,
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e em conformidade com a expressio moralmente certa
da sua vontade.

2.° Principio. — £ imprudente e nocivo ficar durante
muito tempo num periodo de ocupagdes excessivas, o qual
langaria a alma num estado incompativel com os execicios
essenciais da vida interior. £ entido o caso, sobretudo para
os sacerdotes e religiosos, de aplicar, mesmo as mais san-
tas obras, o Erue eum et projice abs te(%).

3.9 Principio. — A efusdo desregrada da vida ativa
deve impor-se, violentamente se necessario, um regula-
mento determinando o emprégo habitual do tempo e feito
de acdérdo com algum sacerdote esclarecido, interior e
experiente. o

4.° Principio. — Para proveito proprio e alheio, an-
tes de tudo, € mister cultivar a vida interior. Quanto mais
ocupado se estiver, tanto maior é a necessidade desta vida.
Portanto, maior séde se deve ter dela e mais meios se de-
vem envidar para que essa séde néo seja um désses dese-
jos estéreis que Satanas tio habilmente explora para clo-
roformizar as almas e manté-las na ilusdo, _

5.° Principio. — Encontra-se acaso a alma acidental
e verdadeiramente ocupadissima, conforme a vontade de.
Deus, e, portanto, na impossibilidade moral de prolongar
os seus exercicios de piedade? Ela possui um termometro
infalivel para lhe indicar se realmente se mantém no
fervor. Se ela tiver verdadeiramente séde de vida interior,
se com a melhor vontade aproveitar tédas as ocasides para
cumprir tédas as suas praticas essenciais, pode ficar des-
cansada e deve formalmente contar com gragas especia-
lissimas. Deus, por certo, lhas reserva e nelas a alma en-
contrara a forca suficiente para avangar na vida espi-
ritual.

6.° Principio. — Enquanto o homem de agio nio
chegar a manter-se no recolhimento e na dependéncia da
graca que por téda a parte o devem acompanhar, encon-
tra-se num estado insuficiente de vida interior. Nenhuma
contencdo para éste recolhimento necessirio. Basta um
relance de olhos habitual, partindo mais do coragdo que
do espirito. Relance de olhos seguro, justo, penetrante

(1) Arranca-o e lanca-o fora de t{ (Mt., 5, 29). — Veja-se o passp de s
Bernardo citado A péagina 70.
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para distinguir se é sob a influéncia de Jesus que se con-
serva na acao.

Avisos préticos:

1.° Gravar profundamente no proprio espirito que
sem o regulamento de que acima falamos e sem a vontade
firme de cumpri-lo habitualmente, sobretudo quanto a
hora de se levantar rigorosamente fixada, a alma nao pode
continuar a vida interior,

2.° Como base da vida interior e com seu elemento
indispensavel, por a meditagao da manha. “Aquéle, diz
santa Teresa, que esta firmemente decidido a fazer a todo
custo a meia hora de meditacao pela manha, andou ja me-
tade do caminho”. E, sem meditagdo, quase forcosamente
cia de tibieza.

3.° Missa, comunhdo, recitagdo do breviario, fungoes
litirgicas sao minas incomparaveis de vida interior e ae-
vem ser exploradas com fé e fervor cada dia crescentes.

4.° Exame particular e exame geral, bem como me-
ditagao e vida liturgica, devem tender sempre para o
habito da guarda do coragédo, por meio da qual se realiza a
unido do vigilate e do orate. A alma, atenta ao que se
passa no seu interior e a presenga da santissima Trindade
nela, adquire o instinto de recorrer a Jesus em todas as
circunstancias, sobretudo quando entrevé o perigo de se
dissipar ou enfragquecer.

5.° Dai a necessidade de orar incessantemente por
meio das comunhoes espirituais e das oragoes jaculatorias
tdo faceis quando se quer, mesmo no meio das ocupacoes
mais absorventes e tao agradaveis em variar, apropriando-
as as necessidades especiais do momento presente, as cir-
cunstancias atuais, perigos, dificuldades, fadigas, decep-
¢des, etc.

6.° Piedoso estudo da Sagrada Escritura, sobretudo
do Nb6vo Testemunho; éste estudo deve encontrar lugar to-
dos os dias, ou pelo menos muitas vézes por semana, na
vida sacerdotal. — A leitura espiritual da tarde é dever
quotidiano que a alma generosa evitara tratar com ne-
gligéncia. O espirito tem necessidade de ser pdsto em pre-
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senca das verdades sobrenaturais, dos dogmas geradores
da piedade e das conseqiiéncias morais que dai derivam e
que téo facilmente se esquecem.

7.0 Gragas a essa guarda do coragdo que servia de
preparacéo remota, a confissio hebdomadiria ha de se-
guramente ser impregnada de contri¢do sincera, de dor
verdadeira e de firme propésito cada vez mais leal e
resoluto.

8.° O retiro anual é utilissimo, mas insuficiente. O
retiro mensal (de um dia inteiro ou pelo menos de meio
dia), verdadeiramente empregado em repor a alma em
equilibrio, é quase indispensavel ao homem de obras,

2. A meditacio, elemento indispensivel da vida interior,
portantoe do apostolado

Nenhum resultado dara o desejo vago de vida inte-
rior, concebido apds a rapida leitura de um volume.

£ mister que ésse desejo se fixe em resolucio precisa,
ardente e pratica.

Muitissimas pessoas de obras nos pedlram que lhes
facilitassemos os meios de realizarem seu projeto de vida
interior, mediante o enunciado de algumas resolucoes
gerais. .

A resposta a éstes desejos equivale a acrescentar uma
espécie de apéndice a éste volume.

Da melhor vontade daremos, sem embargo, essa res-
posta, persuadido, por um lado, que o0 homem de obras, sa-
cerdote ou leigo, nenhum proveito verdadeiro tirara da
leitura do que deixamos escrito, se ndo se dispuser real-
mente a consagrar cada manha alguns momentos a oracéo
mental; e, por outro lado, que o sacerdote, caso queira
progredir na vida interior, ndo pode tratar com negligen-
cia a utilizagéo da vida litargica e o exercicio da guarda do
coracéo.

Julgamos mais pratico adotar, para éstes trés pontos,
a forma de resolucdo pessoal.

Nao temos a pretensio de apredentar ndévo método
de oracao; tentamos apenas extrair a tnedula dos melhores
métodos.



— 175 —
Resolucdo de meditacgio
Quero ser fiel 4 meditagdo da manha.
I. Impor-me-ei esta fidelidade?

Sacerdote, eu ouvi, no meu retiro para a ordenagéo,
estas graves palavras. Sacerdos alter Christus! Compre-
endi entdo que, se néo vivo especialmente de Jesus, nao
sou Sacerdote segundo o seu Coracdo, ndo sou uma alma
sacerdotal. Sacerdote, eu devo viver na intimidade de
Jesus, Isto espera éle de mim; Jam non dicam vos servos. .,
Vos autem dixi amicos ().

Mas a minha vida com Jesus, principio, meio e fim,
sOmente se desenvolve na propor¢iao em que éle for a luz
da minha razéo e de todos os meus atos interiores e ex-
teriores, o amor regulando todos os afetos do meu coragao,
minha fére¢a nas provacoes, lutas, obras, e o alimento dessa
vida sobrenatural que me torna participante da prdpria
vida de Deus.

Ora, esta vida com Jesus, assegurada pela minha fi-
delidade a meditacio, sem a meditacao e moralmente im-
possivel.

QOusarei acaso ultrajar com uma recusa o Coracao da-
quele que me oferece éste meio de viver em amizade com
éle?

Outro aspeto importante, bem que negativo, da neces-
sidade da minha meditacdo: Conforme a economia do pla-
no divino, ela é eficaz contra os perigos inerentes 4 minha
fraqueza, as minhas relacdes com o mundo, a tal ou tal
das minhas obrigacoes.

Se fizer a meditacao, fico como revestido de armadura
de aco, e invulneravel as flechas inimigas. Sem a medita-
¢ao, seguramente elas me héo de atingir. Portanto, uma
multiddo de faltas, em que eu nao reparoc ou mal noto,
me hio.de ser imputadas na sua causa,

“Meditacdo ou risco gravissimo de condenagdo para o
sacerdote em contacto com o mundo'”, declarava sem he-

) (1) J& ndo vos chamarei servos, mas chamei-vos meus amigos (Jo.;, 15,
15).
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sitar o piedoso, douto e prudente p.e Desurmont, um dos
mais experimentados pregadores de retiros eclesiasticos.

“Para o apostolo, nao ha meio térmo entre a santi-
dade, se ndo adquirida, ao menos desejada e em via de
consecucio (sobretudo mediante a meditacdo quotidiana),
e a perversao progressiva’, diz por sua vez o cardeal
Lavigerie.

Cada sacerdote pode aplicar a sua meditagao a pala-
vra inspirada pelo Espirito Santo ao salmista: Nisi quod
LEX TUA meditatio mea est, tunc forte periissem in hu-
militate mea (*). Ora, esta lei chega a ponto de obrigar o
sacerdote a reproduzir o espirito de nosso Senhor.

O sacerdote vale o que vale a sua meditacdo.
Duas categorias de sacerdotes

1.2 — Os sacerdotes cuja resolugio é tal que a me-
ditacdo nio é de forma alguma nem omitida, nem mesmo
retardada, pelos pretextos de civilidade, de ocupacédes, etc.
SH caso rarissimo de forca maior a fari adiar para outra
meia hora da manha. Mas nada mais.

Estes verdadeiros sacerdotes empenham-se sériamen-
te em obter resultados apreciaveis na sua meditacao, que
tornam distinta de agdo de gracas da missa, de qualquer
leitura espiritual e a fortiori da composicdo de um sermao.

Tém éles a santidade eficazmente desejada. E enquan-
to assim perseverarem, a sua salvacdo estd moralmente
assegurada.

2.3 — Os sacerdotes que, nao tendo tomado senio
uma semi-resolucao, adiam e por isso facilmente omitem
a sua meditacdo, desnaturando-lhe o fim, ou ndo empre-
gando nenhum esfér¢o verdadeiro para bem a fazerem.

.~ Perspectiva: tibieza fatal, ilusdes sutis, consciéncia

adormecida ou falsa... Caminho escorregadio para o
abismo.

A qual das duas categorias quero eu pertencer? be
hesito na escqlha, é porque frustrado ficou o meu reino.

* % *

(1) Se a vossa lei nio houvera sido a minha meditacéo, j& de certo
houvera perecido na minha miséria (Salmo 118, 92).
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Tudo se liga. Se abandono a minha meia-hora de
meditagdo, a propria santa Missa — portanto, a minha
comunhdo — a breve trecho ficara sem frutos pessoais
e podera tornar-se-me imputavel como pecado. A recitagao
penosa, quase mecdnica do meu breviario ndo mais sera
a ardente e jubilosa expressio da minha vida litargica.
Pouca vigilidncia, nenhum recolhimento e, portanto, ne-
nhumas oragfes jaculatérias. Ndo terei mais leituras es-
pirituais, ai! apostolado cada dia menos fecundo. Ne-
nhum exame leal das faltas, e menos ainda exame par-
ticular. Confissbes rotineiras, as vézes duvidosas... e dai
a pouco o sacrilégio!

A cidadela, cada vez menos defendida, fica & mercé
dos assaltos de uma legido de inimigos: ao principio bre-
chas. .. a breve trecho ruinas.

II. Que deve ser minha meditaciao?

Ascensio mentis in Deum (*). “O subir desta sorte,
diz sto. Tomés, como é ato da razdo nao especulativa
mas, pratica, supbe os atos da vontade”. Conseqiiéncia:

Verdadeiro trabalho é, portanto, a oragcdo mental,
mormente para os principiantes. — Trabalho para se
apartar um instante do que néo é Deus. — Trabalho para
ficar durante meia-hora fixo em Deus e chegar a adqui-
rir névo impulso para o bem. — Trabalho sem duvida
penoso ao principio, mas que eu quero generosamente
aceitar. — Trabalho que, de mais a mais, serad depressa
coroado pela maior consolacio déste mundo, a paz na
amizade e na unido com Jesus.

“A oracdo, diz santa Teresa, é apenas um entreteni-
mento de amizade em que a alma fala intimamente com
aquéle por quem ela se sabe amada”.

Entretenimento cordial. Impio seria supor que Deus,
o qual me di4 a necessidade, e por vézes o atrativo déste
entretenimento, e mais ainda mo impde, ndo o quer faci-
litar a mim. Ainda que eu de ha muito o haja abandonado,
Jesus a éle ternamente me convida e me oferece assis-
téncia especial para essa linguagem de minha fé, de

(1) A ascensiio do espirito para Deus.
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-minha esperanca e de minha caridade que devera ser,
segundo a expressio de Bossuet, minha meditacao.

Resistirei acaso a ésse apélo de um pai que até con-
.vida o prodigo para vir escutar a sua palavra, para filial-
mente conversar com éle, para lhe abrir o proprio corag¢ao,
para ouvir as palpitagées do seu?

Entretenimento simples. Hei de estar néle com na-
turalidade. Portanto, hei de falar a Deus como tibio,
como pecador, como prodigo ou como fervoroso. Com
ingenuidade de crianga, hei de expor-lhe o estado da
minha alma e ndo hei de falar-lhe senao a linguagem
que verdadeiramente traduza o que .sou.

Entretenimento pratico. O ferreiro mergulha o ferro
no fogo, nao para o tornar ardente e luminoso, senio
para o tornar maleivel. Assim também a meditacdo nido
ilumina a minha inteligéncia e ndo agquece o meu coragio
sendo para tornar a minha alma flexivel, a fim de poder
martela-la, tirar-lhe as faltas ou a forma do velho ho-
mem, e dar-lhe as virtudes ou a forma de Jesus Cristo.

Portanto, o meu entretenimento ha de ter como re-
sultado o exalcar a minha alma até a. santidade de
Jesus(?), a fim de que éle possa afeigoa-la & sua imagem.
Tu, Domine, Jesus, Tu Ipse, manu mitissima, misericér-
dissima, sed tamen fortissima formans ac pertractans cor
meum (?).

III. Como hei de fazer a meditacio?

Para realizar a sua definicdo e fim, seguirei esta
marcha logica: Porei a minha razio e sobretudo minha
fé e meu coracao diante de nosso Senhor ensinando-me
uma verdade ou uma virtude. Excitarei minha séde de
harmonizar minha alma com o ideal entrevisto. Deplo-
rarei tudo quanto em mim lhe for contrario. Prevendo
os obstaculos, decidir-me-ei a quebra-los. Mas, persuadido
de que so0zinho nada conseguirei, obterei com minhas ins-
tincias a graca eficaz para lograr bom éxito.

(1) Bela expressdo de Alvarez da Paz sébre o fim da meditagio.

(2) Vés, Senhor Jesus, v6s mesmo, com vossa mio dulcfssima, miseri-
<cordiosfssima, mas sem embargo fortissima, haveis de formar e amassar o
meu coracdo (S. Agost.).
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Viajeiro afadigado, ofegante, procuro matar a séde. ..
Enfim video (*): Vislumbro uma fonte. Mas ela brota de
rochedo escarpado... Sitio: Quanto mais contemplo essa
4gua limpida, que me permitird continuar o meu cami-
nho, tanto mais se me acentua, malgrado os obstaculos,
o desejo de apagar a minha séde... Volo: Quero a todo
custo chegar a essa fonte e esforgar-me por atingi-la.
Mas ai! devo verificar a minha impoténcia... Volo tecum:
Sobrevém um guia. Ele, para me ajudar, s6 espera pelas
minhas instancias. Ele proprio me conduz até pelas pas-
sagens dificeis. A breve trecho apago a séde a largos haus-

Assim acontece com as aguas vivas da graga que
brotam do Coragio de Jesus,

A minha leitura espiritual da tarde, elemento tao
precioso de vida interior, reavivou o meu desejo de fazer
a meditacdo na manha do dia seguinte... Antes do meu
repouso, prevejo sumariamente, mas de maneira nitida
e forte, o assunto da minha meditagdo (*) bem como o
fruto particular que dela quero tirar, e excito perante
Deus o desejo de tirar proveito dela.

Chegou a hora da meditacdo (%). Quero arrancar-me
da terra, forcar a minha imaginacdo a representar-me
uma cena viva e falante que hei de substituir as minhas
preocupacoes, distracoes, etc. (). Representacdo rapida e
a largos tragos, mas suficientemente impressionadora para

(1) Video, vejo. Sitio, tenho séde. Volo, quero. Volo tecum, quero con-
vosco. .

(2) Quase sempre é indispensdvel um livro de meditagho para impedir
a divagacido do espirito.

Muitos livros antigos e modernos apresentam todos os caracteres de
verdadeiros livros de meditacio e nfio somente de leitura espiritual. Cada
ponto encerra uma verdade empolgante apresentada com nitidez, férca e
concisdo, de tal sorte que, ap6s a reflexdo, traz consigo o entretenimento
afetuoso e pratico com Deus.

Um 86 ponto basta para meia-hora e ésse ponto deve resumir-se num
texto biblico ou litargico, ou numa idéla principal adaptada ac meu estado.
Antes de tudo, escolher os fins Gltimos e o pecado, ao menos uma vez por
més, depois a vocacho, os deveres do estado, os vicios capitais: as virtue
des principais, o8 atributas de Deus, os mistérios do rosario ou outra gquale

. quer cena do Evangelho, sobretudo da Paixfo. Nas solenidades litlirgicas, o

assunto esta naturalmente indicado.

(3) O Clauso 6stio de nosso Senhor convida-me a preferir, para fazer a
meditacdo, o lugar onde estiver mais & vontade: igreja, quarto, jardim, etc.

(4) Por ex,: No#so Senhor mostrando o seu Sagrado Coracio e dizendo:
Ego sum ressurréctio et vita — ou Eis o Coragfo que tanto amou os ho-
mens — ou aindu uma cena da sua vida: Belém, Tabor, Calvirio, ete...
Se, apés esfdrco leal e curto, nfo se conseguir esta representacio, passe-se
adiante; Deus suprira.
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me empolgar e me langar na presenca désse Deus, cuja
atividade téda de amor quer envolver-me e penetrar-me.
Desta sorte, ficarei em relacdo com um INTERLOCUTOR
vivo (Y), adoravel e amavel.

Imediatamente, ato de adoracao profunda. Isto im-
poe-se. Aniquilamento, contrigéo, protesto de dependéncia.
com oracio humilde e confiante para que éste entrete-
nimento com meu Deus seja abengoado ().

Video

Empolgado pela vossa presenca viva, 6 Jesus, e as-
sim desembaracado da ordem puramente natural, vou
comecar meu entretenimento pela linguagem da fé, mais
fecunda que as analises de minha razdo. Com éste fito,
leio ou recordo cuidadosamente o ponto da meditacio.
Resumo-o e concentro néle minha atencao.

Sois voés, 6 Jesus, que me falais e me ensinais esta
verdade. Quero reavivar e aumentar a minha fé no que
v6s me apresentais como absolutamente certo, pois se
funda na vossa veracidade. .

E tu, minha alma, nao cesses de repetir: Creio. Re-
pete-o ainda com mais forca. Como a crianca que estuda
sua licdo, repete numerosissimas vézes que aderes a esta
doutrina e &s suas consegliéncias para a tua eternida-
de (®)... O Jesus, isto & verdadeiro, absolutamente ver-
dadeiro. Creio-o firmemente, Quero que éste raio do sol
da revelacio seja como o farol da minha jornada. Tornai
a minha fé ainda mais ardente. Inspirai-me o desejo vee-
mente de viver déste ideal e santa colera contra tudo o
que se lhe opuser. Quero devorar éste alimento de ver-
dade; quero assimila-lo.

Se, entretanto, apds alguns minutos passados a ex-
citar minha fé, eu ficar inerte perante a verdade que me

. (1) O bom éxito da oragdo quase sempre depende do cuidado em cone
siderar o interlocutor como presente e vivo e em cessar de tratd-lo come
afastado e passivo, isto & quase uma abstragdo.

(2) Persuadamo-nos firmemente de que Deus, para ésse entretenimento,
nfo exige senio a boa-vontade. A alma que, importunada pelas distragbes,
volta cada dia paciente e flelmente para o seu divino interlocutor faz ex-
celente meditagio — Deus supre a tudo.

(3) Assim se radicam as convic¢des fortes e se preparam os dons de
espirito de fé viva e de intuigio sobrenatural,
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€ apresentada, ndo insistirei. Filialmente vos exporei,
meu bom Mestre, quanto essa impoténcia me custa e vos
pedirei que a ela suprais.

Sitio.

Da freqiiéncia e sobretudo da energia dos meus atos
de fé, verdadeira participacdo de um raio da inteligéncia
divina, vai depender o grau de estremecimento do meu
coragao, linguagem da caridade afetiva.

Nascem com efeito ou espontaneamente, ou excita-
dos pela minha vontade, os afetos, flores que a minha
alma de crianga langa diante de Jesus que lhe fala: Ado-
racao, reconhecimento, amor, alegria, apégo a vontade
divina e desapégo de tudo mais, aversao, 6dio, colera,
esperanca, abandono.

O meu coracdao escolhe um ou muitos déstes senti-
mentos, compenetra-se déles, exprime-os a vos, 6 Jesus,
e muitas vézes vo-los repete, terna, lealmente, mas com
simplicidade.

Se a minha sensibilidade me oferecer o seu concurso,
aceita-lo-ei. Pode-me éle ser util, mas ndo me é neces-
sario. O afeto calmo, mas profundo, é mais seguro e mais
fecundo que as comogoes superficiais. Estas 0ltimas nao
dependem de mim e nunca sao o termometro da meditacéo
verdadeira e frutuosa. O que esta sempre em meu poder
e o que sobretudo importa, é o esfér¢co para sacudir o
torpor do meu coragio e fazer-lhe dizer: Meu Deus, quero
unir-me a vés. Quero aniquilar-me perante voés. Quero
cantar a minha gratidio e a minha alegria em cumprir
& vossa vontade. Nao mais quero mentir ao dizer-vos que

vos amo e que detesto tudo o que vos ofende, etc.

Se bem que o meu esforco tenha sido leal, pode acon-
tecer que o meu coracio fique frio e s6 frouxamente ex-
prima os seus afetos. Dir-vos-ei entdo ingénuamente, 6
Jesus, assim a minha humilhagdo como o meu desejo.
Prolongarei de boa-vontade os meus queixumes, persua-
dido de que, gemendo assim na vossa preseng¢a por essa
esterilidade, eu adquiro o direito especial a unir-me de
maneira eficacissima, posto que séca, cega e friamente,
aos afetos do vosso divino Coragao.
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Como é belo, 6 Jesus, o ideal que em vés contem~
plo. Mas minha vida estd4 porventura em harmonia com
ésse exemplar perfeito? Faco éste inquérito sob as vossas
vistas profundas, 6 interlocutor divino, que agora todo
misericordia, sereis todo justica, mais tarde, no s6 por sé
do juizo particular; entdo com um relance de olhos pers-
crutareis os motivos secretos dos atos minimos da minha
existéncia. Vivo eu acaso déste ideal? Se neste momento
morresse, 6 Jesus, ndo encontrarieis a minha conduta em
contradicio com éle?

Sébre que pontos, desejais vos, meu bom Mestre, que
eu me corrija? Ajudai-me a descobrir os obstaculos que
me impedem de vos imitar, e depois as causas internas
ou externas e as ocasides préximas ou remotas dos meus
desfalecimentos.

A vista das minhas misérias e das minhas dificulda-
des obriga o meu coracio a exprimir-vos, 6 meu adorado
Redentor: confusido, dor, tristeza, pesares amargos, séde
ardente de procedimento melhor, oferta generosa e sem
reserva do meu ser. Volo placere Deo in omnibus (1).

Volo.

Adentro mais na escola do querer.

E a linguagem de caridade efetiva. Os afetos fizeram
nascer em mim o desejo de me corrigir. Vi os obstaculos.
Agora, acho-me disposto a dizer: Quero remové-los. &
Jesus, o meu ardor em repetir-vos éste quero promana do
meu fervor em repetir; Eu creio, amo, arrependo-me, de-
testo.

Se, as vézes, éste volo nao brotay com a energia que
eu desejaria, 6 meu querido Salvador, hei de deplorar
esta fraqueza da minha vontade e, longe de perder a co-
ragem, ndo me cansarei de vos repetir qudo grande é o
meu desejo de participar da vossa generosidade no ser-
vigo de vosso Pai.

A minha resolugao geral de trabalhar em salvar-me
e em amar a Deus, juntarei a resolucdo de aplicar a

(1)’ Quero agradar a Deus em tddas as coisas. Nestas palavras resumse
-‘Suérez o fruto de todos os tratades ascéticos. Rstes atos de Sitio dispﬂem a
alma para a resolucfio de nada recusar a Deus,
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minha meditacdo as dificuldades, tentagdes, perigos da-
quele dia. Mas hei de sobretudo empenhar-me em forjar:
de névo, com amor mais vivo, a resolugdo (!), objeto-
do meu exame particular (falta a combater ou wvirtude
a praticar). Hei de fortificA-la com motivos hauridos no
Coracdo do Mestre. A guisa de verdadeiro estrategista,
hei de precisar os meios capazes de lhe assegurar a exe-
cucdo, prever as ocasides e preparar-me para a luta.

Se entrevir uma ocasiao especial de dissipacdo, de:
imortificacdo, de humilhagdo, de tentagdo, uma decisido
grave, ete., hei de dispor-me a vigilancia e a energia para
ésse momento, e sobretudo & unido com Jesus e ao re-
curso a Maria. ' -

Se a despeito destas precaucdes ainda chegar a cair,
que abismo entre estas quedas de surprésa e as outrasl
Para tras o desidnimo, pois sei que Deus é glorificade:
pelos meus atos perpétuos de estar sempre recomegando
a tornar-me mais resoluto, mais desconfiado de mim

mesmo, mais suplicante para com éle. — Somente por
éste _prego é que se logra o bom éxito. :

Volo tecum.

Obrigar um coxo a caminhar direito é menos.absurdo
do que querer sair-se bem de qualquer empreendimento.
sem vos, 6 meu Salvador (s. Agost) As minhas resolugoes
tém ficado estéreis porque o Omnia possum ndc tem
derivado do in eo qui me confortat (). Chego, pois, ao
ponto da minha meditagdo, o mais importante a. certos
respeitos: a stplica ou linguagem da esperanca.

Sem a vossa graca, 6 Jesus, eu nada posso. Essa
graca, eu nio a mereco por titulo algum. Mas sei que
as minhas instincias, em vez de vos aborrecerem; hao de
determinar a medida do vosso auxilio, se.refletirem a
minha séde de,ser vosso, a desconfianga de mim mesmo
e a minha confianca ilimitada, louca direi até, no: vosso
Coragdo. Como a Cananéia, eu me prostro a. vossos pés,

(1) & melhor gue a mesma resolugao dure meses mtemos ou de um
retiro ao outro. O exame particular, em forma de curto entrétenimento
com nosso Senhor, completa a meditacdo e, fazendo verificar progressos
ou retrocessos, facilita extraordinariamente o caminho para a frente

(2) Eu posso tudo naquele que me conforta (Filip., 4, 13).-
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6 bondade infinita. Com a sua persisténcia, téda de es-
peranca e de humildade, eu vos pe¢o, nao algumas mi-
galhas, mas sim verdadeira participagdo désse festim, do
qual v6s haveis dito: O meu alimento é fazer a vontade
de meu Pai.

Tornado pela graca membro do vosso Corpo mistico,
eu participo da vossa vida e dos vossos méritos e eu
oro por meio de vos, 6 Jesus. O pai santo, eu oro pelo
Sangue divino que grita misericordia: Podereis rejeitar
.a minha oracgdo? E o grito do mendigo que eu solto para
vos, 6 riqueza inesgotavel: Exaudi me, quéniam inops et
pauper sum ego (!). Revesti-me da vossa forga e glorificai
o vosso poder na minha fraqueza. A vossa bondade, as
vossas promessas € 0s vossos méritos, 6 Jesus, a minha
miséria e a minha confianga, sdo os unicos titulos da
minha suplica para obter, mediante a minha unido con-
vosco, a guarda do coragdo e a fOrca durante éste dia.

Sobrevenha embora um obstaculo, uma tentacdo, um
sacrificio a impor a qualquer das minhas faculdades; o
texto ou o pensamento que eu levo comigo como rama-
lhete espiritual, me fara respirar o perfume de oragdo que
envolveu as minhas resolugdes, e de ndvo, nesse momento,
soltarei o grito da siplica eficaz, Este habito, fruto da
minha meditacio, serad também a sua pedra de toque: A
frictibus cognoscetis.

A

ki
&+

S6 quando eu chegar a viver de fé e de séde habitual
de Deus, é que o trabalho do video sera as vézes, supresso;
o sitio e o volo brotardo logo desde o principio da me-
ditacdo, que se passara entdo em produzir afetos e ofe-
recimentos, em afirmar a minha vontade resoluta; e de-
pois em mendigar junto de Jesus diretamente ou por
Maria Imaculada, os anjos ou os santos, uma unido mais
intima e mais constante com a vontade divina.

Espera-me agora o santo sacrificio. A meditacio pre-
parou-me para éle. A minha participacdo no Calvario em
nome da Igreja e a minha comunhdo serao uma como

(1) Ouve-me porque eu snu desvalido e pobre (Sl., 85).



continuacio da minha meditagao (!). Na minha acdo de
gracas, estenderei as minhas suplicas aos interésses da
Igreja, as almas que estio a meu cargo, aos defuntos, as
minhas obras, parentes, amigos benfeitores, inimigos, etc.

Recitacao das diversas horas do meu querido brevia-
rio, em unido com a Igreja, por ela e por mim, fregiientes
e ardentes oracgoes jaculatorias, comunhdes espirituais,
exame particular, visita ao santissimo Sacramento, leitura

santa, térco, exame geral, etc., virdo tornar reto o meu

caminho, reavivar as minhas forcas e conservar o impulso
dado de manha a fim de que nada, pele meu dia adiante,
escape a acdo de nosso Senhor. Gragas a ésse impulso, o
recurso primeiro freqiiente, depois habitual a Jesus, di-

(1) A meditacio é o braseciro onde se vai reavivar a guarda do coragio.

Mediante a tidelidade a esta meditagédo, todos os demais exercicios de
pledade serido vivificados, A alma ird pouco a pouco adquirindo a vigilan.
cla & o espirito de oracfio, isto é, o habito de recorrer a Deus cada dia
com maior freqliéncia.

. A unido com Decus na meditacdo gerard uma unifio intima com éle,
mesmo durante as ocupagbes mais absorventes.

Vivendo a alma assim unida a nosso Senhor pela guarda do coragdo,
atraird a si cada vez mais os dons do Espirito Santo e as virtudes infusas,
e talvez Deus venha a chaméa-la a grau mais elevado de oracio,

O excelente voluine: As vias da oragao mental de D. Vital Lehodey
(editado por Lecoffre), precisa bem o que se requer para a ascensdo da
alma pelos diversos graus de oracdo, e da as regras para discernir se uma
oracfio superior é verdadeiramente dom de Deus ou fruto da ilusdo.

Antes de falar da oracdo afetiva, primeiro grau das oracdes mais ele~
vadas as quais Deus ordinariamente nao chama senio as almas chegadas &
guarda do coracdo medlante a meditagdo, o Pe. Rigoleuc, S. J. indica, no
livro tao estimado das suas Obras espirituais, dez maneiras de falar com
Deus, quando, apds tentativa séria, alguém se enconira na impossibilidade
morsi ae tazer a meditagdo sobre o assunto preparado de véspera.

Resumamos éste piedoso autor.

1.2 Maneira; Tomar um livro espiritual (Névo Testamento ou Imitagao)
— ler algumas linhas com intervalos — meditar um pouco no que se leu,
procurar penetrar-lhe o sentido ¢ grava-lo no espirito. — Tirar dai qual-
quer afeto santo, amor ou puniténcia, etec., e propor praticar qualquer vir-
tude que Inais agrade.

Evitar o ler muito ou o meditar muito. — Demorar-se em cada pausa,
enquanto o espirito nela encontrar entretenimento agradavel e 1til.

2.2 Maneira: Tomar qualquer expressio da Escritura Sagrada, ou qual-
quer oracio vocal: Pater, Ave, Credo, por exemplo, pronuncid-la, demorar-
Be em cada palavra, tirar-se dela diversos sentimentos de piedade nos quais
se demore enquanto néles se achar gésto.

No fim, pedir a Deus alguma graga ou virtude, segundo o assunto me-
ditado. .

Né&o muito se demorar, com repugnancia e enfado, numa palavra; quan«
'do nela ja ndo sc encontrar com que deleitar-se, passe-s¢ docemente a ou-
tra. — Quando sc sentir tocado por algum sentimento bom, demorar-se en-
quanto éle dura, gem estar com desejo de passar adiante. Nao é necessario
fazer sempre atos novos, basta algumas vézes conservar-se perante Deus
ruminando em siléncio as palavras j4 mcditadas, ou saboreando os sentie
mentos que elas produziram no coragéo.
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retamente ou por intermédio de sua Mae, fara cessar as
contradi¢des entre a minha admiragio pela sua doutrina
e a minha vida de emancipacao, entre a minha piedade
¢ a minha conduta,

Reprimimos o nosso coragdo, o qual no seu desejo de
ser verdadeiramente Gtil aos homens de obras, desejaria
consagrar aqui uma resolugdo especial ao Exame partl-
cular.

Nao cedemos a éste pensamento, porque temiamos
alongar sobremaneira éste volume. E todavia, da leitura
de Cassiano, de muitos padres da Igreja, bem como de
s. Inacio, de s. Francisco de Sales e de s. Vicente de
Paulo, ressalta claramente que o exame particular e o
exame geral séo corolarios obrigatdrios da meditacdo, e
estdo ligados 4 guarda do coracio.

3.8 Maneira: Quando o assunto preparado n&o fornece entretenimento
suficiente, fazer atos de f& adoracdo, acfio de gracgas, esperanca, amor,
etc.,, dando-lhes a extensido que se quiser e demorando-se wm pouco em
cada um para o saborear.

4.2 Maneira: Quando ndo mais ge souber meditar nem produzir afetos
(impoténcia e esterilidade), protestar perante Deus que Se tem a iritencfo
de fazer tantos atos de contri¢io, por exemplo, quantas vézes se respirar,
se fizerem ypassar as contas de térgo entre os dedos ou se pronunciar qual-
quer oracfo curta.

. Renovar de quando em quando éste protesto. Se Deus der outro qual-
quer bom sentimento, recebé-lo com humildade e demorar-se néle."

5.2 Maneira: Nas penas e nas securas, estando-se estéril e impotente
para pensar ou operar, abandonar-se generosamente ao sofrimento sem se
inquietar nem fazer esférco para sair déle, sem fazer outros atos senfio
éste abandono de si mesmo nas mios de Deus para sofrer essa ‘provacgfe
e tbdas aquelas que a éle aprouverem.

Ou entdo unir a oracio a agonia de nosso Senhor no Hérto e ao seu
desamparo na cruz. — Persuadir-gse que nela se estd cravado com o pré-
prio Salvador e animar-se com o exemplo déle a 14 se conservar e a sofrer
constantemente até a morte.

6.8 Manelra: Revista do préprio interlor. — Reconhecer as préprias fal-
tas, paixfes, fraquezas, enfermidades, impoténcias, misérias, nada. — Ado-
rar o8 juizos de Deus acérca do estado em que a pessoa se encontra, —
Submeter-ge 4 sua santa vontade. — Bendizé-lo igualmente tanto pelos cas-*
tigos da sua justica como pelos favores da sua misericérdia. — Humilhar-
se perante a sua suprema Majestade. — Confessar-lhe sinceramente as pré-
prias infidelidades e pecadds e pedir-lhe perddo. — Retratar os préprios
erros e juizos falsos. — Detestar todo o mal que se féz e propor corrigir-
se para o futuro,.

Esta oracfo é sobremaneira livre e recebe téda sorte de afetos; pode~
se fazer em qualquer ocaﬂiao sobretudo apés um acidente inesperado para
se submeter aos castigos da justica de Deus, ou apés o embarago da acfo
para voltar ao recolhimento.

7.2 Manelra: Viva repreaentacno dos fins ultimos. Considerar-ge na ago-
nia entre o tempo e a eternidade — entre a vida passada e o julgamento
de Deus. — Que quereria ter feito? -— como quereria ter vivido? Pena que
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De acérdo com o proéprio diretor, a alma resolveu-
se a visar mais diretamente, na meditacio e no decurso
do dia, tal falta ou tal virtude, fonte principal de outras
faltas ou de outras virtudes.

Numerosos sdo os corcéis que arrastam o carro. A
vista a todos constantemente vigia, Mas, no centro das
trelas, um ha sbébre o qual se exerce sobretudo a solici-
tude do condutor. E realmente apenas é&sse corcel se desvia
um pouco para a direita ou para a esquerda, logo os de-
mais se desencaminham.

A anilise da alma, mediante o exame particular,
para verfiicar se houve progresso, retrocesso ou estado
estaciondrio sbbre um ponto bem escolhido, ndo é mais
que um elemento da guarda do coragéo.

se sentird. — Recordar-se dos pecados, desregramentos, abuso das gracas,
— Como se quereria ter procedido em tal ou tal ocasiio? — Propor re-
mediar eficazmente 0 que causar motivos de temor. .

Figurar-se — enterrado, em putrefacfo, esquecido de todos, — diante
do tribunal de Jesus Cristo, — no purgatério, — no inferno.

Quanto mais viva for a representacfio, tanto mais proveitosa a me-
ditacfio sera. ’

£ necessiria esta morte mistica para descarnar a alma e ressuscité.
la, isto &, libertar-se da corrupcdo do vicio. £ preciso passar por @&ste

purgatério para se chegar ao g6z0 de Deus nesta vida. .

8.8 Maneira: Aplicacdo do “espirito a Jesus Cristo no Santissimo Sa-
cramento.

" Saudar nosso Senhor no santissimo Sacramento com todo o respeito
que a presenca real exige, unir-se a éle e a tddas as suas divinas opera.
¢bes na Eucaristia onde ndo cessa de adorar, louvar, amar a seu Pai em
nome de todos o8 homens, e em estado de vitima.

" "Conceber o seu recolhimento, vida oculta, privacio de tudo, obedién-
cia, humildade, etc. — Excitar-gse 3 imitacio dessas virtudes o propor fa-
z&-lo nas ocasides. : . o

" Oferecer Jesus Cristo ao Pai Eterno, como unica vitima digna déle e
pela qual nés podemos render-lhe homenagem, reconhecer o8 seus bene-
ficios, satisfazer A sua justica e obrigar a sua migericérdia a socorrer-nos,

Oferecer-se a si mesmo para lhe sacrificar o ser, vida, empregos.
Apresentar-lhe um ato de virtude que se proponha fazer; qualquer mor-
tificaglio que se esteja resolvido a praticar para se vencer; e isto pelos
Mmesmos fins pelos quajs nosso Senhor se imola no santissimo sacramen-
to. — Fazer esta oblagao com desejo ardente de aumentar, tanto quanto
se fér capaz, a gléria que éle presta a seu Pai neste augusto mistério.

Terminar pela comunhfio espiritual. - '

_ Meditagio excelente — sobretudo pela visita ao sant{ssimo Sacramen-
to. Tornd-la familiar, porque a nossa felicidade nesta vida depende da
nossa unifo a Jesus Cristo no santissimo Sacramento.

9.8 Maneira: Faz-se em nome de Jesus Cristo. — Excita a nossa cona
gnl!;\ga em Deus e faz-nos entrar no espirito e nos sentimentos de 1nosso

enhor, ' ’
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3. A vida liturgica, fonte de vida interior,
portanto, de apostolado

Resolucio de vida litirgica.

Por meio da minha missa, do meu breviario e das
outras minhas fung¢Ges liturgicas, eu, como membro ou
embaixador da Igreja, quero unir-me cada vez mais &
sua vida e desta sorte revestir-me cada vez mais de Jesus
e de Jesus crucificado, sobretudo se f6r seu ministro.

I. Que é a liturgia?

O Jesus, sois vos quem eu adoro como centro da
liturgia. Sois v6s que dais unidade a essa liturgia que
eu posso definir: O conjunto dos meios consignados pela
Igreja, mormente no missal, no ritual e no breviario, e
dos quais ela se serve para exprimir a sua religido para

Funda-se em nds sermos aliados do Filho de Deus, seus irmidos, mem-
bros do seu Corpo mistico, em éle nos ceder todos os seus méritos e nos
legar t6daa as recompensas que seu Pai lhe deve pelos seus trabhalhos e
pela sua morte. £ isto que nos torna capazes de honrar a Deus com culto
digno de Deus e nos dd o direito de tratar com Deus e de exigir de algu-
ma sorte as suas gracas como por justica. — NHEo temos ésse direito como
erlaturas, menos ainda como pecadores, porque ha desproporcioc infinita
entre Deus e a criatura e oposicdo infinita entre Deus e o pecador. Mas
na qualidade de aliados do Verbo encarnado, de seus irmfios, de seus mema
bros, podemos aparecer diante de Deus com confiance, tratar familiar-
mente com éle e obriga-lo a escutar-nos favordvelmente, a ouvir as nos-
sag siplicas e a conceder-nos as suas graces, devido & alianca e A unido
que temos com seu Filho.

Portanto, aparecer perante Deus, ou para adoré-lo, ou para amaé-lo, ou
para o louvar por intermédio de Jesus Cristo, operando em nés como a
Cabegca nos seus membros e elevando-nos pelo seu espirito a um estado
todo divino: — ou para pedir qualquer favor em virtude dos méritos de
seu Filho. E, com éste fito, representar-lhe os servicos que 8sse seu mui-
to amado Filho lhe prestou, a sua vida, a sua morte, o8 seus sofrimentos
cuja recompensa sd ros pertence pelo trespasse que éle dela nos féz.

Neste espfrito, recitar o offcio divino. v

10.2 Meneira: Simples atencfio A presenca de Deus e meditagio.

Antes de se aplicar em meditar o assunto preparado, pds-se na pre~
senca de Deus sem se ocupar em nenhum outro pensamento distinto, nem
excitar outro sentimento senéio o de respeito e de amor a Deus que 2 sua
presenca inspira, — Contentar-se com conservar-se assim diante de Deus
. em siléncio neste simples repouso de espirito, enquanto néle se encontrar
gosto. — Em seguida, meditar segundo a maneira ordinaria.

Bom & comecar assim t6das as meditagdes, e Gtil o fazé-lo depois de
cada ponto. — Repousar nosso espirito assim nesta simples atencio a Deua.
— Assim sme estabelece no recolhimento interior. — Acostuma-se a fixar
o0 proprio eapirito em Deus e preparn-se pouco a pouco para a contems
plagio. — Mas nfo se deve conservar assim por pura preguica ¢ para nio
se ter o trabalho de meditar.
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com a Trindade adorével, e também para instruir e san-
tificar as almas.

E no préprio seio da Trindade adoravel que tu, 6
minha alma, deves contemplar a eterna liturgia, pela
qual as trés pessoas cantam uma a outra a vida divina e
a santidade infinita, nesse hino inefidvel da geracio do
Verbo e da processdo do Espirito Santo. Sicut erat in
principio. . .

Deus quis, porém, ser louvado fora déle. Criou os
anjos, e logo as suas aclamacdes reboaram pelo céu:
Sanctus, Sanctus, Sanctus. Criou o mundo visivel, e logo
éste féz resplandecer a sua onipoténcia: Cceli enarrant
glériam Dei.

Adédo aparece e come¢a em nome da criagdo o hino
de louvor, eco da eterna liturgia. Abel, Noé, Melquisede-
que, Abrado, Moisés, o povo de Deus, Davi e todos os
santos da antiga lei cantam a porfia ésse hino. A pascoa
israelita, os sacrificios e os holocaustos, o culto solene
prestado a Jeova no seu templo, ddo-lhe forma oficial.
Hino imperfeito, sobretudo depois da queda, porque: Non
est speciosa laus in ore peccatoris ().

S6 vos, 6 Jesus, vos sois o hino perfeito, visto como
sois a verdadeira gléria do Pai. Ninguém pode digna-
mente glorificar vosso Pai sendo por vos. Per ipsum, et
cum ipso, et in ipso est tibi Deo Patri... omnis honor
et gloria(?). Vos sois o trago de unido entre a liturgia
da terra e a liturgia do céu, a qual associais mais direta-
mente os vossos eleitos. A vossa Encarnagio veio unir, de
maneira substancial e viva, a humanidade e a criagdo
inteira & liturgia divina. £ um Deus que louva a Deus.
Louvor completo e perfeito que tem seu apogeu no sa-
crificio do Calvario.

Antes de deixar a terra, 6 divino Salvador, haveis
instituido o sacrificio da nova lei para renovar vossa imo-
lacdo. Haveis também instituido os sacramentos, a fim
de comunicar a vossa vida as almas.

Haveis, porém, deixado a vossa Igreja o cuidado de
rodear ésse sacrificio e ésses sacramentos de simbolos,

(1) O louvor nio é belo na bbéca do pecador (Ecli,, 15, 9).
(2) Por éle, com é&le e néle, téda a honra e tdda a gléria vos sfo rene
didas, 6 Deus Pai (CAnon da Missa).
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de cerimodnias, de exortagdes, de oragoes, etc., a fim de
que ela assim honre melhor o mistério da Redengcio,
torne mais facil para seus filhos a inteligénecia désse
mistério, ajude ésses mesmos filhos a tirarem mais pro-
veito déle, e excite nas suas almas o respeito misturado
de temor.

A esta mesma Igreja, haveis também dado a missao
de continuar até a consumagio dos séculos a oragdo e o
louvor que vosso Coragao ndo cessou de fazer subir para
vosso Pai durante a vossa vida mortal, e que ainda inces-
santemente lhe oferece no sacririo e nos esplendores
da gloria celeste.

Com o amor de espfsa que ela nutre por vds, com
a solicitude de mae que o vosso Coragdo depds nela para
noés, desempenhou-se a Igreja dessa dupla tarefa. Assim
se formaram essas maravilhosas colegées que encerram
todos os tesouros da liturgia.

Desde entdo, a Igreja une o seu louvor ao louvor
que os anjos e os seus filhos escolhidos tributam a Deus
no céu. Assim é que ela preludia a sua ocupacio eterna.

Unindo-se ao louvor do Homem-Deus, ésse louvor e
essa oracido da Igreja divinizam-se, e a liturgia da terra
vai fundir-se com a liturgia das jerarquias celestes no
Coragao de Jesus, para se tornar eco désse louvor eterno,
o qual jorra do foco de amor infinito que é a santissima
Trindade.

II. O que é a vida litargica?

Senhor, vés nad exigis estritamente de mim senido
a observancia fiel dos ritos e a pronunciacio exata das
palavras. '

Mas sem duvida nenhuma desejais que a minha boa-
vontade vos ofereca mais alguma coisa. Quereis que meu
espirito e meu coragio tirem proveito das riquezas ocul-
tas na liturgia, a fim de que mais intimamente éles se
unam A vossa Igreja e cheguem a uma unifo mais es-
treita convosco.

Determinado pelo exemplo dos vossos servos mais
fiéis, eu quero, meu bom Mestre, solicitamente sentar-me
& mesa do rico festim a que a Igreja me convida, certo
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de encontrar no oficio divino, nas féormulas, ceriménias,
coletas, epistolas, evangelhos, etc., que acompanham o
augusto sacrificio da missa e a administracio dos sacra-
mentos, um alimento tao sadio, abundante para o desen-
volvimento da minha vida interior.

Algumas reflexdes sobre o pensamento dominante
que encadeia os elementos liturgicos e sobre os frutos
pelos quais se reconhecerdo os meus progressos, hiao de
certamente evitar que eu me iluda.

* * *

Cada um dos ritos sagrados se pode comparar a uma
pedra preciosa. E como subira de ponto o valor e o brilho
daqueles que se relacionam com a missa e com o oficio,
se eu souber entressacha-los nesse maravilhoso conjunto
que se chama o ciclo litargico (*)!

Conservada durante um perfodo inteiro sob a influén-
eia de um mistério, alimentada pelas coisas mais instru-
tivas e afetivas que a respeito déle se encontram na Es-
critura e na tradicdo, constantemente orientada para
a mesma ordem de idéias, minha alma ha de necessaria-
mente sentir a influéncia de tal atencdo, e encontrar nos
sentimentos que a Igreja lhe sugere alimento tido subs-
tancial como saboroso para se aproveitar da graca espe-
cial, que Deus reserva para cada periodo, para cada festa
désse ciclo.

O mistério penetra em mim, ndo s6 como verdade
abstrata que se assimila pela meditagéo, sendo também
cativando completamente todo o meu ser, pondo até em
jogo minhas faculdades sensiveis para excitar meu cora-
¢d0 e determinar minha vontade. Nao é mais simples
lembranca do passado, simples aniversario, mas sim fato

. (1) A Igreja, inspirada por Deus e Instruida pelos santos apéstolos,
dispés de tal sorte o ano que, a par da vida, dos mistérios, da pregacio
e da doutrina de Jesus Cristo, néle se encontra o verdadeiro fruto de tudo
{880 nas admirdveis virtudes, dos seus servos e nos exemplos dos seus
santos, e também misteriosa sintese do Antigo e do NOvo Testamento e
de tdda a histéria eclesidstica. Devido a isso, tddas as estacles sfio fru-
tuosas para os cristdos: tudo ai estA chelo de Jesus Cristo... Nessa va-
riedade, que vai tdéda terminar na unidade tdo recomendada por Jesus
Cristo, a alma inocente e piedosa, além das alegrias celestes, encontira
gainda alimento sélido e renovacfio perpétua do seu fervor (Bossuet, Orag..
fun. de Maria Teresa de Aust.).
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que se reveste do carater de acontecimento presente de
que a Igreja faz aplicacio atual e do qual realmente
participa.

No tempo do Natal, por exemplo, festejando junto
do altar a vinda do Deus Menino, minha alma pode re-
petir: Hoédie Christus natus est, hédie Salvator apparuit,
hédie in terra canunt Angeli... (%),

Em cada periodo do ciclo litiirgico, missal e brevia-
rio patenteiam-me nbévo raio do amor daauele que por
nés é a um tempo rei, doutor, médico, consolador, salva-
dor e amigo. No altar, como em Belém, em Nazaré, ou
as margens do lago de Tiberiades, Jesus revela-se como
luz, amabilidade, ternura, misericérdia. Revela-se sobre-
tudo como o amor personificado, porque é o sofrimento
personificado, o agonizante de Getsémani e o reparador
do Calvario.

Desta sorte a liturgia faz plenamente desabrochar a
vida eucaristica. E a vossa Encarnacdo, que aproximou
Deus de nés, 6 Jesus, mostrando-no-lo visivel em vbs,
continua ainda a prestar-nos o mesmo servico em cada
um dos mistérios que festejamos.

Por esta forma, 6 Jesus, gracas a liturgia, eu parti-
Tho da vida da Igreja e da vossa. Por meio dela, todos os
anos eu assisto a todos os mistérios da vossa vida oculta,
publica, paciente e gloriosa; por meio dela, eu recolho
os frutos dessa vida. Além disso, as festas periddicas de
nossa Senhora e dos santos que melhor imitaram a vossa
vida interior, pondo-me os exemplos déles ante meus
olhos, trazem-me ainda um acréscimo de luz e de for¢a
para reproduzir em mim vossas virtudes e imprimir na.
alma dos fiéis o espirito de vosso Evangelho.

Como poderia eu realizar no meu apostolado o voto
de s. Pio X? como poderiam os fiéis com o meu concurso
tornar-se participantes ativos dos santos mistérios e da
oracdo publica e solene da Igreja, o que é, diz éste papa,
fonte primaria e indispensdvel do verdadeiro espirito

(1) Hoje nasceu Jesus Cristo, hoje apareceu o Salvador, hoje o3 an-
Jos cantam na terra (Oficio do Natal),
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cristdo (), se eu proprio passasse junto dos tesouros da
liturgia sem chegar sequer a suspeitar de suas maravilhas?

* * *

Para dar maior espirito de unidade & minha vida
espiritual e unir-me ainda mais a vida da Igreja, eu pro-
curarei relacionar com a liturgia, tanto quanto possivel,
0s outros meus exercicios de piedade. Por exemplo, esco-
lherei de preferéncia o assunto de meditacdo em relagao
com o periodo ou a festa do ciclo litargico; nas minhas
visitas ao santissimo Sacramento, de preferéncia terei
coléquios, segundo o tempo do ano, com Jesus menino,
Jesus glorificado, Jesus vivo na sua Igreja, etc.. Leituras
particulares s6bre o mistério ou sdbre a vida do santo,
cuja memoéria se honra, hio de concorrer também para
éste plano de espiritualidade litargica.

L S

Mestre adoravel, preservai-me das adulteracdes da
vida liturgica. S&o elas prejudiciais a téda vida interior,
sobretudo porque atenuam o combate espiritual.

Preservai-me de certa piedade que faz consistir esta
vida litfirgica somente nas alegrias poéticas, ou em es-
tudo atraente de arqueologia religiosa, ou entdo que me
incline para o quietismo e para os seus resultados, isto
é, para o enfraquecimento de tudo quanto da férca &
vida interior: temor, esperanca, desejo de salvacdo e de
perfeicdo, luta contra os defeitos e trabalho para adqui-
rir a virtude.

Dai-me a convicgdo de que, neste século de ocupa-
¢oes absorventes e perigosas, a vida litargica, por mais
perfeita que seja, de nenhum modo torna dispensavel a
medita¢do da manha.

Afastai de mim o sentimentalismo e o “piedosismo”,
que fazem consistir a vida litlirgica nas impresses e nas
comogoes, e que deixam a vontade escrava da imaginagao
e da sensibilidade.

(1) Motu préprio de 8. Pio X, de 22 de novembro de 1903,
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Decerto, néo exigis que eu fique insensivel perante
todas as belezas e téda a poesia que a liturgia encerra.
Por meio de seus cantos e de suas ceriménias, vossa
Igreja dirige-se precisamente as faculdades sensitivas com
o fito de mais profundamente impressionar a alma de
seus filhos, de apreSentar melhor a sua vontade os ver-
dadeiros bens, e de eleva-los mais segura, mais facil e
mais completamente para Deus. Eu posso, portanto, sa-
borear toda a frescura inalteravel e salutar que se encon-
tra nos dogmas postos em relévo pela liturgia, deixar-
me comover perante o espetéculo cheio de majestade de
uma solene missa cantada, apreciar as oragdes na absol-
vicdo ou nos ritos tao tocantes do batismo, da extrema-
uncao, do sepultamento, ete.

Mas jamais devo perder de vista que todos os recur-
sos patenteados pela santa liturgia sao apenas meios para
se chegar ao fim Gnico de t6da vida interior: Fazer morrer
o velho homem a fim de que voés, 6 Jesus, possais viver
e reinar em seu lugar. :

So terei, portanto, a verdadeira vida litirgica quan-
do, penetrado de espirito liturgico, eu me -utilizar da
missa, das oracoes e ritos oficiais para aumentar a minha
unido com a Igreja e assim progredir na ‘participacido da
vida interior de Jesus Cristo e, portanto, das suas vir-
tudes, e refleti-las melhor aos olhos dos fiéis.

III. Espirito Litiirgico

Esta vida liturgica, 6 Jesus, supde atrativos especiais
por tudo quanto se relacione com o culto.

Gratuitamente v6s haveis dado éstes atrativos a cer-
tas pessoas. Outras sdo menos privilegiadas. Mas, se vo-
los pedirem e se recorrerem ao estudo e a reflexfo, hao
de por certo obté-los.

A meditagdo, que hei de fazer mais tarde sdbre as
vantagens da vida litargica, aumentara a minha séde de
adquirir ésse atrativo a todo custo. Por agora vou fixar
0 meu espirito sdbre os caracteres que distinguem esta
vida e lhe dao assim lugar importante na espiritualidade.

L B
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Unir-se, mesmo de longe, com a Igreja, pelo pensa-
mento e pela intengdo, ao vosso sacrificio, 6 Jesus; fundir
a propria oracdo com a oracdo oficial e incessante da
vossa Igreja, como isto ja é sublime! O coracido do sim-
ples batizado voa mais seguramente para Deus, assim
levado pelos vossos louvores, adoracdes, agoes de gracas,
reparagbes e suplicas ().

Tomar parte ativa, sdo as proprias palavras de s.
Pio X, e cooperar nos sagrados mistérios e na oracao
publica e solene pela assisténcia piedosa e esclarecida,
pela avidez em tirar proveito das festas e das cerimo-
nias, ou melhor ainda ajudando a missa, respondendo a
ela, ou prestando o concurso proprio, a recitacio ou ao
canto dos oficios, ndo é porventura o meio de entrar em
comunicacdo mais direta com o pensamento de vossa:
Igreja, e de haurir na sua fonte primdria e indispensavel
o verdadeiro espirito cristao (*)?

Mas, 6 santa Igreja, apresentar-se cada dia, em vir-
tude da ordenag¢do ou da profissdo religiosa, unido aos
anjos e aos eleitos, como vosso embaixador oficial, pe-
rante o trono de Deus, para exprimir a oragéo oficial, que
nobre missdo estal

A dignidade é ainda incomparavelmente mais su-
blime e acima de tdéda expressio, quando, ministro sa-
grado, eu me torno outro v6s mesmo, 6 meu divino Re-
dentor, pela administracdo dos sacramentos e sobretudo
pela celebracdo do santo sacrificio!

* & *

(1) O unir-se & oragdo de outrem pode levar a uma oracdo avancada.
A prova é éste camponés que se havia oferecido para levar as bagagens
de santo InAcio e de seus companheiros, Vendo que os padres, em che-
gando a uma estalagem, se davam pressa em procurar qualquer recanto
trangiiilo para se recolherem diante de Deus, fazia 0 mesmo e como éles
se ajoelhava. Os padres um dia perguntaram-lhe o que fazla éle quando
assim se recolhia: “Nada mais fago, respondeu, do que dizer: Senhor, &stes
so santos e eu sou o seu animal de carga; o que éles fazem, quero eu
também fazer; eis o que eu ofereco entdo a Deus" (Cf, Rodrigues, Perfeic.
cristd. 1.2 parte, trat. 5.9, cap. XIX).

Se ésse homem, mediante éste exercicio, continuo, chegou a grau
eminente de oragdo e de espiritualidade, a fortiori até o analfabeto, unin-
do-se & vida litargica da Igreja, pode tirar grandes proveitos dela.

Um Irméo leigo de Claraval guardava ovelhas durante a noite da As-
suncido. Uniu-ge como pbdde, sobretudo por meio da reza da saudagido an-
gélica, das matinas que os monges cantavam e cujos ecos longinquos che-
gavam até éle. Deus revelou a s, Bernardo que a sua devogio tio humil-
de e tio simples de tal sorte tinha agradado a nossa Senhora que esta a.
havia preferido A& oragdo dos religiosos mesmo fervorosos como eram..
(Ex6rdium magnum Ord. Cisterc. 4.2, ¢, XIII),

(2) Motu préprio de 8. Pio X, de 22 de novembro de 1903.
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1.° Principio: membro da Igreja, devo estar conven-
cido de que, quando como cristdo (*) tomo parte em ceri-
monias litargicas, eu estou unido a téda a Igreja, nao
s6 pela comunhio dos santos, sendo também em virtude
de cooperagao real e ativa em ato de religido que a Igreja,
Corpo mistico de Jesus Cristo, oferece a Deus como
sociedade. E, mediante esta unido, a Igreja maternalmente
facilita a formagdo da minha alma nas virtudes cristas (?).

A vossa Igreja, 6 Jesus, forma uma sociedade per-
feita cujos membros, estreitamente unidos entre si, sao
destinados a constituir uma sociedade ainda mais per-
feita e mais santa: a dos eleitos.

Como cristao, eu sou membro désse Corpo, cuja Ca-
beca e cuja vida vos sois. Assim é que vés me considerais,
divino Salvador; e eu causo-vos jubilo especial quando,
apresentando-me ante voés, vos considero como meu chefe
e me considero a mim mesmo como uma das ovelhas
désse redil de que sois o tGnico Pastor, e que na sua uni-
dade encerra todos os meus irmaos da Igreja militante,
padecente e triunfante.

Vosso apostolo é que me ensina esta doutrina que
me dilata a alma e rasga maiores horizontes 4 minha
espiritualidade. Assim, diz éle, como num s6 corpo temos
muitos membros, assim, bem que nds sejamos muitos, ndo
somos todavia mais que um z5 corpo em Jesus Cristo
e todos reciprocamente membros uns dos outros. Assim
como o corpo é um, diz éle noutra parte, e tem muitos

(1) O sacerdote, o proprio pontifice, como o simples fiel, nio depen-
de senido do seu carAter de cristio, quando, sem exercer qualquer fun-

cho, assiste a uma cerimdnia e sabe tirar proveito dela.

(2) Compreenderemos melhor a eficicia da liturgia para nos fazer vi-
ver da graga e nos facilitar a vida interior se nos lembrarmos de que téda
oracfo oficial, tdoda cerimodnia instituida pela Igreja possui o poder de
impetracio de si mesmo irresistivel, per se eficacissima. Aqui, o poder
pdsto en- execugdo para obter tal graca ndo é apenas o gesto individual,
a oracao isolada de uma alma mesmo excelentemente disposta; & também
o gesto da Igreja, tornando-se suplicante conosco, é a voz da Espdsa muito
amada. que alegra sempre o Coracdo de Deus e que é sempre ouvida de
alguma maneira.

Se devésgemos resumir isto em duas palavras, diriamos que o poder
de impetragio da oragdo liturgica é constituido por dois elementos: o opus
operantis da alma que se utiliza do grande sacramental da liturgia e o
opus operantis Ecclesiae. As duas agfes: a da alma e a da Igreja, sdo
como duas forgas que se combinam e que do mesmo impulso sdo levadas
para (eus.
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membros e todos os membros do corpo, ainda que sejam
muitos, sdo, contudo, um s6 corpo, assim também
Cristo (%).

Nisto consiste a unidade da vossa Igreja, indivisivel
no seu todo e nas suas partes, tdda inteira no todo e téda
inteira em cada uma das suas partes (2), unida no Esplrlto
Santo, unida a vés, 6 Jesus, e, mediante essa unido, in-
troduzida na unica e eterna sociedade do Pai, do Filho
e do Espirito Santo (?).

A Igreja é a assembléia dos fiéis que, sob o govérno
da mesma autoridade, estdo unidos pela mesma fé e pela
mesma caridade e tendem para o mesmo fim, isto é, para
a incorporacao a Cristo, pelos mesmos meios os quais se
resumem na graga, cujos canais ordinarios sio a oragio
e os sacramentos. '

A grande oragdo, canal preferido da graca, é a oracio
litirgica, a oracio da proépria Igreja mais poderosa que a
oracao dos particulares e mesmo das associagdes piedosas,
por poderosas e recomendadas que sejam no Evangelho
a oracao solitaria e a oracéo associada (*).

Incorporado a verdadeira Igreja, filho de Deus e
membro de Cristo pelo sacramento do batismo, eu ad-
quiro o direito de participar dos demais sacramentos, dos
oficios divinos, dos frutos da missa, das indulgéncias e
das oragdes da IgreJa Posso tirar lucro de todas as gragas
e de todos os méritos dos meus irmaos.

Pelo batismo, eu estou marcado com um carater in-
delével que me deputa para o culto de Deus segundo o
rito da religido cristd (°). Pela consagracio batismal, eu
me torno membro do reino de Deus e fago parte da raca
escolhida, no sacerdadcio real, do povo santo (°).

i (1) Sicut enim corpus unum est, et membra habet multa, 6mnia autem

membra cérporis cum sint multa, unum tamen corpus sunt: ita et Chris-
tus (I Cor., 12, 12).

(2) Unusquisque fidelium quasi quaedam minor videtur esse Ecclesia,
dum salvo unitatis arcanae mystério, etiam cuncta Redemptioms huma-
nae unus homo suscipit Sacramenta (Pedr., Dam., Opus. XI, cap. X, —
Patr. lat, t. CXLV, col. 239)

(3) S. Ped. Dam., citado por Dom Gréa: La Sainte Liturgie, p. 51.

(4) S. Ignat. Epist. ad Eph., n. 5. Santo Afonso de Ligério preferia
uma oracido do breviirio a cem orag¢des privadas.

(5) Charactere sacramentali insignitur homo ut ad cultum Dei depu-
tatus secundum ritum Christianae religionis (Card. Billot, De Ecclesiae
Sacram., t. I, thes. 2).

(6) Vos autem genus electum, regale sacerdotium, gens sancta, popu~
lus acquisitionis (I Pedr., 2, 9).
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Portanto, como cristdo, participo do ministério sa-
grado, bem que de maneira remota e indireta, pelas
minhas oragdes, pela minha parte de oblacio, pelo meu
concurso no sacrificio da missa e nos oficios litargicos,
multiplicando pela pratica das virtudes, como s. Pedro
recomenda, os sacrificios espirituais, praticando tudo com
a intencdo de agradar a Deus e de me unir com éle e
fazendo do meu corpo a hoéstia viva, santa e agradavel a
Deus (Y). E isto que vds, 6 santa Igreja, me fazeis com-
preender, quando pela béca do sacerdote dizeis aos fiéis:
Orate fratres ut meum ac vestrum sacrificium acceptabile
fiat... O sacerdote diz também no cinon: Lembrai-vos,
Senhor. . ., daqueles que estdo aqui... por quem néds vos
oferecemos ou que vos oferecem éste sacrificio de louvor.
“E mais adiante: Recebei, Senhor, com bondade, nos vos
pedimos, esta oblacdo que nés vos fazemos, eu vosso
servo e toda a vossa familia (2).

A santa liturgia, com efeito, é de tal sorte a obra
comum de toda a Igreja, isto é, do sacerdécio e do povo,
que o mistério dessa unidade estd sempre nela realmente
presente pela férga indestrutivel da comunhio dos san-
tos, proposta a nossa fé no simbolo dos apdstolos. O
oficio divino e a santa missa, que é a parte principal da
liturgia, nédo se podem celebrar sem que téda a Igreja se
lhes associe e esteja misteriosamente presente (3).

(1) Sacerdotium sanctum, offerre spirituales hostias, acceptabiles Deo
per Jesum Christum (I Pet., 2, 5). — £ neste sentido que santo Ambrésio
diz: Omnes filil Ecclésiae sgacerdotes sunt; tingimur enim in sacerdotium
sanctum, offerentes nosmetipsos Deo hostias spirituales (In Lucam, lib.
IV, n. 33. — Patr. lat., t. XV, col. 1645). — Sicut omnes christianos dici-
mus, propter mysticum Chrisma; sic omnes sarcerdotes, quoniarn mem-
bra sunt unius sacerdotis (S. Aug., De civit. Dei, lib. XX, cap. X. — Patr.
lat., t. XLI, col. 676). -
(2) Memento, Domine... et 6mnium circumstantium pro quibus tibi
offérimus vel qui tibi oéfferunt hoc sacrificium laudis. — Hane igitur
oblationem servitutis nostrze sed et cunctz familize tus quaesumus, Do-
mine, ut placatus accipias (CAnon da missa). — “Nés oferecemos tudo com
o sacerdote, nés consentimos em tudo o que éle faz, em tudo o que éle
diz. B que diz éle? Orai, irmaos, para que o meu sacrificio e o vosso se-
jam agradaveis ao Senhor nosso Deus'’. E v6s que respondeis: ‘“Que o
Senhor o receba das vossas mios!” Qué? “O meu sacrificio e o vossol"
E que diz o sacerdote ainda? “Lembrai-vos dos vossos Servos por quem
nés vos oferecemos”. £ tudo? O sacerdote acrescenta: ‘‘Ou que vos ofe-
recem éste sacrificio”. Oferecamos, pois, também com éle, Oferecamos a
Jesus Cristo; oferecamo-nos a ndés mesmos, com tdéda a sua Igreja catd-
lica, espalhada por tdéda a terra” (Bossuet, Méditations sur I'Evangile. —
Céne, Ire partie, LXIILe jour).

(3) S. Pet. Dam,, citado por Dom Gréa: La Sainte Liturgie, p. 51.
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Por isso, na liturgia, tudo se faz em comum, em nome
de todos, para proveito de todos. Tédas as suas oracodes
se dizem no plural

Désse lago intimo, o qual une todos os membros entre
si pela mesma fé e pela participacdo dos mesmos sacra-
mentos, nasce nas almas a caridade fraterna, sinal distin-
tivo daqueles que querem ser imitadores de Jesus Cristo
e caminhar em seu seguimento: Nisto conhecerdo todos
que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros ().
Tanto mais se aperta éste laco entre os membros da Igreja,
quanto éstes participarem, por meio da comunhio dos
santos, da graca e da caridade do que lhes comunica a vida .
sobrenatural e divina.

Estas verdades sdo o fundamento da vida litdrgica.
Esta, por sua vez, delas constantemente me faz lembrar.

O santa Igreja de Deus, gue amor por vos nao ex-
cita em meu coracdo éste pensamento: Eu sou um dos
vossos membros; eu sou membro de Cristo! Que amor
por todos os cristios éle ndo produz em mim, ji que
ésses cristdos sdo todos meus irmaos e todos nds nao
fazemos mais do que um em Cristo! Que amor pelo meu
divino chefe Jesus Cristo!

Nada do que vos diz respeito logra deixar-me indi-
ferente. Triste, se vos vejo perseguida, rejubilo com a
narracdo das vossas conquistas e dos vossos triunfos.

Que alegria ao pensar que, santificando-me, eu con-
tribuo para aumentar vossa beleza e trabalho para a san-
tificacdo de todos os filhos da Igreja, meus irmaos, e
até para a salvagdo da grande familia humana!

O santa Igreja de Deus, tanto quanto de mim de-
pende, quero que vos torneis mais bela, mais santa e
mais numerosa: resulta ja que o esplendor do vosso con-
junto depende da perieicdo de cada um de vossos filhos,
fundidos nessa solidariedade intima gue foi o pensamento
dominante da oracao de Jesus depois da Ceia e o verda-
deiro testamento de coracdo: Ut sint unum!... Ut sint
consummati in unum (?)!

Que estima eu nio sinto em mim pela vossa oracéo
litargica, 6 Igreja, minha mie! Visto que sou um dos

(1) Jo., 13, 35.
(2) Jo., 17, 21, 23.
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vossos membros, essa oracdo é também a minha, sobre-
tudo quando eu assisto a ela ou nela coopero. Tudo o que
vés tendes me pertence e tudo o que eu tenho vosso é.

Uma gota de agua nada vale. Unida ao oceano, par-
ticipa do seu poder e da sua imensidade. Assim acon-
tece com a minha ora¢do unida & vossa. Aos olhos de
Deus, para quem tudo é presente e cujo olhar abrange a
um tempo o passado, o presente e o futuro, ela faz uma
s6 coisa com ésse concérto universal de louvores que vés
fazeis subir desde o vosso principio e continuareis a fazer
subir até ao fim dos tempos para o trono do Eterno.

Vés, 6 Jesus, quereis que mipha piedade, a certos
respeitos, seja utilitaria, necessitada e interesseira.

Mas vo6s, com a ordem das peticdes do pai-nosso,
haveis-me ensinado quanto desejais que a minha piedade
antes de mais nada seja consagrada a louvar a Deus (*); e
que, longe de ser egoista, acanhada e isolada, ela me faca
abragar nas minhas suplicas tédas as necessidades dos
meus irmaos.

Facilitai-me, mediante a vida liturgica, esta piedade
elevada e generosa que, sem detrimento do combate es-
piritual, d4 a Deus o louvor, em medida ampla; esta pie-
dade caritativa, fraternal e catélica que envolva tédas as
almas e se interesse por tédas as solicitudes da Igreja.

A vossa missdo, 6 santa Igreja, € gerar incessante-
mente novos filhos para vosso divino Espdso e educi-los
in mensuram etatis plenitidinis Christi (?). Por isso é
que haveis recebido, e com abundancia, todos os meios
de realizar ésse fim. A importincia que vos ligais a li-
turgia prova a eficicia dela para me iniciar no louvor
divino e desenvolver os meus progressos espirituais.

Durante a vida pdblica, Jesus falava como quem
tinha autoridade (?). Assim é que vés também falais, 6
santa Igreja, minha mae. Depositaria do tesouro da ver-

(1) Creatus est homo ad hunc finem, ut Déminum Deum suum laudet,
ac revereatur eique sérviens tandem salvus flat (Exerc. spirit.,, S. Inéclo).

O nosso fim é o servico de Nosso Senhor e nido é sendo para o servir
melhor que nds devemos corrigir-nos das nossas faltas e adquirir as vir-
tudes; a santidade nfo é mais que um meio de melhor servigo (Bem-av.
P. Eymard).

(2) Ef., 4, 13.

(3) Sicut potestatern habens (Mt., 7, 29).
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dade, tendes a consciéncia de vossa missdo. Dispensadora
do sangue redentor, conheceis todos os recursos de santi-
ficacdo que vos confiou o divino Salvador.

Vés néo vos dirigis 2 minha razéo para me dizer:
Examina, estuda. Apelais para a minha fé, dizendo-me:
Tem confianga em mim. Nado sou eu tua méae? E que
mais desejo eu que ver-te crescer cada dia na semelhanca
com o teu divino modélo? Ora quem melhor conhece a
Cristo do que eu, sua espdsa? Onde encontraras, pois, o
espirito do teu Redentor melhor que na liturgia, expres-
si@o auténtica dos meus pensamentos e dos meus senti-
mentos?

Sim, mae santa e amada, eu me deixarei guiar e
formar por vos com simplicidade e confianca de crian-
¢a, dizendo de mim para mim: £ com minha méae que eu
oro. Sdo as suas proprias palavras que ela pée em meus
labios, a fim de fazer penetrar em mim o seu espirito e
repassar o meu coracdo dos seus sentimentos.

O Igreja santa, hei de alegrar-me, portanto, convosco:
gaudeamus, exsultemus; hei de gemer convosco: plore-
mus; hei de louvar convosco: confitémini Démino; con-
vosco hei de implorar misericordia: miserere; hei de es-
perar convosco: speravi, sperabo; convosco hei de amar:
diligam. Associar-me-ei com ardor as peticdes que vés
formulardes nas vossas admiraveis oragoes, a fim de que
as comogdes salutares que desejais fazer brotar das pa-
lavras e dos ritos sagrados penetrem mais profundamente
no meu coracao, tornem ésse coracio mais maleavel aos
toques do Espirito Santo e cheguem a fundir a minha
vontade na de Deus.

* %k %

2.2 Principio: Quando, numa funcéo litirgica, eu opero
como representante da Igreja ('), Deus deseja que eu lhe
exprima a minha virtude de religido, tornando-me cons-
ciente do mandato oficial de que estou honrado, e que

(1) Sao desta sorte delegados da Igreja os clérigos e os religiosos obri-
gados ao brevidrio, mesmo quando o rezam privadamente. Da mesma for-
ma, nas suas igrejas candénicamente eretas, aquéles que estio obrigados
ao oficio do cdro e as missas capitulares ou conventuais. E aquéles que
embora nio tenham recebido ordens, desempenham funcdes delas por
toleréncia da Igreja, como por exemplo os que ajudam a missa.
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desta sorte, cada vez mais unido & vida da Igreja, eu va
progredindo em tbdas as virtudes.

Representante da vossa Igreja, a fim de que, em seu
nome e em nome de todos os seus filhos, eu incessante-
mente ofereca a Deus por meio de vos, 0 Jesus, o sacrificio
de louvor e de stplica, eu sou, portanto, segundo a bela
expressdo de s. Bernardino de Sena, persona publica to-
tius Ecclesize os ().

Em cada fungdo liturgica deve, pois, realizar-se em
mim um desdobramento, semelhante aquele que se da
num embaixador. Na sua vida privada, éste é apenas sim-
ples particular. Quando, porém, revestido das insignias
do seu cargo, fala ou procede em nome do seu principe,
torna-se no mesmo instante o representante e, a certo
respeito, a propria pessoa do seu soberano.

Assim sucede comigo, quando eu desempenho as mi-
nhas “funcées” litiirgicas. Ao meu ser individual, ajunta-
se uma dignidade que me reveste de mandato piblico.
Eu posso e devo considerar-me entdo como o delegado
e deputado oficial da Igreja inteira.

Se rezo, se recito o meu oficio, embora em particular,
ndo o faco apenas em meu proprio nome. As férmulas
que emprego nio foram escolhidas por mim. E a Igreja
que mas pée nos labios (3). Portanto, é a Igreja que ora
pela minha bdca, que fala e opera por meu intermédio,
como o rei fala e opera por intermédio do seu embaixador.
Eu entdo sou verdadeiramente, segundo a bela expres-
sdo de s. Pedro Damiao, a Igreja inteira (®). Por meu
intermédio a Igreja une-se a divina religido de Jesus
Cristo e dirige & Santissima Trindade a adoracdo, a acéio
de gracas, a reparagao e a suplica.

Portanto, se tenho alguma consciéncia da minha dig-
nidade, como poderei, por exemplo, comecar o meu bre-
viario, sem que se opere no meu ser uma a¢io misteriosa

(1) Sermo XX.

(2)Sacerdos personam induit Ecclésiz, verba illins gerit, vocem as-
sumit (Gulielm. Paris, De Sacram. Ordinis).

(3) Per unitatem fidei, sacerdcs Ecclésia tola est et ejus vices gerit
(S. Pet. Dam., Opusc. XI, cap X. — Patr. lat., t. CXLV, col, 239). — Quid
mirum si sacerdos thbet . vicem Ecclésiz solus éxpleat... cum per
\lxmtatls intimae sacramentum tota spiritudliter sit Ecclésia (S. Pet. Dam,,
oc. cit.).



— 203 —

que me eleve acima de mim mesmo, acima do curso na-
tural dos meus pensamentos, para me lancar em cheio
na convicedo de que eu sou como mediador entre o céu
e a terra (%).

Que desgraca se eu chegasse a esquecer-me destas
verdades! Os santos estavam compenetrados delas (). Vi-
viam delas. Deus espera de mim que eu também delas
me recorde quando exerco uma funcgao. A Igreja, median-
te a vida liturgica, ajuda-me sem cessar a nao perder de
vista que sou seu representante, e Deus exige que a
éste titulo corresponda, na pratica, minha vida exem-
plar (3).

O meu Deus, penetrai-me de profunda estima por esta
missdo. que a Igreja me confia. Como ha de ser grande o
estimulo que eu nela encontrarei contra a minha pusila-
nimidade no combate espiritual! Mas concedei-me também
o sentimento da minha grandeza como cristio e dai-me
uma alma de crianga relativamente a vossa Igreja, a fim

(1) Medius stat sacerdos inter Deum et humanam naturam,; illinc ve-
niéntia beneficia ad nos déferens et nostras petitiones illuc pérferens (S.
Joan. Crysost.,, Hom. V, n. 1, in illud: Vidi Dominum).

(2) Por que @iz o sacerdote que reza o seu breviirio, embora esteja
86: Déminus vobiscum? E por que responde: Et cum spiritu tuo, em vez
de responder: Et cum spiritu meo? N&o, diz s. Pedro Damido, o sacerdote
nfo estd 86. Quando celebra ou reza, tem diante de si tdda a Igreja mis-
teriosamente presente, e é ela que o sacerdote salida, dizenda-lhe: D6-
minus vobiscum, Depois, como &le representa a Igreja, esta responde-lhe
pela prépria béca déle: Et cum spiritu tuo (¢f. S. Pet. Dam., 1. Dom, vob.,
¢ 6, 10, etc.). Sdo os pensamentos désse santo que nés aqui reproduzimos,

(3) Laudate Déminum; sed laudate de vobis, id est, ut non sola lingua
et vox vestra laudet Deum, sed et consciéntia vestra, vita vestra, facta
vestra (S. Aug.,, Enarrat. in Psalm, In Ps CXLVIIIL, n, 2). — Assim como
os homens exigem de vé6s a santidade guando vos apresentais como em-
baixador de Deus junto déles, assim também Deus a exige de vés gquando
diante déle apareceis como intercessor dos homens. O intercessor é par-
lamentar da miséria terrestre delegado ante a justica divina. Ora, para
que um parlamentar seja favoravelmente acolhido, diz s. Tomas duas
condi¢des sdo necessirias. A primeira & ser digno representante do povo
que o envia; a segunda é ser amigo do principe para junto do qual ¢é
enviado: sacerdote sem qualquer estima pela vossa santidade sois v6s por-
ventura digno representante do povo cristio, quando nido sois expressdo
acabada das virtudes cristds? Sois vés amigo de Deus, quando nem siquer
chegais a ser servo fiel?

E, se assim acontece com um mediador indiferente, que acontecerd a
fortiori com mediador culpAvel? Porque quem podera exprimir entdo as
anomalias da sua situacdo funesta? ‘‘Reze por mim, meu padre; muito é
o seu crédito junto de Deus”, dizem-vos as almas boas; quereis conhecer
a eficdcia desta salvaguarda piedosamente invocada? Plus placet Deo la-
tratus canum gquam oratio tédllum clericorum (S. Aug., Serm,, 37). Pe.
Claussette, Manréze du Prétre, l.er jour, 2.éme discours.
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de que eu possa tirar largo proveito dos tesouros de vida
interior acumulados na santa liturgia.

* % *

3.% Principio: Sacerdote, quando consagro a eucaris-
tia ou administro os sacramentos, eu devo reavivar a
minha convigcdo de que sou ministro de Jesus Cristo, por-
tanto alter Christus; e ter por certo que de mim depende
encontrar, no exercicio das minhas funcgées, gragas espe-
ciais para adquirir as virtudes exigidas pelo meu sacer-
décio ().

Os vossos fiéis, 6 Jesus, formam um s6 Corpo, mas
neste Corpo todos os membros niao tém a mesma funcao
(*). Divisiones gratiarum sunt (%),

Tendo querido deixar de modo visivel o vosso sacri-
ficio a Igreja, haveis-lhe confiado um sacerdécio cujo fim
principal é continuar a vossa imolagao soébre o altar, dis-
tribuir depois o vosso Sangue por meio dos sacramentos
e santificar o vosso Corpo mistico difundido por éle a
vossa vida divina,

Sacerdote supremo, voés, desde téda a eternidade,
decidistes escolher-me e consagrar-me para vosso minis-
tro, a fim de exercerdes por meu intemédio o vosso sacer-
docio (*). Comunicastes-me os vossos poderes, a fim de
levardes a efeito, com a minha cooperagao, (°) obra maior
que a cria¢ao do universo, o milagre da transubstanciacio,
e de ficardes, por meio desta maravilha, a héstia e a reli-
gido da vossa Igreja.

Como eu compreendo agora as entusidsticas expres-
sdes dos santos padres para manifestar a grandeza da

(1) O que dizemos do sacerdote aplica-se também, guardadas as devi-
das porporc¢bes, ao didcono e ao subdiicono.

(2) Omnia autem membra non eumedem actum habent (Rom., 12, 4).
(3) I Cor., 12, 4.

(4) Ipse est principalis sacerdos cui, in émnibus et per omnes sacer=-
dotes novi Testamenti, offert. Ideo enim quia erat sacerdos in zeternum
instituit apoéstolos sacerdotes, ut per ipsos suum sacerdoétium exsequeretur
(De Lugo, De Euchar., disp. XIX, sect. VI, n, 86).

(5) Dei adjutores sumus (I Cor., 3, 9).
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dignidade sacerdotal (). As suas palavras logicamente me
obrigam a considerar-me, em virtude da comunicagdo do
vosso sacerddcio, como outro vés mesmo: Sacerdos alter
Christus.

Com efeito, v6s porventura nido vos identificais co-
migo? Nao estdo a vossa pessoa e a minha de tal sorte
unidas que estas palavras: Hoc est Corpus meum, Hic est
calix Sanguinis mei, vos as fazeis vossas quando eu as
pronuncio (?)? Eu vos empresto meus labios, visto que
sem mentira posso dizer: Meu corpo, meu sangue (). Bas-
ta que eu queira consagrar para que vos também o quei-
rais. A vossa vontade esta fundida com a minha. No ato
maior que podeis fazer sobre a terra, a vossa alma esté
ligada a minha alma. Eu vos empresto o que mais me
pertence, a minha vontade. E a vossa imediatamente se
funde com a minha.

Sois de tal sorte vés que operais por meu intermédio,
que se eu ousasse dizer s6bre a matéria do sacrificio: Bste
é o corpo de Jesus Cristo, em vez de: Este é o meu corpo,
invalida seria a consagracao.

A’ Eucaristia, sois vés mesmo, 6 Jesus, sob as apa-
réncias do pdo. E ndo vem acaso cada missa pér em relévo

(1) Ao falarem da dignidade do sacerdote, 03 gantos padres parecem
ter esgotado a sua elogiiéncia. O pensamento déles pode-se resumir nestas
palavras: Esta dignidade sobrepuja tudo o que foi eriado: s6 Deus é maior,
~— Sublimitas sacerdotis nullis comparatiénibus potest adeequari (S. Ambr.,
lib. de Dign., Sacerd., cap. 11). Qui sacerdotem dixit, prorsus divinum
insinuat virum (S. Dion, Areop.). Prztulit vos régibus et imperatoribus;
preetulit vestrum ordinem ordinibus 6mnibus; imo, ut Altius loquar,
pratulit vos angelis et archangelis, thronis et dominatiénibus (S. Bern.,
Sermo ad Past. in Syn.). — Inter apocryp. opp. — Patr,, lat.,, t. CLXXXIV,
col. 1086). — Perspicuum est illam esse illorum sacerdotum functionem qua
nulla major excogitarl possit. Quare mérito non solum angeli, sed Dii
etiam, quia Dei immortalis vim et numen apud nos teneant, appellantur
(Cat. Roman, de Ord., 1).

(2) Réliqua 6mnia quee dicuntur in superiéribus, a sacerdote dicun-
tur... Ubi venitur ut conficiatur veneribile sacramentum, jam non suis
serménibus Gtitur sacerdos, sed utitur serménibus Christi. Ergo sermo
Christi hoc conficit sacramentum, Quis est sermo Christi? Nempe is quo
facta sunt omnia (S. Ambr., De Sacramentis, lib. IV, n. 14 e seg. — Inter
dibia opp. — Patr. lat.,, t. XVI, col. — Ecce Ambrdsius non solum vult
sacerdotem loqui in persona Christi, sed etiam non loqui in prépria per-
sona, neque illa esse verba sacerdotis. Quia, cum sacerdos assumatur a
Christo ut eum representet, et ut Christus per os sacerdotis loquatur, non
decuit sacerdotem, adhuc retinere in his verbis prépriam personam {De
Lugo, De Euch,, disp., XI, sect. V, n. 103).

(3) Ipse est (Christus) qui sanctificat et fmmolat... Cum videris sa-
cerdotem offerentem, ne ut sacerdotem esse putes, sed Christi manum
jnvisibfliter extentam... Sacerdos linguam suam commodat (S. Joan Chry-

sost., Hom., 8¢ in Joan., n, 4).
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a meus olhos que o sacerdote sois vos proprio, 6 sacerdote
Ginico, sob as aparéncias de um homem que haveis esco-
lhido para vosso ministro? (%).

Alter Christus! Tédas as vézes que eu admistro os de-
mais sacramentos, sou levado a fazer reviver em mim
estas palavras. S6 vos podeis dizer na qualidade de Reden-
tur: Ego te baptizo, ego te absolvo, e exercer assim poder
tdo divino como o de criar. Eu também profiro essas pa-
lavras. E os anjos estdo mais atentos a elas que ao Fiat
que fecundou o nada (?), visto como elas, oh! maravilha,
s@o capazes de formar Deus numa alma e de produzir um
filho de Deus participando da vida intima da divindade.

Em cada funcéo sacerdotal, eu julgo que vos me estais
dizendo: Como poderas tu, 6 meu filho, supor que, tendo-
te feito alter Christus com ésses podéres divinos, eu to-
lere que na direcdo habitual de tua vida sejas um “sem
Cristo” ou até um “contra Cristo?”

Pois qué! no exercicio das tuas fungdes, tu acabas
de operar fundido comigo; e, alguns instantes depois, ha-
via de ser Satands quem tomasse o meu lugar, para fazer
de ti pelo pecado uma espécie de anti-Cristo; ou quem
ie adormecesse a ponto de te fazer deliberadamente esque-
cer da obrigacdo de me imitares e de trabalhares para te
revestir de mim, segundo a expressdo do meu Apodstolo?

Absit! Tu podes contar com a minha misericordia
quando estd em jogo apenas a fragilidade humana nas
tuas faltas diarias imediatamente lamentadas e repara-
das. Mas aceitar friamente um caminho decidido de infi-
delidades, e voltar sem remorsos as tuas fungdes sublimes,
0 mesmo é que excitar seguramente a minha colera.

Entre as tuas fungdes e as dos sacerdotes da antiga
lei ha um abismo. E, entretanto, se ja os meus profetas
ameagavam Sido por causa dos pecados do povo ou d9s
seus governantes, ouve 0 que resultava da prevaricacdo
dos sacerdotes: Complevit Déminus furorem suum, ef-
fudit iram indignationis suae; et succendit ignem in Sion,

(1) Nil aliud sécrifex est quam Christi simulacrum (Pet. Bles, Tract.
rythm. de Euch., cap. VII).

(2) Majus opus est ex fmplo justum fdcere quam creare ccelum et
terram (S. Aug.).
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et devoravit fundamenta ejus... propter iniquitatem sa-
cerdotum ejus ().

Pondera também com que rigor a minha Igreja proi-
be ao sacerdote que suba ao altar ou administre os sa-
cramentos, quando na sua consciéncia existir uma sé
falta mortal!

Inspirada por mim, ela vai ainda mais além. Median-
te os seus ritos, pde-te na alternativa da piedade ou da
impostura. Tu, ou te deves decidir a viver da vida interior,
ou a exprimir-me, do principio ao fim da missa, o que
tu nao pensas e a pedir-me o que tu néo desejas. Espirito
de compungdo e de purificagdo das minimas faltas, por-
tanto guarda do coracdo; espirito de adoracéo, portanto
de recolhimento; espirito de fé, de esperanca e de amor,
portanto direcdo sobrenatural da conduta exterior e das
obras, tudo isto estd intimamente ligado as cerimonias
sagradas.

Compreendo agora, 6 Jesus, que o revestir-me dos
ornamentos sagrados, sem estar resolvido a esforgar-me
por adquirir as virtudes que éles simbolizam, seria uma
espécie de hipocrisia. Eu quero, pois, para o futuro, que,
prostracées, sinais, férmulas, jamais sejam initil simula-
cro, ocultando va frieza, indiferenca pela vida interior, e
acrescentando as minhas faltas a da exibicao mentirosa
a face do Eterno.

Apodere-se, pois, de mim o tremor santo cada vez
que eu me aproximar dos vossos tremendos mistérios e
me revestir dos ornamentos litirgicos. Que as oracdes
com que eu acompanho ésses atos, que as féormulas tao
repassadas de uncéo e de forca do missal e do ritual, me
convidem a examinar cuidadosamente meu coracdo, para
ver se éle esta verdadeiramente em harmonia com o vos-
so, 0 Jesus, mediante o desejo leal e eficaz de vos imitar
pela minha vida interior.

O minha alma, repele, portanto, os subterfugxos que
me levem a considerar como suficiente o ser alter Chris-
tus s6 durante as fungoes sagradas, e crer que depois, con-
tanto que nédo seja um “contra-Cristo”, eu me possa eximir
ao trabalho de me revestir de Jesus Cristo.

(1) Is., 4, 11, 13.
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Sendo como sou, ndo s6 embaixador de Jesus crucifi-
cado, mas ainda outro éle mesmo, atrever-me-ia por ven-
tura a emboscar-me numa piedade cémoda e a contentar-
me com virtudes burguesas?

Debalde me tentariai persuadir de que o habitante dos
claustros esta mais do que eu obrigado a fazer esforgos
para imitar Jesus e adquirir a vida interior. Erro profun-
do, baseado numa confusao.

O religioso obriga-se, para tender a santidade, a lan-
car méao de certos meios: Votos de obediéncia e de po-
breza, pratica da regra. Como sacerdote, eu néo estou su-
jeito a ésses meios, mas estou obrigado a procurar e a
realizar o mesmo fim e por mais titulos que a alma con-
sagrada & qual nao foi confiada a reparticio do sangue
divino ().

Ai, pois de mim, se alimentasse ilusées sem divida
alguma culpaveis, ja que para as dissipar basta consultar
o ensinamento da Igreja e dos seus santos. A falsidade
dessas ilusGes aparecer-me-ia no limiar da eternidade.

Ai de mim, se eu ndo soubesse aproveitar-me das
minhas fungdes para conhecer as vossas exigéncias, ou
se ficasse surdo & voz que me fazem ouvir os objetos san-
tos que me rodeiam: altar, confessionario, pias batismais,
vasos, roupas e paramentos sagrados Imitamini quod trac-

(1) Vos estis lux mundi, vos estis sal terrae, Quod si sal evanterit, in
quo salietur? (Mt., 5, 13). Exemplum esto fidélium in verbo, in conversa-
tione, in charitate, in fide, in castitate: (I Tim,, 5, 12). — In divino omni
quis Audeat 4liis dux fieri, nisi secundum omnem hébitum suum factus
sit Deo formissimus et Deo simillimus (S. Dionys,, De Eccl. hier.). — Sa-
cerdos debet vitam habere immaculatam, ut omnes in illum, véluti in
fliquod exemplum excellens, intueantur (S. Joan, Chrysost., Hom. 10 in
Tim.). — Nihil In sacerdote commune cum multitidine. Vita sacerdotis
preponderare debet, sicut prepénderat griatia (S. Ambr.,, Epist., 82). —
Aut cceteris honestiores, aut fiabula 6mnibus sunt sacerdotes (S. Bern.,,
De Consider., lib,, IV, c. §). — Sicut illi qui Ordinem suscipiunt, super
plebem constituuntur gradu Ordinis, ita et superiores sint mérito sancti-
tatis (S. Th., Suppl., q. 35). — Sic decet omnino clericos in sortem Démini
vocatos, vitam moresque suos omnes compdbnere, ut habitu, gestu, incessu,
sermone, aliisque é6mnibus rebus nihil nisi grave, moderatum ac religione
plenum prz se ferant (Conc. Trid, sess,, 22, ¢. 1 de Reform.). Si religiosus
careat Ordine, manifestum est excéllere preminentiam 6rdinis quantum
ad dignitatem, quia per sacrum Ordinem 4liquis deputatur ad dignissima
ministéria, quibus ipsi Christo servitur in sacramento altaris; ad quod
requiritur major sanctitas intérior, quam requirat étiam religionis status
(S. Th., 22, q. 184). — Vix bonus moénachus facit bonum cléricum (S. Aug.
ad Val)). — Nullam ascensus et deificationis mensuram agnoscant (S. Greg.
Naz.). — Pares Deo conentur esse sanctitate, ut qui viderit ministrum
altaris, Dominum veneretur (S. Ambr., S, Offic.,, c¢. 5).
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tatis (). Mundamini, qui fertis vasa Do6mini (?). Incensum
et panes offerunt Deo, et ideo sancti erunt (3).

Tanto menos desculpavel serei em cerrar os ouvidos
a éstes apelos, 6 Jesus, quanto cada uma das minhas fun-
coes é ocasido de uma graca atual que vos me ofereceis
para modelar a minha alma a vossa imagem e semelhanca.

£ a Igreja que solicita esta graca. E o seu coracao
que, desejoso de corresponder & vossa expectativa, me
trata como a menina dos seus olhos. E ela que, antes da.
minha ordenacdo, me pds em destaque as graves conse-
qiiéncias da minha identificacdo convosco. _

Impone, Démine, cépiti meo galeam salutis, ad...
Praecinge me cingulo puritatis... Ut indulgeris 6mnia
peccata mea. Fac me tuis semper inhaerere mandatis et
a te humquam separari permittas, etc. J& ndo sou sé eu
que faco estas stplicas por mim. Sdo todos os verdadeiros
fiéis, tddas as almas fervorosas a vds consagradas, todos os
membros da jerarquia eclesidstica, que ‘fazem da minha
pobre oragdo a sua propria oragdo. O seu brado eleva-se
até ao vosso trono, £ a voz da vossa espdsa que vis es-
cutais. E, quando resolvidos a procurar a vida interior, os
vossos ministros harmonizam o seu coracdo com as suas
fungdes litargicas, vos sempre despachais favoravelmente
as suplicas de vossa Igreja por éles.

Em vez de me excluir, pela minha negligéncia vo-
luntaria, dos sufragios que dirijo a vosso Pai pelo con-
junto dos fiéis, por ocasido da missa ou da administracio
dos sacramentos eu quero aproveitar-me dessas gracas, 6
Jesus. Na prética de cada um dos meus atos de sacerdote,
hei de largamente abrir o meu coragdo a vossa agdo. Vos
langareis entdo néle as luzes, as consolagdes e as energias
que, apesar dos obstaculos, hdo de permitir-me identificar
com Os vossos os meus juizos, afeicGes e vontade, como
0 sacerdocio me identifica convosco, 6 Sacerdote eterno,

(1) Pontifical romano.
(2) Is., 52, 12.
(3) Levit., 21, 6.
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quando por meio de mim, vos fazeis vitima s6bre o altar
ou redentor das almas,

Vou resumir em algumas palavras os trés principios
do espirito litargico.

Cum Ecclésia. Quando eu me uno a Igreja como sim-
ples cristdo, esta uniio me convida a compenetrar-me dos
mesmos sentimentos que ela.

Ecclésia. Quando eu me torno a proépria Igreja, proce-
dendo como seu embaixador perante o trono de Deus, sou
ainda mais fortemente incitado a fazer minhas as suas
aspiragbes para me tornar menos indigno de me dirigir a
Majestade trés vézes santa, e para exercer por meio da
oracdo oficial um apostolado mais fecundo.

Christus. Mas quando, pela participacdo do sacerdd-
cio de Cristo, eu sou alter Christus, que palavras podergao
traduzir os vossos apelos, 6 Jesus, para que eu, cada vez
mais, me assemelhe a vds, para que, com esta semelhanca,
me manifeste aos fiéis e por meio do apostolado do exem-
plo os arraste em vosso seguimento!

IV. VANTAGENS DA VIDA LITURGICA

a) A vida liturgica favarece a permanéncia do sobrenatural
em tédas as minhas acées

Como é grande, 6 meu Deus, a dificuldade que eu
sinto para proceder ordinariamente por motivos sobre-
naturais! O amor proéprio, ajudado por Satanas e pelas
criaturas, vem subtrair-me a alma e suas faculdades &
dependéncia de Jesus que vive em mim.

Quantas vézes, num s0 dia, essa pureza de intencéo,
a unica que pode tornar meritérias minhas acoes e fecun-
do meu apostolado, chega a viciar-se, por falta de vigi-
lancia ou de fidelidade! E somente a custa de esforgos
continuos que eu, com o auxilio divino, logro obter que
a maior parte dos meus atos tenham a graga como prinei-
pio vivificante que os dirija para Deus como para o seu
fim,
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Para ésses esforcos a meditagio é-me indispensavel.
Mas que diferen¢a quando éles se exercem no seio da vida
litargica! A meditagdo e a vida liturgica sdo duas irmas
que mutuamente se auxiliam. A meditagdo que precede
a minha missa e o meu breviario lancam-me no sobrena-
tural. A vida litiirgica da-me o meio de fazer passar a
minha medita¢do para o meu dia inteiro ().

* % *

Na vossa escola, 0 Igreja santa, como me é facil ad-
quirir o habito de render ao meu Criador e Pai o culto que
lhe é devido. O espdsa daquele que é a adoragdo, a acdo
de gracas, a reparagdo e a mediagdo por exceléncia, vos,
por meio da liturgia me comunicais essa séde que tinha
Jesus de glorificar a seu Pai. Render gloria a Deus, eis
o fim primario que vos haveis proposto ao estabelecer a
liturgia.

Nio é logo evidente que, se eu viver da vida liturgi-
ca, hei de ficar inteiramente impregnado da virtude da
religido, ja que t6da a liturgia ndo é mais que a realizacéo
continua e piblica desta virtude, a mais excelente depois
das virtudes teologais?

A manifestacio da dependéncia de Deus de tddas as
minhas faculdades, a piedade, a vigilancia, o combate es-
piritual podem, por certo, desenvolver-se, caso eu me uti-
lize das luzes da fé. Mas como é grande a necessidade que
o composto humano tem de ser auxiliado pelo conjunto
de tddas as suas faculdades para fixar o espirito nos bens
eternos, tornar o coragéo avido e entusiasta por tirar pro-
veito déles, e excitar a vontade a pedi-los com freqiién-
cia e a procura-los sem descanso!

A liturgia cativa meu ser inteiro. Por meio de um
conjunto de cerimdnias, de genuflexées, de inclinagoes, de
simbolos, de cantos, de textos que se dirigem aos olhos,
aos ouvidos, 4 sensibilidade, & imaginagéo, & inteligéncia,
ao coracdo, ela me orienta todo para Deus; ela me recorda
que tudo em mim, os, lingua, mens, sensus, vigor, se deve
referir a Deus.

(1) Eu fago bem a minha meditagio para celebrar bem a missa; e ce-

lebro a missa e rezo piedosamente o breviario para, no dia seguinte, fazer
bem a meditacdo (Pe. Olivaint).
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Tudo isso pelo qual a Igreja me representa os direitos
de Deus e os seus titulos ao meu culto de homenagem fi-
lial e de pertencga total, desenvolve em mim a virtude de
religido e, desta sorte, o espirito sobrenatural.

Na liturgia tudo me fala de Deus, das suas perfeicdes,
dos seus beneficios; tudo me conduz a Deus; tudo me
mostra a sua providéncia, apresentando sem cessar a mi-
nha alma, mediante provacoes, auxilios, adverténcias, in-
citamentos, promessas, luzes e até ameacas, os meios de
me santificar,

A liturgia obriga-me também a falar incessantemente
a Deus e a manifestar-lhe a minha religido por formas
variadissimas.

Se eu me aplico a esta formacao litirgica com o dese-
jo de tirar proveito dela, como ndo ha de criar em mim
raizes mais profundas a virtude de religido, apds os mul-
tiplos exercicios que cada dia promanam das minhas fun-
coes de homem da Igreja? Como nao hei de eu chegar a
um héabito, a um estado de alma e, portanto, a verdadeira
vida interior?

* * *
!

A liturgia é a Escola da presenca de Deus, e da pre-
senca de nosso Deus, tal como a encarnagdo o manifestou!
Ou antes é a Escola dd presenca de Jesus e da caridade!

O amor alimenta-se com o conhecimento da amabili-
dade do ser amado, com as provas de amor que éle nos
deu, e sobretudo, diz s. Tomas, com sua presenca,

A liturgia reproduz-nos, explica-nos e aplica-nos as
diversas manifestacoes da vida de Jesus Cristo entre nés.
Conserva-nos numa atmosfera sobrenatural e divina, con-
tinuando, por assim dizer, a vida de nosso Senhor e ma-
nifestando-nos em todos os mistérios a amabilidade e a
ternura do seu Coragao.

Sois vos mesmo, 6 Jesus, que por meio da liturgia
continuais a grande li¢do e a grande manifestacdo de amor.
Eu cada vez vos contemplo melhor nao a maneira do his-
toriador, isto é, velado pelos séculos, nem como vos co-
nhece muitas vézes o tedlogo através de arduas especula-
¢oes. Vos estais mui perto de mim. Vés sois sempre o
Emanuel, Deus conosco, com a vossa Igreja, portanto
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comigo. Vos sois uma pessoa com a qual vive cada mem-
bro de vossa Igreja, e que a liturgia me faz ver em tddas
as circunstancias no primeiro plano como exemplar e
fim do meu amor,

Por meio do ciclo das festas, por meio das licbes esco-
lhidas no vosso Evangelho e nos escritos dos vossos apés-
tolos, por meio dos maravilhosos raios com que aureola
0s vossos sacramentos e mormente a vossa eucaristia, a
Igreja faz viver no meio de nos e faz-nos ouvir as palpi-
tagbes do vosso Coragéo.

Crer que Jesus vive em mim e que quer operar em
mim, se eu lhe néo puser obsticulo; que estimulo de vida
sobrenatural me ndo d4 a meditacdo ao inculcar-me esta
verdade! Mas alimentar-me freqiientemente no decurso
do dia, por via dos meios variados e sensiveis que a li~
turgia me oferece, alimentar-me com o dogma da graga,
de Jesus orando, operando por meio de cada um dos mem-
bros de que éle é a vida, suprindo por éles, portanto por
mim, é manter-me sob a influéncia do sobrenatural, é
fazer-me viver da unido a Jesus, é estabelecer-me no seu
amor!

Amor de complacéncia, de benovoléncia, de preferén-
cia, de esperanca: todas estas formas ressaltam das ad-
miraveis coletas, dos salmos, dos ritos, das cerimdnias,
das oracdes e penetram na minha alma.

Como esta maneira de me apresentar Jesus vivo e
sempre presente ndo hia de tornar forte e generosa a
minha vida interior! E quando, para viver do sobrenatural,
eu tiver de praticar um ato de desapégo ou de abnegacio,
ou desempenhar-me de uma obrigacdo dificil, ou suportar
um sofrimento ou uma injuria, como ésse combate espi-
ritual, essa virtude, essa provacdo nio hido de perder o
seu lado doloroso e repugnante, se em lugar de ver a
cruz nua, eu vos vir nela cravado, 6 meu Salvador, e vos
ouvir pedir-me, mostrando-me as vossas chagas, ésse sa-
crificio como prova do meu amor!

A liturgia da-me ainda por outro lado apoio precioso,
repetindo-me que meu amor nao se exerce isoladamente.
Eu ndo estou s6 na luta contra o naturalismo que inces-
santemente tende a arrastar-me consigo. A Igreja, inte-
ressando-se pela minha incorporacao em Cristo, segue-me
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maternalmente, partilha comigo todos os méritos de mi-
lhoes de almas com as quais eu estou em comunhao e que
falam a mesma lingua de amor oficial que eu, e renova-me
a seguranca de que o céu e o purgatério me acompanham
para me animar e assistir.

* ¥ %

Para conservar a alma na direcdo das suas agoes para
Deus, nada contribui tanto comwo a lembranca da eterni-
dade.

Na liturgia tudo me recorda novissima mea. As ex-
pressdes vita aterna, ccelum, infernum, mors, saéculum
saéculi e outras eqiiivalentes nela se empregam a cada
passo.

Os sufragios e os oficios pelos defuntos, os funerais
poem-me diante dos olhos a morte, o juizo, as recompen-
sas e os castigos eternos, o valor do tempo e as purifica-
¢coes indispensaveis neste mundo ou no purgatoério, para
entrar no céu.

As festas dos santos falam-me da gléria dos que me
precederam neste mundo e mostram-me a coroa que me
csta reservada, se eu lhes seguir os passos e os exemplos.

Por meio destas ligbes, a Igreja brada-me sem cessar:
Alma querida, contempla os séculos eternos a fim de te
conservares fiel a tua divisa: Deus em tudo, sempre e
por téda parte. '

Divina liturgia, para reconhecer todos os beneficios
aue te devo, deveria falar de tédas as virtudes. Gracas
aos textos escolhidos da Sagrada Escritura, que incessan-
temente fazes passar sob os meus olhos, gragas aos ritos e
aos simbolos que me traduzem os divinos mistérios, a
minha alma vé-se constantemente erguida da terra e
orientada ora para as virtudes teologais, ora para o temor
de Deus, o horror do pecado e do espirito do mundo, a
compuncao, a confianca ou a alegria espiritual.

b) A vida litiirgica ajuda-me eficazmente a conformar a
minha vida interior com a de Jesus Cristo .

Trés sentimentos dominam no vosso Coracgéo, 6 Mestre
adorado: a dependéncia completa a respeito de vosso Pai
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e, portanto, a humildade perfeita, a caridade ardente e
universal pelos homens e o espirito de sacrificio.:

* * *

Humildade perfeita. Ao dardes entrada no mundo,
haveis dito: Pai, eis-me aqui para fazer a vossa vontade ().
Amitde recordais que tdda a vossa vida intima se resume
no desejo continuo de fazerdes em tudo a vontade de vosso
Pai (?). Vobs sois a obediéncia, 6 Jesus obediente até a
morte e morte de Cruz (®). Agora ainda obedeceis aos
vossos sacerdotes. A sua voz desceis a-terra: Obediente
démino voci hominis (4).

Ah! em que escola me nao coloca a 11turgxa para
me obrigar a imitar a vossa sujeicdo, se o meu coracido
se amoldar aos minimos ritos com o desejo de se formar
no espirito de dependenc1a de Deus, de domar sem des-
falecimentos éste “eu” avido de liberdade e de tornar
déceis 0 meu entendimento e a minha vontade, sempre
inclinados a nao imitar, 6 Jesus, o espirito fundamental
que vOs viestes ensinar-me com 0S VOSSOS exemplos, o
culto da vontade divina! o

Cada vez que eu obrigo a minha personalidade a
abater-se para obedecer a Igreja como a Vés mesmo,
para me unir a vds, que precioso exercicio éste para a
cultura da minha alma! Que admirdveis efeitos nao pro-
duzird esta minha fidelidade as minimas prescri¢des de
rubricas quando eu tratar de obrigar o meu orgulho a
dobrar-se nas circunstancias mais dificeis (¥).

Mas ha mais. Recordando-me da certeza da vossa vida
em mim e da necessidade da vossa graca para txrar fruto
até de simples pensamento a liturgia combate a presun-
¢do, a jactancia que seriam capazes de devorar completa-
mente minha vida interior. O per Déminum nostrum, que
serve de conclusdo a quase tddas as oragdes da liturgia,

(1) Ingrédiens mundum dicit: Hdéstiam et oblationem noluisti... Tunc
dixi: Ecce vénio... ut faciam, Deus, voluntatem tuam (Hebr., 10, 5, 7).

(2) Ego, quae placita sunt ei, facio semper (Jo., 8, 29). Meus cibus est,
ut ficiam voluntatem ejus qui misit me (Jo., 4, 34). Descendi de eccelo, non
ut fAciam voluntatem meam, sed voluntatem ejus qui misit me -(Jo., 6, 38).

(3) Factus obédiens usque ad mortem, mortem autem crucis (Filip., 2, 5).

(4) Josué, 10, 14.

(5) Qui fidelis est in minimo, et in majori fidelis est (Lec., 16, 10).
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vira lembrar-me, caso chegue a esqguecé-lo, que eu so0zi-
nho nada posso absolutamente sendo pecar ou praticar
atos sem mérito. Tudo me compenetra da necessidade de
recorrer freqiientemente a vos. Tudo me repete que voés
exigis de mim ésse recurso suplicante para que minha
vida ndo se desnorteie com enganadoras miragens.

- A Igreja, mediante a liturgia, insiste solicitamente
em persuadir seus fithos da necessidade da suplica. Desta
liturgia, ela faz verdadeiramente a escola da oragao, por-
tanto da humildade. Por meio das suas formulas, dos
seus sacramentos e sacramentais, ela me ensina que tudo
me é concedido pelo vosso precioso Sangue e que o grande
meio de eu tirar frutos désse Sangue é unir-me pela
oracdo humilde ao vosso vivissimo desejo de no-lo aplicar.

Fazei que eu tire proveito destas ligbes continuas,
0 Jesus, a fim de fortificar o sentimento vivissimo da
minha pequenez e convencer-me de que hostia, que é
o vosso Corpo mistico, eu nido sou mais que uma parcela
humilde e de que no imenso concérto de louvores a que
vos presidis, eu sou apenas uma voz frouxa.

Oxala veja eu, gracas a liturgia, cada vez melhor
que sO por meio da humildade é que posso tornar essa
voz cada dia mais pura e essa parcela cada dia mais
alvinitente.

Caridade universal vosso Coracgdo, 6 Jesus, esten-
deu a todos os homens a sua missdo redentora.

Ao sitio que vos morrendo haveis soltado ao mundo
e gue continuais a fazer ecoar no altar, no sacrario e ateé
no seio da vossa gloria, deve corresponder na alma, mes-
mo do simples cristdo, vivos desejos de trabalhar com
tédas as forgas em proveito dos seus irmios; séde ardente
pela salvacdo de todos os homens e pela difusdo .do
Evangelho; zélo enorme no favorecimento das vocacdes
sacerdotais e religiosas; oragoes instantes para que os
fiéis compreendam bem a extensdo dos seus deveres e
as almas consagradas, a necessidade que tém da vida in-
ferior.

As almas dos vossos ministros, essas, tém obrigacido
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de nutrir éstes desejos ainda com mais ardor, pois os ritos
lhes recordam que vds, no vosso Corpo mistico, lhes destes
lugar escolhido a fim de que éles vos incorporem no maior
namero possivel de almas; recordam-lhes ainda que éles
sdo co-redentores, mediadores obrigados a chorar inter
vestibulum et altare (*) os pecados do mundo e a santificar-
se ndo s6 para proveito de si mesmos senio também para
poderem santificar os outros, formar, instruir e guiar
as almas e fazer circular nelas vossa vida: Ego sanctifico
meipsum ut sint et ipsi sanctificati (2).

Santa Igreja do Redentor, mae de todos os meus
irméos, vossos filhos, como poderei eu viver da vossa
liturgia, sem participar dos entusiasmos que o Coragdo do
vosso divino esp6so sente pela salvacao das suas criaturas
e pelo livramento das almas que gemem no purgatério?

Certo que me cabe parte importante dos frutos da
missa que celebro e do breviario que recito. Mas vés
determinais que a parte principal aproveite antes de tudo
ao conjunto de almas, objeto de vossa solicitude: In pri-
mis quee tibi offérimus pro Eeclésia sancta tua catho-
lica (*). Vés lancais mao de mil meios para dilatar meu
coracdo e para conformar minha vida interior a vida de
Jesus.

Querida vida litargica, aumenta o meu amor filial
pela santa Igreja e pelo Pai comum dos fiéis. Torna-me
mais dedicado e mais submisso aos meus superiores hie-
rarquicos e mais unido a tddas as suas solicitudes. Ajuda-
me a nio me esquecer de que Jesus vive em cada um
daqueles com gquem eu estou em contato didrio e de
que tu, como éle, os trazes no teu coragdo. Determina-
me a irradiar por todos éles indulgéncia, amparo, pacién-
cia, servico, a fim de refletir a mansiddo do meigo Sal-
vador.

Mantém-me no sentimento de que eu niao posso ir
para o céu sendo pela cruz, de que os meus louvores,
adoracoes, sacrificios e outros atos nido tém valor para
o céu senao pelo Sangue de Jesus e de que é com todos

(1) Joel, 2, 17.
(2) Jo., 17, 19.
(3) Canon da missa.
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os cristaos que eu devo ganhar ésse céu, visto como é
com todos os eleitos que devo gozi-lo e continuar com
éles, por meio de Jesus, durante a eternidade, o con-
cérto de louvores ao qual estou associado na terra.

* * *

Espirito de sacrificio. ¢ Jesus, como sabieis que a
humanidade sé pode ser salva pelo sacrificio, de téda
a vossa vida terrestre vés haveis feito imolacdo perpé-
tua.

Identificado convosco, sacerdote convosco quando ce-
lebro a missa, 6 divino Crucificado, convosco eu também
quero ser hostia: Em vés tudo gravita & roda da vossa
cruz. Ela sera, pois, o centro e o sol dos meus dias, como
o vosso sacrificio é o ato central da liturgia.

Fazendo-me incessantemente regressar ao pensa-
mento do Calvario, a liturgia serd para mim escola de
espirito de sacrificio. Fazendo-me partilhar dos sentimen-
tos de vossa Igreja, ela me comunicari os vossos, 6 Jesus,
e assim realizarei a palavra de s. Paulo: Hoc sentite in
vobis quod et in Christo Jesu (*); e aquela que me foi
dita na minha ordenacgfo: Imitamini quod tractatis (?).

O missal, o ritual e o breviario, pelos modos mais
variados, pelos inumeraveis sinais da cruz, estio-me con-
tinuamente recordando que, depois do pecado, o sacrifi-
cio se tornou a lei da humanidade e que sé6 unido ao
vosso é que ésse sacrificio tem valor. Eu vos darei, por-
tanto, hostia por héstia, 6 meu divino Redentor. Eu vos
farei de mim mesmo a imolagédo total, fundida com vossa
imolacdo uma vez realizada no Calvario e muitas vézes
misticamente renovada nas missas que se sucedem no
mundo inteiro.

A liturgia me facilitara esta oblacdo de mim mesmo e
me fara contribuir mais amplamente para completar pelo

(1) Filip., 2, 5.
(2) Pontifical romano.
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vosso corpo que é a Igreja o que vos resta a padecer ().

Eu contribuirei com a minha parte para essa grande
hostia feita dos sacrificios de todos os cristios(?). E essa
hostia ha de subir até o céu para expiar os pecados do
mundo e fazer descer sdbre a Igreja militante e padecente
os frutos da vossa Redencéo.

Assim terei a verdadeira vida liturgica. Porque re-
vestir-me de vés, 6 Jesus, ¢ Jesus crucificado, unir-me
praticamente ao vosso sacrificio, realizando o holocausto
de mim mesmo pelo Abneget semetipsum, ndo é porven-
tura, meu divino Salvador, o fim aonde me quer conduzir
vossa Igreja ao impregnar-me dos vossos sentimentos por
meio das suas oragdes e cerimonias santas, e ao fazer pas-
sar para o meu coragdo o que dominava tudo em vés:.
o espirito de sacrificio (3).

Assim me tornarei uma dessas pedras vivas e esco-
lhidas, as quais, brunidas pela provagao, Scalpri salubris
fctibus et tunsione plirima, Fabri politi malleo (*), sdo
destinadas a entrar na construcido da Jerusalém celeste.

¢) A vida litirgica faz-me viver a vida do céu

Conversatio nostra in ceelis est (%), dizia s. Paulo. Onde
aprenderei eu a realizar éste programa mais facilmente
do que na liturgia? Esta liturgia da terra ndo é acaso
a imitacdo da liturgia celeste que Jodo, o discipulo pre-
dileto, descreveu no Apocalipse? Quando canto ou rezo o
oficio, que faco eu sendio desempenhar a mesma funcgio

(1) Adimpleo quz desunt passionum Christi pro cérpore ejus quod
est Ecclésia (Coloss., 1, 24).

(2) Tota ipsa redempta Civitas, hoc est congregétio societasque sancto-
rum, universale sacrificium offertur Deo per Sacerdotem magnum qui
étlam o6btulit, in Passione pro nobis, ut tanti cépitis corpus essemus...
Cum ftaque nos hortatus esset apoéstolus ut exhibeamus corpora nostra
héstiam viventem... Hoc est sacrificium christianorum: multi unum cor-
pus in Christo. Quod étiam sacramento altaris, fidélibus noto, frequentat
Eccésia, ubi el demonstratur quod in ea re, quam offert, ipsa offeratur
(S. Aug.,, De civit. Dei, liber X, cap. VI).

(3) Tunc demum sacerdoti héstia préderit si, seipsum héstiam faciens,
velit humiliter et efficdciter imitari quod agit (Petr. Blesens. Epist.
CXXIII),

Qui Passionis Dominicee mystéria celebramus, debemus imitari quod
Agimus, Tune ergo vere pro nobis héstia erit Deo, cum nosmetipsos hés-
tiam fecerimus (s. Greg. Dialogor., lib. IV, cap. LIX).

(4) Hino da Dedicacgio.

(5) Filp., 3, 20.
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com gue os anjos se honram diante do trono do Eterno?
Que digo? Nao me lanca porventura em adoragédo, pe-
rante a Santissima Trindade a doxologia de cada salmo,
de cada hino, a conclusio de cada oragio?

As inumeraveis festas dos santos fazem-me viver
numa como intimidade com os meus irmaos do paraiso,
que me protegem e oram por mim. As festas da santis-
sima Virgem recordam-me que tenho la no céu uma Mae
toda boa e todo poderosa, que nio terd descanso en-
quanto me néo vir em seguranca a seus pés no reino de
seu Filho. Sera acaso possivel que todas estas festas, que
os mistérios do Salvador, Natal, Pascoa, Ascensido sobre-
tudo, me nio causem a nostalgia do céu que s. Gregorio
considera como penhor de predestinacéo?

V. Pratica da vida litargica

Meu bom Mestre, dignastes-vos fazer-me compreen-
der o que é a vida litargica. Desculpar-me-ei acaso com
as exigéncias do meu ministério a fim de me subtrair ao
esforco que me pedis para a poér em pratica? Certamente
v6s me responderieis entdo que o desempenhar, de har-
monia com os vossos desejos, as proprias funcées litiir-
gicas ndo requer mais tempo que o desempenha-las ma-
quinalmente. Apontar-me-ieis também o exemplo de tan-
tos servos vossos, entre outros o do beato padre Per-
boyre (), os quais, por vds onerados de ocupagées conti-
nuas e absorventes em grau realmente intensivo, eram,
entretanto, almas litirgicas de primeira plana,

a) Preparacao remota

Fazei, bom Salvador, que meu desejo de vida litar-
gica se manifeste por grande espirito de fé em tudo quanto
se relacione com o culto divino.

Vossos anjos e vossos santos face a face vos contem-
plam. Nada logra distrair seu espirito das augustas fun-
¢oes que constituem um dos elementos do seu jubilo in-
descritivel. Mas, sujeito ainda a tédas as fraquezas da

(1) Veja-se aisuiViida.iliv;II.ic.is e 9. Paris, 1890,
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natureza humana, como hei de eu poder manter-me na
vossa presenca, quando vos falo com a Igreja, se ndo
desenvolverdes em mim o dom de fé que recebi no ba-
tismo?

Jamais, ao que me parece, quererei considerar as fun-
coes litiirgicas como tarefa a terminar o mais depressa
possivel ou a suportar porque me da certo lucro. Jamais,
como espero, ousarei falar ao Deus trés vézes santo, ou
desempenhar-me dos ritos com desmazélo que eu teria
vergonha de manifestar a respeito do mais humilde dos
criados. Jamais quererei que sirva de escdndalo aquilo
que deve servir de edificacdo. E todavia posso, porven-
tura, prever até onde eu iria parar, se comegasse a dei-
xar de exercer vigilincia sbGbre mim mesmo pelo que
toca ao espirito de fé?

O meu Deus, se eu estou ja nesse declive, amparai-
me, ou antes, dai-me fé tdo viva que, empolgado pela
importincia que os atos liturgicos tém verdadeiramente
a vossos olhos, eu me rejubile em sentir a sua sublimi-
dade entusiasmando cada vez mais minha vontade.

Teria eu acaso o minimo espirito de fé, se nenhum
zélo manifestasse no conhecimento das rubricas e na sua
observancia? Os mais belos pensamentos s6bre a liturgia
nao lograriam, perante voés, 6 meu Deus, desculpar minha
negligéncia, Pouco importa que eu ndo sinta nenhum
atrativo natural por ésse trabalho; basta-me que vos
agrade a minha obediéncia e que eu saiba quanto ela
me sera proveitosa.

Quando fizer exercicios espirituais, jamais deixarei
de examinar-me sObre éste ponto relativo ao missal, ao
rtiual e ao breviario.

A vossa Igreja, 6 Jesus, utilizou-se principalmente
das riquezas dos salmos para o seu culto. Tenha eu o
espirito litGrgico e a minha alma, nos fragmentos do sal-
tério, vingara descobrir-vos figurado sobretudo na vossa
vida paciente.

Ela conhecera que essa palavra intima, ésses senti-
mentos que vosso Coracao dirigia a Deus durante a vossa
vida mortal, se encontram em grande numero de compo-
sicbes proféticas por vds inspiradas ao salmista.

Ali encontrara ela maravilhosamente sintetizados de
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anteméo os principais ensinamentos do vosso Evangelho.

Sob os mesmos véus, eu ouvirei a voz da Igreja con-
tinuando a vossa vida de provacdes e manifestando a
Deus, no decurso dos seus sofrimentos e dos seus triun-
fos, sentimentos modelados pelos do seu divino esposo;
sentimentos que, nas suas tentacGes, reveses, combates,
desénimos, decepg¢bes, bem como nas suas vitdrias e con-
solagbes, pode fazer seus qualquer alma em quem venha
a manifestar-se a vossa vida.

Reservando parte de minhas leituras para a Sagrada
Escritura, hei de desenvolver dessa sorte o meu gosto
pela liturgia e facilitar a minha atencdo as palavras (*).

A reflexdo me ensinara a descobrir, em qualquer com-
posicao litirgica, uma ideia central em derredor da qual
gravitam os diversos ensinamentos,

Que armas contra a mobilidade da tua imaginacao
fu poderas assim forjar, 6 minha alma, mormente se sou-
beres instruir-te por meio dos simbolos,

A Igreja usa déles para falar aos sentidos a lingua-
gem que os cativa, tornando-lhes sensiveis as verdades
representadas. Agnoscite quod agitis, disse-me ela quando
me ordenou. A Igreja, minha mie, di a&s ceriménias,
roupas, objetos, vestimentas sagradas, a tudo, voz signi-
ficativa. Como lograrei eu iluminar a inteligéncia e atin-
gir o coracdo dos fiéis que a Igreja quer cativar por meio
dessa linguagem tdo simples qudo grandiosa, se eu pro-
prio nédo possuir a chave dessa pregacio?

b) Preparacdo préxima

Ante orationem praepara animam tuam (?). Imedia-
tamente antes da missa e cada vez que rezo o breviirio,
ato calmo, mas enérgico de recolhimento, para abstrair-
me de tudo o que ndo se refere a Deus e para fixar néle
a minha aten¢do. £ Deus aquéle a quem eu vou falar,

Mas éle é também meu Pai. A éste temor reverencial
que a propria rainha dos anjos observa quando fala a seu
divino Filho, eu unirei a singela ingenuidade que até ao

(1) Plus lucratur qui orat et intelligit gquam qui tantum lingua orat.
Nam qui intélligit reficitur quantum ad intellectum et quantum ad affec-
tum (S. Tom. in I Cor., 14, 14).

(2) Antes da oracdo prepara a tua alma (Ecli., 18, 23).
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velho, ao dirigir-se a4 majestade infinita, da a alma de
criancga,

Esta atitude simples e singela perante meu Pai ha
de ingénuamente refletir a minha convicgdo de estar
unido a Jesus Cristo e de representar a Igreja a despeito
da minha indignidade, e a minha certeza de ter como
companheiros na minha oragio os espiritos da milicia
celeste: In conspectu angelorum psallam tibi (2).

Para ti, 6 minha alma, ndo é entio ocasido de racio-
cinar, de meditar, sendo de adquirires alma de crianca.
Quando chegaste a idade de razdo, aceitavas como expres-
sao de verdade absoluta tudo o que tua mae te dizia.
Assim deves agora receber com a mesma simplicidade e
ingenuidade, de tua mae a Igreja, tudo o que ela te vai
apresentar como alimento para a tua fé.

E indispensivel éste rejuvenescimento da alma! Na
proporcido em que eu cada vez mais adquirir alma de
crianca, me irei também aproveitando dos tesouros da li-
turgia e me deixarei cativar pela poesia que dela brota.
Nessa proporgio aumentara também em mim o espirito
liturgico.

Facilmente entdo a minha alma entrard em adoragio
e nela se conservard durante a fungdo (cerimdnia, bre-
viario, missa, sacramentos, etc.) em que tomar parte como
membro ou embaixador da Igreja, ou como ministro de
Deus.

Do modo por que eu entrar em adoracdo dependem
em grande parte nao s6 o proveito e o mérito do ato
liturgico, sendo também as consolacées que Deus une ao
desempenho perfeito déle e que me devem amparar nos
maus trabalhos apostolicos.

Eu quero, portanto, adorar, Eu quero por impulso
da minha vontade unir-me as adoragées do Homem-Deus,
a fim de render a Deus esta homenagem. Impulso de
coracdo e nao esforco de cabeca,

Eu quero fazer isto com a vossa graga, 0 Jesus. B
esta graca, eu a solicitarei, por exemplo, no breviario,
mediante o Deus in adjutérium e, na missa, mediante
o Introibo, pausadamente rezados.

(1) A vista dos anjos te cantarei salmos (Sl., 137).
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Eu quero. E esta vontade filial e afetuosa, forte e
humilde, unida a vivo desejo de vosso auxilio, que vos
de mim exigis.

Caso logre que a minha inteligéncia rasgue largos
horizontes a minha fé, ou que a minha sensibilidade lhe
ofereca qualquer comocdo piedosa; a minha vontade ha
de aproveitar-se disso para majs facilmente adorar. Hei
de, porém, lembrar-me do principio seguinte: que a uniao
a Deus reside, em ultima andlise, na parte superior da
alma, na vontade, e mesmo que a obscuridade e a secura
f6ssem o seu quinhdo, essa faculdade em si mesma séca
e fria desferird entdo o seu vdo, apoiando-se Unicamente
na fé.

¢) Desempenho da funcio liturgica

Desempenhar bem as funcdes litargicas é dom da
vossa munifieéneia, 6 meu Deus. Omnipotens et miséricors
Deus de cujus munere venit ut tibi a fidélibus tuis digne
et laudabiliter serviatur (*). O Senhor, dignai-vos conce-
der-me ésse dom. Eu quero ficar adorador durante o ato
litargico. Esta expressdo resume todo o método.

A minha vontade langou e mantém o meu coragado
na presenca da majestade de Deus. E eu resumo todo o
seu trabalho nas trés palavras digne, attente, devote...
da oracdo Aperi, as quais exprimem com muita precisdo
qual deva ser a atitude do meu corpo, da minha inteli-
géncia e do meu coragao.

Digne. Pela sua atitude respeitosa, pela prontncia
exata das palavras, pronlncia mais lenta nas partes prin-
cipais, pela cuidadosa observéncia das rubricas, pelo tom
da minha voz e pela minha maneira de fazer os sinais
da cruz, as genuflexdes, etc., o meu corpo ha de manifestar
néo s6 que eu sei a quem falo, o que digo e que apostolado
posso as vézes exercer (?), mas também que é o meu
coragdo que opera.

(1) Oracao da 12.2 Dom, depois do Pent.

(2) Apostolado ou escindalo: Sébre grande nilmero de almas que véem
a religifo através de vago intelectualismo ou ritualismo, o sermfo feito
por sacerdote mediocre é as mais das vézes muito menos eficaz que o
apostolado do verdadeiro sacerdote cuja grande f&, compuncéo, e pledade
irradiam por ocasiio de um batizado, de um entérro e sobretudo de uma
missa. Palavras ¢ ritos sio flechas capazes de excitar ésses coracdes. A
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Na coérte dos reis da terra, até os simples criados
consideram grandes os cargos minimos, e assumem, na-
turalmente, ares majestosos e solenes. Nao hei de por-
ventura chegar a adquirir essa distingdo que se manifes-
tard pela minha atitude da alma e pela dignidade do
meu porte no exercicio do meu cargo, eu que fago parte
da guarda de honra do Rei dos reis e do Deus de toda
majestade?

Attente. O meu espirito encher-se44 de ardor para
tirar proveito, nas palavras e nos ritos sagrados, de tudo
quanto possa servir de alimento ao meu coragio,

Umas vézes, a minha atengao ha de aplicar-se ao sen-
tido literal dos textos. Quer siga cada frase, quer con-
tinuando a minha reza, medite longamente sébre uma
palavra que me tiver impressionado até que sinta a neces-
sidade de descobrir o mel da devogio em outra flor, em
ambos os casos eu me mantenho fiel ao Mens concordat
voci ().

Outras vézes, a minha inteligéncia h4 de ocupar-se
com o mistério do dia ou com a idéia principal do tempo
liturgico.

Mas o papel da inteligéncia é secundario, comparado

liturgia assim vivida reflete-lhes o mistério como certo, o invisivel como
existente, e convida-os a invocar ésse Jesus quase desconhecido para élas,
mas com o qual sentern que é&sse verdadeiro sacerdote est4d em intima co-
municagéo.

Pelo contrario, hd atenuacfio ou perda da sua f& quando elas desanie
madas exclamam: ‘“N#o, realmente nfo é possivel, que &ste sacerdote acre-
dite que had um Deus e o tema, visto como celebra, batiza, recita oracdes
‘e faz as ceriménias de tal modo’. Que responsabilidades! E quem ousaré
sustentar que escindalos tais nfio serio objeto de julgamento rigoroso?

Como é grande a influéncia que s6bre os fiéis exerce a manifestacfio
-do temor reverencial ou pelo contrério, o desmazélo nas fung¢des sagradas!

Sendo estudante numa eascola universitaria, e subtraido a téda e quala
quer influéncia clerical, por acaso tivemos ensejo de ver, sem que &le o
notasse, um sacerdote rezar o seu breviirio. Foi uma revelacfo para nds
a sua atitude cheia de respeito e de religiio e imensamente sentimos des«
de entdo manifestar-se em nés a necessidade de orar, e de orar procu=-
rando imitar ésse sacerdote. A Igreja aparecia-nos como que concretizada
nesse digno ministro em comunica¢io com seu Deus,

“Ao invés, confessava-nos Ultimamente uma alma leal, vendo a rapl-
.dez com que 0 meu paroco despachava a sua missa, fiquel perturbado e
persuadido de que éle nio deveria ter fé&. Desde entdo, cessei de poder
orar, até de crer, e uma espécie de repugnéincia, causada pelo temor de
ver mais uma vez ésse sacerdote celebrar, tem-me conservado desde ésse
momento afastado da igreja'.

(1) Esteja o pensamento de acordo com a voz (Regra de s. Bento).
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com o da vontade, visto como aquela é apenas a provedora
que ajuda esta a manter-se em adoragéo ou a regressar
a essa atitude.

Por isso, todas as vézes que me sobrevierem as dis-
tragées, eu quero sem impaciéncia, sem violéncia, sem
precipitacdo, mas suavemente como tudo o que se faz com
0 vosso concurso, 6 Jesus, e fortemente como tudo o que
pretende ser generosamente fiel a ésse concurso, eu quero
regressar ao ato adorador.

Devote. E o ponto capital. Tudo deve tender a fazer
do oficio e de qualquer funcio liturgica um exercicio
de piedade, portanto, ato do coragao.

“A precipitacdo & a morte da devogdo.” Falando do
breviario, e a fortiori da missa, s. Francisco de Sales
apresenta esta maxima como principio. Hei de, portanto,
impor a mim mesmo a obrigacao de consagrar cérca de
meia hora & minha missa, a fim de que nédo s6 o cénon,
como também tddas as demais partes dela, sejam recita-
das com piedade. Porei implacavelmente de lado todos os
pretextos de apressadamente celebrar éste ato central do
meu dia. Se o habito me fizer truncar certas palavras
ou cerimoénias, hei de aplicar-me, embora exagerando
durante algum tempo, a ir muito devagar nesses pontos
defeituosos (%).

Guardadas as devidas proporcoes, hei de estender
essa resolucao a tddas as outras minhas funcdes llturglcaS'
sacramentos, béncaos, enterros, ete.

Quanto ao breviario, terei cuidado de prever as ho-
ras em que deverei reza-lo. Chegado ésse tempo, obrigar-
me-ei custe o que custar, a por entdo tudo de parte. A
todo custo, quero que essa reza seja verdadeira oragdo
do coracdo. Ah! sim, conservai em mim, 6 divino Media~
dor, o horror da precipitacido, quando eu desempenhar o
vosso lugar, ou proceder em nome da Igreja. Dai-me a
persuasdo de que a precipitagdo paralisa o grande sacra-
mental chamado liturgia, e o impede de nutrir ésse espi-
rito de oragdo, sem o qual, sob as aparéncias de sacerdote

(1) Querendo fazer a caricatura de uma pessoa que fala com volubilia
dade e que nao sabe o ¢ue diz, um literato do século passado, tio afa-
mado pela sua impiedade como pelo realismo das suas descrigdes, nfio
encontra melhor comparacdo do que esta do padre que engrola a sua mis-
5a.
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muito zeloso, eu nao poderei deixar de ser a vossos olhos
mais que tibio ou menos ainda. Gravai na minha cons--
ciéncia esta palavra tdo apta para me encher de pavor:
maledictus qui facit opus Dei fraudulenter (*). .

Umas vézes, com um impulso do coracao, eu hei de:
abracar numa sintese de fé o sentido geral do mistério-
recordado pelo ciclo litargico e com éle alimentarei a.
minha alma.

Outras vézes, ha de ser ato longamento saboreado;.
ato de fé ou de esperanca, de desejo ou de pesar, de oferta
ou de amor.

QOutras vézes ainda, um simples olhar me bastara.
Olhar intimo e demorado sdbre um mistério, sébre uma,
perfeicdo de Deus, s6bre um dos vossos titulos,  Jesus,.
sobre a vossa Igreja, s6bre o meu nada, as minhas misé-
rias, as minhas necessidades, ou sobre a minha dignidade
de cristéo, de sacerdote, de religioso. Olhar inteiramente
diferente do ato da inteligéncia durante um estudo teo-'
légico. Olhar que aumente a fé e mais ainda o amor.’
Olhar que é, sem divida, um reflexo palido da visdo bea-
tifica, mas olhar que realiza j4 neste mundo o que vés-
haveis prometido &s almas puras e fervorosas: Beati mun-:
do corde, quoniam ipsi Deum videbunt (?).

* % *®

Desta sorte, cada ceriménia se tornard uma diversio
acalmadora, porque é verdadeira respiracio da minha
alma que as ocupacdes tendiam a asfixiar.

Santa liturgia, que balsamo ndo trazes tu a minha
alma, mediante as diversas “funcoes!” Longe de serem
serviddo onerosa, elas hido de constituir uma das maiores
consolagées da minha vida.

E como poderia suceder de outra forma? Sempre
chamado, gracas a ti, & lembranga da dignidade de filho
e de embaixador da Igreja, de membro e de ministro
de Jesus Cristo, eu hei de ir revestindo-me cada vez mais
daquele que é alegria dos eleitos.

(1) Maldito o que faz a obra do Senhor com negligéncia (Jer., 48, 10).
(2) Bem-aventurados os que tém o coragio puro, porque éles verio a
Deus (Mt., 5, 8).
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. Pela minha unido com éle, eu hei de ir aprendendo
a tirar proveito das cruzes desta vida mortal para semear
a messe da minha felicidade eterna e, pela minha vida
litdrgica mais eficaz do que todo e qualquer apostolado,
eu tenho a seguranca de arrastar ap6s mim outras almas
na via da salvacdo e da santidade.

4. A guarda do coracio, ponto capital da vida interior,
portanto, essencial para o apostolado

Resoluciio de guarda do coracio

Eu quero, 0 Jesus, que meu coragdo tenha a solici-
#ude habitual de se preservar de téda mancha e de se
unir cada vez mais ao vosso Coragdo, em tddas as minhas
ocupacgdes, conversagdes, recreios, etc.

‘O elemento negativo, mas indispensavel, desta re-
solugao faz-me repudiar t6da e qualquer mécula no mébil
e na pratica da agao (%).

O elemento positivo leva a minha ambicio a ponto de
querer intensificar a fé, a esperanca e o amor que ani-
mam essa acdo.

(1) Como se adquire a pureza de intencio? — Adquire-se por meio de
grande atencfio sdbre nés mesmos, no coméco e sobretudo no progresso
das mossas agdes.

P. Por que & esta ateng@o necessiria no comégo das nossas agdes?

R. Porque, se esias agies forem agradaveis, tteis, conformes 3s ineli-
naghes da natureza, logo essa atencdo espontineamente se dirige para elas,
Gnicamente em virtude do prazer ou do inter®sse, Ora, que atencdo e até
que império nio & necessirio térmos sObre nés mesmos, para impedir
que a mossa vontade seja loge do comégo arrastada pela impressdo dos
motivos naturais que a lisonjeiam, a solicitam, a deslumbram?

P. Por que haveis acrescentado que essa agio é sobretudo necesséria
durante o0 progresss das nossas acdes?

R Porque, embora se haja tido a férca de se reununciar logo no prin-
cipio a qualquer atrativo lisonjeiro para os sentidos e para o amor pro-
prio a fim de se seguir em tudo, s6 as vistas da fé& por mejo de intengdes
puras, se na continuagio nos esquecermos de nos observar de perto, como
o gbxo atual, ou do prazer que se sente ou do interésse que se encontra
no decurso de certas agles, vem sempre causar novas impressdes, o cora-
¢i0 pouco a pouco se amolece, e a natureza, bem que mortificada pelas
primeiras renincias, desperta e retoma o seu ascendente; a breve trecho.
o amor pcoprio introduz em nés, sutilmente e quase sem darmos por isso,
as swas vistas Interesseiras, pondo-as em lugar dos motivos bons pelos
quais haviamos empreendido ¢ comegado as nossas agdes: aqui vem, em
nfo wei gquantos casos, o que diz s. Paulo: que depois de se ter comegado
pelo espirito, acaba-se pela carne, isto é, com vistas baixas, terrenas ou
.interexseiras (Pe. Caussade).
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Esta resolucdo ha de ser o verdaderio termometro
do valor pratico das duas precedentes, porquanto nela se
resume a minha vida interior no exercicio do meu apos-
tolado.

A medltagao e a vida litargica renovardo o meu un-
pulso de me unir a Deus. Porém a guarda do eoragio &
que vai permitir ao viajante o aproveitar-se do ahmento~
tomado antes da partida ou durante as paradas, para Se
manter sempre nas boas disposi¢bes da partida. :

Ja& sei em que consiste esta guarda do eoracao.

Mediante ela, se realiza 0 manete in me et ego in
vobis (?). Mediante ela, a minha uniio indireta a Deus
pelas suas obras, isto é, pelas relagbes que eu, consoante
a sua vontade tenho com as criaturas, torna-se eonse-
qiiéncia da minha unido direta com éle pela oragdo, vida
litirgica e sacramentos. Em ambos os casos, a unifo
procede da fé e da caridade e realiza-se sob a influéncia
da graca. Na unido direta, sois vés mesmo e sé vés, 6
meu Deus, o objeto da mmha intencdo. Na indireta,
aplico-me a outros objetos. Mas como faco isso para vos
obedecer, ésses objetos a que consagro a minha atencio
tornam-se-me meios queridos por vés para me unir con-
vosco. Deixo-vos para vos volver a encontrar. Sois sempre

‘vbs que eu procuro, e com desejo igual, mas na vossa

vontade. E esta divina vontade é o Unico farol que a
guarda do coracdo me faz incessantemente fixar, a fim
de dirigir a minha atividade no vosso servico. Em ambos
os casos posso, portanto, dizer: Mihi adhzerere Deo bonum,
est (2). _
Erro é, portanto, julgar que para me unir a vés, &
meu Deus, eu deva adiar a agao ou esperar que ela flque
terminada, Brro é supor que, em virtude da sua prépria’
natureza ou devido ao tempo que levam, certos traba-
Thos possam dominar-me e embaragar a minha liberdade a
ponto de tornarem impossivel a minha uniio eonvosco.
Nao, vés me quereis livre. Vos nio desejais que a agdo
chegue a dominar-me. Vés quereis que eu seja senhor e
nao escravo dela. E com ésse fim, v6s me ofereceis a graca,
caso eu seja fiel a guarda do coracao.

(1) Jo., 15, 4. )
(2) 81, 72, 28.
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Portanto, apenas o senso sobrenatural pratico, me-
diante os miltiplos acontecimentos, circunstancias e par-
ticularidades proporcionadas pela vossa providéncia, me
haja feito discernir que tal ou tal ago estd verdadeira-
mente ligada A vossa vontade, eu hei de considerar como
dever o nio me subtrair a ela e também o0 nao me com-
prazer nela. Devo empreendé-la e continua-la, mas uni-
camente para fazer vossa vontade. Porque o amor pré-
prio lhe viciaria o valor e lhe diminuiria o mérito. (*).

L Necessidade da guarda do coragédo

Meu Deus, vOs sois a santidade, e neste mundo sé
admitis uma alma & vossa intimidade na medida em que
ela se aplicar a destruir ou a evitar tudo o que a poderia
manchar.

Preguica espiritual de elevar o proprio coragio até
wos; afeicdo desordenada pela criatura; modos rispidos e
‘impaciéncias; rancor, caprichos, moleza, busca de como-
didades; facilidade em falar sem razao verdadeira dos de-
Yeitos alheios; dissipag¢do, curiosidade, que em nada se
relaciona com a gléria de Deus; tagarelice, loquacidade,
juizos vaos e temenarios acérca do préximo, vad compla-
céncia em mim mesmo; desprézo dos outros, critica da
sua conduta, procura da estima e do louvor na intencéo
que me faz obrar; ostentacdo do que me é vantajoso;
presuncio, teimosia, citme, falta de respeito a4 autoridade,
murmuracoes; falta de mortificacdo no beber e no comer,
ete., que imensa multiddo de pecados veniais ou ao menos
de imperfeicoes voluntarias, me podera invadir, se eu
deixar de estar vigilante, privando-me, dessa sorte, das
gracas abundantes que voés, desde a eternidade, me ten-
des reservado. ‘

(1) Encontram-se ocultas no bem. diz o padre Desurmont, uma delei-
tacfo, uma honra, uma gléria, um ndo sei qué cuja natureza é extrema-
mente apetitosa, as mais das vézes mais apetitosa ainda que o mal. A
alma nio desconfia désse verme roedor, désse egoismo requintado que
eufoca a graca atual.

O Senhor, tanto por bondade para ccnosco como pelo desejo da sua
gléria, declarou-se pela sua parte indiferente a todos os bens particula-
res. E decidiu que uma sé coisa lhe agradava, a sua vontade. De tal sorte
que um nada conforme a esta vontade poderd merecer o céu; e prodigios
operados sem ela ficardo sem recompensa. Por isso mesmo é mister que
em tudo nos proponhamos ndo simplesmente o bem, senido o bem queri-
‘do por Deus, jsto & a sua vontade. (Le retour continuel & Dieu).
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Sim, se a minha meditagdo e a minha vida liturgica
me nado levarem progressivamente a conservar minha al-
ma em guarda até contra as faltas de pura fragilidade,
a erguer-me com prontidio mal a minha vontade comece
a afrouxar, e até a impor san¢do a mim mesmo nesse
caso, eu posso, 6 Jesus, paralisar vossa agdo sobre mim.

Missas, comunhdes, confissoes, outros exercicios de
piedade, protegdo especial da divina providéncia relati-
vamente a minha salvagdo eterna, solicitude do meu anjo
da guarda, que digo? até vossa maternal vigildncia sdbre
mim, 6 minha Méae imaculada, tudo pode ser paralisado,
tornado estéril por minha culpa.

Se me faltar a boa-vontade de impor a mim mesmo
essa violéncia & qual vds, 6 Jesus, aludis nestas palavras:
Violenti rapiunt illud (*), logo Satanas procurara sem des-
canso surpreender 0 meu coracgao.

Nao te iludas, 6 minha alma. Certas quedas tuas, que
tu qualificas de pura fragilidade, sdo quica de natureza
diferente aos olhos de Deus, se ndo tens pdsto em pratica
o exercicio da guarda do coragdo e se nado tenderes a
realizagao déste programa: quero conseguir reservar para
Jesus 0 moébil de cada uma das minhas agoes,

Se ndo guardo o meu coragao, qudo pavorosas € pro-
longadas nédo serdo as expiacbes que eu estou preparando
no purgatoério!

E que perigo eu nao corro sem essa resolucao! E
que responsabilidade! X tao escorregadio o declive para
se chegar ao pecado mortal!

II. Presenca de Deus, base da guarda do coracéo

Trindade santissima, se eu, como espero, possuo o
estado de graca, vos habitais no meu coragao, com téda
a vossa gléria, com tbédas as vossas perfeicoes infinitas,
enfim tal como habitais no céu, bem que oculta sob o
véu da fé. ‘

Nao ha encontrar momento em que vos nido tenhais
os olhos fixos em mim para discernir as minhas agdes.

A vossa misericordia e a vossa justica operam in-

(1) Mt, 11, 12.
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cessantemente em mim. Para vos vingardes das minhas
injlrias, ora me retirais as vossas gracas de elei¢do ou
cessais de dispor maternalmente os acontecimentos que
deveriam redundar em meu proveito, ora me encheis de
novos beneficios a fim de atrair-me de névo para vés.

Se a vossa habitacdo em mim fésse a meus olhos o
fato mais consideravel e o mais digno de atrair a minha
atencdo, porventura estaria eu com tanta freqiiéncia e
durante tanto tempo sem pensar néle?

Nao é acaso desta falta de atengio a éste fato fun-
damental da minha existéncia que promanaram os maus
éxitos que até hoje tém acompanhado as minhas tenta-
tivas de guarda do coracdo?

Se as oracdes jaculatérias se féssem sucedendo re-
gularmente velo dia adiante, elas me teriam recordado
essa habitacdo, tdda de amor, de Deus em mim. ® minha
alma, tens tu acaso feito o bastante até hoje para assim
norteares a tua vida, 20 menos uma vez, em cada hora?
Tens-te aproveitado da tua meditacio quotidiana e da
tua vida litargica para reentrares de vez em quando, por
alguns segundos, quando mais ndo fosse no santudrio in-
timo do teu coracdo, a fim de adorares ali a beleza infi-
nita. a imensidade. a, onipoténcia, a santidade, a vida, o
amor, huma nalavra o bem supremo e perfeito que 14
se digna residir e que é o teu princinio e o teu fim?

Comunhoées espirituais, que lugar ocupais vés pelo
meu dia adiante? E, entretanto, vés estais a todos os mo-
mentos & minha disposicio ndo s6 para me recordar a
habitacdo da santissima Trindade em mim, sendo também
para aumentar essa habitacio por nova infusdo do sangue
redentor em minha alma!

Que caso tenho eu até hoje feito désses tesouros
postos @ minha disposicdo? Para recolher &sses diaman-
tes e ornar com éles 0 meu diadema, seria bastante abai-
xar-me. Como estou longe dessas almas que, embora con-
tinuando os seus trabalhos ou as suas conversacdes, vol-
tam milhares de vézes por dia ao seu héspede divino!

Elas contrairam ésse habito, e o seu coracdo fixou-
se 1& onde estd o seu tesouro.
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III. A devogio a mossa Senhora facilita
~ a guarda do coracio

O minha Mie imaculada, foi para vés me ajudardes
a conservar meu corag¢ido unido mediante Jesus a san-
tissima Trindade que, no Calvario, a palavra do vosso
Filho me proclamou filho vosso.

Eu quero que as invocagdes, cada vez mais fre-
qiientes, que vos hei de dirigir visem sobretudo a essa
guarda do meu coragdo, a fim de purificar as tendéncias,
as intencées, os afetos e os desejos déle.

Néo mais quero subtrair-me a esta vossa doce voz:
“Detém-te, meu filho, retifica o teu coragido. Néo, nao é
verdade que neste momento tu procures unicamente a
gléria de Deus”. Quantas vézes, durante as minhas dissi-
pacoes ou ocupacdes, vés me nio tendes dirigido éste aviso
maternal! E quantas vézes, ai! eu o ndo tenho abafado
em meu peito! ‘

Minha Mae, de hoje para o futuro, eu hei de prestar
ouvidos a essa adverténcia do vosso Coracio e, a ela ha
de corresponder a minha fidelidade com decisdo enér-
gica, rapida e completa. Ainda que essa decisio tenha
apenas a duracido de um relampago, ela me bastard para
eu fazer a mim mesmo uma destas duas perguntas: Para
quem é a acao presente? Como procederia Jesus em
meu lugar? X esta interrogacdo intima, passada ao estado
de habito, que constitui a guarda do coragdo. Ela fari
que eu, nas minimas particularidades, conserve minhas
faculdades e suas tendéncias numa dependéncia habitual,
cada dia mais perfeita, a respeito de Deus que vive em
mim. -

1V, Aprendizagem da guarda do coragdo

Lamento-me por ficar fora da presen¢a de Deus du-
rante longos intervalos no decurso dos meus trabalhos,
Lamento-me ao comprovar que, durante ésse tempo de
vida exteriorizada, me escapam numerosas faltas. Seja
qual for o estado da minha alma, mescla de fervor e de
imperfeicdo ou tibieza caracterizada, quero, pois, comegar
desde ja a dar remédio a isso, exercendo-me na guarda
do coracao.
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De manha, durante a meditagao, hei de determinar
resolutamente e com bastante precisdo um momento do
meu trabalho, durante o qual, sem deixar de me aplicar
com ardor a obra desejada por Deus, me hei de esforgar
por viver de vida interior a mais perfeita possivel, de
guarda do coracéo, isto é, de vigilancia sob vossos olha-
res, 6 Jesus, e de recurso a vos, como se tivesse feito o
voto do mais perfeito.’

Hei de comegar por cinco minutos, ou até menos,
de manhi, e outros cinco de tarde (*), hei de preocupar-
me mais com a perfeicdo déste exercicio que com a sua
duracgio; hei de esforgar-me por pratica-lo dia a dia com
maior perfeicdo e de proceder no meio do trabatho, ainda
e sobretudo se éle f6r absorvente, como se féra um santo
pela pureza de intencdo, pela guarda do coragio e de
tédas as faculdades, pela generosidade de modos, numa
palavra, como teria procedido o proprio Jesus se tivesse
de desempenhar ésse mesmo trabalho.

Sera isto aprendizagem de vida interior pratica. Sera
protesto contra o meu habito de dissipagdo e de evagatio
mentis. Eu quero a Deus. Quero o seu reinado. Quero
que, chegado o tempo das ocupacdes exteriores, continue
em mim ésse reinado. Nao mais quero que a alma seja
corredor franqueado a todos os ventos e que se coloque
na impossibilidade de viver unida a Deus e de se conser-
var vigilante, suplicante, generosa.

Durante ésses rapidos momentos, a minha vista ha
de estar sem contencao, sim, mas atentamente fixada nas
diversas intencoées da alma que entdo serad implacavel. A
boa-vontade, por seu turno, ha de estar enérgicamente
decidida a nao poupar esférgo algum para viver vida
perfeita durante ésse curto intervalo. O coragédo, por sua
vez, ha de estar resolvido a recorrer freqiientemente a
nosso Senhor para se manter nesse ensaio de santidade.

Este exercicio ha de ser cordial, alegre e praticado

(1) £-praticamente aquilo a que Bossuet chama ‘‘momento de solidfo
afetuosa, o qual devemos procurar a todo custo pelo dia adiante”,

£ o que tho instantemente aconselhava s. Francisco de Sales, sob o
nome de retiros espirituais. " neste exercicio do retiro espiritual e das
oracBes jaculatérias que consiste a grande obra da devocio. Rate exerci-
clo pode suprir a fulta de t6das as demais oracbes, mas a falta déle qua-
se sempre nio pode cer reparada por outro qualquer meilo. Sem éle, a
vida ativa ser4 mal feita... e o trabalho é apenas um embaraco... (Introd,
& vida devota, 2.2 parte, c. III).
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com dilatacdo da alma. Certo que a mortificacdo e a
vigildncia me serdo necessirias para me conservar na
presenca de Deus e recusar as minhas faculdades e sen-
tidos tudo quanto cheira a natural. Mas nao me hei de
contentar sé com éste lado negativo. Hei de sobretudo
pOr a mira em informar éste exercicio com essa intensi-
dade de amor que, fazendo-me praticar com o maior es-
méro o age quod agis (*), primeiro pela pureza de intencédo
e depois com ardor, impersonalidade e generosidade sem-
pre crescentes, dara ao mesmo tempo as minhas obras to-
da a perfeicdo e todo o valor.

A noite, no exame geral (ou no exame particular,
tomar como objeto déle éste exercicio), analise rigorosa
do que foram ésses minutos de guarda do coragdo mais
intima, sem reservas, perto de Jesus. Se verificar que néao
fui bastante vigilante, bastante fervoroso, bastante su-
plicante, bastante amante, durante essa tentativa de
guarda de coracgao, isto é, de vida interior unida a vida
ativa, hei de infligir entdo a mim mesmo uma sancéo,
uma pequena peniténcia, quando mais nao seja, a privagéo
de um pouco de vinho ou de sobremesa, as escondidas de
qualquer olhar estranho, ou curta oracdo com os bracos
em cruz, ou algumas palmatoadas sécas com régua ou
outro objeto duro.

Que resultados admiraveis ndo produzirid éste exer-
cicio! Que escola de guarda do coracgio!

Que vistas novas sébre pecados e imperfeicdes, de
cuja existéncia eu nem sequer suspeitaval

Esses abencoados instantes hao de ir pouco a pouco
irradiando virtualmente sébre os instantes que se segui-
rem. Contudo, nao os prolongarei sendo quando tiver pri-
meiramente quase esgotado os horizontes de santidade,
de perfeicio de execucio e de intensidade de amor que
eu tenha podido entrever.

- Assim se ira desenvolvendo a minha séde de néo
mais me contentar com poucos minutos e, auxiliado por
vos, 0 Jesus, hei de chegar a familiarizar-me com éste
exercicio salutar e a contrair o habito déle, habito que

(1) Faze o que estas fazendo, Isto é, aplica-te inteiramente & acfio
presente.
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tornara pura a minha alma e me fara viver sempre con:
vosco.

V. Condigées da guarda do coragdo

Vigilancia enérgica, calma, doce e leal; grande des-
confianca de mim e das criaturas; renovagéo freqiiente
da minha resolugéo; novos comegos incansaveis, cheios de
confian¢a na misericérdia de Jesus para a alma que ver-
dadeiramente luta por chegar & guarda do coracéo; cer-
teza crescente de que ndo combato sozinho, mas unido
a Jesus que vive em mim, a Maria, minha mée, ao meu
anjo da guarda e aos santos; conviccdo de que todos ésses
poderosos aliados me assistirBo em todos os momentos,
contanto que eu procure essa guarda do coracdo e ndo
me afaste da sua assisténcia; enfim recurso cordial e fre-
qliente a todos ésses auxilios divinos, a fim de que éles
me ajudem a fazer quod Deus vult, e a fazé-lo quomodo
Deus vult et quia Deus vult (*).

O Jesus, como a minha vida conseguiri transformar-
se, se eu guardar o meu coracdo unido a vés!

Minha inteligéncia poderd ficar absorvida na acdo
presente; ndo importa: eu quero chegar a realizacido do
que tenho verificado em almas imensamente ocupadas e
cujo coracdo, entretanto, ndo cessava de respirar em vés.

Se chegar a compreender bem o qdue é a guarda do
coracéo, a respiracio da minha alma nessa atmosfera de
amor que vos sois, 6 Jesus, longe de diminuir a liberdade
de ag@io necessiria s minhas faculdades para o desem-
penho de todos os deveres do meu préprio estado, s6
concorrend para aumentar e tornar minha vida limpida,
alegre, enérgica e serena.

Em vez de ser escravo das paixdes e das impressdes,
tornar-me-ei cada dia mais livre. E da minha liberdade
assim aperfeicoada eu poderei, 6 meu Deus, fazer-vos, e
com freqiiéncia, a homenagem de dependéncia, de re-
paracdo e de amor, em unifo com Jesus Cristo, o qual
durante téda a sua vida mortal pds em pratica ésse es-

(1) O que Deus quer, como éle 0 quer e porque &le 0 quer.
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pirito de dependéncia, transformado agora em gléria in-
finita e eterna: propter quod Deus exaltavit illum (?).

5. Neeessidade, para o apéstolo, de ardente
devocio a Maria imaculada

Membro da Ordem de Cister tdo estreitamente con-
sagrada a Maria, filho de s. Bernardo, apostolo incom-
pardvel da Europa durante meio século, poderemos noés
acaso olvidar que o santo abade de Claraval atribuia a
Maria todos os seus progressos na uniao com Jesus e todas
as suas vitorias no apostolado?

Todos sabem o que, junto dos povos e dos reis, no
seio dos concilios e sdbbre o coragdo dos papas, foi o apos-
tolado do mais ilustre dos filhos do patriarca s. Bento.

Todos exaltam a santidade, o génio, a ciéncia pro-
funda dos livros santos e a uncao penetrante dos escritos
do ultimo dos padres da Igreja.

Porém, o que sobretudo sintetiza a admiracho dos
séculos pelo santo doutor, é o titulo de cytharista Marize
que lhe foi outorgado.

“Cantor de Maria”, néo foi é&le excedido por nenhum
outro daqueles que celebraram as glorias da Mée de Deus.
S. Bernardino de Sena e s. Francisco de Sales, bem como
Bossuet, santo Afonso, o s. Grignion de Montfort, etc.,
vido largamente haurir os tesouros de s. Bernardo quando
querem falar dela e procurar argumentos para apoiar esta
verdade que o santo doutor pde em relévo: “Tudo nos
vem por Maria”.

“Vejamos, meus irméos, quais os sentimentos de de-
vogdo com que Deus quis que noés honrassemos a Maria,
éle que pbs nela td6da a plenitude dos seus bens. Se em
nos existe qualquer esperanga, qualquer graca, qualquer
penhor de salvacdo, reconhecamos que tudo isso jorra
sobre nos daquela que esta. cumulada de delicias. .. Tirai
ésse sol que alumia o mundo, € nao mais havera dia. Tirai
Maria, essa estréla do mar, do nosso grande e imenso mar,
e que fica sendo profunda obscuridade, sombra de morte
e trevas espéssas? E, pois, do mais intimo dos nossos
coracdes, do proprio d&mago das nossas entranhas e com

(1) Filip,, 2, 9.
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todos os nossos votos, que nds devemos honrar a Virgem
Maria; pois tal é a vontade daquele que quis que tudo
tlvessemos nbs por meio dela (1).

Apoiados nesta doutrina, néo hesitamos em dlzer que,
faca o que fizer o apostolo pela sua salvagdo e pelo seu
progresso espiritual e pela fecundidade do seu apostolado,
éle se arrisca a construir somente sébre areia, se a sua
atividade ndo se fundar em especialissima devoc@o para
com nossa Senhora.

a) Quanto a vida interior pessoal. O apostolo sera
insuficientemente devoto de sua Mae, se a sua confianga
nela nada tiver de entusiasta e se o culto que lhe render
f6r quase todo exterior. Como seu Filho, intuetur cor, ela
néo vé mais que nossos coragdes, e ndo nos julga seus
verdadeiros filhos senfo pela fér¢ca com que nosso amor
corresponde ao seu.

Coracdo firmemente convencido das grandezas, dos
privilégios e das funcdes daquela que é a um tempo Mie
de Deus e Mae dos homens;

Coragao compenetrado desta verdade, que a luta con-
tra as faltas, a aquisicdo das virtudes, o reinado de Jesus
Cristo nas almas, portanto, a seguranca da salvacio e da
santificagio, estdo em proporcido com o grau de devogdo
por Maria (*);

Coracao cativado por éste pensamento que tudo é mais
ficil, mais seguro, mais suave e mais rapido na vida in-
terior, quando se opera com Maria (%);

Coraciio transbordando confianca filial, suceda o que
suceder, naquela cujas delicadezas, predilecges, ternuras,
misericordias e generosidades éle por experiéncia conhe-
ce (*);

Coracédo cada dia mais inflamado em amor para com
aquela que éle ndo separa de nenhuma das suas alegrias,

(1) Serm. in Nat. B. M. V. alias de Aquseductu (5. Bern.).

(2) Ninguém se salva sendo por vés, Mae de Deus. Ninguém recebe o
dom de Deus senfio por vés, 6 cheia de graga (s. Germano). A santidade
cresce em razido da devocio que se professa por Maria (padre Faber).

(3) Com Maria, fazem-8e mais progressos no amor de Jesus em um més
que em varios anos, vivendo-se menos unido a esta boa Méie (s. Grig., de
Montfort).

(4)Filioli, heec mea méaxima fiddcia est, hmc tota ratlo spel mem,
Meus filhos, ela é a baze de tdda minha confian¢ga e t6da a razao da mi-
nha esperanga (s. Bern.).
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que une a tédas as suas penas e por quem passam todas
as suas afeigdes;

Todos &stes sentimentos refletem bem o coracido de
s. Bernardo, exemplar do homem de obras. Quem nao
conhece as palavras que brotaram da alma déste santo
abade quando, explicando aos seus monges o Evangelho
Missus est, éle exclama:

“S vés que compreendeis que no fluxo e refluxo déste
mundo flutuais em meio de ressacas e tempestades e néo
caminhais em terra firme, fixai os olhos sbbre essa es-
tréla para nao perecerdes na tormenta. Se os ventos das
tentagGes se desencadearem, se fordes de encontro aos
escolhos das tribulagdes, olhai para a estréla, invocai
Maria. Se vos virdes sacudido pelas ondas do orgulho,
da ambicao, da maledicéncia, da inveja, olhai para a es-
tréla, invocai Maria. Se a célera ou a avareza ou a cobiga
assaltarem a fragil barquinha de vossa alma, erguei os
olhos para Maria. Se, acabrunhado pela enormidade de
vossas faltas, confundido pelas hediondas chagas de vossa
consciéncia, horrorizado pelo pavor do juizo, comecardes
a ser absorvido pelo abismo da tristeza e da desesperanca,
pensai em Maria. Nos perigos, nas angustias, nas davidas,
pensai em Maria, invocai Maria. Jamais saia Maria dos
vossos labios, jamais fique Maria longe de vosso coragao;
¢, para obferdes o sufrigio das suas preces, ndo olvideis
o exemplo de sua vida. Seguindo-a, ndo vos transviareis;
invocando-a, ndo desesperareis; contemplando-a, nio er-
rareis, Por ela amparado, jamais caireis; sob a sua pro-
tecdo, nada vos causara temor; guiado por ela, nunca vos
cansareis; se ela vos for propicia, chegareis por certo ao
porto.”

Obrigado a restringir-nos, e desejando, sem embargo,
facultar aos nossos colegas no apostolado um como re-
sumo dos conselhos de s. Bernardo para chegar a ser ver-
dadeiro filho de Maria, julgamos que o mais acertado é
induzi-los fraternalmente a ler com atengéo o tdo sblido
e precioso volume: “La vie spirituelle a ’école de s. Grig-
nion de Montfort”, escrito pelo p.e Lhoumeau (%).

(1) Livraria Oudin, de Paris. — O p.e Lhoumeau foi Superior geral da
Congregacio fundada por 8. Grign., de Montf.
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: Nao falando das obras de santo Afonso e dos. comen-
tarios do p.e Desurmont, dos escritos do p.e Faber e do
p.e Giraud de La Salette, que livro reflete melhor que
o do p.e Lhoumeau os escritos de s. Bernardo, que de mais
a mais cita a eada passo? Base teolbgica bastante solida,
unc¢io, carater pratico, nada ali falta para lograr o re-
sultado que incansavelmente procurava o abade de Cla-
raval: afeicoar o coracdo de seus filhos a imagem do seu
e dar-lhes o carater dominante dos autores cistercienses:
a necessidade do recurso habitual a Maria e a vida de
unido com ela.

Terminemos com as palavras consoladoras que a ad-
miréivel cisterciense santa Gertrudes, & qual dom Gué-
ranger chama a Magna, ouviu dos labios da santissima
Virgem: “Ninguém deve chamar a meu dulcissimo Jesus
meu filho tinico, sendo meu primogénito. Foi éle quem
eu concebi primeiro no meu seio, mas, ap6s éle, ou antes
por éle, eu vos concebi a todos para serdes seus irmédos
e meus filhos, adotando-vos nas entranhas da minha cari-
dade maternal.” Nas obras desta santa padroeira das
monjas trapistinas, tudo reflete o espirito do seu bem-
aventurado padre s. Bernardo, relativamente & vida de
unido a Maria.

b) Qunte & fecundidade do apostolado. Quer deva
tirar as almas do pecado, quer deva fazer desabrochar
nelas as virtudes, sempre o homem de obras ha de con-
siderar como seu alvo principal, a exemplo de s. Paulo,
o gerar nosso Senhor nessas almas. Visto como, diz Bos-
suet, Deus quis uma vez dar-nos Jesus Cristo por meio
da santissima Virgem, essa ordem nido mais é suscetivel
de mudanga: ela gerou o Chefe; deve, pois, gerar tam-
bém os membros.

Isolar Maria do apostolado equivaleria ao.desconhe-
cimento de uma das partes essenciais do plano divino.
“Todos os predestinados, diz santo Agostinho, estdo neste
mundo ocultos no seio da santissima Virgem, onde sio
guardados, alimentados, conservados e engrandecidos por
essa boa Méae até que ela os gere para a gldria depois da
morte.”

Apébs a Encarnacgio, conclui justamente s. Bernardine
de Sena, Maria adquiriu uma espécie de jurisdicdo sObre
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t6da a missdo temporal do Espirito Santo, de tal sorte que-
nenhuma criatura recebe gragas senio pelas méos dela.

Por sua vez, o verdadeiro devoto de Maria torna-se-
onipotente sobre o Coragdo de sua Mae. Sendo assim, que-
apéstolo duvidara da eficacia do seu apostolado se, me--
diante a devogao dispuser da onipoténcia de Maria sdbre:

o sangue do Redentor?

Por isso é que nds vemos todos os grandes conquis-
tadores de almas animados de devogio extraordinaria
pela santissima Virgem. Querem acaso afastar uma alma
do pecado? Que calor persuasivo éles ndo tém, identifi-
cados como estdo, pelo horror do mal e pelo amor da
pureza, com aquela que a si mesma chamou a imaculada
Conceigao!

A voz de Maria é que o Precursor reconheceu a
presenca de Jesus e exultou de prazer no seio materno.
Que acentos nio dard Maria a seus verdadeiros filhos
para abrirem a Jesus coragées até entfio cerrados!

Que palavras ndo saberdo encontrar os intimos da
Maiée de misericordia para impedir que a desesperanca se
apodere das almas que de ha muito abusam das gragas!

Trata-se de um infeliz que desconhece a Maria? A
seguranca com que o homem de obras a mostra como ver-
dadeira Mie e reflgio dos pecadores rasga a tal respeito
novos e amplos horizontes.

O santo paroco de Ars encontrava as vézes pecadores,
o3 quais, obcecados pela ilusdo, se escudavam em qual-
quer pratica exterior de devogdo a.santissima Virgem,
para se trangiiilizar, pecar mais ficilmente e nido temer
as chamas eternas. A sua palavra tornava-se entdo domi-
nadora, tanto para mostrar ao culpado a monstruosidade
de presuncdo tdo injuriosa a Mie de misericérdia, como
para os levar a servirem-se désse ato de devogio a fim
de implorar a graca de se livrarem das roscas da serpente
infernal.

Em caso igual, o homem de obras pouco devoto de
Maria, com suas palavras incisivas e frias, somente lo-
grara levar o pobre naufrago a abandonar essa pratica
que talvez lhe pudesse servir de tabua de salvacao.

Se Maria viver no coracio de um apdstolo, pode
ésse obreiro evangélico ficar seguro de que tera a elo-
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- qliéncia maternal para tocar almas nas quais se frustra-
ram todos os demais meios. Parece que, por delicadeza
.admirjvel, nosso Senhor quer reservar a mediacéo de sua
.Mae as conquistas mais dificeis do apostolado e concedé-
las apenas aqueles que vivem intimamente com ela. Per
te ad nihilum redegit inimicos nostros.

O verdadeiro filho de Maria jamais carecera de ar-
gumentos, de meios, ou de expedientes quando, em casos
quase desesperados, haja de fortificar os fracos e conso-
-lar os inconsolaveis.

- O decreto que acrescentou a ladainha lauretana a
invocagdo: Mater boni consilii, funda-se nos titulos ‘- de
‘cceléstium gratiarum thesauraria e de consolatrix univer-
salis que Maria merece. “Mée do bom conselho”, s6 aos
seus verdadeiros devotos é que ela, como em Can3, fa-
culta o segrédo de obterem, para o distribuir, o vinho
da férca e da alegria. '

Mas é sobretudo quando se ha mister de falar as
almas do amor de Deus que a “roubadora dos coragoes”,
Raptrix cordium, conforme a expressio de s. Bernardo, a
Esposa do Amor substancial, poe, nos labios dos seus in-
timos, palavras de fogo que ateiam o amor de Jesus e,
por meio désse amor, fazem germinar tédas as virtudes.

Apobstolos, nés devemos apaixonadamente amar aque-
la a quem Pio IX chama Virgo sacerdos e cuja dignidade
ultrapassa em tudo a dignidade dos sacerdotes e dos pon-
tifices. E éste amor nos dara o direito de jamais consi-
derarmos perdida uma obra, se a tivermos comecado com
Maria e se com ela a quisermos consolidar. Maria, com
efeito, esta na base e no tépo de tudo quanto interesse ao
reino de Deus por seu Filho.

. Longe, porém, de nés o julgar que é com ela que
trabalhamos, se apenas nos cingirmos a erguer-lhe altares
ou a entoar canticos em sua honra. O que ela exige de nés
é devogdo que nos permita afirmar com sinceridade que
vivemos habitualmente unidos a ela, que recorremos ao
seu conselho, que as nossas afei¢ées passam pelo seu co-
ragdo e que as nossas suplicas se fazem quase sempre por
ela, Mas o que Maria sobretudo espera da nossa devogan
€ a imitacdo de tddas as virtudes que nela admiramos e o
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abandono sem reservas nas suas miaos para que ela nos
revista de seu divino Filho.

Se cumprirmos esta condicdo do recurso habitual a
Marija, imitaremos ésse general do exército do povo de
Deus, o qual, antes de marchar contra o inimigo, dizia
a Débora: “Se vierdes comigo, eu irei; alids, ndo irei” e
faremos entdo verdadeiramente t6das as nossas obras com
ela. E ela ndo s6 entrard nas decisGes principais, como
também em todos os casos imprevistos e em todos os
pormenores de execugao.

Unidos aquela cuja invocagdo de nossa Senhora do
sagrado Coragdo resume, na nossa opinifo, todos os de-
mais titulos, jamais correremos o risco de desvirtuar as
nossas obras permitindo que elas, indo de encontro & nossa
vida interior, se tornem um perigo para as nossas almas,
e possam servir-nos mais para nossa gléria do que para a
gloria do nosso Deus. Ao contrario, iremos por meio das
obras adquirindo a vida interior, e desta sorte cada vez
mais intimamente nos uniremos aquela que hi de as-
segurar-nos a posse de seu Filho durante a eternidade,



EPILOGO

Vamos depor aos pés do trono de Maria imaculada
éste modesto trabalho.

B no coragéio da santissima Virgem, tal como no-lo
mostra a gravura bizantina do século VI, que nés nos com-
prazeremos em meditar o ideal perfeitc do apostolado.

A Virgem tem em seu peito o Verbo encarnado au-
reolado por um circulo luminoso. Como o Pai eterno, ela
conserva sempre em si mesma o Verbo que deu ao mundo.
Conforme a expressdo de Rohault de Fleury “o Salvador
brilha no meio do peito dela como uma eucaristia cujos
véus se despedacassem”. Jesus vive nela. £ o seu coracéo,
a sua respiragdo, o seu centro e a sua vida: imagem da
vida interior.

O divino adolescente exerce, porém, o apostolado. A
sua atitude, o rolo do seu Evangelho que tem, na méo
esquerda, o gesto da sua maéo direita, o seu olhar, tudo
indica que é&le ensina. E a Virgem une-se i sua palavra.
A expressdo do seu rosto parece dizer que ela quer tam-
bém falar. Os seus olhos grandes, abertos, procuram al-
mas as quais possa comunicar seu Filho: imagem da vida
ativa pela pregacdo e pelo ensino,

As suas méos estendidas como as dos orantes das ca-
tacumbas, ou as do sacerdote que oferece a Vitima santa,
recordam-nos que é sobretudo pela oracdo e pela unido
ao sacrificio de Jesus que nossa vida interior seri pro-
funda e frutuoso nosso apostolado,

Ela vive de Jesus, por Jesus, da sua vida, do seu
amor, da unido ao seu sacrificio, e Jesus fala nela e por
ela. Jesus é a sua vida e ela é o porta-Verbo, o porta-voz,
a custodia de Jesus,
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E desta sorte que a alma votada a obra por excelén-
cia, o apostolado, deve viver de Deus a fim de que sem-
pre possa falar eficazmente déle, e a vida ativa, repitamo-
lo ainda, mais nao é do que o extravasamento da vida

interior dessa alma.







) REGINA APOSTOLORUM

! Salve, Virgo Parens, stillans melle alvearium; in te
[ suum pésuit taberndculum Verbum illuminans mundum;
J Verbum Patris tecum portemus intime.

l Salve, clarum Solis justitiae speculum; eo ferventius
Jesum agendo manifestemus quo plus de Jesu contem-

l plando vivemus.






Salve Cordis Jesu vivum receptdculum; ex hoc divino fonte
per te hauriamus spiritum sacrificii et precum.

Salve, stans juxta crucem consors sacerdétii; fac ut per Eu-
charistiam vivat in nobis Christus, ut sancti simus sanctificantes.

Na exposigdo marial de Roma (1904-1905), podia-se admirar
a santa imagem que aqui reproduzimos. Na opinido do sr. Wues-
chier-Becchi, membro da Academia pontificia romana de arqueo-
logia, essa tmagem representa a PANAGHIA PARTHENoOS das Bla-
chernes, uma das mais célebres e antigas imagens, objeto de in-
compardvel valor, o qual constitui um dos mais insignes monu-
mentos do culto a augusta mde de Deus.

O original, dddive da imperatriz Pulquéria (450-453), encon-~
trava-se numa das mais belas ¢ ricas igrejas de Constantinopla,
e ainda ali se conservava nos fins do século XIV. — Além da
denominagdo de PARTHENOS, tinha essa imagem ainda a de Nico-
POTAS. Ainda se encontram, com bastante freqiiéncia, reprodugdes
desta célebre pintura na Rissia, por exemplo em Kiev, Novgorod,
Moscou e na Grécia, mormente nas moedas bizantinas de Aleixo
Comnenos, Miguel Ducas e outras (ExTrAfpo das Atas do Cone
gresso Marial).
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