A Filocalia em Portugués

RESUMO

O artigo pretende apresentar de forma sucinta a Philocalie des
Péres Neptiques: A 'écolemystique de la priére intérieure, colegio de sete
volumes que contém textos monasticos originais dos Pais do Deserto do
Oriente. Com énfase no pensamento de Evagrio Pontico (345-399), os
textos estdo em ordem cronoldgica e comegam por Santo Antao, século [V
conhecido como o pai dos monges e vao até Simedo de Tessalonia, século
XV. Esse vasto tratado da a direcao aqueles que pretendem seguir o
caminho ascético, a comecar pela dificil batalha interior: a luta contra as
préprias paixdes. Para isso, o monge deve aceitar a morte, aprender a
oracdo do coracio. E a praxis que liberta o asceta das paixdes e o torna
livre para amar. Esse é o aspecto do tratado literario que sera aqui
descrito.

Nada nos pertence. O homem é apenas um pequeno ponto de conexdo no
meio da sucessdo de inumeras geracdes. Cada homem e cada geracdo tém
por tarefa receber a heranca daqueles que os precederam e transmiti-la aos
que o sucedem. Porém, neste retransmitir da-se uma transformacéo que é a

sua contribuicdo especifica, a marca de cada um e de cada geracdo que atua

no tempo presente. O legado que nos ocupara aqui é a Filocalia do Padres



Vigilantes, também denominada de Grande Filocalia. Até agora, o publico
de lingua portuguesa (e espanhola) tinha dela apenas vagas noticias gracas
aos "Relatos de um Peregrino Russo” em que, junto com a Biblia, era a
Unica bagagem que transportava consigo. Portanto, esta palavra misteriosa,
Philokalia, ressoara logo nas mentes de alguns. E possivel que outros
conhecam a pequena obra chamada "A Pequena Filocalia”, publicada no
Brasil pela editora Paulus. Vale lembrar que se trata apenas de uma
pequena selecdo de textos da "Grande Filocalia”, escolhidos a partir de um
interesse especifico, ou seja, a arte da Oracdo do Coracdo. A Grande
Filocalia é muito mais extensa e envolve muitos outros aspectos da vida
espiritual. E um legado precioso, um Tesouro Espiritual que recolhe mais

de mil anos de experiéncia espiritual dos monges da Igreja Oriental.
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